
1403هفته ملی سلامت
بیمارستان 

مشهد( ص)خاتم الانبیاء



به  1403/02/01شن
نواده سلامت خا

حق و مسئولیت همگانی

• اطلاع رسانی در فضای مجازی



لمندی  لم در سا و توزیع فرم آموزش توصیه های لازم برای داشتن زندگی سا
کنترل فشار خون



غربالگری فشار خون مراجعین در کلینیک سلامت

تعداد ارجاع تعداد مراجعین

2 73



1403/02/02یکشنبه 
سلامت خانواده از آموزش و پرورش تا آموزش عالی

• آموزش شست و شوی صحیح دست ها به کودکان

• با همکاری سوپروایزر محترم کنترل عفونت بیمارستان



کودک بد سرپرست و ارائه ی عینک به 18معاینه 
کودکان نیازمند توسط خیریه بیمارستان

تصاویر به علت محدودیت تصویر 

برداری ، جهت عدم شناسایی محدود 

می باشد



1403/02/03دوشنبه 
سلامت خانواده و سلامت زمین

• نصب تابلو های

• عدم استعمال دخانیات در بیمارستان



نصب تابلو های جلوگیری از اتلاف انرژی در محل 
پریز های واحدهای اداری 



به  1403/02/04سه شن
ده نوا سلامت خا

نواده سلامت روانی خا

برگزاری کلاس کنترل استرس ویژه کارکنان



به  1403/02/05چهارشن
ده نوا سلامت خا

و فرهنگ سلامت

• کنترل فشار خون و توزیع

پمفلت آموزشی در 

کلینیک سلامت



1403/02/05پنج شنبه 
فعال سرکار خانم دکتر نوریحضور 

1403/02/06الی 1403/01/29دکترای آموزش سلامت از مورخ 

مشاوره ی فعالیت ورزشی بااوان  و نرنهای ی یجای 
آمازشی رنیگا  فعالیات ورزشای  ر ملابر با نی 

تمامی م نجعین و همجارن  
سار 50نلی 30خاوم ها  ر گ وه سلی : گ وه هدف 



تکمیل فرم های مورد نیاز توسط مراجعین
تشکیل گروه در ایتا توسط خانم نوری و ارائه برنامه ورزشی



نفر از همکاران در طرح  18نفر از مراجعین و 56مراجعه ی 



با تشکر

واحد آموزش سلامت 

(ص)بیمارستان خاتم الانبیاء


