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سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مشهد در پیامی ضمن تبریک میلاد با سعادتِ 
است:  نموده  تأکید  پرستار  روز  و  زینب)س(  حضرت  کربلا  دشت  بانوی  بزرگ 
بانوی عاشورا  از کرامت بزرگ  از معنویت، جلوه‌ای  با اخلاص سرشار  پرستاران 
حضرت زینب کبری)س( را آشکار می‌کنند که اسوه صبر و از خودگذشتگی زنان 

عالم است.
سعادت  با  میلاد  خجسته  است:  آورده  پیام  این  در  شبستری  محمود  دکتر   
الگوی صبر و مقاومت و پیام‌آور حماسه حسینی به  )س(،  حضرت زینب کبری 
نام تلاشگران، مجاهدان و فداکارانی نیکونهاد و پاک سرشت مزین گشته که 
بزرگ بانوی اسلام را الگوی خود قرار داده‌اند و با ایثار و ازخودگذشتگی در مسیر 

خدمت صادقانه و خالصانه با عشق، ایمان و تعهدی بی بدیل و وصف ناپذیر، 

اخبار وبدا
بزرگداشت روز پرستار

پیام سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مشهد به مناسبت روز پرستار
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تلاش           بیماران  به  خدمت  و  جامعه  سلامت  برای 
می کنند.

در  پزشکی،  فرهیخته  جامعه  همپای  پرستاران 
حاضر      بیماران  بالین  بر  زندگی  لحظات  سخت‌ترین 
می شوند و نعمت سلامتی و حیات دوباره را به آنان 
هدیه می‌دهند،بی شک هنر پرستاری نه یک تخصص 
سوی  از  ارزشمند  موهبتی  بلکه  شغل،  یک  نه  و 
به  زنان شایسته  و  مردان  روح  در  که  است  پروردگار 

ودیعه گذاشته شده است.
نظام سلامت میهن اسلامی ما ، همواره تجلي همدلي 
و اتحاد در عرصه بهداشت و درمان بوده است و در 
این میان پرستاران، کانون تعهد، نظم‌دهي، پيوستگيِ 
باليني و  تيم درمان و آگاه‌ترين فرد به وجوه مختلف 

روحي بيمار هستند.
جامعه  مخلصانه  خدمات  ارائه  درخشان  پیشینه 
مقدس  دفاع  حماسه  پرافتخار  سال‌های  در  پرستاری 
راه  این  در  پرستاری  گروه  از  نفر  صدها  شهادت  و 

همچنین؛ تلاش و مجاهدت بی‌دریغ پرستاران همگام 
اول  خط  در  پیراپزشکی  و  پزشکی  گروه‌های  سایر  با 
شهید  ده‌ها  تقدیم  و  کرونا  بیماری  همه‌گیری  مبارزه 
کشورمان  افتخارات  سینه  بر  پرفروغ  نشانی  همچون 
و  دوست  نوع  پرستاران  نیز  امروز  و  می‌درخشد 
ایثارگرمان در صف مقدم اعلام آمادگی برای حمایت و 

درمان مجروحان بویژه کودکان بیگناه غزه قرار دارند.
از  و  رشادت  قدردان  تا  دانم  می  لازم  خود  بر 
دیگر  از منظری  و  مهربانی  و  خودگذشتگی، عطوفت 
باشم.   عزیزان  شما  یکایک  مهارت  و  تجربه  دانش، 
بني‌هاشم،  عقيله  باسعادت  ولادت  تبريک  ضمن 
و  ياد  گراميداشت  و  پرستار  روز  و  )س(  زينب  حضرت 
خاطره شهداي مدافع سلامت،روز پرستار را به جامعه 
شریف پرستاری تبریک و تهنیت عرض نموده و توفيق 
روزافزون مقام و منزلت همه پرستاران زحمتکش را از 

درگاه ايزد منان مسئلت دارم.

پرستاری  رشته  در   1382 سال  در  ایزدی‌پور،  احسان 
زمان  همان  از  شدو  پذیرفته  پزشکی  علوم  دانشگاه 
باشد،در  داشته  داشت تحصیلات حوزوی هم  تمایل 
به  مشغول  علمیه  حوزه  طلبه  عنوان  به   1392 سال 
تحصیل شد تا پس از فارغ‌التحصیلی در کنار کمک به 
بیماران در بعد جسمی، در ابعاد معنوی و روحی هم 

یاری‌گر آنان باشد.
در  دانشگاه،  و  حوزه  در  آموختگی  دانش  از  پس  او 
نیز  و  جاده‌ای  و  شهری  بیمارستانی  پیش  اورژانس‌ 
در یک بیمارستان غیردولتی به ارائه خدمات درمانی 
پرداخت و در سال 1392، جذب بیمارستان روانپزشکی 
که  است  معتقد  پور  ایزدی  احسان  شد،  سینا  ابن 
پرستاری یک هنر است، برخی فعالیت‌ها شغل است 
و جنبه درآمدی دارد، اما برخی دیگر به عنوان حرفه و 

مهارت هستند که بالاتر از شغل است.
در آستانه میلاد با سعادت حضرت زینب)س(، خبرنگار 
پزشکی  علوم  دانشگاه  روحانی  پرستار  این  با  دا  وب 

مشهد مصاحبه ای انجام داده است.
پزشکی  علوم  دانشگاه  پرستار  و  حوزوی  کارشناس 
نقش‌آفرینی  شاهد  کرونا  دوران  در  گفت:  مشهد 

گفتگو وب دا با طلبه ای که پرستاری را پیشه خود کرده است
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ارزشمند پرستاران بودیم و در این ایام من اولین نفری 
بخش‌های  در  فعالیت  به  حاضر  داوطلبانه  که  بودم 

کووید بیمارستان‌های ابن سینا، شریعتی، امام
رضا)ع( شدم، خدمتی که بسیار لذت‌بخش بود.

حجت‌الاسلام احسان ایزدی‌پور، ضمن عرض تبریک 
روز  و  کبری)س(  زینب  حضرت  سعادت  با  ولادت 
به  زیادی  علاقه  کودکی  از  من  کرد:  اظهار  پرستار، 
فعالیت در حرفه شریف پرستاری داشتم و به همین 
جهت همین رشته را هم در دوره تحصیل در دانشگاه 

انتخاب کردم.
ایزدی‌پور افزود: برخی یک فعالیت را علاوه بر اینکه به 
عنوان حرفه مورد علاقه مدنظر قرار می‌دهند، یک کار 
یافتن  ارتقاء  باعث  معنابخش هم می‌دانند کاری که 
یکی  که  می‌شود  هم  آنها  خود  معنوی  حال  و  حس 
معتقدم  و  است  پرستاری  کارها شغل شریف  این  از 
بسیاری  به  نسبت  معنوی  بعد  لحاظ  به  پرستار  که 
بالاترین سطوح جنبه‌های مثبت  از مشاغل دیگر در 
روحی  انسانی،  ابعاد  ارتقاء  باعث  که  چرا  دارد،  قرار 
که  است  ابعاد  و همین  بیمار می‌شود  فرد  معنوی  و 
پررنگ‌تر  به سایر مشاغل  را نسبت  این شغل  نقش 

می‌کند.
وی با تأکید بر اینکه من در زمان انجام خدمت مقدس 
سربازی به مدت 17 ماه در مراکز بهداشت محروم‌ترین 
روستاهای تربت جام و تایباد به اتفاق همسر و فرزندم 
حاضر بودم و از نزدیک سختی‌های این عزیزان را به 
بسیار  ارتباط  دوران  آن  در  گفت:  کردم،  درک  عینه 
خوبی با مردم با صفای روستاهای این دو شهرستان 
داشتم و در جهت رفاه حال آنان نه تنها در ساعات 
درمانی  خدمات  ارائه  به  آن  از  خارج  در  بلکه  کاری، 
رایگان در هر ساعت از شبانه‌روز می‌پرداختم و مردم 
پایان خدمت سربازی‌ام  از  بعد  روستاها  این  مهربان 
مورد  ارزشمندشان  و  ارزنده  هدایای  اهداء  با  را  من 
که  معتقدم  و  دادند  قرار  خودشان  محبت  و  لطف 
یکی از بهترین هدایای عمرم را از دست همین مردم 

قدرشناس و مهربان دریافت کردم.
پرستار طلبه بیمارستان ابن سینا ادامه داد: در مراکز 
بهداشت روستایی انواع بیماری‌ها و در اورژانس 115 
بود،  زیاد  شدید  ترومایی  بیماران  درگز  تیوان  جاده 
من در روستا مأموریت‌های زیادی پیرامون بارداری و 
بیماری‌های قلبی داشتم؛ همچنین در اورژانس شهری 

به  ارائه خدمات  به  پرجمعیت  مناطق  در  هم  مشهد 
به  توجه  با  نیز  آن  از  پس  و  پرداختم  بیماران  انواع 
بار در  اولین  از دوران کارورزی و ورودم برای  علاقه‌ام 
بخش اعصاب و روان بیمارستان ابن سینا و اینکه نوع  
مشکلاتی که بیماران داشتند مرا علاقمند به فعالیت 

در حیطه اعصاب و روان در این بیمارستان کرد.
بحران  اورژانس فضای  نکته که  این  با ذکر  ایزدی‌پور 
فعالیت می‌کند  پرستاری  رشته  در  که  و کسی  است 
باید  پرستار  یک  کرد:  تأکید  است،  بحران‌ها  پرستار 
سوانح  زده  بحران  فضاهای  در  مدیریت  توانایی 
جاده‌ای را داشته باشد، برای من نزاع‌های خانوادگی، 
بود  از همه مأموریت‌ها  نوجوانان خاص‌تر  خودکشی 
و جزء بحران‌های کاری‌ام محسوب می‌شود؛ همچنین 
در ایام بحران کرونا هم اولین نفری بودم که داوطلبانه 
بیمارستان‌های  کووید  بخش‌های  در  تا  شدم  مأمور 
ابن سینا، شریعتی، امام رضا)ع( فعالیت کنم و پس 
بخش‌های  در  علاقه‌ام  برحسب  هم  کرونا  پاندمی  از 
بیماران  از جمله بخش  ابن سینا  بیمارستان  مختلف 
در  هم  حاضر  حال  در  و  بودم  فعال  مواد  به  وابسته 
و  پژوهشی  آموزشی،  مرکز  این  سالمندان  بخش 

درمانی فعالیت دارم.
وی بیان کرد: بحران و مرگ و میر و مهمتر از آن فضای 
منحوس  ویروس  دلیل شیوع  به  که  وحشتی  و  رعب 
که  آنها  همراهان  نیز  و  بیماران  پرسنل،  برای  کرونا 
سختی  بسیار  شرایط  نداشتند  ملاقات  و  ورود  اجازه 
را  آن زمان چنین شرایطی  تا  ما  و  بود  آورده  به‌وجود 
تجربه نکرده بودیم که با این حجم بالای بیمار مواجه 

شده باشیم.
ایزدی‌پور با اشاره به اینکه پرستارانی که تمایل دارند 
در این حرفه فعالیت کنند، ابتدا باید سختی‌های کار 
را ببینند تا با آگاهی کامل و به‌دور از ناامیدی وارد این 
حرفه شوند، تصریح کرد: پرستاران باید برای کار خود 
معنویت سازمانی پیدا کنند تا از طریق انتخاب هدف 
و معنا برای شغل خود بتوانند در سختی‌ها و کمبودها 

تاب آوری بیشتری داشته باشند.
وی بیان کرد: باید به نقش کلیدی و اثربخش پرستار 
تمامی  که  امیدواریم  و  پرداخته شود  باید  که  آنگونه 
بودن  مفید  احساس  خود  کشور  در  ما  پرستاران 
در  که  پرستاری  نباشد  نیاز  که  کنند  ارزشمندی  و 
را  لازم  مهارت  و  دیده  آموزش  کشور  داخل  دانشگاه 

کسب کرده اقدام به مهاجرت نماید.
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کرونا  بحران  ایام  در  من  اینکه  بیان  با  ایزدی‌پور 
بیشترین فعالیتم را در بیمارستان امام رضا)ع( داشتم، 
خاطرنشان کرد: در این مرکز درمانی که مزین به نام 
)همراهان  مبارک امام هشتم)ع( است گروهی به نام 
سلامت( و با حضور داوطلبانه طلبه‌ها در قالب واحد 
مراقبت معنوی تشکیل دادیم و این افراد جزو اولین 

تیم‌های همراهان سلامت در این ایام بودند.
کووید  بیماران  برای  ما  همکاران  کرد:  اضافه  وی 
چالش‌های  ارتباط،  برقراری  حیطه  در  فعالی  نقش 
روحی، روانی و اعتقادی ایفا کردند که در مجموع با 
انتقال آموزش‌های خود ترس‌های  نیز  و  ابراز همدلی 
ناشی از ابتلاء به ویروس کووید 19 بیماران را کاهش 
استقبال  مورد  اینکه  بر  علاوه  روش  این  و  می‌دادند 
کادر درمان و اساتید قرار گرفت، در روحیه بیماران و 

درمان آنها هم بسیار اثرگذار بود.
اینکه  بر  تأکید  با  کووید  بخش‌های  داوطلب  پرستار 
دغدغه‌ها  مشکلات،  اینکه  بر  علاوه  پرستاری  رشته 
دارد  استرسی  پر  و  مدت  طولانی  شیفت‌های  و 
باعث  موضوعات  این  گفت:  ندارد،  اقتصادی  توجیه 
کاهش کیفیت کار و انگیزه پرسنل فعال در مشاغل 
مختلف می‌شود، اما پرستاران با بهره‌گیری از باورهای 

به  انسانی خود  و  اعتقادی 
می‌پردازند،  خدمات  ارائه 
فرهنگ‌های  همه  در  ما 
داریم  پرستاری  الگوی  دنیا 
کبری)س(  زینب  .حضرت 
پرستاران  تمامی  الگوی  که 
بر حضور  ما هستند علاوه 
جنگ،  پرالتهاب  فضای  در 
بازماندگان را به لحاظ بعد 
خود  حمایت  مورد  روحی 
همین  و  می‌دادند  قرار 
می‌دهد  نشان  موضوع 
جنبه‌ها  تمام  از  ایشان  که 
معیار  و  الگو  بهترین 

پرستاری هستند.
ایزدی‌پور با ذکر این نکته که مهمترین ویژگی حضرت 
است،  ایشان  صبوری  و  استقامت  کبری)س(  زینب 
تأکید کرد: آن حضرت عزیزان خود را از دست دادند 
اینکه یک خانم  و در اوج رنج و سختی و با توجه به 

از  پوشی  چشم  ضمن  دیگران  رنج  دیدن  با  بودند، 
تمامی خواسته‌ها و علایق خود مرهم درد آنها شدند.

جنبه  ما  برای  پرستاری  اگرچه  کرد:  خاطرنشان  وی 
رنج  و  درد  به  رسیدگی  با  اما  ندارد،  اقتصادی خوبی 
در  که  برکتی  یا  خوب  حال  تجربه  می‌تواند،  دیگران 
سختی‌های  می‌شویم  بهره‌مند  آنها  از  خود  زندگی 

حیطه پرستاری را آسان کند.
پرستار طلبه بیمارستان ابن سینا افزود: طبق فرمایش 
مقام معظم رهبری، جایگاه پرستاری به آن شکلی که 
شایسته است، مورد تکریم قرار نمی‌گیرد و لذا تکریم 
جایگاه پرستار باید جزء برنامه‌های دانشگاه‌های علوم 
پزشکی باشد و امور رفاهی آنان شامل کاهش ساعات 
هم  را  منزل  مدیریت  که  خانم‌ها  برای  به‌ویژه  کاری 
دارند و تأمین نیاز پرستاران بدون فعالیت در شیفت 

دوم و اضافه دیده شود.
فعالیت  با  پرستاران  اکثر  اینکه  به  اشاره  با  ایزدی‌پور 
در شیفت دوم با آسیب روحی و نیز فرسودگی شغلی 
و کاهش کیفیت شغلی مواجهه می‌شوند، بیان کرد: 
به نظر من بهترین کار تدوین برنامه‌ریزی‌های مدون 
ارائه  و  خورشأن  در  و  مناسب  امکانات  تسهیل  و 
خدمات رفاهی و تفریحی رایگان در راستای تکریم این 

زحمتکشان سفیدپوش بوده تا سختی کار پرستاران را 
کاهش  دهد.
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جنرال   ICU سرپرستار  و  کشوری  نمونه  پرستار 
بیمارستان امام رضا)ع( گفت: پرستاران باید همچون 
ما  و  باشند  مقاوم  و  صبور  کبری)س(  زینب  حضرت 
مقاومت پرستاران را در شیفت‌های طولانی ایام بحران 

کرونا به‌خوبی دیدیم.
فاطمه حسینی در گفتگو باوب دا، اظهار کرد: من از 
۳ دهه قبل در حرفه پرستاری مشغول به کار هستم 
درمانی  فعالیت  که سابقه  است  ۲۹ سال  از  بیش  و 
ICU بیمارستان امام  در بخش‌های داخلی، جراحی و 

رضا)ع( را در کارنامه کاری خود دارم.
عشق  با  باید  معتقدم  همواره  من  کرد:  تصریح  وی 
این رشته  باید به  و  و علاقه وارد رشته پرستاری شد 
نباشد  علاقه  و  عشق  اگر  زیرا  باشید،  داشته  علاقه 
نمی‌توان آن را ادامه داد و یا نمی توان در این رشته 

موفق شد.
پرستار نمونه کشوری با بیان اینکه اگر کسی وارد این 
باشد  داشته  علاقه  رشته  این  به  باید  می‌شود  حرفه 
خاطرنشان  دهد،  انجام  به‌خوبی  را  کارش  بتواند  تا 
کرد: دانشجویان پرستاری در دوران دانشجویی متوجه 
علاقه خود به این رشته می‌شوند و می‌توانند در آن 
حرفه  این  در  می‌توانند  آیا  که  بگیرند  تصمیم  دوران 

فعالیت مفید و اثرپذیری لازم را داشته باشند یا نه و
اگر نباشد هم خود فرد و هم بیمار اذیت می‌شوند، 
و  کار  به  عشق  می‌گوییم  که  است  جهت  همین  به 
بیمار باید در یک پرستار باشد و آن فرد باید در دوران 
دانشجویی ابتدا این عشق و علاقه را در خود ببیند و 

سپس وارد حرفه پرستاری شود.
کشوری  نمونه  پرستار  عنوان  به  من  گفت:  حسینی 
ویژگی  خصوص  در  و  شده‌ام  انتخاب   ۱۴۰۲ سال  در 
عاطفی  رابطه  باید  که  بگویم  باید  نمونه  پرستار  یک 
بسیارخوبی بین بیمار و پرستار برقرار شود و معتقدم 
می‌شود  آنها  امیدآفرینی  موجب  موضوع  همین  که 
تا هم پرستار در کارش موفق شود و هم اینکه بیمار 

بهبود یابد.
هستم،  سرپرستار  من  اینکه  به  توجه  با  افزود:  وی 
همواره تلاش کردم که ارتباط خوبی با بیمارانم برقرار 
کنم، من همیشه داخل بخش حضور پیدا می‌کنم و 

بر بالین بیماران می‌روم و اگر بیماران و همراهیان آنها 
پیشنهاد،  شکایت و عدم رسیدگی داشته باشند آن را 
مطرح می‌کنند و من هم به‌طور کامل به صحبت‌های 
آنها گوش می‌کنم، چون در این مواقع بیشتر احساس 
دین می‌کنم و تلاش می‌کنم که حتماً در آن موقعیت 
قرار بگیرم و موقعیت بیمار و همراهی‌اش را کاملاً درک 
کنم و به همین جهت تمامی موارد را می‌شنوم و در 
با تمام  جهت رفع مشکل آنها و تأمین خواسته‌شان 

توان تلاش می‌کنم.
با  رضا)ع(  امام  بیمارستان  جنرال   ICU سرپرستار 
سرپرستار  که   ۱۳۸۷ سال  از  من  اینکه  به  اشاره 
نیازها  شده‌ام در جهت رفع مشکل بیماران و تأمین 
و خواسته‌های آنان بیشتر از قبل احساس مسئولیت 
کرده‌ام، بیان کرد: من در زمان بحران کرونا که تمامی 
بخش‌ها، بخش کووید شده بود و تمامی همکاران در 
زمانی‌  بازه  بودم،  داشتند حاضر  این بخش‌ها حضور 
که دوره بسیار سختی بود و تمامی همکاران ما سخت 
در تلاش بودند و مشکلات زیادی را تحمل کردند تا 
بتوانند اقدامی مؤثر در درمان بیماران کرونایی داشته 

باشند.
پرستار نمونه کشوری تصریح کرد: بهترین خوبی دوران 
کادر  همکاران  سختی‌های  مردم  که  بود  این  کرونا 
با تمام وجود  اینکه پرستاران  و  را دیدند  پرستاری ما 
در جهت نجات حال بیماران کرونایی تلاش می‌کنند 
و متأسفانه داشتیم مواردی از همکاران خودمان را در 
بخش‌های کرونا که اعضای خانواده خود را از دست 

دادند.

پرستاران باید همچون حضرت زینب کبری)س( صبور و مقاوم باشند
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حسینی افزود: به عنوان یک پرستار همواره معتقدم که 
پرستاری عشق و صبر بسیار می‌طلبد تا آن فرد بتواند 
وقتی  بیماران  باشد،  موفق  بیماران  درمان  روند  در 
مراجعه می‌کنند ممکن است به دلایل عدم امکانات 
مورد نیاز بیمار بد حال در بیمارستان خصوصی و یا 
نداشتن استطاعت مالی به بیمارستان دولتی مراجعه 
را  همراهی‌اش  و  بیمار  باید  مراکز  این  در  و  نمایند 
حمایت کرد، در بیمارستانی همچون بیمارستان امام 
رضا)ع( صبور بودن بیشتر نمود پیدا می‌کند و پرستار 

باید در این بخش‌ها خیلی صبور باشد.
وی با تأکید بر اینکه علت نامگذاری روز میلاد فرخنده 
این است   روز پرستار  نام  به  حضرت زینب کبری)س( 
و  بزرگوار صبور  بانوی  این  باید همچون  پرستاران  که 
مقاوم باشند و ما مقاومت پرستاران را در شیفت‌های 
طولانی دوران کووید به‌خوبی دیدیم، گفت: معتقدم 
که فرد علاقه‌مند به حرفه پرستاری اگر توانش را دارد 

باید وارد این حرفه بشود.

هرگاه که بیماری بهبود می‌یابد انرژی مضاعفی به پرستارش تزریق می‌شود

پریفرال  آنژیوگرافی  بخش  در  شاغل  ورزشکار  پرستار 
پرستاران  اصلی  هدف  گفت:  رضا)ع(  امام  بیمارستان 
مشکلاتشان  رفع  جهت  در  بیماران  به  خدمت‌رسانی 
بوده و هر گاه که درد یک بیمار کم می‌شود و آن فرد 
تزریق  پرستارش  به  مضاعفی  انرژی  می‌یابد  بهبود 

می‌شود.
من  کرد:  اظهار   ، دا  وب  با  گفتگو  در  مهری شجاعی 
پرستاری  شریف  درحرفه  که   است  سال   ۱۷ مدت 
سابقه فعالیت دارم و در طول این مدت در بخش‌های 
اورژانس، قلب و نورولوژی بیمارستان امام رضا)ع( به 
در  هم  حاضر  حال  در  و  کردم  خدمت‌رسانی  بیماران 
حال  در  درمانی  مرکز  این  پریفرال  آنژیوگرافی  بخش 

خدمت به بیماران هستم.
وی تصریح کرد: یک پرستار خوب باید قوی، صبور و با 
حوصله باشد تا بتواند درد بیمارانش را کاهش دهد، 
گاهی اوقات تجهیزات کمی وجود دارد، اما می‌توان با 
برقراری ارتباط خوب با بیماران فرآیند بیماری را برایش 

کاهش داد و فرآیند درمان را سبک‌تر کرد.
ورزشی‌اش  فعالیت‌های  خصوص  در  ورزشکار  پرستار 
کودکی  سنین  از  من  گفت:  پرستاری،  کار  کنار  در 
وقتی  از  را  ورزشی  فعالیت‌های  اما  می‌کردم،  ورزش 
جدی  به‌طور  شدم  کار  به  مشغول  بیمارستان  در  که 
می‌تواند  که  مسائلی  از  یکی  معتقدم  و  کردم  دنبال 
مقدار زیادی از دردی را که محیط بیمارستان و نیز درد 
بیماران به پرستار منتقل می‌کند کاهش دهد، ورزش 
کردن است  و ورزش به ما در جهت اقدامات درمانی 

بهتر و مؤثرتر به بیماران کمک می‌کند.
شجاعی با بیان اینکه مدت ۱۰ سال است که فعالیت در 

حوزه ورزش را به‌طور جدی دنبال می‌کند، خاطرنشان 
کرد: من در مسابقات شنا در سطح کارکنان دانشگاه 
علوم پزشکی مشهد شرکت کردم که مقام اول را کسب 
کار  داژبال  زمینه  در  بیشتر  ورزش  حوزه  در  و  کردم 
می‌کنم که یک رشته ورزشی جدید بوده که چند سال 
است که در کشور ما وارد شده، این ورزش از بازی‌های 
کار  آن  در  بیشتر  آسیایی  کشورهای  که  بوده  قدیمی 
می‌کنند )همانند بازی‌های قدیمی و سنتی ایرانی( و در 
حال حاضر قوانین خاص خود را دارد. ورزشکاران فعال 
در این رشته در سطح آسیا کار می‌کنند و من نیز در 
زمینه داژبال در سطح کارکنان دانشگاه علوم پزشکی
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مشهد طی چندسال اخیر مقام اول را کسب کردم.
امام  بیمارستان  پریفرال  آنژیوگرافی  بخش  پرستار 
بسیار  پرستاران  همه  برای  اینکه  به  اشاره  با  رضا)ع( 
باعث افتخار است که در تقویم ملی کشور روز ولادت 
با سعادت حضرت زینب کبری)س( به نام روز پرستار 
نامگذاری شده است، بیان کرد: کار در حرفه پرستاری 
عشق و علاقه می‌خواهد و معتقدم که تمامی پرستاران 
ما عاشقانه در این شغل شریف فعالیت دارند و عشق 
و علاقه آنها  درکارشان موجب شده که مشکلاتشان 

مانعی برای کاهش کیفیت کاری‌شان نباشد.
رشته  وارد  می‌خواهد  که  کسی  کرد:  خاطرنشان  وی 
پرستاری بشود باید صبر، انرژی و علاقه خود را کامل 
عده‌ای  چون  شود،  رشته  این  وارد  سپس  و  بسنجد 
انتخابشان در کنکور می‌توانند قبول  و  رتبه  براساس 
شوند و وارد این رشته شوند و پس از فارغ‌التحصیلی 
هم وارد سیستم پرستاری می‌شوند، اما بعدها متوجه 

می‌شوند که به آن رشته و کار علاقه نداشته‌اند و به 
در  که  داریم  تأکید  دانشجویان  به  که  جهت  همین 

رشته مورد علاقه‌شان تحصیل کنند.
آموزشی،  مرکز  پریفرال  آنژیوگرافی  بخش  پرستار 
پژوهشی و درمانی امام رضا)ع( با اشاره به اینکه هدف 
جهت  در  بیماران  به  خدمت‌رسانی  پرستاران  اصلی 
رفع مشکلاتشان بوده و هر گاه که درد یک بیمار کم 
به  مضاعفی  انرژی  می‌یابد  بهبود  فرد  آن  و  می‌شود 
پرستارش تزریق می‌شود، بیان کرد: پرستاری در کنار 
دارد،  هم  را  خود  خاص  زیبایی  مشکلاتش،  تمامی 
وقتی بیماری حالش خوب می‌شود، حال ما هم خوب 
او  می‌کنیم  صحبت  بیمار  با  که  زمانی  در  می‌شود، 
انرژی و امید می‌گیرد و همین منجر می‌شود که زودتر 
بهبود ‌یابد و در جمع خانواده‌اش قرار بگیرد، چیزی که 

با هربار تکرارش برای ما خیلی لذت‌بخش است.

فداکاری‌های پرستاران شهید مدافع سلامت تا ابد در ذهن مردم می‌ماند

پرستار نمونه کشوری شاغل در بخش اورژانس عدالتیان بیمارستان 
شهیده  و  شهید  پرستاران  جای  پرستار  روز  در  گفت:  رضا)ع(  امام 
مدافع سلامت در میان ما خالی است و بی‌شک فداکاری‌های این 
عزیزان تا ابد در ذهن جامعه پرستاری و مردم شریف و قدرشناس 

ایران باقی خواهد ماند.
مدرک  دارای  من  کرد:  اظهار  دا،  وب  با  گفتگو  در  موسوی  رویا 
و  حرفه  در  که  است  ۲۲ سال  و مدت  پرستاری هستم  کارشناسی 
شغل شریف پرستاری سابقه کار دارم و هم‌اکنون در بخش اورژانس 
به  حال خدمت‌رسانی  در  رضا)ع( مشهد  امام  بیمارستان  عدالتیان 

بیماران هستم.
و  کرونا  پاندمی  همچون  بحران‌هایی  در  حضور  با  رابطه  در  وی 
یاری‌رسانی به بیماران در شرایط بسیارسخت کاری، بیان کرد: من 
امام  بیمارستان  عدالتیان  اورژانس  بخش  در  کرونا  بحران  ایام  در 
بیماران  وبه   بودم  حاضر  پوشش خاص  و  لباس سخت  با  رضا)ع( 
شیرین  و  تلخ  روزهای  ایام  این  در  کردم،  خدمات‌رسانی  کرونایی 
زیادی را تجربه کردم که تلخی آن فوت بیماران و شیرینی‌اش هم 

شفای آنان بود.
پرستار نمونه کشوری ضمن گرامیداشت نام و یاد شهدای پرستار مدافع سلامت، تصریح کرد: در روز پرستار 
از  کمتر  کارشان  که  است، کسانی  خالی  ما  میان  در  پرستار  از جمله شهدای  تمامی شهدای سلامت  جای 
جهاد در راه خدا نبود، عزیزانی که جان خویش را در جهت نجات جان همنوعانشان تقدیم کردند و بی‌شک 

فداکاری‌های این عزیزان تا ابد در ذهن جامعه پرستاری و مردم شریف و قدرشناس ایران باقی خواهد ماند.
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کبری)س(  زینب  حضرت  کرد:  خاطرنشان  موسوی 
ارائه خدمات شایسته  الگوی همه پرستاران در مسیر 
از  عنوان عضوی کوچک  به  و من  بیماران هستند  به 
خانواده بزرگ پرستاری کشور ولادت با سعادت حضرت 
زینب کبری)س( و روز پرستار را به همه پرستاران عزیز 
تبریک عرض می‌کنم، بانوی بزرگواری که نماد افتخاری 
زینب  حضرت  که  چرا  هستند،  پرستاران  همه  برای 
کبری)س( در دشت کربلا با صبر و استقامت خود پیام 
پرستاران  امروز ما همه  و  نگه داشتند  زنده  را  عاشورا 
باید  بی‌بدیل  الگوی  این  از  تأسی  با  اسلامی  ایران 
نمونه‌ای از صبر و ایثار در مسیر سلامت جامعه باشیم.
اعضای  تأتیرگذارترین  از  پرستاران  کرد:  اضافه  وی 
ایثار،  ازخودگذشتگی،  که  معتقدیم  و  جامعه‌اند 
از خصوصیات  بیدار و تعهد در کار  انسانیت، وجدان 

بارز پرستاران است.
امام  بیمارستان  عدالتیان  اورژانس  بخش  پرستار 
رضا)ع( با ذکر این نکته که سختی و تلخی‌ها طبیعت 

زیاد،  کار  کرد: ساعت‌های  تأکید  است،  پرستاری  کار 
کمبود مرخصی و استراحت کم و مشاهده درد و رنج 
مردم و نیز مرگ و میرها از جمله مشکلات پرستاران 
را برای تحصیل  است و به کسانی که رشته پرستاری 
وجود  با  که  می‌گویم  می‌کنند  انتخاب  دانشگاه  در 
این  در  تحصیل  تنها  پرستاری  شغل  سختی‌ها،  همه 
نیکو  اخلاق  و  صبوری  علاقه،  با  بلکه  نیست،  رشته 
و  روحی  آرامش  باعث  می‌تواند  که  است  پسندیده  و 

روانی بیماران شود.
وی بیان کرد: مجدد ولادت با سعادت حضرت زینب 
عزیزم  همکاران  تمامی  به  را  پرستار  روز  و  کبری)س( 
تبریک عرض می‌کنم و برای تمامی این عزیزان آرزوی 
که همه  امیدوارم  و  دارم  افزون  روز  توفیق  و  سلامتی 
هاشم،  بنی  عقیله  از  درست  الگوگیری  با  پرستاران 
بیماران  موفقیت‌آمیز  درمان‌های  مسیر  در  به‌خوبی 

نقش‌آفرینی نمایند.

مادرم مشوق و الگوی من در گرایش به سمت حرفه پرستاری بود

آموزشی  مرکز  عدالتیان  اورژانس  بخش  پرستار 
پوشش  زیر  مراکز  از  رضا)ع(  امام  درمانی  پژوهشی 
پرستارم  مادر  گفت:  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه 
حرفه  سمت  به  گرایش  در  من  الگوی  و  مشوق 
پرستاری بود و همواره از مادرم آموختم که بزرگترین 
هنر ما پرستاران، یاری‌رسانی به بیماران در زمان اوج 

سختی‌ها و بحران‌ها است.
کرد:  اظهار  دا،  وب  با  گفتگو  در  عرفانی‌پور  فرزانه 
خدمت  با  و  است  مقدسی  و  سخت  شغل  پرستاری 
در  را  آن  برکت  می‌کنیم  بیماران  به  که  صادقانه‌ای 

زندگی خود می‌بینیم.
رشته  در  که  است  سال  یک  اینکه  به  اشاره  با  وی 
اینکه  به  توجه  با  کرد:  بیان  دارم،  فعالیت  پرستاری 
که  معتقدم  است  فرزند   4 صاحب  و  پرستار  مادرم 
داشتن فرزند زیاد مانعی برای کار و پیشرفت نیست، 

مادرم مشوق من برای گرایش به سمت رشته پرستاری 
بود و من با آگاهی کامل از اینکه این رشته چه شرایط 
دانشگاه  در  را  پرستاری  رشته  دارد،  سختی‌هایی  و 

انتخاب کردم.

امام  بیمارستان  عدالتیان  اورژانس  بخش  پرستار 
رضا)ع( با بیان اینکه از سنین کودکی علاقه زیادی به 
حرفه پرستاری و فعالیت در حوزه درمانی و بیمارستانی 
داشتم، خاطرنشان کرد: من پس از دانش آموختگی 
جذب بیمارستان امام رضا)ع( شدم و در بخش اورژانس 
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عدالتیان این مرکز درمانی به بیماران خدمت می‌کنم، 
تجربیات  از  کاری‌‎ام  پیشرفت  مسیر  در  همواره  من 
مادرم که پرستار با سابقه بخش CCU بیمارستان امام 
بسیار  خودم  برای  و  می‌کنم  استفاده  است  رضا)ع( 
بیمارستان‌های  از  یکی  در  مادرم  با  که  است  جالب 
قدیمی و پر سابقه مشهد که مزین به نام مبارک امام 

رضا)ع( است همکار هستم.
عرفانی‌پور افزود: روحیه فداکاری و مهربانی مادرم در 
من تأثیر داشت که باعث شد ادامه دهنده راهش در 

رشته شریف پرستاری باشم.
آموزشی،  مرکز  عدالتیان  اورژانس  بخش  پرستار 
پژوهشی و درمانی بیمارستان امام رضا)ع( بیان کرد: 
مادرم در برخی شرایط کمتر در جمع خانواده حاضر 
برای  که  بود  کرونا  بحران  ایام  آن  بارز  نمونه  و  بود 
بخش  در  مادرم  بود.  سختی  بسیار  روزهای  ما  همه 
با  بودند  بستری  کرونایی  حاد  بیماران  که  کرونا  ویژه 
عشق به مردم خدمت می‌کرد و همه خانواده نگران 
برای  ما  می‌گفت  خودش  اما  بودیم،  سلامتی‌اش 
خدمت به مردم در اینجا حاضر شده‌ایم و باید طبق 

قسمی که یاد کرده‌ایم به همنوع خود خدمت کنیم.
آموختم  مادرم  از  همواره  من  کرد:  اضافه  عرفانی‌پور 
فرد  آن  که  می‌شود  دیده  بهتر  زمانی  در  ما  هنر  که 
باید  و  است  پرستارش  به  امیدش  از خدا  بیمار پس 
هرچه که در توان داریم در جهت رفع مشکل آن فرد 
به کار ببریم و نمونه بارز آن ایام بحران کرونا بود و جا 
دارد که در روز پرستار نام و یاد تمامی پرستاران شهید 

مدافع سلامت را گرامی بداریم.
وی با ذکر این نکته که شرایط خاص پوشیدن لباس‌ها 
و ماسک‌های مخصوص نیاز به صبر و تحمل داشت، 
تأکید کرد: مادر من آن دوران را به عشق خدمت به 
مردم تحمل کرد و شیفت‌های طولانی، حجم کار زیاد 
و دور بودن مادر از فرزندان سبب شد تا ما بچه‌ها در 
کارها و وظایفمان خود کفا باشیم و به‌خوبی در مسیر 

پیشرفت رشد کنیم.
امام  بیمارستان  عدالتیان  اورژانس  بخش  پرستار 
مادرم  از  که  درسی  بزرگترین  من  داد:  ادامه  رضا)ع( 
در خصوص حرفه پرستاری آموختم این بود که گفت 
هنر پرستار در آن است که در بحران‌ها به کمک بیمار 
میدان  در  غیربحرانی  مواقع  در  فقط  آنکه  نه  بیاید 
داشت  که  اعتقادی  و  نگاه  همین  با  و  باشد  حاضر 

بخش‌های  در  حاضر  داوطلب  پرستاران  اولین  جزو 
کووید بود و من هم که در آن زمان دانشجو بودم با 
دیدن رفتارهای انسان‌دوستانه مادرم احساس تکلیف 
کردم و در بخش‌های کووید جهت خدمت به بیماران 

کرونایی حاضر شدم.
برای  اورژانس  بخش  اینکه  به  اشاره  با  عرفانی‌پور 
بیماران بار استرس زیادی به همراه دارد، تصریح کرد: 
با توجه به اینکه بیماران بد حال به اورژانس مراجعه 
می‌کنند و در آن شرایط، همراه و خانواده بیمار هنوز 
از وضعیت بیمار خود اطلاع دقیقی ندارند، لذا گاهی 
اوقات همراهان بیماران، ناراحت و پرخاشگر هستند 
که کاملاً طبیعی است و مهم‌ترین کار ما که در بخش 
اورژانس کار می‌کنیم تحمل و صبوری بوده تا بتوانیم 
در رسیدگی به ارائه خدمات درمانی بیماران، مدیریت 

لازم را داشته باشیم.
وی خاطرنشان کرد: ما پرستاران با وجود شرایط سخت 
کاری در بخش اورژانس همواره سعی می‌کنیم که با 
آرامش و صبوری با همراهان و بیماران، رفتار کنیم تا 
علاوه برکاهش استرس و نگرانی‌‌های آنها، تسریع در 
امورات درمانی‌شان را داشته باشیم و در نهایت نیز به 
گرفته دست  درمانی صورت  اقدامات  از  نتایج خوبی 

یابیم.
آموزشی،  مرکز  عدالتیان  اورژانس  بخش  پرستار 
اشاره  با  رضا)ع(  امام  بیمارستان  درمانی  و  پژوهشی 
به اینکه مراقبت، صبر، تحمل و رسیدگی به بیماران 
کرد:  بیان  هست،  و  بوده  مهم  بسیار  رشته  این  در 
حضرت زینب کبری)س( بارها در چنین شرایطی حضور 
زیادی  مصیبت‌های  با  مواجهه  در  همواره  و  داشتند 
داشتند  بالا  تحمل  صبرو  افتاد  اتفاق  برایشان  که 
دیگران  مشکلات  رفع  در  سعی  وجود سختی‌ها  با  و 
داشتند و پرستاران هم در مسیر پیشرفت و خدمت 
بهتر و بیشتر به بیماران باید حضرت زینب کبری)س( 

را الگوی خود قرار دهند.
عرفانی‌پور افزود: ما در جهت رفع مشکلاتمان و ارائه 
ویژه  توجه  خواهان  بیماران  به  مؤثرتر  و  بهتر  خدمت 
مسئولان هستیم و مهم‌ترین درخواستم از مسئولان 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد این است که با توجه به 
بالابودن حجم کار و تعداد زیاد بیماران و نیز کمبود 
نیروی انسانی در حوزه پرستاری، پیگیر افزایش تعداد 
پرستاران باشند، چرا که با این کار حجم کارمان کمتر 
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و کیفیت کارمان بیشتر خواهد شد و باید بگوییم که 
هم‌اکنون پرستاران بار زیادی از ارائه خدمات درمانی را 
به دوش می‌کشند و نباید اجازه دهیم که این سختی‌ها 

و مشکلات موجب فرسودگی آنان شود.

گفتگو با مادر پرستاری که سه فرزندش حرفه پرستاری را انتخاب کردند

امام  بیمارستان   CCU بخش  پرستار  و  فرزند   ۴ مادر 
رضا)ع( گفت: پرستاران همواره به عنوان یکی از اولین 
گروه‌هایی بودند که در زمان بحران‌ها در کنار مردم قرار 

گرفتند و نمونه بارز آن ایام بحران کرونا بود.
زهرا صادق‌زاده در گفتگو با وب دا، ضمن عرض تبریک 
ولادت با سعادت حضرت زینب کبری)س( و روز پرستار 
 ۱۳۸۷ سال  از  من  کرد:  اظهار  پرستاران،  تمامی  به 
بیماران  به  پرستاری در حال خدمت  در شغل شریف 
هستم و مدت ۱۵ سال است که در این حرفه سابقه 

کار دارم.
ازدواج من ۴ فرزند بوده که ۳  وی تصریح کرد: ثمره 
فرزندم پرستار هستند و از مجموع خانواده ۶ نفره‌مان 
از  یکی  عنوان  به  من  و  هستیم  پرستار  نفرمان   ۴
بخش‌های  در  خدمت  سابقه  خانواده  این  پرستاران 
اورژانس سوانح و اورژانس حاد مسمومان بیمارستان 
و در حال حاضر هم در بخش  را داشتم  امام رضا)ع( 

CCU این مرکز درمانی مشغول به خدمت هستم.

پرستار بخش CCU بیمارستان امام رضا)ع( با بیان اینکه 
مهمترین ویژگی یک پرستار خوب در صبر و بردباری، 
از خود گذشتگی و داشتن حس همدردی بوده است، 
خاطرنشان کرد:همه ما پرستاران معتقدیم که الگوی 
واقعی یک پرستار خادم مردم حضرت زینب کبری)س( 
است، بانوی بزرگواری که با مدیریت، درایت و ایمانی 
و  سر  را  نابسامان  قافله  آن  توانستند  داشتند  که 

سامان دهند و مرهم درد آنها باشند.
به  همواره  پرستاران  که  نکته  این  ذکر  با  صادق‌زاده 
زمان  در  که  بودند  گروه‌هایی  اولین  از  یکی  عنوان 
بحران‌ها در کنار مردم قرار گرفتند، تأکید کرد: مردم 
شریف ایران این موضوع را در تمامی صحنه‌ها از جمله 
ایام بحران کرونا به‌خوبی دیدند و من هم به عنوان یک 
پرستار احساس وظیفه کردم و در همان روزهای اولیه 
به  پرستار داوطلب خدمت  به عنوان یک  این بحران 
امام  بیمارستان  بیماران کرونایی در بخش‌های کووید 

رضا)ع( حاضر شدم تا به این گروه بیماران خدمت کنم.
وی اضافه کرد: من حدود ۲ سال در بخش‌های کرونا 
مدت  این  طول  در  و  بودم  رضا)ع(  امام  بیمارستان 
داخلی،  اورژانس،  بخش‌های  در  بستری  بیماران  به 
کادر  ICU کرونا خدمات‌رسانی کردم،  و   CCU عفونی، 
درمان تمامی بیمارستان‌ها در این دوران شرایط بسیار 
نکرده  تجربه  تاکنون  را  آن  مشابه  و  داشتند  سختی 
بودند، ما به دلیل طرز پوشش و نوع بیماران که شرایط 
خیلی خاص داشتند و نیز واگیری عجیب این بیماری 
روزهای بسیار سختی داشتیم و به جرأت می‌گویم که 
تمامی پرستاران عزیز در این ایام سنگ تمام گذاشتند 
و خدا را شاکریم که از این ایام بحرانی و این روزهای 
بسیار سخت گذر کردیم و امیدواریم که دیگر شاهد 

چنین روزهایی نباشیم.
پرستار بخش CCU بیمارستان امام رضا)ع( ادامه داد: 
ما در ایام بحران کرونا شهدای زیادی تقدیم کردیم که 

بخشی از آنها پرستاران شهید و شهیده مدافع سلامت 
بودند و در روز پرستار به تمامی پرستاران عزیزی که 
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بخشی از آنها پرستاران شهید و شهیده مدافع سلامت 
بودند و در روز پرستار به تمامی پرستاران عزیزی که 
همنوعانشان  جان  نجات  جهت  در  را  خویش  جان 

تقدیم کردند و امروز جایشان در کنار ما خالی است 
ادای احترام می‌کنیم.

گفتگو وب دا با پرستاری که افتخارش جانبازی برای وطن و خدمت به مردم است

پرستار جانباز بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( 
گفت: ورود هر پرستاری در حوزه درمان باید همراه با 
عشق و علاقه باشد تا بتواند در ارائه خدمات درمانی 

به بیماران بهترین عملکرد ممکن را داشته باشد.
محمدرضا رضایی‌فرد در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: 
نوپایی  انقلاب  که   زمانی  و  سالگی   16 سن  در  من 
صورت  به  باطل  علیه  حق  جبهه‌های  در  داشتیم 
برای  اصلی‌ام  هدف  و  کردم  پیدا  حضور  داوطلبانه 

حضور در جبهه دفاع از مردم و کشور بود.
جبهه  به  اعزام  دوم  مرحله  در  من  کرد  تصریح  وی 
در سال 1365 در عملیات کربلای 2 در منطقه حاج 
عمران با اصابت ترکش از ناحیه سر دچار مجروحیت 

شدم و جانباز 20 درصد هستم.
همرزمانم  از  بسیاری  سال‌ها  آن  طی  افزود:  وی 
از  می‌توانم  هم  تیپمان  فرماندهان  و  شدند  شهید 
که  عزیزی  شهید  ببرم،  نام  کاوه  محمود  حاج  شهید 
زمان  همان  در  آموختم،  او  از  بسیارخوبی  درس‌های 
به ادامه تحصیل و انتخاب رشته پرستاری پرداختم و 
بعد از پایان تحصیلات دوره فوق لیسانس پرستاری، 
استخدام بیمارستان امام رضا)ع( جهت ارائه خدمات 

درمانی به بیماران شدم.
و  درمانی  آموزشی،  مجتمع  سوختگی  بخش  پرستار 
پژوهشی امام رضا)ع( ضمن اشاره به فرمایشات مقام 
معظم رهبری که فرمودند نباید بیماران به جز درد و 
رنج ناشی از بیماری دغدغه‌ای دیگری داشته باشند، 
بیان کرد: پرستاری از آن دست شغل‌هایی است که 
با عشق، علم و عمل می‌توان در آن به کار خود ادامه 
داد و ورود هر پرستاری در حوزه درمان باید همراه با 
عشق و علاقه باشد تا بتواند در ارائه خدمات درمانی 

به بیماران بهترین عملکرد ممکن را داشته باشد.
واقعاً  خدمت  یک  پرستاری  اینکه  بیان  با  رضایی‌فرد 
به  جان  و  دل  از  که  کسی  و  است  جان  و  دل  از 
است،  خوب  پرستار  یک  بپردازد  بهتر  خدمات  ارائه 

بوده  شبانه‌روزی  حرفه‌ای  پرستاری،  کرد:  خاطرنشان 
توجه  با  لذا  است،  پرستار  با  بیمار  ارتباطات  تمام  و 
ما  همه  زندگی  در  کبری)س(  زینب  اینکه حضرت  به 
به‌ویژه پرستاران اسُوه صبر و استقامت در مصیبت‌ها 
و مشکلات بودند ما پرستاران هم باید در مواجهه با 
بیماران و همراهیانشان و نیز در طول دوره درمان آنها 
برخورد  بالا  خلُق  حسُن  و  تحمل  متانت،  با صبوری، 

نماییم.
وی در رابطه با حضور خود در جبهه مبارزه با ویروس 
دوران  کرونا  بحران  ایام  کرد:  بیان  کرونا،  منحوس 
بسیار سختی بود و در آن زمان من سرپرستار بخش 
گوش، حلق و بینی بودم و با ادغام بخش‌های درمانی 
سعی شد که خدمات درمانی بهتری به بیماران انجام 
و  و غدد  دیالیز  در بخش‌های  ابتدا  در همان  و  شود 
درمان  به  صبوری  و  عشق  با  بیمارستان  روماتولوژی 
توجه  با  نیز  ادامه  در  و  پرداختم  کرونایی  بیماران 
بخش‌های  در  داوطلبانه  شد  احساس  که  نیازی  به 

داخلی، عفونی و آی سی یو کووید حاضر شدم.
پرستار جانباز بیمارستان امام رضا)ع( اضافه کرد:
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سخت  واقعاً  طولانی  شیفت‌های  و  زیاد  کار  حجم 
جزء  اقتصادی  مشکلات  وجود  نیز  و  طاقت‌فرسا  و 
دغدغه‌های پرستاران است، اما کسی که این رشته و 
حرفه را پذیرفته، مسئولیت خطیری در رابطه با حیات 
وسلامتی یک انسان دارد که باید آن را به نحو احسن 

انجام دهد.
بر  پرستار علاوه  بهتر است که یک  افزود:  رضایی‌فرد 
آموزش‌های نظری و ضمن خدمت، از تجربه و مهارت 
کافی در حوزه بالین برخوردار باشد، چرا که اصل رشته 
و  است  بیماران  درمانی  امورات  به  رسیدگی  پرستاری 
رضایت  با  که  باشد  به‌گونه‌ای  باید  پرستاران  خدمات 

بالای بیماران و همراهیان آنها همراه باشد.
وی همچنین ضمن تشکر از مسئولان دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد که به مناسبت روز جانباز وی را مورد 
لطف و عنایت خود قرار دادند، گفت: برای من بسیار 
باعث افتخار است که 2 الگوی شاخص دارم، یکی قمر 
بنی هاشم، حضرت اباالفضل العباس)ع( در جانبازی و 
دیگری عقیله بنی هاشم، حضرت زینب کبری)س( در 
پرستاری و همواره تلاش کردم تا از شجاعت و صبوری 
این عزیزان به‌خوبی الگوگیری کنم تا  بتوانم در برابر 
سختی‌ها مقاوم باشم و بتوانم بهترین نوع خدمت را 

در حوزه تخصصی‌ام ارائه دهم.

گفتگو با قهرمان ورزشی که پرستاری از بیماران را افتخار خود می داند

پرستاری،  رشته  ارشد  کارشناس  محمدی،  مریم 
در  شاغل  و  شناسی  آسیب  دکترای  دانشجوی 
بر  علاوه  که  است  مشهد  رضا)ع(  امام  بیمارستان 
رشته  در  است  توانسته  کنون  تا  بیماران  به  خدمت 

های مختلف ورزشی مقام برتر را کسب کند.
این پرستار ورزشکار،  حرفه پرستاری را ادامه دهنده راه 
حضرت زینب کبری)س( میداند که  با صبوری و تواضع 
تمام به ارائه خدمات درمانی به بیماران می پردازد، از 
دوران کودکی علاقمند به پرستاری شده است و درکنار 
همچون  ورزشی  مختلف  های  رشته  در  خود،  شغل 
کوهنوردی، دوچرخه سواری، سنگ نوردی و بدنسازی 

حائز رتبه های برتر و مقام های قهرمانی شده است.
در آستانه میلاد با سعادت حضرت زینب)س(، خبرنگار 
وب دا دانشگاه علوم پزشکی مشهد، با خانم محمدی 

گفتگویی را انجام داده است.
مریم محمدی اظهار کرد: من از کودکی علاقه زیادی به 
فعالیت در حوزه پرستاری داشتم و پس از اینکه در این 
فارغ‌التحصیل شدم هم علاقه  و  رشته درس خواندم 
داشتم  امام رضا)ع(،  بیمارستان  در  به خدمت  زیادی 
مهربانی‌ها  امام  مبارک  نام  به  مزین  که  بیمارستانی 

است.
وی تصریح کرد: من پس از پایان دوره طرح در سال 
استخدام  به  استخدامی  آزمون  در  قبولی  با   1387
خودم  کار  و  آمدم  در  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه 
امام  بیمارستان  عفونی  بیماری‌های   ICU بخش  در  را 

کار  و مدت 16 سال است سابقه  کردم  آغاز  رضا)ع( 
درمانی در حوزه پرستاری در این بیمارستان را دارم و 
در حال حاضر هم دانشجوی دکترای آسیب شناسی 

حرکتی هستم.
بیمارستان  عفونی  بیماری‌های   ICU بخش  پرستار 
پرستاری  کار  کنار  در  من  اینکه  بیان  با  رضا)ع(  امام 
کوهنوردی،  سواری،  دوچرخه  ورزشی  رشته‌های  در 
سنگ نوردی و بدنسازی هم فعالیت دارم، خاطرنشان 
همگانی  سطح  دو  در  را  ورزشی‌ام  فعالیت‌های  کرد: 
که  رویدادی  آخرین  در  و  می‌کنم  دنبال  قهرمانی  و 
رشته  در  را  مقام سوم کشوری  توانستم  حاضر شدم 
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فعالیت  از  من  اصلی  هدف  کنم،  کسب  کوهنوردی 
فرهنگی  فعالیت‌های  تبلیغات  کوهنوردی،  رشته  در 
در راستای آگاه‌سازی مردم نسبت به تلاش‌های کادر 
با  نیروهای پرتلاشی که  درمان، معرفی بیمارستان و 
عشق به مردم به ارائه خدمات به بیماران می‌پردازند 

بود.
محمدی با تأکید بر اینکه در هر سازمانی نوع دیدگاه 
و سبک فکری نیروهای آن باعث پیشرفت آن سازمان 
بهترین  که  کردیم  یاد  سوگند  ما  گفت:  می‌شود، 
با  و  باشیم  بیماران  برای  خود  شغلی  حیطه  در  فرد 
بهترین  جزء  رضا)ع(  امام  بیمارستان  اینکه  به  توجه 
درمان،  کادر  است  کشور  و  مشهد  بیمارستان‌های 
پرسنل و تمامی نیروهای این مرکز درمانی معتقدند 
خود  تخصصی  حوزه  در  را  کارایی  بهترین  باید  که 
داشته باشند و بتوانند به نحو احسن به ارائه خدمات 

درمانی شایسته به بیماران و همراهان آنها بپردازند.
کار  خود  روان  و  جسم  با  پرستاری  در  افزود:  وی 
می‌کنیم که می‌تواند موجبات فرسودگی یک فرد را در 
پی داشته باشد، اما با وجود این شرایط باید بهترین 
نوع خدمت رسانی را به بیماران داشته باشیم، لذا با 
وجود تمام سختی‌های موجود با عشق و علاقه وارد 

رشته پرستاری شدم.
پرستار بخش مراقبت‌های ویژه بیمارستان امام رضا)ع( 
با ذکر این نکته که پرستاران در ایام بحران کرونا جزو 
پیشگامان عرصه خدمت به بیماران کرونایی بودند، 
برای  سختی  بسیار  شرایط  کرونا  دوران  کرد:  تأکید 
کادر درمان بود، من در این ایام در بخش‌های کنترل 
خدمت  به  مشغول  رضا)ع(  امام  بیمارستان  عفونت 

بودم.
محمدی تصریح کرد: اطلاع‌رسانی‌های روابط عمومی 
درمان  کادر  به  نسبت  عمومی  اذهان  تغییر  باعث 
شد و همکاران ما چه در دروان سخت کرونا و چه در 
زمان‌های معمول تلاش‌های بی‌وقفه‌ای داشته و دارند؛ 
همچنین در جهت آگاهی مردم برای مقابله با ویروس  
منحوس کرونا با حضور در مساجد محلات مختلف، 
به  دست‌ها  شست‌وشوی  نحوه  بهداشت،  آموزش 
از کوهنوردی‌هایی که  یکی  در  و  مردم خدمت کردم 
در همین ایام داشتم بنری ازعکس‌های همکارانم در 
آنها در مسیر  یاد  به  و  تهیه کردم  ICU کووید  بخش 

صعود به قله به همراه خود بردم.

کرد:  بیان  ورزش،  به حیطه  ورودش  با  رابطه  در  وی 
من کوهنوردی را از 8 سالگی شروع کردم و با حضور 
و  شهر  سطح  باشگاه‌های  دوستانه،  گروه‌های  در 
به  ابتدا  توانستم  ورزشی  برجسته  اساتید  با  آشنایی 
ارتفاعات اطراف شهر مشهد و سپس خارج از استان 
مثل سبلان و دماوند و نیز خارج از کشور به کوه‌های 
رشته  در  و  کنم  صعود  البروس  کلیمانجارو،  آرارات، 
کوهنوردی مقام سوم کشور در رشته دوچرخه‌سواری 
جاده،  استقامت  مسابقات  قهرمانی  نایب  هم 
کوهستان و سرعت را در بین سال‌های 1399-1395 

کسب کردم.
کارشناس ارشد پرستاری اظهار کرد: من به جز سابقه 
است  ماه   10 مدت  ویژه،  مراقبت  بخش  در  طولانی 
فعالیت  امام رضا)ع(  بیمارستان  اطفال  در بخش  که 
نوزاد 28  از  بخش  این  در  بستری  بیماران  و  می‌کنم 
روزه تا سنین بالاتر هستند و برای من ارتباط با آنها 
همانند ارتباط مادر فرزندی بوده و گویی که دارم در 
آن لحظه به فرزند خودم خدمت می‌کنم و وقتی هم 
و  خستگی  تمام  می‌بینم  را  بیمارانم  حال  بهبود  که 

سختی‌های کار پرستاری‌ام از بین می‌رود.
و  پرستاری  رشته  تشابهات  خصوص  در  محمدی 
و مردانه  کوهنوردی گفت: کوهنوردی ورزشی خشن 
است و کسی که علاقه به کار و ورزش داشته باشد 
روحیه  پرستاری  می‌کند،  تحمل  هم  را  آن  سختی 
پرستار  یک  عنوان  به  من  و  می‌طلبد  را  خود  خاص 
سختی کار، شیفت‌های طولانی و دیگر مشکلات آن 
را تحمل می‌کنم چون به آن علاقه دارم؛ در کوهنوردی 
هم سرما، گرم، ریزش سنگ و سقوط بهمن را داریم و 
با وجود سرمای زیاد باید به قله صعود کنیم، در حرفه 
پرستاری بهبودی بیمار و لذت ناشی از آن برای من با 
ارزش است و در ورزش هم سلامتی و تندرستی که 
نیاز هر انسانی بوده و هست و معتقدم که بازخورد 

آن را می‌توان به وضوح در موفقیت کاری خود دید.
وی افزود: حضرت زینب کبری)س( الگوی ما پرستاران 
هستند و  هرگاه از صبوری صحبت می‌کنیم به صبر 
دهنده  ادامه  که  پرستاران  و  می‌نماییم  اشاره  زینبی 
صبوری  با  باید  هستند  کبری)س(  زنیب  حضرت  راه 
بیماران  به  درمانی  خدمات  ارائه  به  تمام  تواضع  و 
بپردازند و باید همیشه به یاد داشته باشیم که خداوند 

متعال همیشه نظاره‌گر اعمال ما بوده و هست.
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تجربیات  و  مهارت‌ها  کرد:  تصریح  ورزشکار  پرستار 
پرستاری در 3 دهه حرفه‌ای اتفاق می‌افُتد در دهه اول 
یادگیری عملی آنچه که به صورت تئوری فرا گرفته ایم. 
دهه دوم انجام فعالیت‌های درمانی و سازنده و در دهه 
سوم انتقال تجربیات خود به دیگر پرستاران و همکاران 

است.
به  که  دارم  تقاضا  مسئولان  از  کرد:  تأکید  محمدی 
شغل  یک  درمان  کار  باشند،  سالاری  شایسته  دنبال 

خود  مناسب  اثربخشی  با  پرستاران  و  است  گروهی 
نتیجه کار پزشکان را به سرانجام می‌رسانند.

وی خاطرنشان کرد: همچنین به پرستاران هم توصیه 
می‌کنم همواره به دنبال کسب مهارت و تجربه کافی 
تا  باشند  پرستاری  حوزه  در  دنیا  روز  نیاز  با  متناسب 
بتوانند بهترین نوع اثرپذیری را در مسیر ارائه خدمات 

درمانی به بیماران داشته باشند..

شــجاعت پزشــکان و پرســتاران کشــور در دوران همه گیری کرونا زبانزد جوامع بین 
المللی شد

 وزیر بهداشت درمان و آموزش پزشکی با بیان اینکه در
 تاریخ انقلاب اسلامی، جامعه پزشکی توفیقات بسیاری
 داشته است که جامعه پرستاری در کسب این موفقیت
 هــا تأثیــر گــذار بــوده اســت اظهــار کرد: جامعه پزشــکی و
 پرســتاران در برهــه هایــی مختلــف از جمله هشــت ســال
 دفاع مقدس در سخت ترین شرایط به بیماران خدمت
 مــی کردنــد و در دوران همــه گیــری کرونــا شــجاعت ایــن
 گروه زبانزد مجامع بین المللی بود و به همت آنها، هیچ

بیماری بر روی زمین نماند

 بــه گــزارش وب دا، دکتــر بهــرام عیــن اللهــی در آییــن 
 بزرگداشــت مقام پرســتار که در رواق مبارکه دارالمرحمه
 بارگاه منور رضوی با حضور ٧۰۰ پرستار برگزار شد، ضمن
 قدردانی از آستان قدس رضوی و دانشگاه علوم پزشکی
 مشهد در حمایت و میزبانی این مراسم خاطر نشان کرد:
 در ایــن جهــان هیــچ چیــزی اتفاقــی نیســت و به طور حتم

 حضور پرستاران در این مکان مقدس، حاصل دعای خیر
بیمارانی است که بدرقه راه پرستاران است

هیچ  کرونا  گیری  همه  دوران  در  اینکه  بیان  با  وی 
پرستاری از حرفه خود کناره گیری نکرد و در این مسیر 
بیش از ٧۰ شهید پرستار و ٣۰۰ شهید جامعه سلامت،  
کرد:  اظهار  کردند  مردم  سلامت  فدای  را  خود  جان 
تمامی این شهیدان الگوی جامعه پزشکی و پرستاری 

در خدمت به بیماران هستند
 وزیر بهداشت درمان و آموزش پزشکی با بیان اینکه بعد
 معنوی شغل پرستاری بسیاری بالاست، بنابراین اخلاق
 حرفــه ای پرســتاری بســیار اهمیــت ویــژه ای دارد خاطــر
 نشان کرد: استمرار و تلاش پرستاران در کسب دانش و
 مهارت ها و بروز رسانی علم خود در استفاده از دستگاه

ها از مهمترین نکاتی است که باید به آن توجه کنند
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 دکتر عین اللهی با بیان اینکه پرســتاری شــغلی مقدس
 اســت و نام گذاری میلاد با ســعادت حضرت زینب)س(
 به عنوان روز پرستار، قداست و شرافت این روز را پیش
 از پیــش نشــان مــی دهــد تصریــح کــرد: محبــت، آرامش
 و علاقــه ای کــه پرســتار بــه بیمــار دارد مــی توانــد موجــب

آرامش و بهبودی وی شود

 وزیــر بهداشــت درمــان و آمــوزش پزشــکی بــا بیــان اینکه
 پرســتاران منتخــب مســئولیت ســنگین تــری را بــر دوش
 دارند و به عنوان الگوی جامعه پرســتاری محســوب می
 شــوند اظهــار کــرد: بــا اســتناد بــه احادیــث و روایات ائمه
 اطهــار )ع( ، درمــان بیمــاران از اجــر والایــی نــزد خداونــد
متعال برخوردار است و باید قدر این شغل خود را بدانیم

وی تلاش مستمر در پژوهش و آشنایی با مهارت های 
عنوان  پرستاران  برای  تأکید  مورد  موارد  از  را  جدید 
کار  لازمه  مسئولیت  احساس  و  دقت  کرد:  بیان  و 
پرستاری در زمان مراقبت از بیماران به شمار می رود 
و نقش مؤثری در تسریع روند درمان و یا حتی نجات 
که  دارد  وجود  متعددی  موارد  و  دارد  بیماران  جان 
پرستاران با احساس مسئولیت و دقت خود توانسته 

اند جان یک بیمار را از مرگ نجات دهند

بر  تأکید  با  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت  وزیر 
اینکه توجه به عواطف، احساسات و احترام به بیماران 
علاوه بر درمان جسمی، روح وی را نیز آرام می کند 
اظهار کرد: محبت و توجه پرستاران به بیماران نقش 
مؤثری در بهبود شرایط روحی بیمار و تسریع در روند 

بهبودی وی دارد
دکتر عین اللهی با تأکید رعایت شئونات دینی و توجه 
در  امروز  کرد:  اظهار  بیماران  اعتقادات  مسئله  به 
بسیاری از کشورهای پیشرفته به مسئله اعتقادات و 
مسائل مذهبی بیماران توجه می شود و این امر باید 

در مراکز درمانی کشورمان پر رنگ تر شود
با  اینکه پرستاران به صورت شبانه روزی  با بیان  وی 
بیماران در ارتباط هستند و ارتباطی که میان پرستار 
و بیمار شکل می گیرد فراتر از رابطه حرفه ای و کاری 
ایجاد  در  تواند  می  مستمر  ارتباط  این  گفت:  است 
بیماری مؤثر  آفرینی حتی در شرایط حاد  امید  حس 

باشد و موجب بهبودی بیمار شود
موسی  ابن  علی  حضرت  منور  بارگاه  پربرکت  وجود 
الرضا)ع( موهبتی ارزشمند برای جامعه پزشکی است
این  در  نیز  پزشکی مشهد  علوم  دانشگاه  سرپرست 
مراسم با بیان اینکه وجود پربرکت بارگاه منور حضرت 
برای  ارزشمند  موهبتی  الرضا)ع(  موسی  ابن  علی 
جامعه پزشکی است اظهار کرد: بسیاری از پزشکان 
ایرانی در اقصی نقاط جهان ضمن ارادت به این امام 
از  را  کاری خود  توفیقات حوزه  و  ها  موفقیت  رئوف، 

ایشان می دانند
دکتر محمود شبستری ضمن قدردانی از حمایت های 
آستان قدس رضوی در برگزاری مراسم کشوری تجلیل 
از پرستاران نمونه کشور خاطر نشان کرد: حضور در 
بهترین  از  الرضا)ع(،  موسی  ابن  علی  حضرت  حرم 
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لحظات زندگی محسوب می شود و توفیقی است که 
نصیب زائران و مجاوران می شود

موسی  ابن  علی  حضرت  عنایت  اینکه  بیان  با  وی 
الرضا)ع( در تمام لحظه های زندگی به ویژه در زمان 
بیماران قابل درک  و درمان  انجام عمل های جراحی 
حضور  زمان  در  را  موضوع   این  کرد:  تصریح  است 
در کشورهای مختلف و شرکت در همایش های بین 
المللی  و در دیدار و گفتگو با پزشکان ایرانی ساکن 

خارج از کشور نیز به صورت مکرر مشاهده کرده ام
زیارت دسته جمعی پرستاران نمونه کشوری در حرم 

مطهر رضوی

به  نمونه کشوری  پرستار   ۷۵۰ برنامه  این  ابتدای  در 
نمایندگی از تمامی پرستاران کشورمان به زیارت امام 
مهربانی‌ها رفتند.همچنین این پرستاران امروز مهمان 
خان پرکرم ولی‌نعتمان در مهمانسرای حضرت رضا)ع( 

بودند
امام  با  این ‌مراسم پرستاران نمونه کشوری  پایان  در 
به  صادقانه  و  شایسته  خدمت  خصوص  در  رضا)ع( 

بیماران عهد و پیمان بستند

وزیر بهداشت: سالانه 10 هزار پرستار در کشور تربیت می شوند

وزیر بهداشت درمان و آموزش پزشکی با بیان اینکه 
کشورمان در زمینه تربیت نیروی پرستاری رشد بسیار 
خوبی داشته است اظهار کرد: سالانه 10 هزار پرستار 
در 67 دانشگاه و دانشکده علوم پزشکی کشور تربیت 

می شود.
بزرگداشت  آیین  حاشیه  در  اللهی  عین  بهرام  دکتر 
بارگاه  دارالمرحمه  مبارکه  رواق  در  که  پرستار  مقام 
منور رضوی با حضور 700 پرستار برگزار شد در گفتگو 
از  پرستاری کشورمان  اینکه جامعه  بیان  با  دا  با وب 
بهترین پرستاران دنیا محسوب می شوند خاطر نشان 
کرد: آمیختگی علم و دانش با مهربانی و ارزش های 
والای فرهنگ اسلامی موجب شده است که کشورمان 
و در حال حاضر زمینه  باشد  پرستاران  بهترین  دارای 
کارشناسی  کارشناسی،  مقاطع   تمامی  در  تحصیل 
ارشد و دکترای تخصصی برای پرستاران فراهم است.

جدیدترین  از  پرستاران  آموزش  در  اینکه  بیان  با  وی 
در  حضور  و  سازها  شبیه  شامل  آموزشی  های  روش 
بالین استفاده می شود و این امر موجب شده است 
بسیار  توانمندی  آموختگی  دانش  زمان  در  پرستاران 
دستگاه  همچنین  کرد:  تصریح  باشند  داشته  خوبی 
بیمارستان ها که به طور مستمر در  های موجود در 
بروز  و  مداوم  آموزش  نیازمند  بوده  رسانی  بروز  حال 
نیز  زمینه  این  در  که  است  پرستاران  علم  رسانی 

اقدامات اثر بخشی در حال انجام است.
اشاره  با  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت  وزیر 

پرستاری  های  شرکت  توسعه  برای  ریزی  برنامه  به 
بر  کرد:  تصریح  کشور  سطح  در  منزل  در  مراقبت  و 
را  بستری خود  دوران  که  بیمارانی  برنامه  این  اساس 
در بیمارستان طی کرده اند و نیاز به مراقبت در منزل 
و طی کردن دوران نقاهت را دارند به این شرکت ها 
و  ای  پرستاران حرفه  از خدمات  تا  معرفی می شوند 

ماهر بهره مند شوند.
دکتر عین اللهی با اشاره به جذب 25 هزار نیروی حوزه 
این  از  کرد:  اظهار  جاری  سال  در  کشور  در  سلامت 
مهر  اواخر  که  بودند  پرستاران  از  نفر  هزار   14 تعداد 
ماه آزمون تئوری را طی کرده اند و در حال حاضر در 
جذب  امسال  پایان  تا  و  دارند  قرار  مصاحبه  مرحله 

مرکز درمانی کشور می شوند.
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خدمت‌رسانی بیش از ۲۲۰ هزار پرستار در ۱۰۵۰ بیمارستان سراسر کشور

آموزش  و  بهداشت، درمان  وزارت  پرستاری  معاون 
پزشکی، بیان کرد: در سطح کشور بالغ بر ۲۲۰ هزار 
پرستار در بخش‌های بستری، اتاق عمل؛ هوشبری، 
بهیاری و غیره فعال هستند که در ۱۰۵۰ بیمارستان 

سراسر کشور به بیماران خدمت می‌کنند.
دکتر عباس عبادی در آیین بزرگداشت مقام پرستار 
رضوی  منور  بارگاه  دارالمرحمه  مبارکه  رواق  در  که 
ما  کرد:  اظهار  شد،  برگزار  پرستار   700 حضور  با 
برای افزایش خدمت‌رسانی نیازمند توسعه خدمات 
این  در  و  هستیم  پرستاری  حوزه  در  سلامت‌محور 

خصوص ۳ مسیر ویژه آموزشی، پژوهشی و بالینی در 
بیمارستان و منزل را دنبال می‌کنیم.

آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  پرستاری  معاون 
هزار   ۱۰ در حال حاضر  که  نکته  این  ذکر  با  پزشکی 
رشته  در  نفر   ۳۵۰۰ و  پرستاری  رشته  در  نفر   ۵۰۰ و 
و  هستند  تحصیل  حال  در  عمل  اتاق  و  هوشبری 
کرد:  تأکید  می‌شوند،  جذب  آنها  درصد   ۲۰ سالانه 
پرستاران جدید در دستور کار معاونت  برنامه جذب 
پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  پرستاری 
بوده و در همین خصوص باید اشاره کنیم که نتایج 
آزمون استخدامی پرستاری روز گذشته اعلام شده و  
پرستاران پذیرفته شده تا پایان سال جاری به سیستم 

و شبکه نظام سلامت کشور افزوده می‌شوند.
معیشت  بحث  در  ما  کرد:  تصریح  عبادی  دکتر 
پرستاران به‌طور جد پیگیر هستیم و در بحث تعرفه 
موارد  از  برخی  در  لازم   اصلاحات  هم  پرستاران 
داشتیم تا آنگونه که در شأن پرستاران هست به این 

قشر عزیز و زحمتکش خدمت کنیم.

وی بیان کرد: ما نگاهمان به شهر مشهد ویژه بوده 
هم  پرستار  و  تخت  نسبت  خصوص  در  نگاهمان  و 
این  بیمارستان‌های  و  بیماران  نیاز حجم  با  متناسب 

شهر مقدس بوده است.
آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  پرستاری  معاون 
تحصیلات  مقطع  در  خوشبختانه  افزود:  پزشکی 
دنبال  به  و  داریم  تخصصی  رشته   ۱۳ تکمیلی 
تخصصی‌سازی کار پرستاری با برگزاری دوره‌های کوتاه 
خدمات  ارائه  برای  مدت  بلند  و  مدت  میان  ‌مدت، 
تخصصی بهتر و مثمرثمرتر در حوزه پرستاری هستیم و 
در این خصوص می‌توانیم بگوییم که یکی از الگوهای 
موفق در این حوزه بیمارستان خاتم‌الانبیاء)ص( مشهد 
پرستاران  پرورش  و  تربیت  در  که  بیمارستانی  بوده، 
عمل  خوب  بسیار  چشم‌پزشکی  حوزه  در  تخصصی 
کرده است و معتقدیم که این پرستاران تخصصی در 
حوزه‌های زنان، قلب و عروق، مغز و اعصاب، سرطان، 
پیوند اعضا و دیگر موضوعات مرتبط با حوزه‌ درمان 

هم نیاز است.
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ورود به حرفه پرستاری، قدم گذاشتن در ساحت عشق و انسان دوستی است

رییس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی قائم)عج( از 
در  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه  پوشش  زیر  مراکز 
پرستار  روز  و  )س(  زینب  مراسم جشن میلاد حضرت 
این  به  ورود  پرستاران،  مهم  جایگاه  از  تجلیل  ضمن 
را به منزله‌‌ی قدم گذاشتن در ساحت عشق و  حرفه 

انسان دوستی دانست.
فرخنده  میلاد  سالروز  با  همزمان  دا،  وب  گزارش  به 
حضرت زینب )س( و روز پرستار مراسم بزرگداشتی در 
تالار بیمارستان قائم )عج( برگزار و از جمعی از پرستاران 

تقدیر شد.
در بخش سخنرانی این مراسم دکتر غلامعلی معموری، 
عنوان  به  پزشکان  کنار  در  پرستاری  کادر  فعالیت  از 
اتفاقی شاخص و اثر بخش یاد کرد و گفت: حساسیت 
و اهمیت حرفه پرستاری به حدی است که تحت هر 
شرایطی؛ حتی در ایامی که بصورت عمومی مردم در 
تعطیلات به سر می برند، پرستاران ما دلسوزانه و با 
به  در حال خدمت رسانی  ناپذیر  ای خستگی  روحیه 

بیماران هستند.
به  اشاره  با  همچنین  )عج(  قائم  بیمارستان  رییس 
از جمله در  محدودیت های مالی موجود در کشور ، 
علیرغم  کرد؛  نشان  خاطر  درمان  و  بهداشت  بخش 
کادر  های  پرداختی  بودن  پایین  و  مالی  کمبودهای 
پرستاری که قطعا با سطح دلخواه فاصله دارد، تلاش 

بحث  در  ها  گذاری  تعرفه  اصلاح  با  که  کرد  خواهیم 
خدمات،  سایر  و  ذهاب  و  ایاب  معیشتی،  مسائل 

شرایط بهتر ی را برای پرستاران عزیز رقم بزنیم.
ضرورت افزایش نیروی انسانی در بخش پرستاران و 

بهیاران
سعادتی، مدیر پرستاری بیمارستان قائم )عج( هم در 
پرستاران  آمار  افزایش  از  گزارشی  ارائه  با  این مراسم 
و بهیاران در بخش های مختلف این مرکز درمانی در 
بیماران  افزایش  یادآور شد؛   1402 تا   1400 سال های 
بدحال به ویژه در بخش اورژانس بیمارستان در طول 
دو سال اخیر سبب شده تا شمار نیروهای جدید در 
باشد و همچنان ما  ناکافی  بهیاری  و  بخش پرستاری 

منتظر افزایش نیرو در این بخش هستیم.
جهت  در  بهیاران  و  پرستاری  کادر  فعال  حضور  وی، 
خدمات رسانی هر چه بهتر به بیماران را امری ستودنی 
بازخوردهای  شد؛  یادآور  و  دانست  تقدیر  شایسته  و 
بیماران نسبت به خدمات  انگیزه بخشی که  و  خوب 
و  ارزشمندی  از  نشان  دارند  پرستاری  خدوم  کادر 
اهمیت فعالیت این عزیزان در عرصه درمان دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد دارد.
طنز،  تئاتر  اجرای  مراسم،  این  های  بخش  دیگر  از 

موسیقی سنتی و قرعه کشی بود.
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اختصاص 64 میلیارد تومان به کارانه سال 1401 پرستاران

پزشکی  علوم  دانشگاه  درمان  معاونت  سرپرست 
پرستاران حوزه تحت   1401 کارانه سال  مشهد گفت: 
پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اعتبار بیش 
بوده و طی  پرداخت  تومان در آستانه  از 64 میلیارد 

روزهای آتی پرداخت می‌شود.

دا،  با وب  در گفتگو  دکتر محمد دهقانی‌فیروزآبادی 
زینب  حضرت  فرخنده  میلاد  سالروز  تبریک  ضمن 
یکی  پرستاران  کرد:  اظهار  پرستار  روز  و  کبری)س( 
ما  و  هستند  درمان  کادر  اعضای  کلیدی‌ترین  از 
نقش‌آفرینی‌های این عزیزان را در تمامی دوران‌ها از 

جمله ایام بحران کرونا به‌خوبی دیده‌ایم.
پزشکی  علوم  دانشگاه  درمان  معاونت  سرپرست 
خواسته‌های  مهمترین  از  یکی  اینکه  بیان  با  مشهد 
بوده  تعرفه‌گذاری‌ها  بحث  در  ما  پرستاران  به‌حق 
پیگیری‌های صورت گرفته  با  است، خاطرنشان کرد: 
با تلاش مسئولان حوزه پرستاری  و  اخیر  در ماه‌های 
پزشکی  علوم  دانشگاه  تابعه  درمانی  مراکز  تمامی 
و  داشتیم  را  پرستاران  کامل  اطلاعات  ثبت  مشهد، 
باید اعلام کنیم که تعرفه‌های سال 1401 پرستاران در 

آستانه پرداخت است.
تعرفه  رقم  کرد:  اضافه  دهقانی‌فیروزآبادی  دکتر 
بیمارستان  هر  در  پرستاران  کارانه  بابت  پرداختی 

تحت  حوزه  در  مبلغ  این  مجموع  اما  بوده،  متفاوت 
 64 از  بیش  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه  پوشش 

میلیارد تومان است.
وی با اشاره اینکه در اقدام بعدی هم پرداخت کارانه 
سامانه  اطلاعات   براساس  را  پرستاران   1402 سال 
اطلاعات  ثبت  ما  بیان کرد:  کارآمد خواهیم داشت، 
 1402 سال  کارانه  پرداخت  برای  را  پرستاران  کامل 
آن،  پرداخت  زمان  اما  داشته‌ایم،   1401 همانند سال 
بسته به تاریخ واریز اعتبارات توسط وزارت بهداشت، 
امیدواریم که  و  درمان و آموزش پزشکی خواهد بود 
این مرحله هم به سرعت و کوتاه‌ ترین زمان ممکن 

پرداخت شود.
پزشکی  علوم  دانشگاه  درمان  معاونت  سرپرست 
که  کنیم  اشاره  باید  خوشبختانه  کرد:  تأکید  مشهد 
و  زائران  موردنیاز  درمانی  خدمات  تمامی  همواره 
امام رضا)ع( در حوزه‌های سرپایی و بستری  مجاوران 
شکلی  به  و  کیفیت  بهترین  با  مطلوب،  شکل  به 
پسندیده و در خور شأن توسط تمامی اعضای کادر 
درمان از جمله پرستاران ارائه شده و خدمات درمانی 
ارائه شده با رضایت‌مندی بالای بیماران، خانواده‌ها و 

همراهیان آنان همراه بوده است.
دکتر دهقانی‌فیروزآبادی همچنین در خصوص مراسم 
جشن ویژه روز پرستار در پایتخت معنوی ایران، گفت: 
سی‌ام  شنبه  سه  روز   11 تا   8 ساعت  از  مراسم  این 
آبان ماه امسال در رواق دارالمرحمه حرم مطهر رضوی 
بیش  میزبان  مراسم  این  در  ما  و  شد  خواهد  برگزار 
از 700 پرستار نمونه کشوری از جای جای ایران عزیز 
خواهیم بود و با هماهنگی صورت گرفته با مسئولان 
باشکوه  این جشن  در  رضوی حاضران  قدس  آستان 
اقامه نماز جماعت ظهر و عصر  از  در مراسم و پس 

مهمان حضرت رضا)ع( خواهند بود.
زحمات  و  تلاش‌ها  قدردان  همواره  ما  افزود:  وی 
باعث  بسیار  ما  برای  و  هستیم  عزیزمان  پرستاران 
امام  ایام باشکوه و در شهر  این  افتخار است که در 
هشتم)ع( از پرستاران سراسر کشور میزبانی و پذیرایی 
این  برای  خوبی  میزبان  که  امیدواریم  و  می‌نماییم 

عزیزان باشیم.
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بیش از 520 دانشــجو پرســتاری در دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد در حال تحصیل  
هستند

علوم  دانشگاه  مامایی  و  پرستاری  دانشکده  رییس 
پزشکی مشهد گفت: بیش از 520 دانشجو به همراه  
دانشکده  پرستاری  مقاطع  و  رشته‌ها  در  استاد   48
تدریس  و  مامایی مشهد در حال تحصیل  و  پرستاری 
هستند، دانشکده‌ای که همواره جزو 3 دانشکده برتر 

کشور در این حوزه تخصصی بوده است.
ضمن  دا،  وب  با  گفتگو  در  حاجی‌آبادی  فاطمه  دکتر 
عرض تبریک میلاد با سعادت حضرت زینب کبری)س( 
و روز پرستار، اظهار کرد: حضرت زینب به عنوان الگوی 
بارز و بی‌مانند تمامی پرستاران هستند و ما در مباحث 
درمانی  در خدمات  و همچنین  دانشکده  در  آموزشی 
در بیمارستان‌ها همواره از این بانوی بزرگوار در مسیر 

پیشرفت و موفقیت مدد می‌گیریم.
وی افزود: دانشکده پرستاری و مامایی مشهد از سال 
سابقه  که  است  سال   60 مدت  و  شده  فعال   1342
کارشناسی،  مقاطع  در  پرستاری  دانشجوی  پذیرش 
کارشناسی ارشد و دکتری دارد و سالانه 90 دانشجوی 
جدید در ورودی‌های مهر و بهمن این دانشکده پذیرش 
می‌شوند و همین تعداد هم در پایان هر سال تحصیلی 

فارغ‌التحصیل می‌شوند.
رییس دانشکده پرستاری و مامایی مشهد در خصوص 
گفت:  دانشکده،  این  در  فعال  مقاطع  و  رشته‌ها 
جراحی،  داخلی  پرستاری  شامل  فعال  رشته‌های 
مراقبت ویژه بزرگسال، مراقبت ویژه نوزادان، پرستاری  
سالمندی، پرستاری کودکان، روان پرستاری و مدیریت 
پرستاری بوده و از سال آینده هم رشته پرستاری اورژانس 
در مقطع کارشناسی ارشد اضافه خواهد شد، در این 
دانشکده یک رشته پرستاری در مقطع کارشناسی، 8 
رشته در مقطع کارشناسی ارشد پرستاری و یک رشته 

هم مقطع دکترای پرستاری داریم.
 40 پرستاری  رشته‌های  در  افزود:  حاجی‌آبادی  دکتر 
عضو هیأت علمی و 8 کادر آموزشی غیرهیأت علمی 
داریم و در رشته‌ها و مقاطع پرستاری هم بیش از 300 
دانشجوی پرستاری، بالغ بر 200 دانشجوی کارشناسی 
ارشد و بیش از 20 دانشجوی مقطع دکترای پرستاری 

داریم.
وی با تأکید بر اینکه دانشکده پرستاری و مامایی همواره 

دانشگاه‌های  میان  در  کشور  برتر  دانشکده   3 جزو 

این  همچنین  گفت:  است،  بوده  مادر  و  یک  تیپ 
دانشکده در سطح دانشگاه هم جزو 3 دانشکده برتر 
و در جشنواره  بوده  پژوهشی  و  آموزشی  در حوزه‌های 
سطح  در  زیادی  برترهای  رتبه  همواره  مطهری  شهید 

استان و کشور دارد.
رییس دانشکده پرستاری و مامایی مشهد با ذکر این 
نکته که این دانشکده از ابتدای سال تحصیلی فعلی 
خوارزمی  شهید  آموزشی  مجتمع  در  جدید  مکان  به 
و  اداری  کرد: فضای جدید  تأکید  است،  یافته  انتقال 
آموزشی دانشکده پرستاری و مامایی مشهد نزدیک به 
8 هزار متر مربع بوده که به نسبت مکان قبلی رشد 3 

برابری مساحت آموزشی را داشته است.
در  دانشجویان  به  خطاب  پایان  در  حاجی‌آبادی  دکتر 
حال تحصیل در رشته‌‌های مختلف پرستاری، گفت: به 
که  توصیه می‌کنم  فردا  پرستاران  و  امروز  دانشجویان 
در  تا  ببرند  تحصیل  دوره  طول  در  را  استفاده  نهایت 
حوزه  در  مردم  خادم  پرستار  یک  عنوان  به  که  زمانی 
بالین مشغول خدمت شدند بتوانند شایسته‌ترین نوع 
بیماران  به  رضایت‌مندی  میزان  بالاترین  با  را  خدمت 

خود ارائه دهند.
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یک هزار دانشجو در دانشکده پرستاری و مامایی مشهد مشغول تحصیل هستند

علوم  دانشگاه  مامایی  و  پرستاری  دانشکده  رییس 
پرستاری  دانشکده  کرد:  اظهار  مشهد  پزشکی 
ومامایی در رشته های پرستاری، فوریت های پزشکی 
می  پذیرش  را  دانشجویان  عمل  اتاق  و  تکنولوژی  و 
دانشکده  این  در  دانشجو  هزار  مجموع  در  و  کند 

مشغول تحصیل هستند .
دکتر فاطمه حاجی آبادی، در گفتگو با وب دا با اشاره 
این  در  کارشناسی  مقطع  دانشجوی   550 اینکه  به 
دانشکده مشغول به تحصیل هستند، خاطر نشان 
کرد: کیفیت آموزش دانشجویان ارتباط مستقیمی با 
بحث سلامت بیماران دارد، زیرا بخش اعظم فرایند 

درمان بیماران برعهده تیم پرستاری است.
رشته  ارشد  کارشناسی  مقطع  در  داد:  ادامه  وی 
های داخلی جراحی، مراقبت های بزرگسالان و ویژه 
نوزادان، کودکان، سالمندان، سلامت جامعه، روان 

پرستاری دانشجویانی مشغول تحصیل هستند.
علوم  دانشگاه  مامایی  و  پرستاری  دانشکده  رییس 
پزشکی مشهد گفت: علاوه براین دانشکده پرستاری 
نیز  پرستاری  دکتری  مقطع  در  مشهد  مامایی  و 

دانشجویانی جذب کرده است .

پرسنل  از  زیادی  جمعیت  اینکه  به  اشاره  با  وی 
تشکیل  پرستاری  پرسنل  را  پزشکی  علوم  دانشگاه 
می دهند از همین رو کیفیت آموزش آنها از اهمیت 
ارتباط  پرستاران  کرد:  اظهار  است،  برخوردار  بالایی 
مستقیم و لحظه به لحظه با بیماران دارند و علاوه بر 
بار بیماری ، ارتباط عاطفی و نزدیکی نیز با بیماران 
دارند چراکه بعد روانی بیماری نیز تأثیر به سزایی در 

بهبود علائم بیماری دارد.
و  حمایتی  نقش  اینکه  بیان  با  آبادی  حاجی  دکتر 
آموزشی پرستاران از بیماران تأثیر به سزایی در روند 
درمان دارد، ابراز کرد: دانشجویان و اساتید پرستاری 
قشری هستند که تلاش آنها کمتر دیده می شود این 
در حالی است که آموزش مداوم نیروهای پرستاری از 

سوی اعضای هیأت علمی رقم می خورد.
وی گفت: پرستاران در طی شبانه روز ارتباط نزدیکی 
با بیماران دارند از همین  رو باید از سطح علمی بالایی 
برخوردار باشند در غیر این صورت فرآیند درمان به 
خوبی شکل نمی گیرد، بنابراین در دانشکده پرستاری 
و مامایی مشهد بر کیفیت آموزش دانشجویان تأکید 

ویژه ای می شود.
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سال‌های جنگ تحمیلی و دوران کرونا؛ نقطه عطف جانفشانی جامعه پرستاری است  

)س(  زینب  حضرت  میلاد  سالروز  خجسته  آستانه  در 
و گرامیداشت روز پرستار مراسم ویژه ای در تالار ابن 

سینا دانشگاه علوم پزشکی مشهد برگزار شد.
به گزارش وب دا، دکتر سید مجیدحسینی قائم مقام 
رییس دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز در این مراسم 
با اشاره به وقایع تلخ فلسطین و کشتار انسان های 
بی دفاع در غزه، آیه 5 سوره مبارکه قصص را تلاوت 
تکوینی  اراده  از  شریفه  آیه  این  کرد:  خاطرنشان  و 
و  ستمکاران  بر  مظلومان  گرداندن  پیروز  در  خداوند 
وارث بودن آنان بر زمین خبر می دهد و بی شک این 

پایان سرنوشت مردم فلسطین خواهد بود.
وی از خودگذشتگی و ایثار جامعه پزشکی در 
جنگ غزه را نیز نمونه ای از روحیه ایثارگرانه 
آنان برشمرد و افزود: در همین روزهای آکنده 
از جنگ و خون در غزه پزشکان و پرستارانی را 
می‌بینیم که با خانواده خود در وسط میدان 
جنگ ایستادگی کرده و تا پای شهادت پیش 
حجت  حضرت  ظهور  با  که  امید  و  می‌روند 
حاکم  جهان  بر  طیبه  حیاط  و  آرامش  )عج( 

گردد.
پزشکی  جامعه  ایثارگری  از  حسینی  دکتر 
کشور و از جمله پرستاران، در سالهای جنگ 
تحمیلی و دوران همه گیری کرونا نیز به عنوان 

نقطه عطف خدمات شایسته ی آنان یاد کرد و گفت: 
قطعا شأن و جایگاه پرستاران خدوم این کشور بالاتر 
از آن چیزی است که اکنون به ایشان تعلق می‌گیرد و 
شکی نیست که این کمبودها، از عشق و انگیزه آنها 

برای خدمت رسانی به بیماران کم نخواهد کرد.
خدمات ارزنده ی کادر پرستاری کامل کننده تلاش و 

زحمات پزشکان است
دکتر سید رضا اخوان معاون سلامت بیمارستان امام 
رضا )ع( نیز با تبریک سالروز میلاد حضرت زینب )س( و 
پاسداشت روز پرستار، خدمات ارزنده ی کادر پرستاری 
و  دانست  پزشکان  زحمات  و  تلاش  کننده  کامل  را 
یگانه  از  تأسی  با  پرستاری کشور،  گفت: قشر خدوم 
مسیر  در  مستمر  جانفشانی  و  کربلا  صحنه  پرستار 
درمان بیماران، حضوری ارزشمند و اثر گذار در بهبود و 
ارتقاء سلامت جامعه داشته اند و بویژه در دوران همه 

گیری بیماری کرونا با ایثارگری و جانفشانی بی دریغ، 
خدماتی ماندگار را در حافظه تاریخی این کشور ثبت و 

شهدای بسیاری را در این مسیر تقدیم کردند.
به  پرستاری  خدوم  قشر  جایگاه  کرد؛  خاطرنشان  وی 
که  است  درمان  پروسه  ی  زنجیره  از  ای  حلقه  مثابه 
و  اثربخش  خدمتی  ارائه  مهم،  ی  حلقه  این  بدون 
و واضح است که تحقق  بود  شایسته ممکن نخواهد 
گرو  در  بیماران  بهبود  جهت  در  پزشکی  دستورات 

خدمات ارزنده پرستاران خواهد بود.
 دکتر اخوان از بازنگری در بحث تعرفه گذاری خدمات 

نیز  و درمان کشور  بهداشت  وزارت  از سوی  پرستاری 
خبر داد و گفت: در مجموعه دولت جدید و به همت 
مقام عالی وزارت تعرفه گذاری جدید در بحث خدمات 
پرستاری در حال انجام است و در مجموعه دانشگاه 
ریاست  سوی  از  مهم  این  نیز  مشهد  پزشکی  علوم 
دانشگاه، معاونت و مدیریت خدمات پرستاری دنبال 

می شود.
دوران همه گیری کرونا؛ اوج ایثارگری پرستاران

علوم  دانشگاه  علمی  هیأت  عضو  امینی  مهناز  دکتر 
امام رضا)ع(  بیمارستان  ایمنی  و مدیر  پزشکی مشهد 
نیز در حاشیه این مراسم گفت: یکی از برجسته ترین 
زمان هایی که ایثارگری و جانفشانی پرستاران را در اوج 
خود، به ما نشان داد دوران همه‌گیری کووید ۱۹ بود 
که علیرغم همه خطرات جانی، قشر خدوم پرستاری
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شک  بی  و  ماندند  کرونایی  بیماران  درمان  کارِ  پای 
گذشت‌ و ایثارگری ایشان بود که سبب شد تا از این 

دوران سخت و بحرانی به شایستگی عبور کنیم. 
وی اضافه کرد؛ هر چند در بحث های مالی و پرداختی 
های پرستاران نیازمند بازنگری هایی هستیم، اما این 

عزیزان بر این نکته مهم واقفند که آرامش و بهبودی 
بیماران، دعای خیری را در حق آنان خواهد داشت که 
انگیزه  تقویت  موجب  و  زندگی شان  راهگشای  قطعا 
بیماران  به  بهتر  چه  هر  رسانی  خدمت  در  ایشان 

خواهد بود.

474 پرستار نمونه استانی و کشوری شاغل در حوزه تحت پوشش دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد تقدیر شدند

گفت:  مشهد  پزشکی  علوم  دانشگاه  پرستاری  مدیر 
در  که  امسال  پرستار  روز  بزرگداشت  مراسم‌های  در 
تهران و مشهد برگزار شد از 474 پرستار نمونه استانی 
و کشوری شاغل در حوزه تحت پوشش دانشگاه علوم 
 450 و  کشوری  نمونه   24 که  شامل  مشهد  پزشکی 

نمونه استانی هستند تقدیر به عمل آمد.
وب  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  صادقی  محمد  دکتر 
حضرت  سعادت  با  ولادت  تبریک  عرض  ضمن  دا، 
برنامه‌‌های  زینب کبری)س( و روز پرستار، اظهار کرد: 
بزرگداشت هفته گرامیداشت مقام پرستار از 24 تا 30 
آبان ماه در شهر مشهد و تمامی مناطق حوزه تحت 

پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد برگزار شد.
از خانواده‌های  بازدیدی  ایام  این  وی تصریح کرد: در 
2 پرستار ایثارگر، 3 شهید پرستار مدافع سلامت را با 
حضور دکتر عبادی معاون پرستاری وزارت بهداشت، 
تکریم  ضمن  و  داشتیم  پزشکی  آموزش  و  درمان 
پرستار  معزز شهدای  خانواده‌های  به  عزیز،  ایثارگران 

هم ادای احترام شد.
بیان  با  پرستاری دانشگاه علوم پزشکی مشهد  مدیر 

اینکه ما در روزها و ایام منتهی به روز پرستار در تمامی 
بیمارستان‌های مشهد و شهرهای تابعه این دانشگاه 
حاضر شدیم تا که از نزدیک این روز بزرگ را خدمت 
کرد:  خاطرنشان  نماییم،  عرض  تبریک  عزیزان  این 
مسیر  در  توان  تمام  با  و  جانانه  همواره  ما  پرستاران 
و خستگی  بیماران تلاشی شبانه‌روزی  به  یاری‌رسانی 
ناپذیر دارند و ما اوج کار این عزیزان را در ایام بحران 
به  پرستار  روز  آستانه  در  که  دارد  جا  و  دیدیم  کرونا 
احترام  ادای  سلامت  مدافع  پرستار  شهدای  تمامی 

نماییم.
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روز  جشن  ویژه  مراسم  خصوص  در  صادقی  دکتر 
پرستار در مشهد، گفت: این مراسم از ساعت 9 تا 11 
روز سه‌شنبه سی‌ام آبان ماه و با  حضور 750 نمونه 
کشوری در رواق دارالمرحمه حرم مطهر رضوی برگزار 
توسط  استانی  نمونه   450 از  مراسم  این  در  و  شد 
محفل  این  در  حاضر  استانی  و  کشوری  مسئولان 

باشکوه تقدیر به عمل آمد.
وی افزود: همچنین مراسم ویژه‌ای هم از ساعت 8:30 
همزمان  و  آبان  بیست‌وهشتم  یکشنبه  روز   11:30 تا 
و  کبری)س(  زینب  حضرت  فرخنده  میلاد  سالروز  با 

روز پرستار در تالار رازی دانشگاه علوم پزشکی ایران 
برگزار شد و در این مراسم که حجت‌الاسلام رئیسی، 
رئیس جمهور، دکتر عین‌اللهی، وزیر بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی، دکتر عبادی معاون پرستاری وزیر 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و دکتر شهریاری 
شورای  مجلس  درمان  و  بهداشت  کمیسیون  رئیس 
کشوری  نمونه  پرستاران  از  کردند  سخنرانی  اسلامی 
تحت  حوزه  از  آنها  از  نفر   24 که  کشور  نقاط  تمامی 
پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد هستند توسط 

رییس جمهور تقدیر به عمل آمد.
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هماهنگی رســانه ای با آســتان قدس رضوی طی مکاتبه 1402/420093 مورخ 1402/8/24 
توسط مدیریت روابط عمومی دانشگاه

دعوت رسانه ای از خبرنگاران طی مکاتبه 1402/421426 مورخ 1402/8/24 توسط مدیریت 
روابط عمومی دانشگاه

هماهنگی پخش زنده مراســم روز پرســتار طی مکاتبه 1402/421448 توســط مدیریت روابط 
عمومی دانشگاه

هماهنگی رســانه ای با آســتان قدس رضوی طی مکاتبه 1402/427823 مورخ 1402/8/28 
توسط مدیریت روابط عمومی دانشگاه و اعلام اسامی خبرنگاران

اقدامات رسانه ای 
در راستای تجلیل از پرستاران برگزیده کشوری-حرم مطهر رضوی 1402
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هماهنگــی بــا معاونــت فرهنگی آســتان قدس رضــوی طــی مکاتبــه 1402/428095 مورخ  
1402/8/28 توسط مدیریت روابط عمومی دانشگاه و نهایی سازی برنامه زمان بندی برنامه

پخش زنده سخنرانی مقام عالی وزارت از شبکه بین المللی خبر، 30 آبان 1402

پوشش خبری مراسم روز پرستار در خبر صداوسیما سه شنبه 30 آبان 1402

اکران فیلم کوتاه پرستاری )یادبود شهید سلامت –محمد شکری( از شبکه سه سیما و شبکه های اجتماعی

برای دیدن فیلم بارکد را اسکن کنید

برای دیدن فیلم بارکد را اسکن کنید

برای دیدن فیلم بارکد را اسکن کنید
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پخش زنده برنامه روز پرستار در حرم مطهر رضوی از صدا و سیمای مرکز خراسان 
رضوی سه شنبه 30 آبان 1402

انعکاس تصویری مراسم روز پرستار مشهد در خبرگزاری مهر، سه شنبه 30 آبان 1402

انعکاس تصویری مراسم روز پرستار مشهد در خبرگزاری ایرنا، سه شنبه 30 آبان 1402

استقرار گروه برنامه یی رادیو زیارت ، پخش از سراسر کشور، در مجتمع درمانی امام رضا )ع(

برقراری ارتباط زنده رادیو زیارت با بیمارستان امام رضا)ع(

حضور سرپرستار بیمارستان امام رضا)ع( در برنامه شب شرقی به مناسبت روز پرستار

برای دیدن فیلم بارکد را اسکن کنید
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حضــور دکتــر فاطمــه حشــمتی در برنامه پزشــک 
شــما بــا موضوع "خــود مراقبتی و آموزش ســامت "  

1402/8/28

برای دیدن فیلم بارکد را اسکن کنید

برای دیدن فیلم بارکد را اسکن کنید

برای دیدن فیلم بارکد را اسکن کنید

برای دیدن فیلم بارکد را اسکن کنید

پخش زنده سخنرانی مقام عالی وزارت از شبکه استانی ، 30 آبان 1402

پخش زنده حضور خانم صادقی ، پرستار دانشگاه علوم پزشکی مشهد  از شبکه استانی
28 آبان 1402
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اقدامات درحـوزه هماهنگـی
هماهنگی های صورت گرفته به منظور برپایی مراسم تجلیل از پرستاران برگزیده کشوری

صورتجلسه کمیته اجرایی و تقسیم کار مراسم روز پرستار

حضور در  در جلسه کمیته اجرایی بزرگداشت روز پرستار مورخ 1402/08/23 ساعت 9 صبح در حرم 
مطهر امام رضا )ع( بمنظور تقسیم کار و انجام امور محوله در حیطه هماهنگی –اطلاع رسانی –تبلیغات 

–تشریفات –اطلاع رسانی و خبر

شــرکت در جلســه هماهنگی و تدوین نهایی ســین برنامه بزرگداشت روز پرســتار مورخ 28 آذرماه در 
حرم مطهر رضوی بعد از نماز مغرب عشــاء)صحن قدس اداره مراســم و آیین ها با حضور حجه الاســام 

صدیقی و آقای ساقی(
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هماهنگی  با تیم وزارت جهت بازدید میدانی از محل برگزاری 
همایــش مــورخ 29 آذر بعــد از نمــاز ظهر )اتــاق 138 صحن 
جمهوری اسلامی-و انجام بازدید در معیت کادر اجرایی وزرات 

بهداشت آقای موسوی –شهبازی و...(

دعوت از مسئولین سازمان ها )استاندار و معاونین – نماینده 
های مشهد و کلات-سازمان نظام پزشکی (

	1 مکاتبه با بیمارستان رضوی جهت دریافت آمار اسامی پرستاران آن مرکز جهت شرکت در مراسم.
	2 تهیه 1350  ژتون صبحانه حرم.
	3 ارسال بلیط های قطارصادر شده میهمانان به آقای دکتر علی نژاد.
	4 ترانسفر میهمانان از راه آهن و فرودگاه به هتل ها.
	5 هماهنگی جهت اتوبوس ها، خودروها و شماره گذاری آنان.
	6 هماهنگی جهت اتوبوس های خط واحد جهت حرم.
	7 اعلام شماره پلاک اتوبوس ها به آستان قدس جهت مجوز ورود تا درب حرم.
	8 کلیه میهمانان آقا در هتل توریست توس اقامت داده شود.
	9 تهیه فایل شامل نام هتل، شماره اتاق، شماره اتوبوس که جهت ترانسفر به افراد در نظر گرفته شده است و......  به تفکیک .

میهمانان جهت اشتراک گذاری در گروه مربوطه
.	10 تهیه 800 عدد چادر ترجیحا همرنگ جهت میهمانان
.	11 تهیه 700پک هدیه
.	12 تهیه کارت شناسایی جهت منتخبین دانشگاه مشهد، تیم اجرایی و پرسنل بیمارستان رضوی
.	13 صدور ابلاغ جهت تیم اجرایی
.	14 تعیین لوکیشن دقیق مهمانسرای حرم جهت ارسال در گروه مربوطه
.	15 تهیه فایل اطلاع رسانی در خصوص قوانین و مقررات حضور در حرم و اشتراک گذاری در گروه و در اتاق ها
.	16 پیگیری ارتباط زنده تلویزیونی در مراسم روز پرستار
.	17 پیگیری مجری، قاری، بنر و .......
.	18 پیگیری سین برنامه از وزارت متبوع
.	19 پیگیری دعوت از مسئولین )استاندار، امام جمعه و ...( در مراسم روز پرستار
.	20 پیگیری لوح شهدای سلامت
.	21 دعوت از آقای حسن پور ،آقای دکتر حیدری و پیشکسوتان پرستاری جهت شرکت در مراسم
.	22 دعوت از هیات رئیسه نظام پرستاری
.	23 دعوت از اساتید و دانشجویان دانشکده پرستاری
.	24 تحویل فایل اکسل حاوی مشخصات و شماره تماس منتخبین جهت ارسال پیامک اطلاع رسانی به آنان
.	25 هماهنگی با تشریفات حرم جهت خوش آمد گویی خدام به منتخبین در محل درب ورودی نواب
.	26 خریداری 1500 بطری آب
.	27 هماهنگی جهت اجازه ورود بطری های آب به داخل حرم
.	28 تحویل1000 شاخه گل یا نبات از آقای رمضانیان
.	29 تحویل ژتون پرستاران بیمارستان های دانشگاهی مشهد به مترون ها
.	30 تامین نیروی خدماتی و وانت
.	31 هماهنگ کننده هتل توریست توس در ایم حضور میهمانان
.	32 هماهنگ کننده مجتمع شهدای سلامت در ایم حضور میهمانان

صورتجلسه کمیته اجرایی هماهنگی مراسم روز پرستار 
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حــوزه تبلیغات محیطــی حــوزه اطلاع رسـانــی
در خصوص بزرگداشت روز پرستار

دریافت فایل اسامی میهمانان مدعو از سراسر کشور از مدیریت پرستاری جهت ارسال پیامک

تولید محتوی بمنظور ارسال پیامک توسط روابط عمومی دانشگاه 

ارسال 8000 پیامک به کادر پرستاری دانشگاه بمنظور تبریک هفته پرستار

ارسال 7000 پیامک در 10 مرحله برای تمام میهمانان

ارسال پیامک هماهنگی برای خبرنگاران مدعو اعم ازحوزه استانی و حوزه وزارت بهداشت
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حــوزه تبلیغات محیطــی
در خصوص بزرگداشت روز پرستار

اکران شهری بنر هفته پرستارتوسط سازمان فرهنگی اجتماعی شهرداری مشهد

اکران تیزر هفته پرستار از تلویزیون شهری چهار راه دکتری از ابتدای هفته پرستار

اکران بنر و اسلاید شو هفته پرستار در صفحه اول سایت دانشگاه 

چاپ 9 بنر استندی خوش آمد گویی به ابعاد 90*2 متر

هماهنگی با آقای کریمی و آقای جلیلی جهت نصب ویدئو وال در رواق دارالمحرمه حرم مطهر

چاپ بنر 90ســانت *4 متر  بمنظور تشــرف پرســتاران به  حرم مطهر رضوی از ورودی باب الســام و 
استفاده از نمای مذکور در قالب تصویر و عکس جهت استفاده در رسانه ها
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حــوزه شبکه های مجازی
در خصوص بزرگداشت روز پرستار

تمامــی اخبار وبدا در خصوص 
روز بزرگداشــت پرســتار، کلیپ 
های تولید، پوســتر، اطلاعیه ها 
مربوط به  روز بزرگداشــت پرستار 
در شــبکه های مجازی دانشگاه 
روبیکا، ایتا، بله، تلگرام منتشــر 

شد
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بیانیه پزشکان در محکومیت  حملات اخیر به بیمارستان ها ی غزه
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بیانیه پزشکان در محکومیت  حملات اخیر به بیمارستان ها ی غزه

مقامات عالی رتبه
کارکنان  و  پرستاران  پزشکان،  از  گروهی  عنوان  به  ما 
به  را  غزه  بیمارستان  باران وحشیانه  گلوله  بهداشت، 
وضعیت  به  را  شما  توجه  و  کنیم  می  محکوم  شدت 
فلسطین  اشغالی  های  سرزمین  در  دوستانه  انسان 
جلب کنیم. در حال حاضر وحشتناک ترین جنگ به 
رهبری رژیم صهیونیستی در غزه در حال وقوع است و 
روزانه صدها غیرنظامی بی گناه به ویژه کودکان کشته 
بیمارستان‌های  به  اخیر  هوایی  حملات  شوند.  می 
بیگناه  مردم  از  نفر   1000 از  بیش  الاهلی  و  معمدانی 
 22 تخلیه  دستور  شرم‌آور  سکانسی  در  و  کشته  را 
از 2000 بیمار  بیمارستان را صادر کردند. اجبار بیش 
امکانات  که  جایی  غزه،  نوار  جنوب  به  مکان  نقل  به 
بهداشتی در حال حاضر با ظرفیت کار می کنند و قادر 
نیستند،  بیماران  تعداد  چشمگیر  افزایش  پذیرش  به 

می تواند به حکم اعدام تلقی شود.

در  ها  بیمارستان  به  آنها  که  نیست  بار  اولین  این 
طی  در  کنند.  می  حمله  اشغالی  های  سرزمین 
»عملیات سرب ریخته‌شده«، حمله وحشیانه به غزه 
در سال‌های 2008 تا 2009، اسرائیل حملات متعددی را 
به بیمارستان‌ها و مراکز بهداشتی انجام داد. همانطور 
که در گزارش سال 2009 سازمان‌های توسعه و حقوق 
جهانی  بهداشت  سازمان  ارزیابی  شد:  اشاره  اروپایی 
)WHO( از 122 مرکز بهداشتی در غزه دریافتند که 48 
درصد در جریان حمله آسیب دیده یا ویران شده اند: 
15 بیمارستان و 41 مرکز مراقبت های بهداشتی اولیه تا 
حدی آسیب دیده اند، دو مرکز مراقبت های بهداشتی 
اولیه تخریب شده و 29 آمبولانس به طور جزئی آسیب 

دیده یا تخریب شده اند.
این در حالی است که وحشت جنگ جهانی دوم همه 
های  حمایت  با  تا  داشت  آن  بر  را  جهان  کشورهای 
مندرج در کنوانسیون ژنو موافقت کنند. آنها با تکیه 
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بر قواعد جنگی قرن‌ها به دنبال به حداقل رساندن 
رنج بشر و مهار بدترین غرایز بشریت هستند، زیرا این 
موانع در برابر بی‌رحمی وسیله‌ای برای حفظ راه‌های 
صلح است. حملات در مناطق درگیری مایه رسوایی 
مقدس  فضایی  دیرباز،  از  بیمارستان‌ها  زیرا  است 
محسوب می شوند. حداقل از زمان اولین کنوانسیون 
ژنو در سال 1864، پرسنل پزشکی در میدان جنگ به 
عنوان یک طبقه حفاظت شده شناخته شده اند. در 
سال 1977، اصلاحات این حفاظت را به غیرنظامیان 
داد.  گسترش  غیرنظامی  های  آمبولانس  و  مجروح 
ها  بیمارستان  به  حمله  هدف  قطع،  طور  به  تقریباً 
شکستن اراده غیرنظامیان است - برای نشان دادن 
به  وقتی  غیرنظامیان  و  نیست  امن  کجا  هیچ  اینکه 
ندارند.  فرار  برای  جایی  دارند  نیاز  پزشکی  کمک 
بیمارستان ها باید پناهگاهی برای نجات جان انسان 

ها باشند، نه صحنه های مرگ و ویرانی.
از  وسیعی  طیف  بهداشتی  های  سیستم  تخریب 
تأثیرات را به همراه خواهد داشت که ترمیم آن دهه 
ها طول خواهد کشید. هنگامی که خدمات بهداشتی 
مختل می شود و زنجیره تامین دارو از بین می رود، 
مادران و کودکان اغلب دچار شدیدترین عواقب می 
شوند. امکانات بهداشتی هم در تامین سلامت مردم 
و هم در تلاش برای به خطر انداختن آن از اهمیت 
قرار  هدف  است.  برخوردار  ای  برجسته  استراتژیک 
دادن آنها راهی برای کاهش منابع بهداشتی است که 
غیرنظامیان و نیروهای مسلح به آن متکی هستند و 

سیستم بهداشت را بی ثبات می کند.  
قطع  را  غزه  نوار  به  آبرسانی  رژیم  اخیر،  روزهای  در 
آب  به  کمیاب  دسترسی  امر  همین  و  است  کرده 
راستای  در  است.  کرده  محدود  بیشتر  را  آشامیدنی 
به  دسترسی  رژیم،  این  توسط  غزه  کامل  محاصره 
ناچار  به  و  نیز قطع شده است  برق، غذا و سوخت 
فلسطینی  کند.  می  بدتر  را  وخیم  انسانی  وضعیت 
های غزه اکنون تنها 3 تا 4 ساعت در روز برق دارند. 
این امر مانع کار مراکز بهداشتی و درمان مجروحان 

می شود.
فقط  ما  که  می‌شود  تشدید  واقعیت  این  با  مشکل 
خاصی  گروه‌های  تهدیدات  میزان  از  ناقصی  تصویر 
مانند زنان، کودکان و کارکنان مراقبت‌های بهداشتی 
پاسخگویی  برای  باید  نیز  المللی  بین  جامعه  داریم. 

عاملان این جنایت گرد هم آیند. تا به امروز، جامعه 
کار  این جنایت  پاسخگویی عاملان  برای  المللی  بین 
پزشکی  های  سازمان  و  است  نداده  انجام  چندانی 

قدرتمند به طرز شرم آوری سکوت کرده اند.
مراکز  کودکان،  ویژه  به  غیرنظامیان  که  معتقدیم  ما 
درمانی، امدادگران و خبرنگاران باید محافظت شوند 
و از مقامات مربوطه می خواهیم تا تمام اقدامات لازم 
را برای وادار کردن رژیم اشغالگر به توقف این حملات 

وحشیانه انجام دهند.
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