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بیماری های قلب جنین و اکوکاردیوگرافی قلب جنین، 
مختص رشــته  قلــب کــودکان اســت و با شــناختی که 
گــروه قلــب کــودکان از بیمــاری هــای مــادرزادی قلــب 
اطفال دارند، درکنار اکو اطفال، دردوران آموزش فوق 
تخصــص، بــا بیمــاری هــای دوران جنین هم آشــنا می 

شوند

تسهیل فرایندهای تشخیصی 
 بیماری های قلب دوران جنینی،

 با بهره گیری از تجهیزات پیشرفته در 
بیمارستان امام رضا )ع(

برگزاری یادواره ۸۵ شهید با عنوان " طبیب خوش‌نام " در دانشگاه علوم پزشکی مشهد

ادامه صفحه 11

ادامه صفحه 20

یاریارسلامت

صفحه 2

رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد در نشســت مشترک 
با معــاون تحقیقات و فنــاوری وزارت بهداشــت درمــان و آموزش 
پزشکی  که صبح امروز اول دی ماه 1402 برگزار شد، ضمن بررسی 
موضوعــات مرتبط بــا پژوهــش، از راه اندازی" ســامانه ســامت 

ایران" در حوزه گردشگری سلامت این دانشگاه خبر داد.

بــه گــزارش وب دا، دکتر محمــود شبســتری در این نشســت 
با اشــاره به اینکه " ســامانه ســامت ایران" در حوزه گردشــگری 
ســامت دانشــگاه بــزودی راه انــدازی مــی شــود اظهــار کــرد: 
ایــن ســامانه ضمــن مرتفع کــردن مشــکلات بیمارســتان هــا در 
پذیرش بیمــاران خارجی، می توانــد به مراکــز درمانی کمک کند 
تا ضمن تامین تجهیزات پزشکی از شرکت های دانش بنیان در 

فرآیندهای استاندارد در آمدهای ارزی خود را تقویت کنند.

وی با بیات اینکه این دانشگاه بر اساس تاکیدات مقام معظم 
رهبری تمرکز ویژه‌ای در برنامه‌های حوزه سلامت دارد و در راستای 
تقویت این حوزه تعامل و  همکاری بسیارخوبی با مجموعه‌های 
مختلف دارد خاطر نشان کرد: پیشــبرد برنامه های پژوهشی  از 
برنامه های ضروری در ســطح جامعه و زمینه ساز پیشرفت های 
بزرگ علمی کشور است و در این راستا، تمامی تلاش خود را بکار 

می بندیم تا رتبه دانشگاه ارتقاء یابد.

رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد با بیان اینکــه در حال 
حاضر در حوزه گردشــگری 
ســامت در ســطح مشهد 
انســجام لازم وجــود نــدارد 
و بیــن بیمارســتان هــای 
خصوصی و دولتی در نحوه 
پذیرش تفاوت وجــود دارد 
تصریــح کــرد: ایــن تفــاوت 
شــود  مــی  موجــب  هــا 
مراکــز درمانــی  از  ظرفیــت 

گردشگری سلامت به نحو مطلوب  بهره مند نشوند و سودهایی 
که از این قبل حاصل می شود به ارائه دهنده خدمت نرسد.

معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشــت درمــان و آموزش 
پزشکی در این نشست با اشاره به اینکه وزارت بهداشت در حوزه 
ســامت بر شــتاب در تولید علم و دانش در حوزه‌هــای آموزش، 
پژوهش، بهداشت و درمان تأکید دارد اظهار کرد: در حوزه فناوری 
با جایگاه حقیقی‌مان فاصله زیادی داریم و باید با تلاش نخبگان، 
محققان، پژوهشــگران و فناوران این فاصله کم شــده و به صفر 

برسد تا به جایگاه حقیقی‌مان دست یابیم.

دکتر یونس پناهی خاطر نشــان کرد: محققان باید به سمت 
انجــام تحقیقــات مســئله‌ 
محور حرکت کننــد تا ضمن 
کنترل بــار بیماری ها، رشــد 
مطلــوب و تولید محصولات 
مورد نیاز کشور را نیز شاهد 
باشیم، از سوی دیگر کشور 
در حــوزه پژوهش باید بجای 
فرآینــد محــور کار کــردن 

خروجی محور اقدام کند.

وی با اشاره به اهمیت پذیرش دانشجوی خارجی گفت: باید 
از حضور دانشجویان خارجی برای اجرای پژوهش های کاربردی 
اســتفاده کرد تــا ضمن آمــوزش اصولــی در حــوزه پزشــکی برون 
داد مناسب علمی پژوهشی نیز برای کشــور و دانشجو به همراه 

داشته باشد.

معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشــت درمــان و آموزش 
پزشــکی با بیان اینکه کلان مراکز آموزشــی کشــور بایــد از محل 
آموزش دانشجوی خارجی و گردشگری سلامت سود ببرد خاطر 

نشــان کــرد: اصــاح فرآیندهــا ضــروری اســت کــه 
سامانه پیشــنهادی دانشــگاه علوم پزشکی مشهد 
تحت عنوان ســامانه ســامت ایران می تواند به این مهم کمک 
کند لذا مقرر شده به زودی طرح این دانشگاه در شورای معاونین 

وزارت بهداشت مطرح و مورد بررسی قرار گیرد.

سرپرست معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی 
مشــهد نیز در این نشســت اظهار کرد: دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد در حوزه ســلول های بنیادی و هوش مصنوعی از ظرفیت 
بالایی برخوردار  است و راه اندازی ستاد سلول های بنیادی نیز از 

جمله اقدامات در این راستاست.

دکتر محسن تفقدی بیان کرد:  یکی از شاخص‌ترین اقدامات 
صورت گرفته ساخت مرکز نوآوری ســلول‌های بنیادی دانشگاه 
علوم پزشکی مشهد است ، مرکزی که با حمایت معاونت علمی 
و فناوری ریاســت جمهوری و معاونت تحقیقات و فناوری وزارت 
بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی پیشــرفت خوبی در مســیر 
ساخت داشته و در آستانه راه‌اندازی قرار گرفته است و در تلاش 
هستیم که موارد جزئی باقی مانده این مرکز را به سرعت به اتمام 
برسانیم تا که همزمان با ایام الله دهه مبارک فجر افتتاح رسمی 

این مرکز را شاهد باشیم.

بررسی موضوعات مرتبط با حوزه پژوهش در دیدار سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مشهد با معاون تحقیقات وزارت بهداشتوبـدا

معاون پژوهشی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد اظهار کرد: شــاخص مقالات اعضای هیات علمی این 
دانشکده در یک سال گذشته افزایش یافته است و در پایگاه 
علمی و بین المللی اسکوپوس این شاخص به طور متوسط به 

ازای هر عضو هیات علمی به 4 و نیم مقاله رسیده است.

دکتر هــادی تهرانــی، در گفتگــو با وب دا با اشــاره بــه اینکه 

دانشکده بهداشــت در ســالهای اخیر موفقیت هایی در حوزه 
ارتبــاط با صنعــت داشــته وگرنت هــای زیــادی را کســب کرده 
اســت،  خاطر نشــان کرد: در حــوزه پژوهش خروجــی مقالات 
اعضای هیات علمی در پایگاه بین المللی اسکوپوس  افزایش 
یافته است و مقالات تالیفی بیشتر در  مجلات q1و q2  منتشر 

شده است.  

دانشــیار گروه آموزش بهداشــت و ارتقا ســامت دانشگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد ادامــه داد: بــه طور متوســط شــاخص 
مقالات به ازای اعضای هیات علمی در سال گذشته یک مقاله 

افزایش یافته است.

دکتر تهرانــی با اشــاره به اینکــه در حــوزه ارتباط بــا صنعت 
بیشتر گروه بهداشت حرفه ای و بهداشــت محیط  با صنایع و 

بخش های مختلف دانشگاه قرارداد بسته و گرنت های خوبی 
را جذب کــرده اســت، تصریح کرد: شــش طــرح تاثیرگــذار که 
بیشــتر در حوزه صنعت و بیمارســتانهای دانشگاهی است به 
ثبت رسیده که نتایج مثبتی را به همراه داشته است، به عنوان 
نمونه در بحث رنگ سازی تلاش اساتید در حوزه کاهش میزان 
سرب و جیوه  انجام شده است که به نتایج خوبی دست یافته 

اند.

معاون پژوهشی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 
مشــهد با اشــاره به اینکه در حوزه تحقیقات دانشجویی سال 
گذشته بیشتر تحقیقات قرارداد مستقیم یا دانشجویان بود، 
گفت: در مقطع تحصیلات تکمیلی نیز از طرح های پژوهشی  
دانشــجویان همیشــه یــک منتخــب در جشــنواره پژوهشــی 

دانشگاه وجود داشت.

وی گفت: حمایت بیشتر معاونت پژوهشی دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد موجب رشــد روز افزون تحقیقــات کاربردی و 

تاثیرگذار در دانشکده می شود.

افزایش شاخص مقالات اعضای هیات 
 علمی دانشکده بهداشت در

 پایگاه علمی اسکوپوس

وبـدا

مهم تریین عناوین
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وبـدا

...

بیمارستان امام رضا)ع( بزودی به پیشرفته 
ترین دستگاه های شبیه ساز درمان سرطان و 

رادیوتراپی داخلی مجهز می شود

وبـدا

رییس بخش رادیوتراپــی و آنکولوژی 
مرکــز آموزشــی پژوهشــی درمانــی امام 
رضــا)ع( از مراکــز زیر پوشــش دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد از نصــب و راه 
 CT انــدازی دو دســتگاه جدیــد بــا نــام
نخســتین  و  سیمولاســیون  اســکن 

دستگاه   Brachytherapy به عنوان پیشرفته ترین دستگاه های 
شبیه ساز درمان سرطان و رادیوتراپی داخلی خبر داد.

دکتر کاظــم انوری در گفتگــو بــا وب دا، در مقدمه ای با اشــاره به 
تاریخچه تأســیس مرکز رادیو آنکولوژی در بیمارســتان امام رضا )ع( 
و تغییر و تحولات آن گفت:  بخش رادیو آنکولوژی در ســال ۱۳۸۰ با 
نصب و راه‌اندازی یک دســتگاه رادیوتراپی شــروع بــه کار کرد و پس 

از آن در سال ۸۸ دستگاه دوم در این بخش نصب و راه‌اندازی شد.

دانشیار گروه رادیوتراپی انکولوژی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
افزود: در ســال ۱۳۹۰ دســتگاه‌ها به روز رسانی شــد و کار این بخش 
رسماً با دو دستگاه که در زمان خود جزو بهترین دستگاه ها در کشور 
بودنــد ادامــه یافــت. در حــال حاضر عــاوه بــر خدمــات رادیوتراپی، 
خدمات شیمی درمانی هم برای بیماران سرپایی در این بخش انجام 

می‌شود.

دکتر انوری با بیان اینکه امکانات و ظرفیت‌های جدیدی در حال 
اضافه شدن به بخش رادیو آنکولوژی بیمارستان امام رضا)ع( است 
افــزود: از جمله ایــن امکانــات اضافه کــردن بخش‌هــای فیزیکی به 
بخش رادیو آنکولوژی و ساخت بونکر یا سازه‌ بتنی است که به جهت 
حفاظت از اشــعه ســاخته میشــود و اکنون بونکر ۳ســاخته شــده و 
دکوراسیون داخلی آن نیز در حال تکمیل است و ظرف چند ماه آینده 
دستگاه ســوم رادیوتراپی در این بخش نصب خواهد شــد که با این 
ظرفیت جدید، کار بیمارانی که عموماً ناگزیرند ۳ تا ۴ ماه در لیست 

انتظار بمانند زودتر انجام می‌شود و این اتفاق بسیار خوبی است.

وی با تأکید بر اینکه باید ســرمایه‌گذاری‌های بیشــتری در بخش 
رادیو آنکولوژی بیمارســتان امام رضا)ع( انجام شود تا پاسخگویی به 
نیاز مراجعــان بومی و غیــر بومی راحت تر انجام شــود افــزود: تعداد 
دستگاه های رادیوتراپی موجود به نسبت تقاضای بیماران بسیار کم 
است، در حال حاضر به جز شهر مشــهد تنها در شهر های بیرجند، 
بجنورد و ســبزوار تعداد یک دســتگاه رادیوتراپی وجود دارد که البته 
این دســتگاه‌ها هــم کفاف همــه درمان‌هــای بیمــاران را نــدارد چون 
امروزه دســتگاه‌های رادیوتراپی قابلیت‌هــای مختلفی دارنــد و برای 
ارایه هرچه بهتر درمان ها انواع مختلفی از این دستگاه‌ها نیاز است 
ضمن اینکه برای به صفر رساندن صف طولانی انتظار بیماران باید 
حداقل ۵یا ۶ دستگاه رادیوتراپی دیگر در مشهد وجود داشته باشد.

دکتر انــوری همچنین با اشــاره به نصــب و راه‌اندازی دو دســتگاه 
جدیــد در بخــش رادیــو آنکولــوژی بیمارســتان امــام رضــا )ع( گفت: 
دستگاه CT سیمولاسیون یا شبیه ساز درمان، دستگاه ویژه طراحی 
درمان اســت که هم به لحاظ آموزشــی برای دســتیاران و هم راحتی 
بیمــاران بســیار کمک‌کننده اســت زیرا همــه بیمــاران، بایــد قبل از 
شروع فرایند رادیوتراپی یک سی تی اسکن مخصوص انجام دهند و 
بعد پزشک سی تی اسکن را در سیستم‌های طراحی درمان به نوعی 
تحلیل و طراحی کند و مناطق مختلف تومورها و نقاطی که باید اشعه 
کمتری بگیرند را مشخص ‌کنند و بعد، طراحی درمان انجام و سپس 
بیمار آماده رادیوتراپی می‌شــود که بخشــی از این فرایند با دستگاه 

سی تی سیمولاسیون قابل انجام است.

وی در خصــوص عملکــرد دســتگاه  Brachytherapy   یــا 
رادیوتراپی داخلی نیز گفت: این دستگاه  که سال ها پیگیر خرید آن 
بودیم و خوشبختانه طی روزهای آینده و پس از اخذ مجوز های لازم 
در بخش رادیوتراپی بیمارســتان امــام رضا )ع( راه‌اندازی خواهدشــد 
،عمدتاً در درمان سرطان های دهانه رحم و بیماریهای انتهای روده 
بــزرگ و در ســایر بیماری هــا مثل ســرطان پروســتات، و در مــواردی 

ضایعات پوستی نیز می تواند کاربرد داشته باشد

یاریارسلامت22
برگزاری یادواره ۸۵ شهید با عنوان " طبیب خوش‌نام " در دانشگاه علوم پزشکی مشهد

یادواره ۸۵ شهید دانشگاه علوم پزشکی مشهد که با عنوان 
طبیــب خوش‌نــام بــا حضــور دکتــر محمــود شبســتری رئیس 
دانشگاه علوم پزشــکی مشــهد و جمعی از معاونین؛مدیران، 
پرسنل و خانواده معظم شهدا در تالار شهید مطهری مجتمع 

شهدای سلامت برگزار شد.

دانشگاه علوم پزشکی مشهد ۸۵ شهید والامقام در ۳ دوره 
انقلاب، دفاع مقدس و جبهه مبارزه با ویروس منحوس کرونا 
تقدیم کرده که از این تعداد ۳۸ نفر از آنها شهید دانشجو، ۳۱ 

نفر شهید کارمند و ۱۶ نفر شهید مدافع سلامت هستند.

این شــهدای عزیــز در دوران انقلاب، دفاع مقــدس و جبهه 
مبارزه با ویروس منحوس کرونا به درجه 
رفیع شهادت نائل آمدند و جان خویش 
را در مسیر حفظ ناموس خویش و حفظ 
ســرزمین عزیــز ایــران و همچنیــن حفظ 
جان همنوعــان جدیــد در دوران پاندمی 

کووید ۱۹ تقدیم نمودند.

بــه گــزارش وب دا، فرمانــده دوران ۸ 
سال دفاع مقدس در این مراسم گفت: 
ادب و احترام به همگان به‌خصوص پدر و 
مادر درس اول و آخر شهدا به ما بود و این 
عزیزان معتقد بودند که ما هرچه داریم 

از دعای پدر و مادر است.

ســردار محمــد احمدیان بــا اشــاره به اینکــه شــهدا طبیبان 
خوشــنام هســتند، تصریح کــرد: مــا در دوران انقــاب، جنگ 
تحمیلی، دفاع از حرمین شریفین ائمه اطهار)ع( و جبهه مبارزه 
با ویروس منحوس کرونا شهدای زیادی تقدیم کردیم، شهدای 
عزیزی کــه از همه‌چیز خــود در راســتای حفظ امنیت کشــور و 

حفظ سلامت مردم گذشتند.

یــادگار دوران ۸ ســال دفــاع مقدس بــا بیان اینکه شــهدای 
عزیز نگاه جغرافیایی بســیار ویژه و خاصی دارند، خاطرنشــان 
کرد:شهدا خاکریزهای اول و دوم را به‌خوبی و با موفقیت پشت 
ســر گذاشــتند و اکنون نوبت گذر از خاکریز ســوم است و باید 
ببینیم که آیا ما هم می‌توانیم همانند دیگر شهدای عزیز موفق 
باشیم یا خیر و قطعاً اگر همانند شهدا مسیر درست را انتخاب 

کنیم از این آزمون سخت سربلند بیرون خواهیم آمد.

ســردار احمدیــان ضمــن اشــاره بــه نــوع ارتبــاط شــهدا بــا 
بزرگترها، تاکید کرد: ادب و احترام به همگان به‌خصوص پدر و 
مادر درس اول و آخر شهدا به ما بود و این عزیزان معتقد بودند 
که ما هرچــه داریم از دعــای پدر و مادر اســت و در این مراســم 
برای سلامتی پدران و مادران در قید حیات دعا می‌کنیم و برای 
پدران و مادرانی هم که به رحمت ایزدی پیوستند طلب رحمت 
و مغفرت واسعه الهی می‌نماییم و امیدواریم که به حق این ایام 
عزیز مهمان حضــرت فاطمه زهــرا)س( گردنــد و امیدواریم که 

همه ما مورد شفاعت مادر سادات واقع شویم.

وی همچنیــن خطــاب بــه مســئولان، بیــان کــرد: تک‌تــک 
کسانی که معتقدند خادم مردم هستند باید به معنای واقعی 
خدمتگزار مردم باشند، مردم عزیزی که در هر کجا که نیاز بوده 
در صحنــه حاضر شــدند و بایــد آنگونه کــه شایســته این ملت 

شریف است خدمت نمایند.

تمامــی پیشــرفت‌های حاصــل شــده در حــوزه ســامت را تمامــی پیشــرفت‌های حاصــل شــده در حــوزه ســامت را 
مدیون شهدای عزیز هستیممدیون شهدای عزیز هستیم

در این مراســم دکتر محمد مقضی، دبیر یادواره ۸۵ شهید 
دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد، گفت: برگــزاری این یــادواره 
توفیق بســیار بزرگی بود که نصیب مــا شــد و امیدواریم که به 
برکت شــهدا زندگی‌ همه مــا همواره شــهدایی و مملــو از عطر 

شهدا باشد.

وی افزود: اگر ما در ســاخت دستگاه‌ها و تجهیزات پزشکی 
و در تولیــد داروهــا، نانوداروهــا و واکســن‌ها گام‌هــای بلنــدی 
برداشتیم و شــاخص‌های سلامتمان به نســبت ۴۰ سال قبل 
به‌طور چشمگیری ارتقاء یافته و فوت نوزادان بدو تولد به صفر 
رســیده و فوت مادران باردار به یک در هزار رسیده و ما تمامی 
پیشرفت‌های حاصل شده در حوزه‌های مختلف از جمله حوزه 

سلامت را مدیون شهدای عزیز هستیم.

مدیر مجتمع شهدای سلامت مشهد ضمن اشاره به نقش 

پررنگ اساتید و دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی مشهد در 
عرصه‌های مختلف، بیان کرد: این دانشگاه ۸۵ شهید والامقام 
تقدیم کرده که از این تعداد ۳۸ نفر از آنها شهید دانشجو، ۳۱ 
نفر شهید کارمند و ۱۶ نفر شــهید مدافع سلامت هستند و در 
این محفل باشکوه که به حضور شهید گمنام مزین شده نام و 

یاد تمامی این شهدای عزیز را گرامی می‌داریم.

وی تاکید کــرد: برگزاری این محفل شــهدایی حاصل تلاش 
تمامی خادمان شــهدا در دانشــگاه علوم پزشکی مشهد بوده 
و در این مراســم از ریاســت، معاونت فرهنگی و دانشــجویی، 
مدیریــت امــور شــهدا و ایثارگــران و بســیج‌های دانشــجویی، 

اساتید و جامعه پزشکی دانشــگاه علوم پزشکی مشهد بابت 
همکاری با مجتمع شهدای سلامت این دانشــگاه در راستای 
برگزاری هرچه باشکوه‌تر تقدیر و تشکر می‌کنم و امیدوارم که 
تلاش‌ها و خدمات آنان مورد قبول و رضایت شهدای والامقام 

و خانواده‌های معزز واقع شود.

تجلیــل از خانــواده معــزز ســردار شــهید علی هاشــمی در 
یادواره شهدای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

در ادامــه ایــن مراســم از خانــواده معزز ســردار شــهید علی 
هاشــمی، از فرماندهــان شــهید دوران ۸ ســال دفــاع مقــدس 

تقدیر به عمل آمد.

شهید هاشمی به فاتح خیبر و هور معروف بود و به فرموده 
مقــام معظــم رهبــری ایــن شــهید عزیــز جــزو شــخصیت‌های 
برجســته و درجــه یــک دفاع مقــدس بــود، ســردار عــرب زبان 
اهوازی که اصلاتاً اهل سوسنگرد بود و این شهید بزرگوار جزو 
اولین نیروهــای بومی خوزســتانی حاضــر در جنــگ تحمیلی و 

مبارزه با صدام ملعون و رژیم بعثی عراق بود.

شهید هاشمی در کنکور سراسری رتبه تک رقمی کسب کرد 
و در دانشکده پزشکی مشهد پذیرفته شد، اما به جای حضور 
در سر کلاس درس این دانشگاه، در جبهه‌های حق علیه باطل 

حاضر شد.

کلاس درس دانشــگاه شهید هاشــمی در جبهه حق علیه 
باطل بود

در این مراســم رســمیه اهوازیان، همســر شــهید هاشمی، 
گفت: من در سال ۱۳۶۲ با شهید هاشمی ازدواج کردم و ثمره 
زندگی مشــترکمان ۲ فرزند )یک دختر و یک پســر( به نام‌های 

زینب و محمدحسین بود.

وی افــزود: شــهید هاشــمی ۲۲ ســال مفقودالاثــر بــود و 
همــه همرزمــان می‌گفتنــد کــه بــه احتمــال زیاد اســیر شــده، 

در آن زمــان زینب ۴ ســاله و 
محمدحسین ۳ ســاله بود و 
ما امید داشــتیم کــه علی به 

خانه بر می‌گردد.

همســر شــهید هاشــمی 
بــا ذکــر ایــن نکتــه کــه علــی 
هاشمی یک فرد با احساس 
مسئولیت نســبت به انجام 
فرامیــن امــام راحــل)ره( بــود 
و حتی یــک بار بــه خواهرش 

گفت که من کمتر پیــش بچه‌ها می‌روم، چــون ضربه روحی از 
دوری‌ام نبینند، تاکید کرد: همسر شــهیدم همواره از خداوند 
متعــال و امــام رضــا)ع( شــهادت را طلــب می‌کــرد و بالاخــره به 
آرزویش رسید و همواره به همگان توصیه می‌کرد که از مسیر 

ولایت فقیه خارج نشوند.

وی تصریــح کرد: شــهید هاشــمی در ســال ۱۳۶۴ در رشــته 
پزشکی دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد پذیرفته شــد، اما سر 
کلاس درس این دانشــگاه حاضر نشــد معتقد بود که فرصت 
برای حضور در مشهد جهت ادامه تحصیل زیاد بوده و دانشگاه 
حــال حاضــرش حضــور در ســر کلاس درس دفــاع از میهــن و 

ناموس است.

همســر شــهید هاشــمی خاطرنشــان کــرد: خــود شــهید 
هاشــمی دوســت داشــت که همانند حضرت فاطمه زهرا)س( 
گمنام باشــد، اما با اصرار ما و پیگیری گــروه تحقیق و تفحص 
شهید هاشمی شناسایی شــد و پیکر پاک و 
مطهرش با استقبال پرشور مردمی تشییع و 

به خاک سپرده شد.

تکریــم مقــام معظــم رهبــری از شــهید 
هاشمی نشــان از احساس مســئولیت پدر 

شهیدم در تمامی حوزه‌ها دارد

همچنین محمدحسین هاشــمی، فرزند 
شــهید هاشــمی هــم در ایــن مراســم گفت: 
تمامــی بــزرگان و در راس همــه آنــان مقــام 
معظم رهبری از پدرم به نیکی یاد کرده‌اند و 
این نشان از احساس مسئولیت پدر شهیدم 

در تمامی حوزه‌ها دارد.

فرزند شــهید هاشــمی با بیــان اینکه مــا قدرشناســی مردم 
از پدر شهیدمان در تشــییع جنازه‌های باشــکوهی که تهران و 
اهواز برگزار شــد دیدیم، خاطرنشــان کرد: گرچه پدر شــهیدم 
علاقه زیادی به تحصیل در رشته پزشکی داشت و در دانشگاه 
علوم پزشکی مشــهد هم پذیرفته شــد، اما به جهت احساس 
مســئولیتی کــه داشــت از حضــور در ســر کلاس درس ایــن 
دانشگاه انصراف داد و به جبهه حق علیه باطل اعزام شد تا که 

با دشمن بعثی مبارزه کند.

هاشمی بیان کرد: از تمامی خادمان مردم در دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد بابت برگزاری این یادواره و گرامیداشت نام و 
یاد شهید هاشمی تقدیر و تشکر می‌کنم و دست تک‌تک این 

عزیزان را می‌بوسم.

تجلیل از خانواده‌های معزز ۸۵ شــهید والامقام دانشگاه 
علوم پزشکی مشهد

در ادامه این مراسم از خانواده‌های معزز ۸۵ شهید والامقام 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد تقدیر به عمل آمد.

این شــهدای عزیــز در دوران انقلاب، دفاع مقــدس و جبهه 
مبارزه با ویــروس منحوس کرونا بــه درجه رفیع شــهادت نائل 
آمدند و جان خویش را در مسیر حفظ ناموس خویش و حفظ 
سرزمین عزیز ایران و همچنین حفظ جان همنوعان جدید در 

دوران پاندمی کووید ۱۹ تقدیم نمودند.

دانشگاه علوم پزشکی مشهد ۸۵ شهید والامقام در ۳ دوره 
انقلاب، دفاع مقدس و جبهه مبارزه با ویروس منحوس کرونا 
تقدیم کرده که از این تعداد ۳۸ نفر از آنها شهید دانشجو، ۳۱ 

نفر شهید کارمند و ۱۶ نفر شهید مدافع سلامت هستند.

گرامیداشــت چهل‌وپنجمیــن ســالگرد حادثــه ۲۳ آذر 
بیمارستان امام رضا )ع( مشهد

در ادامه این مراسم کلیپی از حادثه ۲۳ آذر ماه سال ۱۳۵۷ 
در بیمارســتان امام رضــا)ع( و حملــه نیروهای رژیــم پهلوی به 
بخــش اطفــال ایــن بیمارســتان بــه مناســبت چهل‌وپنجمیــن 

سالگرد این حادثه تلخ پخش شد.



طرح ابتکاری امور شاهد و ایثارگر دانشگاه علوم پزشکی مشهد مورد تقدیر وزارت بهداشت قرار گرفت

مدیــر امــور شــاهد و ایثارگــر 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
گفــت: طــرح ابتــکاری همیــاران 
آموزشی دانشــجویان جدیدالورود 
شــاهد و ایثارگــر دانشــگاه علــوم 
پزشکی مورد تقدیر معاون آموزشی 
وزارت بهداشــت، درمان و آموزش 

پزشــکی قرار گرفت، طرحی کــه تأثیرقابل توجهــی در بهبود 
رونــد وضعیــت تحصیلــی دانشــجویان شــاهد و ایثارگــر این 

دانشگاه داشت.

دکتر سیدروح‌الله هاشمی‌نژاد در گفت‌وگو با خبرنگار وب 
دا، اظهار کرد: طرح ابتکاری همیاران آموزشــی دانشجویان 
شاهد و ایثارگر جدیدالورود دانشگاه علوم پزشکی مشهد که 
از سوی مدیریت امور شاهد و ایثارگر این دانشگاه به معاونت 
آموزشی وزارت متبوع پیشنهاد شده بود، با تصویب معاونت 
آموزشی وزارت بهداشــت، به عنوان طرح کشوری مصوب و 
راهبری آن نیز به دانشگاه علوم پزشکی مشهد واگذار شده 

است.

وی تصریــح کــرد: ایــن طــرح از ســال 1398 بــه صــورت 
آزمایشــی و از ســال 1399 تاکنون و پس از تصویب در ستاد 
شاهد نیز به صورت رسمی و کامل در دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد اجرا می‌شود.

مدیر امور شاهد و ایثارگر دانشــگاه علوم پزشکی مشهد 
در خصــوص اهداف اجــرای همیاران آموزشــی دانشــجویان 
جدیدالــورود شــاهد و ایثارگــر در ایــن دانشــگاه، گفــت: مــا 

در ارزیابی‌هایــی کــه داشــتیم مشــکل افٌــت تحصیلــی را در 
دانشجویان شاهد و ایثارگر جدیدالورود را مشاهده کردیم و 
در جهت رفع این مشکل و با بهره‌گیری از کمک دانشجویان 
شاهد و ایثارگر ممتاز سال‌های بالاتر و در راستای تطبیق این 
گروه از دانشجویان با شرایط آموزشــی و اجتماعی دانشگاه 
و همچنیــن بالا بــردن اعتمــاد بــه نفس آنهــا طــرح همیاران 
آموزشی دانشــجویان جدیدالورود شــاهد و ایثارگر اجرایی و 

عملیاتی کردیم.

دکتــر هاشــمی‌نژاد بــا بیــان اینکــه بــا درخواســت معاون 
آموزشــی وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی طــرح 
همیاران آموزشی دانشــجویان جدیدالورود شــاهد و ایثارگر 
در ســطح ملــی و در تمامــی کلان مناطــق کشــور اجرایــی و 
عملیاتی کردیم، خاطرنشان کرد: در سال 1401 این طرح در 
نشست مدیران شاهد و ایثارگر دانشگاه‌ها و دانشکده‌های 
علوم پزشکی سراسر کشور که با حضور معاون آموزشی وزیر 
بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی و به میزبانی دانشــگاه 
علوم پزشکی مشهد در مجتمع شهدای سلامت برگزار شد 
به‌صورت یک طرح کشــوری مصوب شــد و در این نشســت 
مقرر گردید که 10 دانشــگاه کلان مناطق کشــور با مدیریت 

دانشگاه مشهد این برنامه را پیاده سازی و اجرا نمایند.

وی اضافه کرد: پس از تصویب اجرای این طرح در ســطح 
ملی ما با دانشگاه‌های علوم پزشکی تهران، تبریز، قم، اهواز، 
کرمان، شــیراز، مازندران، همدان و یزد همکاری داشــتیم و 
برنامه‌های اجرا شده در دانشــگاه علوم پزشکی مشهد را به 
عنوان یک الگوی موفق در اختیار این دانشگاه‌ها قرار دادیم 
و در خروجی این برنامه اثرات مثبت آن را در ارتقاء تحصیلی 

دانشجویان شــاهد و ایثارگر در حال تحصیل در دانشگاه‌ها 
دیدیم.

مدیر امور شاهد و ایثارگر دانشــگاه علوم پزشکی مشهد 
با اشــاره به اینکه اجرای طرح همیاران آموزشی دانشجویان 
جدیدالورود شاهد و ایثارگر در ســطح ملی و در تمامی کلان 
مناطق کشــور بــا همــکاری ایــن دانشــگاه تقدیر مســئولان 
کشــوری را به همراه داشــت، بیان کــرد: پــس از نتیجه‌گیری 
موفــق در بحــث انتقــال تجربیــات بــه دانشــگاه‌های علــوم 
پزشــکی کلان مناطــق کشــور دکتــر ابوالفضــل باقری‌فــرد، 
معاون آموزشی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در 
پیامی از سرپرست و مدیر امور شاهد و ایثارگر دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد و دیگر همکاران فعال در امــر برنامه‌ریزی و 
انجام فعالیت‌ها و اقدامات منسجم و نوآورانه، به‌ویژه حوزه 
راهبری طرح دانشــجوی همیار آموزشــی که منجــر به بهبود 
روند وضعیت تحصیلی دانشجویان شاهد و ایثارگر در سراسر 
کشور به پاس حُسن تدبیر و حمایت‌های صورت گرفته تقدیر 

و تشکر به عمل آورد.

دکتر هاشــمی‌نژاد تأکید کــرد: اجــرای این برنامــه به‌طور 
مســتمر ادامــه دارد و در هــر ســال تحصیلــی از ظرفیــت 
دانشــجویان ترم‌هــای بالاتر برای کمــک به دانشــجویان ترم 

اولی استفاده خواهیم کرد.

وی بیان کرد: ما تمامی دانشجویان ایرانی و غیرایرانی‌ که 
شامل آئین نامه شاهد و ایثارگر باشــند را در قالب این طرح 
مــورد حمایت قــرار می‌دهیــم و هیچگونه محدودیتــی از این 

بابت وجود ندارد.

وبـدا

افتخار آفرینی دانشجویان دانشکده بهداشت در 
سومین کنگره بین المللی اپیدمیولوژی ایران

وبـدا

دانشــجویان دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد در دهمیــن 
کنگره ملی و ســومین کنگــره بین المللــی اپیدمیولــوژی ایران 
موفق به کســب رتبه های برتر در حوزه های مقالات و رویداد 

شدند.

به گزارش وب دا، دهمین کنگره ملی و سومین کنگره بین 
المللی اپیدمیولوژی ایران به میزبانی دانشگاه علوم پزشکی 
ایران برگزار شــد و گروه اپیدمیولوژی دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد با مشارکت حداکثری شامل 5 سخنرانی پذیرفته شده، 
12 پوستر و 3 رویداد دانشجویی موفق به کسب رتبه های برتر 

شد.

بر اســاس ایــن گــزارش،  زهــرا  خســروی در 
مقطع کارشناســی ارشــد اپیدمیولــوژی موفق 
به دریافت لــوح تقدیر و جایزه نقدی ســخنران 
برتــر، مهدیــه صاحبــی در مقطــع کارشناســی 
ارشد اپیدمیولوژی موفق به دریافت لوح تقدیر و جایزه نقدی 
سخنران برتر ،گروه رویداد دانشجویی )مبینا صیادی زاده, زهرا 
امیری و محدثه نشاط مقطع کارشناسی ارشد اپید میولوژی 

(: لوح تقدیر رتبه دوم کشــوری و کســب جایزه نقدی 7 را 

کسب کردند.

همچنیــن در گروه رویــداد دانشــجویی )خانم هــا  زهرا 
نظــام دوســت,  فائــزه صــادق زاده و فاطمــه  نیکبخــت 
مقطــع  کارشناســی ارشــد اپیدمیولــوژی لــوح تقدیــر و 
دریافت پکیج سلامت وگروه رویداد دانشجویی )خانم ها  
سمانه  اسلامی ,  انیســه توانا و  معصومه اندیش مقطع 
کارشناســی ارشــد  ایپد میولوژی (: لوح تقدیــر و دریافت 

پکیج سلامت را کسب کردند.

بدلیــل ارزشــمند بــودن نظــرات و پیشــنهادات تمــام گروه 
های رویداد دانشجویی کشــوری, با تایید کمیته داوران تائید 
 HPV گردید موضوع مورد رویداد دانشجویی )تزریق واکسن
در ایران( با لحاظ کردن اســم تمام نویســندگان کشــوری )23 
نویســنده( بصــورت Short communication در مجلــه 
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دو هفته نامـه الکترونیکی 
نخستین نرم افزار بالینی درمان سوختگی روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 کشور در دانشگاه علوم پزشکی طراحی
حادثه بیمارســتان امام رضا)ع( پس از حمله به حرم مطهر  و اجرا شد

رضوی که در ۳۰ آبان ماه همان سال بود به‌وقوع پیوست و در 
این روز یــک کــودک ۹ ماهه شــهید و ۱۴ کادر درمانــی مجروح 
شــدند و شــهید منفرد هم در همین حادثه به فیض شهادت 

نائل آمد.

این اقدام ددمنشــانه از ســوی حضرت آیت‌الله خامنه‌ای، 
آیــت‌الله  مرحــوم  و  هاشــمی‌نژاد  شــهید 
واعظ‌طبســی کــه ۳ شــخصیت کلیــدی و 
تاثیرگذار شهر امام هشــتم)ع( دوران انقلاب 

بودند محکوم شد.

وداع بــا پیکــر مطهــر شــهید گمنــام و 
بازخوانی سرود آه غزه

در ایــن یــادواره کــه مزین بــه حضــور پیکر 
مطهــر شــهید گمنــام دوران ۸ ســال دفــاع 
مقــدس شــده بــود، حاضــران بــا آرمان‌هــای 
شــهدای والامقــام انقــاب، دفــاع مقــدس، 
مدافع حرم، مدافع ســامت، مدافع امنیت 
و مدافع ناموس عهد و پیمانی دوباره بستند.

در بخش دیگری از این مراسم ســرود آه غزه بازخوانی شد 
و حاضــران بــا شــعارهای مرگ بــر آمریــکا و مــرگ بر اســرائیل 
جنایت‌های اسرائیل غاصب در کشتار مردم مظلوم و بی‌دفاع 

غــزه به‌ویژه زنــان و کــودکان بی‌گنــاه و همچنیــن حمایت‌های 
آمریکای جنایکار از غده سرطانی را به‌شدت محکوم کردند.

در ایــن یــادواره شــهدایی مهــران رجبــی، بازیگــر ســینما و 
تلویزیــون و النــاز دارابیــان، قهرمــان مســابقات پاره‌آســیایی 
هانگژو به بیان خاطرات آثار سینمایی و تلویزیونی در حوزه ایثار 
و شــهادت و همچنین خاطرات دوران حضورش در جبهه‌های 

حق علیه باطل و نیز نقش و دعای شهدای عزیز و انرژی گرفتن 
از نــام و یاد ایــن عزیــزان و یــاری گرفتــن از آنهــا در رقابت‌های 
ورزشــی پرداختند و قهرمان رشــته پرتاب دیســک هانگجو در 

اعتراض بــه انفجــار بیمارســتان المعمدانی غزه مــدال طلای 
خویش را تقدیم کودکان شهید غزه کرد، ورزشکاری که اولین 
مدال کاروان ایران را کســب کرد، مدالی کــه خوش‌رنگ‌ترین 
مدال بــود و ایــن مدال توســط بانوان ورزشــکار ایرانی کســب 
شــد و ویژگی شــاخص‌تر اینکه این قهرمان وطن با چادر روی 
سکوی قهرمانی رفت و این حرکت تقدیر مقام معظم رهبری را 
به همراه داشت؛ ورزشکاری که در این روزها 
خودش را برای درخشش در پاره‌المپیک ۲۰۲۴ 

پاریس آماده می‌کند.

در بخش دیگری از این برنامه گروه سرود 
نســل ظهــور مســجد خمســه طیبــه منطقــه 
طــاب مشــهد، )طبرســی ۵۹، نبــوت ۷( بــه 
اجــرای ســرود کجائیــد ایــن شــهیدان خدایی 
بلاجویــان دشــت کربلایــی پرداختنــد، گــروه 
ســرودی که تمامی آنهــا نوجوانــان دهه‌های 

هشتادی و نودی بودند،

همچنیــن احمد بابایــی، شــاعر آیینی هم 
بــه شــعرخوانی در وصــف شــهدای والامقــام 
پرداخــت و در شــعرخوانی‌های خــود گریزی هم جنــگ غزه زد 
و با زبان شعر و شــاعری جنایات رژیم صهیونیســتی در غزه را 

محکوم کرد.

نخســتین نرم‌افــزار آموزشــی بالینــی ســوختگی کشــور  بــرای 
دانشــجویان پزشــکی بــه همــت محققــان دانشــگاه علوم پزشــکی 

مشهد طراحی و به اجرا درآمد.

دکتــر حســن طاووســی فــوق تخصــص جراحــی ترمیمی.زیبایی 
وسوختگی و دانشیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گفتگو با وب 
دا با اشاره به اینکه  نرم‌افزار آموزشی نوآورانه  در حوزه آموزش بالین 
بیماران ســوختگی به منظور تســهیل بهتر و بهبــود کیفیت آموزش 
پزشکی برای دانشجویان طراحی شده است اظهار کرد:  این نرم افزار 

ارائــه دهنــده محتــوای 
آموزشــی کامــل و بــه‌روز 
است تا دانشجویان قادر 
بــه بروزرســانی دانــش و 
مهارت‌های بالینی جدید 

باشند.

عضــو هیــات علمــی 
دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد تصریح کرد: یکی 
از ویژگی‌هــای برجســته 
ایــن نرم‌افــزار، تعامــل 

فعال دانشــجویان پزشکی با اســاتید دانشگاه اســت؛ این نرم افزار 
آموزشی امکان برقراری ارتباط آسان و موثر بین دانشجویان و اساتید 
را فراهم می‌کند و به دانشجویان این امکان را می‌دهد تا از تجربیات 

و دانش ارزشمند اساتید بهره‌برداری کنند.  

دکتــر طاووســی با اشــاره بــه اینکــه نرم‌افزار آموزشــی ســوختگی 
همچنیــن امــکان دسترســی بــه اطلاعــات پزشــکی در هــر زمــان و 
هر مــکان را به دانشــجویان می‌دهــد تــا در تمامی مراحل آموزشــی 
بهره‌برداری کامل داشته باشند، گفت: این نرم افزار به عنوان اولین 
نرم افزار در بالین طراحی و ارایه شــده اســت و برای تهیه آن دو سال 

زمان صرف شده است.

وی با بیان اینکه ســوختگی یکی از معضلات کشــورهای در حال 
توســعه اســت  و متاســفانه در کشــور مــا ســالیانه ۲۵۰ تــا ۳۰۰ هزار 
مورد ســوختگی اتفاق می‌افتد کــه از این تعداد حــدود ۱۰درصدانها 
نیازبه بســتری پیدامیکنند خاطر نشان کرد: ســوختگی ها عوارض 
متعددی ازجمله عوارض جسمی و روحی و روانی زیادی مثل اسکارو 
چسبندگی های بعد از سوختگی و افسردگی را میتواند بهمراه داشته 

باشد.

این فوق تخصص جراحی ترمیمی.زیبایی وســوختگی بیان کرد: 
در سال‌های اخیر درمان‌های متنوع جدیدی برای سوختگی در دنیا 
مطرح شده اســت و کشــور ایران هم با علم روز به درمان این دسته 
از بیمــاران پرداخته اســت بــا توجه بــه اینکه مراقبــت از بیمــار دچار 
سوختگی بســیار اهمیت داردو اگر به طور صحیح و به موقع درمان 
شروع شود، می توان از عوارض سوختگی و مرگ و میر  جلوگیری کرد 
از همین رو ضرورت آموزش صحیح به پزشکان جوان و دانشجویان 

واضح و ضروری به نظر می رسد.

وی اظهار کرد: ما با افتخار این نرم‌افزار را به دانشجویان پزشکی 
همچنین پزشکانی که بابیماران دچار سوختگی سروکار دارند  تقدیم 
می‌کنیم و امیدواریم که این پلتفرم نوآورانه به افزایش توانمندی‌ها و 

موفقیت‌های دانشجویان در مسیر حرفه پزشکی کمک کند.

این نرم افزار توسط تیمی از مجریان دکتر راضیه  فروتن دانشیار 

دانشکده پرســتاری و مامایی،دکتر حسن طاووســی فوق تخصص 
جراحــی ترمیمی زیبایــی و ســوختگی و عضو هیات علمی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد و دکتــر احمد آبــادی فــوق تخصــص جراحی 
ترمیمــی زیبایــی و ســوختگی و عضــو هیــات علمــی دانشــگاه علوم 

پزشکی مشهد طداحی و اجرا شده است.

وبـدا
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وبـدا

درمــان  معاونــت  سرپرســت 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد از 
آمــاده بــاش مراکــز درمانــی ایــن 
دانشــگاه بــرای خدمــت رســانی بــه 
بیماران تنفســی در فصل سرما خبر 

داد.

دکتر محمد دهقانی فیروز آبادی 
در گفتگو با وب دا اظهار کرد: در این راستا ضمن تقویت زیرساخت 
های مورد نیاز در مراکز درمانی، پروتکل های لازم نیز به تمامی مرکز 

ابلاغ شده است.

وی با اشاره به هماهنگی و اطلاع رسانی دریافت واکسن توسط 
پرســنل کادر درمان تصریح کــرد: هماهنگی هــای لازم جهت تهیه 
کیت نمونــه گیــری و نیز آمــوزش رعایــت اصول بهداشــت فــردی و 

عمومی برای کلیه پرسنل انجام شده است.

سرپرست معاونت درمان دانشــگاه علوم پزشکی مشهد به باز 
بینی و به روز رسانی برنامه عملیاتی مربوط به آنفلوانزا اشاره کرد و 
افزود: برنامه ریزی و برگزاری جلسات آموزشی اثر بخش و نظارت بر 
به کار گیری آموخته ها و رعایت استانداردها از جمله اقدامات این 

معاونت بوده است.

دکتر دهقانی ضمن تأکیــد بر آموزش و آمادگی کلیه ی پرســنل 
)پزشــک، پرســتار و ...( در زمینه اصول کنترل عفونت تصریح کرد 
: احتیاطــات اســتاندارد، احتیاط بــر اســاس راه انتقال بیمــاری ها، 
بهداشــت محیــط، بهداشــت فــردی و تریــاژ بیمــاران عفونــی طبق 
دســتورالعمل نظام مراقبت ســندرومیک به کلیه بیمارســتان های 

تحت پوشش ابلاغ شده است.

وی از آمادگــی از طریــق اختصاص فضاهــای فیزیکی ویــژه برای 
بیماران تنفسی با تأکید بر تجهیز اتاق ایزوله فشار منفی خبر داد و 
اظهار کرد: تأمین و تهیه امکانات و تجهیــزات حفاظت فردی مورد 
نیاز برای پرسنل انجام شده است و همچنین کلیه آزمایشگاه ها در 
زمینه تأمین وسایل نمونه برداری، وســایل انتقال نمونه ها، حمل 

به موقع نمونه از آمادگی کامل برخوردارند.

دکتر دهقانی ضمــن تأکید بر رعایــت اصول بهداشــتی از مردم 
خواست: تا در صورت ابتلا به علایم آنفلوانزا به نزدیک ترین مرکز 

درمانی یا درمانگاه مراجعه کنند.

آماده باش مراکز درمانی دانشگاه علوم 
 پزشکی مشهد برای خدمت رسانی به 

بیماران تنفسی

همزمــان بــا 16 آذر" روز دانشــجو" نماینــده ولــی فقیــه در 
خراســان رضوی و امام جمعه مشهد با دانشــجویان و اعضای 

هیات رئیسه دانشگاه علوم پزشکی مشهد دیدار کرد.

آیت‌الله سیداحمد علم‌الهدی نماینده ولی فقیه در خراسان 
رضوی و امام جمعه مشــهد در ایــن دیدار با بیــان اینکه ۱۶ آذر 
چنگال خون‌بار دشمن ناپاک را نشان داد و پاسخگویی به این 
حرکات در گام نخست با دانشجویان و جنبش‌های دانشجویی 
بــوده اســت اظهــار کــرد: در جریــان ۱۶ آذر ۲ خصوصیــت بارز 

حضــور پررنــگ دانشــجویان و جریــان و هــدف اســتکبار را 
نشــان داد که هم عاملی برای حرکت مردم و هم راهبردی 

در مسیر دشمن‌شناسی بود.

وی تصریح کــرد:در  ۱۶ آذر مردمی در چنگال اســتکبار 
گرفتار شدند و عده ای در زندان دشــمن و عده‌ای دیگر در 
مقابل تیرباران‌ها قرار گرفتنــد و در آن زمان رئیس جمهور 
وقت آمریــکا به کشــور آمــد و بنــا شــد در دانشــگاه تهران 
دکترای افتخاری به فرد ناپاک اهدا شــود که در اینجا قشر 
دانشــجو قیام کــرد و در ادامه خــون ۳ دانشــجوی عزیز به 
ناحق به زمین ریخته شــد و بــرادر یکی از این شــهدا در هر 
همان زمان می‌گفت رســانه‌های دشــمن از این جنایت به 

عنوان یک رویداد فوق‌العاده سنگین نام بردند.

نماینده ولی فقیــه در خراســان رضوی با بیــان اینکه در 
همان زمان در رسانه‌های مختلف مطرح شد که عامل اصلی 
ایجاد این اتفاق ننگین و این حادثه تلخ آمریکای جنایکار بود، 
خاطرنشــان کرد: اگر ما با دقــت توجه کنیم می‌بینیــم که این 
سرآغاز استکبار آمریکایی به مدت ۲۵ سال و به اندازه یک ربع 

قرن بر کشورمان بود و در این 25  سال، آسیب ها و مشکلات 
زیادی به دلیل ظلم‌ها و تجاوزهای صورت گرفته بر مردم دیده 

شد.

وی گفت: از ۱۶ آذر سال ۱۳۳۲ جنایات آمریکا شروع شده 
و تا ربع قرن هم ادامه پیدا کرد، جنایاتی که همچنان هســت 
و پایــان نیافته و در ایــن روزها افتضــاح جریان رســوایی‌اش در 
جهان با شهادت ۵ هزار کودک در غزه دیده شده و اینکه اعلام 
کند اسرائیل حق دارد از خودش دفاع کند و امروز در بیش از ۶۰ 

کشور اعتراضات مردمی را در نفرت و تنفر از آمریکای جنایکار 
داریم.

امــام جمعــه مشــهد ادامــه داد: در طــی ۷۰ ســال جنایــات 
آمریــکا آنقدر رشــد کــرده کــه بیــش از ۶۰ کشــور بــه مقابله با 
استکبار جهانی پرداخته‌اند و ما باید در حوزه دشمن‌شناسی و 

دشمن‌ستیزی به‌خوبی عمل نماییم و ضمن نفرت از آمریکا، 
مسیر پرافتخار شهدای دانشجو را ادامه دهیم.

آیت‌الله علم‌الهــدی با ذکــر این نکته کــه اگر علــم و دانش 
همــراه با ایمــان به خــدا نبــود، آن علم و دانــش نه تنهــا امتیاز 
نیست، بلکه آفت است، تاکید کرد: اگر قشر دانشجویی فاقد 
بصیرت سیاسی و احساس مسئولیت شد بزرگترین اشکال و 
زیان به کشور و مردم وارد می‌آید، به‌ویژه در رشته پزشکی که 

با جان مردم سروکار دارد.

کــرد:  اضافــه  وی 
مســئله سیاســی بودن 
و بصیــرت داشــتن باید 
در بــرادران و خواهــران 
دانشــجو باشــد تــا کــه 
نیرویــی ارزشــی بــرای 

مردم و کشور باشد.

نماینده ولی فقیه در 
خراسان رضوی تصریح 
کــرد: مهاجــرت یکــی از 
بزرگترین آفت‌ها بوده، 
اما شــما کــه ماندید چرا 
مهاجــرت نکردیــد؟ زیرا 

در قبال مردم و جامعه خود احساس مسئولیت کردید.

وی با اشــاره به اینکه آقا و خانم تحصیل‌کرده و با ســواد در 
دورترین نقطه کشور کار جهادی می‌کند و یک فرد کور و نابینا را 
بینا می‌کند و بهای تحصیل و درس‌خواندن در کشور و استفاده 

از امکانات رایگان دانشــگاه‌های کشــور را در حرکت جهادی و 
در خدمت بــه مردم دیــده اســت، بیــان کــرد: در دوران قبل از 
انقلاب سیر مهاجر به مراتب بیشتر از حال حاضر بود و به دلیل 
امکانات کم مجبور به مهاجرت بودنــد، اما الحمدلله به علت 

رشدهای دانشگاهی دیگر هجرت‌های قدیم را نمی‌بینیم.

امام‌ جمعه مشهد با بیان اینکه طبق یک نظر سنجی ملی، 
90درصد بانوان جامعه ما حجاب را یک فضیلت میدانند تاکید 
کرد: حجــاب یک جریــان فرهنگــی بــوده و بی‌حجابــی نیز یک 
ناهنجاری اجتماعی بوده که نســل جوان ما را آلــوده می‌کند و 
همین موضوع ابزاری برای سلطه دشمن می‌شود و اگر سفره 
دین از زیر پای جوان ما بیرون کشیده شد ابزار سلطه دشمن 
تقویت می‌شــود و ما باید به نکات فرهنگی و موضوع عفاف و 

حجاب به‌طور ویژه توجه کنیم.

وی اضافــه کرد: همچنین بایــد روی موضــوع ازدواج به‌ویژه 
برای برادران و خواهران دانشجو که تاکید مقام معظم رهبری 
بوده کار شود، مسئله ازدواج در راس معیشت مردم بوده و با 
ازدواج استقلال انسان‌زیستی آن پسر و دختر دیده می‌شود.

نماینده ولی فقیه در خراسان رضوی با بیان اینکه در موضوع 
ازدواج بارهــا در خطبــه نماز جمعــه و دیگر ســخنرانی‌ها تاکید 
کــردم و اینکه مســئولان هم با تمــام توان پــای کار بیاینــد، اما 
باید خود جوانان هم قانع باشــند و با کم و کاستی‌ها بسازند و 
آن را مانع ازدواج نبینند، خاطرنشــان کرد: من خودم در ســن 
۱۷ سالگی و با کمترین امکانات زندگی کردم و به شما فرزندان 
عزیزم هم توصیه می‌کنم که ازدواج را آسان بگیرید و پله‌ترقی را 
در کنار هم طی نمایید و به والدین هم می‌‌گوییم که برای ازدواج 

گزارشی از دیدار صمیمانه نماینده ولی فقیه در خراسان رضوی با دانشجویان و اعضای هیات رئیسه دانشگاه علوم پزشکی مشهد وبـدا

معــاون تحقیقــات و فنــاوری وزارت بهداشــت اظهــار کــرد: 
بحث مرجعیت علمی و ورود به حوزه سرآمدان عرصه پژوهش 
فناوری همواره مورد توجه است، باید موضوعات و محورها را به 
سمت حل مسائل و مشکلات کشور ببریم و در این خصوص 
باید اشاره کنیم که بخشی از مسئولیت‌ها با ما و بخشی دیگر 

با محققان، پژهشگران و فناوران است.

بــه گــزارش وب دا، دکتر یونــس پناهــی در آئیــن اختتامیه 
بیســت‌ویکمین جشــنواره هفته پژوهــش و فناوری دانشــگاه 
علوم پزشکی مشهد، تصریح کرد: بحث ترجمان دانش به‌طور 
جد دنبال می‌شود و در کنار آن، بر مرجعیت علمی هم تأکید 
داریم و از دانشــگاه‌ها می‌خواهیم که خودشــان را در راســتای 

اجرای هرچه بهتر این برنامه‌ها آماده کنند.

معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی با بیان اینکه ما معتقدیم که اگر کوهورت، ریجستری، 
دیتاها و غیره مشــکل مــردم را کــم نکند تلاش صــورت گرفته 
فایده‌ای نــدارد و نه تنها شــامل امتیاز مثبت قــرار نمی‌گیرند، 
بلکه امتیاز منفی هم به آن ها تعلق می‌گیرد، خاطرنشان کرد: 
ما در ارزشیابی‌ها‌یمان بر اثرگذاری تحقیقات، تولید محصولات 
کاربردی و اثربخش و تحقق نیاز مــردم تأکید داریم، ما به‌طور 
مثال در موضوع سرطان بر افزایش اثربخشی‌ها در حوزه درمان 
و کاهش آمــار مرگ و میــر در این حــوزه با انجــام پژوهش‌های 

اصولی و کاربردی در حوزه‌های دارویی و درمانی آن تأکید داریم 
و اگر این مهم رخ نداد، آن تحقیق مفید فایده نبوده و اثرپذیری 

لازم را نداشته است.

دکتــر پناهــی اضافــه کــرد: مــا همچنیــن بــر حضــور پررنگ 
دانشــجویان آینده‌ســاز جامعه در حــوزه پژوهــش معتقدیم و 
وظیفه اصلــی محققان دیده‌بانی و آینده پژوهشــی بــوده و ما 
اگر آینده‌نگاری بهتری در بحث کووید داشتیم، می‌توانستیم 
از جایگاه بهتری در بحث مدیریت کرونا و مبارزه با این ویروس 

منحوس برخوردار باشیم.

وی با اشاره به اینکه ما در حوزه سلامت بر شتاب در تولید 
علم و دانش در حوزه‌های آموزش، پژوهش، بهداشت و درمان 
تأکید داریم. ما در بحث واکســن کرونا تولید ۶ نوع واکسن را 
داشــتیم که در نوع خود بی‌نظیر اســت، اما در حوزه فناوری با 
جایگاه حقیقی‌مان فاصله زیادی داریم و باید با تلاش نخبگان، 

محققان، پژوهشگران و فناوران 
ایــن فاصلــه کم شــده و بــه صفر 

برسد تا به جایگاه حقیقی‌مان دست یابیم.

معاون تحقیقات و فناوری وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشــکی ادامه داد: ما در تولید علم با چاپ مقاله و در فنآوری 
با پتنــت احســاس آرامــش می‌کنیــم، در حالی کــه صحبت از 
دانشــگاه نســل ۴ می‌کنیم و دانشــگاهی که کار مؤثــری برای 

مردم نکند دانشگاه فناور نیست.

دکتر پناهی با ذکر این نکته که ما نزدیک ۳۰۰ دانشمند یک 
درصدی در حوزه سلامت داریم، تاکید کرد: با توجه به داشتن 
این تعداد نخبه یک درصدی باید متناسب با ظرفیتی که داریم 
خروجی خوبی هم داشــته باشــیم، نه آنکه مشــکلات جوانی 
جمعیت، سرطان، قلب، دارو، تجهیزات و غیره باشد، ما باید 

دانشمند در راستای تامین نیازهای جامعه تربیت کنیم.

وی خاطرنشان کرد: محققان باید به سمت انجام تحقیقات 
مسئله‌محور حرکت کنند تا که هم بار بیماری کنترل شده، هم 
اینکه رشد مطلوب باشد و محصول مورد نیاز در داخل کشور 

تولید شود.

وی افزود: ما باید در عمل عدالت را رعایت کنیم و در عمل 
نشــان دهیــم کــه چــه کار کردیــم، وزارتخانــه در ۲ ســال اخیــر 
حمایت خوبی از تمامی دانشگاه‌ها در حوزه پژوهش داشته و 
هر دانشگاه متناســب با عملکردش مورد حمایت قرار گرفته 

است.

وبـدا

مهدی کیوانلو یکی از دانشــجویان پزشــکی و برتر کشوری 
در مقطــع علوم پایه دانشــکده پزشــکی عنوان کــرد: توجه به 
نخبگان و اهمیــت دادن به دســتاوردها و تلاش هــای آنان در 
جامعه یکی از عوامل کاهش مهاجرت به خارج از کشور است.

این دانشجوی برتر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گفتگو 
با وب دا  با بیان اینکه به منظور پیشرفت و توسعه علمی باید  
برخی از ســاختارها در جامعه امروزی اصــاح و هدفمند گردد 
اظهار کرد: علم را باید با کیفیت، تحقیق و پژوهش در ســطح 
دانشــگاهها فرا بگیریــم و در مســیر خدمــت به مردم بــه بکار 

ببندیم.

مهدی کیوانلو با بیان این نکته که دوران دانشجویی بهترین 

زمان فراگیری علم و و کیفیت فراگیری آموزش هاست یاد آور 
شد:زمان فارغ التحصیلی مجال فراگیری علم مانند دانشگاه 

نیست و باید خدمت ارائه کنیم.

وی ادامه داد:  وقتی علم را با کیفیت، جستجو گری و تحقیق 
و پژوهش فرا می گیریم نتیجه آن در زمان فارغ التحصیلی اثر 
بخشی در ارائه خدمات به مردم و منتقل کردن حس خوب به 

مردم و تسکین و بهبودی بیماران است.

این دانشجوی پزشکی افزود:لازمه ارتقای سلامت جامعه 
قــرار گرفتــن جامعــه پزشــکی و ســامت و مــردم در کنــار هــم 
برای آینده ای ســالمتر و بهتر اســت  و لازم اســت، مــردم عزیز 
به جامعه پزشــکی اعتمــاد کنند و انــان را خدمتگــزاران عرصه 

سلامت بدانند.

وی بــا بیــان اینکــه، نظــام 
سلامت نیازمند افراد علاقه مند 
در مســیر ارائــه خدمت اســت به 
خانواده ها توصیــه کرد: از علاقه 
دانش اموزان غافل نشــوند و در 
کنارشــان باشــند تا بــا علاقــه در 
مسیر پزشک شدن گام بگذارند 

و برای جامعه مفید باشند.

وبـدا
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گپ و گفت صمیمی با پزشکی که از برترین های المپیاد علمی در زمان دانشجویی بود

وبـدا

پســر و دختر خــود ســختگیری نکننــد و همــه بایــد فرهنگ 
زندگی ســاده را در جوانان ترویج دهیم و معتقدیم که اگر این 
فرهنــگ در جامعه جــاری و ســاری شــود ۷۰ درصد مشــکلات 
ازدواج حل می‌شــود و ۳۰ درصــد دیگر هم با ســاخت خوابگاه 
متاهلان محقق می‌شــود؛ همچنین معتقدیم که ازدواج تا ۹۰ 
درصد از موانع و مشکلات قشر جوان را از سر راه بر می‌دارد و ۱۰ 
درصد باقی‌مانده هم با مدیریت مسئولان محقق خواهد شد.

آیــت‌الله علم‌الهــدی اضافه کــرد: اســتقرار زندگــی جوانان 
دانشــجو با ازدواج بوده و کســی که ســنت پیامبر اکــرم)ص( را 
انجام می‌دهد پله‌های پیشرفت و ترقی را به‌خوبی طی می‌کند.

وی با بیان اینکه رسالت امام جمعه ۲ بعد دارد که بعد اول 
آن خدا بوده و بعــد دوم هم بودن در کنار مردم اســت، در بعد 
اول و در خطبــه عبادی باید طبق آن چیزی کــه خدا می‌خواهد 
عمل کنــد و در بعــد دوم هم پیگیری خواســته‌های مــردم را در 
خطبه سیاسی دارد، از دانشجویان خواست، اگر در رسالتش 

به عنوان امام جمعه کوتاهی می‌بینید بگویند.

آیت‌الله علم‌الهدی با تاکید بر اینکــه  در هیچ عزل و نصبی 
همچون انتخاب اســتاندار، انتصــاب رئیس دانشــگاه و دیگر 
انتصاب‌ها نقش و دخالت ندارم و وظیفه من هدایت و ارشاد 
مردم اســت تصریح کرد: مدت ۱۸ ســال اســت که در مشــهد 
کنســرت اجــرا نمی‌شــود و همــه ایــن موضــوع را از چشــم من 
می‌بینند، ایــن در حالی اســت که من مــی گویم " کــه برگزاری 
کنسرت هویت شخصی امام رضا)ع( را در این شهر از بین می 
برد و با هویــت امام رضا)ع( ســازگار نیســت" و ایــن موضوع را 
مردم، مسئولان و غیر مســئولان و حتی هنرمندانی که با آنها 

دیدار داشتم می پذیرند.

وظیفه تمامــی دانشــگاهیان به‌ویژه دانشــجویان بالابردن 

پرچم علم بوده است

در ایــن دیــدار دکتــر محمــود شبســتری، رئیــس دانشــگاه 
علوم پزشکی مشــهد، بیان کرد: برداشت من از شرایط فعلی 
جامعه دانشگاهی این است دانشگاه محل رشد و علم آموزی 
بوده و وظیفه تمامی حاضــران در این مجموعــه علمی به‌ویژه 

دانشجویان بالابردن پرچم علم بوده است.

وی اضافه کرد: دانشــگاه‌ها از جایگاه ویــژه‌ای از نگاه مقام 
معظم رهبری برخوردارند و هر کجا که نیاز به‌ حضور جمع‌های 
تاثیرگذار در جامعــه بوده، در اولین گام حضــور پررنگ جامعه 

دانشگاهی و به‌ویژه دانشجویان را دیدیم.

رئیس دانشگاه علوم پزشــکی مشهد با اشــاره به اینکه ما 
از جایگاه علمی بالایی در منطقه و دنیا برخورداریم و در بحث 
تولید علم و دانش رتبه ۲ منطقه را در اختیار داریم، بیان کرد: 
ما باید طبق فرموده مقام معظم رهبری در مسیر پیشرفت‌های 
علمی با تمام توان تــاش کنیــم و در جایگاهی که قــرار داریم 

متوقف نشویم و آن را ارتقاء دهیم.

دکتر شبســتری افزود: از حمایت‌های آیــت‌الله علم‌الهدی 
از دانشگاه‌ علوم پزشکی مشهد از  اســاتید و دانشجویان این 
دانشگاه این بوده که در هر زمان که تلاطم و توطئه‌ای از سوی 
دشمنان ایجاد شده حضور اثرگذار نماینده ولی فقیه در استان 
را که سابقه عضو هیات علمی دانشگاه امام صادق)ع( را دارد 
و استاد دانشــگاه هستند، داشــتیم و همین حضور به‌موقع و 
راهنمایی موثر صــورت گرفته موجب افزایــش امید در جامعه 

دانشگاهی و خنثی شدن توطئه‌های شوم دشمنان شد.

نگاهی ویژه در بحث ســاخت خوابگاه دانشــجویان متاهل 
داریم

همچنین دکتر علی تقی‌پور، سرپرســت معاونت فرهنگی 

و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی مشهد هم در این دیدار، 
گفت: در حوزه اندیشه‌ورزی و فعالیت‌های فرهنگی و مذهبی 
در حوزه‌هــای قرآنــی و مباحــث تقلیــدی برنامه‌هــای خوبی در 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد اجرا شده و کماکان با قوت تمام 

در حال اجرا است.

وی افــزود: یکــی از مشــکلات اصلــی مــا در بحــث خوابگاه 
دانشجویان متاهلین است که متاسفانه در این حوزه کوتاهی 
شــده و از نماینده ولــی فقیه در خراســان رضــوی و امام جمعه 
مشــهد می‌خواهیــم کــه در دیدارهایی که بــا مســئولان دارند 
به‌طور ویژه بر این موضوع بسیارمهم که روی موضوع جوانی و 

افزایش جمعیت هم تاثیرگذار است تاکید نماید.

سرپرســت معاونت فرهنگی و دانشــجویی دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد با ذکر این نکته که نگاهی ویژه در بحث ساخت 
خوابــگاه دانشــجویان متاهــل داریم، تاکیــد کــرد: برنامه‌های 
خوبی توسط رئیس دانشگاه علوم پزشــکی مشهد در برنامه 
بلندمــدت خوابــگاه دانشــجویان متاهــل صــورت پذیرفتــه و 
ان‌شــاالله بــه‌زودی کلنــگ ســاخت ایــن خوابــگاه را بــا حضــور 

آیت‌الله علم‌الهدی به زمین خواهیم زد.

دکتــر تقی‌پــور خاطرنشــان کــرد: مــا تــا زمــان آماده شــدن 
خوابــگاه متاهــان ایــن آمادگــی را داریــم تــا کــه چند مــکان را 
برای زندگی زوج‌های دانشــجو اجــاره نماییم تا که ایــن گروه از 

دانشجویان دغدغه‌ای در بحث اسکان خود نداشته باشند.

نقش جریان دانشجویی در مشارکت در انتخابات

در ایــن دیــدار نماینــدگان بســیج دانشــجویی، انجمــن 
اسلامی دانشــجویان، جهاد دانشــگاهی و انجمن‌های علمی 
دانشــجویی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــر موضوعاتــی 
همچــون جنبش‌هــای دانشــجویی در برنامه‌هــای مختلــف 
دانشــگاهی و غیردانشــگاهی، پوشــش و 
حجاب اسلامی در محیط دانشگاه، هیات 
جــذب اســاتید، آئین‌نامه جذب اســاتید، 
نقش شــهدای دانشــجو از ابتدا تاکنون از 
جمله شــهیدان دانیال رضازاده و حســین 
زینــال‌زاده، تقویت فضای دانشــجویی در 
حوزه‌هــای علمــی و سیاســی، محکومیت 
جنایات اســرائیل غاصب در غــزه و حضور 
پررنگ جامعه دانشــجویی در این برنامه، 
حقوق کــم جامعــه دانشــجویی، مهاجرت 
پزشکان،  حل مشکلات با استفاده از ظرفیت نخبگان، تولید 
۹۶ درصد داروهــای موردنیاز بیمــاران در داخل کشــور، نقش 
جریــان دانشــجویی در مشــارکت در انتخابات، جهــاد تبیین، 
ایجاد فضای مســالمت‌آمیز برای بیان اعتراض‌ها و انتقادها، 
پیگیری مشــکلات موجــود در مجموعه‌های مختلــف از جمله 
شورای شهر و بیان مشکلات مردم در تریبون نماز جمعه تاکید 

کردند.

شــکاری،  مریــم  دکتــر 
متولد1373 فارغ‌التحصیل 
رشــته پزشــکی از دانشــگاه 
مشــهد  پزشــکی  علــوم 
برنــز  مــدال  دارنــده  و 
دوازدهميــن المپيــاد علمی 
دانشــجویان دانشــگاه های 

علــوم پزشــکی کشــور، از جملــه دختــران موفــق ســرزمین 
عزیزمان ایران است که علاوه بر درخشش در عرصه علم و 
دانش، فعالیت‌های جهادی و فرهنگی نیز در دوران تحصیل 

خود داشته است.

ایــن پزشــک جــوان کــه در ســال 99 از دانشــگاه علــوم 
پزشکی مشهد در مقطع پزشــکی عمومی فارغ التحصیل 
گردید وهم اکنون خود را برای شــرکت در آزمون دســتیاری 
تخصصــی آمــاده مــی کنــد در گفتگــو بــا وب دا از روزگار 
پرتکاپوی دانشجویی و دســتاوردهای شیرین آن به عنوان 
نقطــه عطفــی در زندگی خود یــاد کــرد و گفت: ســال های 
نخســت تحصیل در دانشــگاه برای مــن دوران تجربه های 
متفاوت بود؛ حجم درس ها سبک تر و تابستان ها برنامه 
درســی نداشــتیم، در نتیجــه بــه فعالیــت های پژوهشــی و 
فرهنگــی در قالــب کمیتــه تحقیقــات دانشــجویی، جهــاد 

دانشگاهی و بسیج دانشجویی می پرداختیم.

اما سال های آخر تحصیل، بیشتر به فعالیت تخصصی 
در زمینه نظام ســامت علاقمند شــدم و در کنار دوستانم 

در انجمن علمی دانشجویان پزشــکی ،کارگاه های مرتبط 
با مدیریــت در نظام ســامت را برگــزار می کردیــم. در  این 
دوران، توفیق  شرکت در اردوی جهادی سلامت در سرخس 
و همینطور خدمت رســانی در موکب های سلامت در ایام 
شــهادت امام رضا)ع( را داشــتم. همچنین در ایــن زمان به 
صــورت مقطعــی ورزش را هــم پیگیــری مــی کــردم و بعد از 
فارغ التحصیل شــدن و شروع ورزش به شــکلی منظم تر، 
به حیاتی بودن این  عنصر در زندگی خود پی بردم و ســعی 

کردم جزئی ثابت از زندگی ام باشد.

دکتــر شــکاری در خصــوص فعالیتهــای علمــی خــود و 
بویــژه شــرکت در دوازدهمین المپیــاد علمی دانشــجویان 
علوم پزشــکی که با کســب مدال برنزهمراه بود نیز گفت: 
حضور در فضای المپیاد، فرصتی مغتنم برای ارتقاء علمی 
دانشجویان و بروز خلاقیت های آنان است و درمورد ترس و 
تردید برخی دانشجویان برای ورود به این حوزه باید گفت که 
المپیاد مسیری هموار است و دانشجو می تواند با مطالعه 
دقیق نکات مهــم‌ و کاربــردی، آنچه را کــه در ایــن فضا نیاز 
دارد، جمع آوری و به کار بگیرد، ضمن اینکه امیدوار بودن 
و به کارگیری تلاش حداکثری هم از جمله شروط موفقیت 

در این راه است.

وی در پاســخ بــه ایــن پرســش کــه در زندگــی فــردی و 
اجتماعی خود از چه کسانی الگو می گیرید، بیان داشت: 
بــه جــای الگــو بهتــر اســت کلمــه دوســت را انتخــاب کنم. 
دوســتان من در زندگی، شــهیدانی هســتند که در راهیان 
نور دانشــجویی ســال ۹۲ با آنهــا در دو کوهه و فتــح المبین 
و شلمچه آشنا شــدم. این سلسله دوســتی و آشنایی تا به 

امروز و شهدای دهه شــصتی و دهه هفتادی مدافع حرم و 
امنیت ادامه دارد. البتــه این جمله خیلی بزرگ و ســنگین 
است؛ من در حد وسعم سعی می کنم خود را به آنها نزدیک 
کنم. این دوســتی با شــهدا خیلی از ابعاد زندگی انســان را 
تحت تأثیر قرار می‌دهد مثلا معاشرت با دوستان و خانواده، 
فعالیت اجتماعی، معنویت، اخلاق، پاکدســتی در کسب 
درآمــد حــال، رعایت حق همســایه، ارتبــاط با خــدا و اهل 

بیت)ع(، خودسازی و….

دکتر شــکاری، تأســی به شــخصیت والای حضرت زهرا 
)س( و الگوگیری از آن وجود مقدس را نیز ســرلوحه زندگی 

خود برشمرد و افزود: حقیقتا سخن گفتن درباره شخصیت 
حضرت زهــرا)س( و جایــگاه رفیع ایشــان در همــه ابعاد، از 
درک ناقص و زبان من عاجز است. در وصف ایشان همین 
بس که اولین شهید راه امامت و جدا کننده خط حق و باطل 
در تاریخ بعد از رحلت پیامبر)ص( هستند.  امروز ما دین و 
سبک زندگی و تشیعّ را وامدار فرزندان ایشان هستیم و این 

از لطف و برکت وجود آن بانوی بزرگوار است.

وی با اشاره به وقایع تلخ فلســطین و کشتار بی رحمانه 
مردم فلسطین که کودکان،زنان و بیماران هم از آن مصون 
نمانده اند گفت: به عنوان یک پزشــک کــه در حال حاضر 
دسترسی برای خدمت رسانی بهداشــت و درمان به مردم 
غزه ندارم، در حال حاضر وظیفه خود می دانم که از طریق 
موضع گیری نسبت به جنایت های اسرائیل و اعلام برائت 
از این جنایــات، در حمایت از مردم فلســطین اقدام کنم..
انشالله تا پیروزی قطعی فلسطین و حضور ما در سرزمین 

مقدس فلسطین

سرپرســت مدیریــت پشــتیبانی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد اظهار کرد: در سومین المپیاد ورزشــی کارکنان وزارت 
بهداشت،شاهد افتخار آفرینی تیم شنا، آمادگی جسمانی و 
تیم والیبال این دانشــگاه در ســومین المپیاد ورزشی کارکنان 

وزرت بهداشت بودیم.

دکتر علی غلام پور در گفتگو با وب دا ضمن ابراز خرسندی 

از عملکرد ورزشکاران و تلاش 
ایشان در این مسابقات خاطر 
نشــان کرد: با همت و پشتکار 
ورزشــکاران تیــم آمادگــی جســمانی توانســتیم با حضــور 38 

تیــم ، دو مــدال طــا در دو بخــش انفــرادی و 
تیمی را کســب کنیــم. همچنین در تیم شــنا 
بانوان دانشگاه با کسب 323 امتیاز به مقام 
قهرمانی دست یافتیم و نیز در رشته ورزشی 

والیبال توانستیم به مقام سوم دست یابیم.

وی ضمن اشاره به اهمیت مقوله ورزش و تندرستی خاطر 
نشان کرد: تلاش میشود در راســتای ترویج فرهنگ ورزش در 
بین کارکنان دانشگاه و شبکه های تابعه 
به منظور ارتقای ســطح جسمی و روحی 
هر چه بیشــتر بــا فراهم آوردن شــرایط و 
امکانات در ادامه مســیر نســبت به رفع 

کمبود ها اقدامات لازم صورت پذیرد.

عملکرد درخشان تیم ورزشی بانوان دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد در سومین المپیاد ورزشی کارکنان وزارت بهداشت
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دو هفته نامـه الکترونیکی 
کسب رتبه های برتر دانشجویان دانشکده روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

دندانپزشکی در آزمون بورد تخصصی

وبـدا

معاون تخصصــی و تحصیــات تکمیلی دانشــکده دندانپزشــکی 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: از مجموع 26 شرکت کننده حاضر 
در آزمون بورد دندانپزشکی از این دانشکده در سال جاری 3 نفر از آنها 
حائز کســب رتبه برتر در رشته‌‌های ارتودونســی و بیماری‌های دهان، 

فک و صورت شدند.

دکتــر تــورج واعظــی در گفتگــو بــا وب دا، اظهــار کــرد: در آزمــون 
بورد دندانپزشــکی ســال 1402 تعداد 26 شــرکت کننده از دانشــکده 
دندانپزشــکی مشــهد حاضــر بودنــد کــه از ایــن تعــداد 23 نفــر از آنها 

دانشنامه و 3 نفر گواهینامه دریافت کردند.

وی تصریــح کــرد: در میــان 23 نفــری  که حائــز دریافت دانشــنامه 
شدند 3 رتبه برتر در رشته‌‌های ارتودونسی و بیماری‌های دهان، فک و 
صورت داشتیم که از این تعداد 2 نفر از آنها در رشته ارتودونسی بودند 

و دیگری در رشته بیماری‌های دهان، فک و صورت بود.

معاون تخصصــی و تحصیــات تکمیلی دانشــکده دندانپزشــکی 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه داد: نفرات برتر این دانشکده در 
آزمون بورد دندانپزشکی امسال دکتر علیرضا قاسم‌زاده، دکتر میلاد 
زارعی و دکتر تکتم زمانی بودند که به ترتیب حائز کسب رتبه‌‌های اول 
و دوم رشــته ارتودونسی و کســب رتبه دوم رشــته بیماری‌های دهان، 

فک و صورت شدند.

دکتر واعظــی با بیــان اینکــه ما همــه ســاله دانشــجوبان زیــادی از 
دانشکده دندانپزشــکی مشــهد داریم که در آزمون بورد حائز کسب 
رتبه برتر و همچنین موفق به دریافت دانشنامه می‌شوند و در آزمون 
امســال هم به نسبت ســال گذشــته افزایش تعداد دانشجویان حائز 

دریافت دانشنامه را داشتیم.

وی ضمن عرض تبریک به حائزان دریافت دانشنامه و رتبه برترهای 
آزمون بورد دندانپزشکی سال 1402، تأکید کرد: همچنین از تلاش‌ها 
و زحمات اساتید دانشکده دندانپزشــکی مشهد در تمامی گروه‌های 
آموزشی از جمله ارتودونسی و بیماری‌های دهان، فک و صورت که 3 

رتبه برتر در آزمون بورد امسال داشتند تقدیر و تشکر می‌کنیم.

یاریارسلامت55
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وبـدا

...

کسب عنوان برتر دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد در جشنواره دانشمندان جوان کشور

وبـدا
                                                                  تیم دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد در 
هفتمین دوره از جشنواره اندیشــمندان و دانشمندان جوان موفق 
به کســب جایزه برگزیدگان نهایی جشــنواره هفتم اندیشــمندان و 

دانشمندان جوان شد.

به گزارش وب دا، در این جشــنواره تیم دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد به سرپرســتی دکتر ســید علی موســوی شــایق عضو هیأت 
علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد و با حضور اعضای گروه دکتر 
بیژن ملائکــه نکویی، دکتر شــیوا گل محمــدزاده  از اعضــای هیأت 
علمی دانشکده داروسازی و دکتر امیرعماد خیریه دستیار تخصصی 
گروه فارماسیوتیکس دانشکده داروسازی و مهندس امیر حسین 
عباسی با ارایه ایده" طراحی ساخت دستگاه تولید میکرونیدل های 
تجزیه پذیــر جهــت اهــداف دارورســانی از طریق پوســت" دربخش 
ایده پردازان حوزه فیزیک موفق به کســب جایزه برگزیدگان نهایی 

جشنواره هفتم اندیشمندان و دانشمندان جوان شدند.

هفتمین دوره از جشــنواره اندیشمندان و دانشــمندان جوان با 
حمایت بنیاد علم و فناوری جمیلی، با همكاري دانشکدهای علوم 
دانشــگاه تهران، بنیاد حاميان دانشــگاه تهران و معاونت نوآوری و 
تجاری سازی معاونت علمی- فناوری ریاست جمهوری و ستاد ملی 
هفته پژوهش  و در راســتاي حمايت از ایده‌پردازان جوان و با هدف 
تبدیل دارایی‌های فکری به ثروت، ترویج فرهنگ کارآفرینی و معرفی 
الگوهای برتر در سطح ملی و بین المللی همزمان با هفته پژوهش 
)آذر 1402( ، در حوزه های مختلف علوم پایه شامل )شیمی، فیزیک، 
ریاضی و علوم کامپیوتر، علوم زیستی، زمین شناسی( و همچنین 

رویکرد ویژه هوش مصنوعی برگزار شد.

گفتگو با دستیارمتخصصی که 13 سال از عمر دانشجوییش را در حوزه پژوهش صرف کرده است وبـدا

دکتر حسین محدث اردبیلی، دانشجوی فناور دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد با بیان اینکه مجموعه‌ای از اقدامات پژوهشــی 
دانشجویان شاخص انتخاب برگزیدگان در این جشنواره است 
افزود:با توجه بــه فعالیت‌های مختلفی کــه در کمیته تحقیقات 
دانشــجویی و ســایر گــروه هــای دانشــجویی داشــتم، بــه عنوان 

دانشجوی برتر در این جشنواره معرفی شدم.

دکتر محدث اردبیلی که هم اکنون دوره دستیاری تخصصی 
در رشــته روانپزشــکی را در دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد می 
گذرانــد در گفتگو با وب دا گفت:ماهیت جشــنواره دانشــجویی 
پژوهش و فناوری دانشگاه علوم پزشکی مشهد بگونه‌ای است 
کــه دانشــجوی برتر بــر اســاس مجموعــه‌ای از اقدامــات علمی و 
پژوهشی خود انتخاب می‌شود و صرفاً ارائه یک طرح تحقیقاتی 
و پژوهشی نمی تواند مبنای گزینش دانشجویان منتخب باشد.

وی افزود: بر همین اساس, من فعالیت هایی که در سال های 
گذشته )یعنی در طول۱۳ سال تحصیلی در دانشگاه( انجام داده 
بودم را در این جشــنواره ثبت کــردم، فعالیت‌هــای متنوعی اعم 
از؛ مقالات، پروپــوزال، جوایز و رتبه های کســب شــده، فعالیت 
های اجرایی در حوزه پژوهشی و کارگاه ها و... که در هر حیطه ای 
جداگانه بررسی و امتیاز بندی شد و خوشبختانه مجموع امتیازات 
من در حیطه رزیدنتی در بالاترین میزان کسب امتیازات بود و لذا 

به عنوان رتبه اول در این حیطه معرفی شدم.

 داتشجوی برتر حوزه پژوهش و فناوری دانشگاه علوم پزشکی 
مشــهد در خصوص ســوابق فعالیت‌های علمی و پژوهشی خود 
نیز گفت: از سال نخست دوره دانشــجویی در کمیته تحقیقات 
عضو فعال بــودم و در مقاطــع زمانی مختلف به عنوان مســئول 
بخش تألیف کتاب و کتابخانه کمیته و نیز دبیر کمیته تحقیقات 
دانشکده پزشکی فعالیت می کردم. در همه این سالها با توجه 
بــه مســئولیتی کــه داشــتیم بــا اســاتید و دانشــجوهای مختلف 

همکاری داشتم.

دکتر محدث اردبیلی همچنین با اشاره به کارکردهای مثبت 
جشنواره دانشــجویی پژوهش و فناوری دانشــگاه گفت: مزیت 
این جشنواره آن است که تلاش های  اساتید و دانشجویان دیده 
شده و ارزش‌گذاری می‌شــود که این امر باعث تشویق و تقویت 
انگیزه آنها برای انجام وثبت فعالیتهای بیشتر میشود؛ بخصوص 
اکنــون که بــه بحث هــای پژوهشــی در دانشــگاه بهای بیشــتری 
داده میشــود و در عین حال پیشــنهاد می‌کنــم تقدیرهایی که از 
دانشجویان انجام میشود به لحاظ ارزش مادی ارزشمندتر باشد 
یا در رابطه با امکانات دانشــگاه برای این دســته از دانشــجویان 

تمهیدات ویژه‌ای در نظر گرفته شود.

وی همچنین پیشــنهاد کــرد: در خصوص مقــالات و پژوهش 
هایی که به نوعی در راســتای نیازهای دانشــگاه اســت ، ضریب 
بالاتری در نظر گرفته شود تا افراد در همان حیطه ای که هستند 
تشویق شــوند و همینطور حمایت از گروه های دانشجویی مثل 
کمیته تحقیقات و انجمن های دانشــجویی کــه در رواقع رابطی 

بین دانشجویان و اساتید هستند.، افزایش یابد.

دکتــر محــدث اردبیلــی، از حمایــت دیگــران  در نیــل بــه 
موفقیت‌های خود نیز یاد کرد و گفت: در طول 13 سال فعالیت 
های پژوهشی در وهله اول پدر و مادرم و همسرم همراهی خوبی 

داشتند؛ علیرغم همه سختی هایی که کارهای پژوهشی دارد.و 
من قــدردان لطــف و همراهــی ایــن عزیــزان هســتم  و همینطور 
دوســتان خوب من که از جملــه آنها دکتر عندلیبــی، دکتر رحیم 

زاده اسکویی و دکتر اخوان می باشند.

وی اضافه کرد: دکتر غیور نیز از نخستین اساتیدی بودند که 
بی دریغ ما را در این مســیر همراهــی کردند و با ارتبــاط دادن ما 
به مجموعه های دانشــگاهی داخلی و خارجی مســیر حرکت ما 
را هموار کردنــد. در حال حاضر نیــز اعضای گروه روانپزشــکی  و 
اســاتید همچنان از ما حمایت دارنــد که قدردان این پشــتیبانی 

شان هستیم.

دانشــجوی برتــر دانشــگاه همچنین گفــت: در شــرایط فعلی 
دانشــجویان تخصص برای اینکــه بتوانند دفاع کننــد حتما باید 
مقاله چاپ شده داشته باشند که این مشــکلاتی را برای ایشان 
ایجاد میکند و اگر چه این تصمیم مسوولان رویکرد خوبی است، 
اما با توجه به عدم ارتبــاط دروس دوره تخصص با بحث تحقیق 
و اینکه تمامی دروس آموزشــی هســتند و نه پژوهشــی، این کار 

دانشجو را سخت خواهد کرد.

گفتنی اســت؛ دکتر حســین 
محــدث اردبیلــی پیــش از ایــن 
بــه عنوان پژوهشــگر برتــر جوان 
در انجمــن جهانــی طــب اعتیــاد 
معرفی شــده که بورســیه حضور 
در کنگره نیز بــه وی تعلق گرفته 
اســت. همچنین در بنیاد علمی 
نخبگان برگزیــده طرح ســرباز نخبگی گردیــده و  اکنــون در حال 

انجام این طرح می باشد.

توزیع بیش از 130 قلم تجهیزات پزشکی در 
 مناطق کم برخوردار 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
وبـدا

مدیر تجهیزات پزشــکی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد از توزیــع 132 
قلم تجهیزات پزشــکی بــه ارزش 250 
میلیارد ریال در مناطــق کم برخوردار 

زیر پوشش این دانشگاه خبر داد.

مهندس عبــاس ایــزدی در گفتگو 
با وب دا اظهار کرد: یکی از  سیاست 
درمــان  معاونــت  شــاخص  هــای 

دانشــگاه تقویت تجهیزات پزشــکی در راســتای تحقــق عدالت در 
سلامت است.

وی خاطــر نشــان کــرد: از جملــه اقدامــات انجــام شــده در ایــن 
حوزه تحویــل تجهیزات پزشــکی مربــوط بــه  5 تخت اتــاق عمل در 
شهرســتانهای باخــرز، تایبــاد، خــواف و کاشــمر بــه ارزش حــدود 9 
میلیارد ریال بــوده که منجر بــه افزایش بهــره وری خدمــات در این 

شهرستان ها شده است.  

مدیر تجهیزات پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد به اهمیت 
تقویت تخت های ویژه اشاره و تصریح کرد: از ابتدای سال تا کنون 
تجهیزات مربوط به 7 تخت ویژه در شهرستانهای باخرز، بردسکن، 
سرخس، قوچان و کاشمر به ارزش بالغ بر14 میلیارد ریال تامین و 

به مراکز ارسال شده است.

مهنــدس ایزدی افــزود: تأمیــن تجهیــزات تصویربرداری شــامل 
دستگاههای رادیوگرافی و مامو گرافی جهت شهرستانهای قوچان، 
کاشمر، درگز و چناران به ارزش حدود 200 میلیارد ریال نیز از جمله 
اقدامات مــورد توجه ایــن معاونت از ابتدای امســال تا کنــون بوده 

است.
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عضو هیات علمی گروه قلب دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
گفــت: در دنیــای امروز امــکان تشــخیص بســیاری از بیماری 
های جنینــی و از جمله بیماری هــای قلب جنین وجــود دارد و 
خوشبختانه بیمارستان امام رضا )ع( در این زمینه از پیشرفته 

یــن  تر
دستگاه های 

تشــخیصی 
ر  ا د ر خــو بر

است.

دکتر سید 
ضــا  ر محمد

نقیبــی 
سیستانی در 
گفت و گــو با 

وب دا، ضمــن بیان ایــن مطلب که بیمــاری هــای قلب جنین 
و اکوکاردیوگرافــی قلب جنیــن، مختص رشــته  قلب کودکان 
اســت و با شــناختی کــه گــروه قلــب کــودکان از بیمــاری های 
مــادرزادی قلب اطفــال دارنــد، درکنــار اکــو اطفــال، دردوران 
آموزش فوق تخصــص، با بیماری های دوران جنین هم آشــنا 
می شــوند افزود: پیشــرفت تکنولــوژی های تشــخیصی برای 
بیمــاری های قلبــی و بویــژه بیماران مــادرزادی قلبــی همچون 
اکوکاردیــو گرافی ،MRI و ســی تی اســکن علاوه بــر کمک به 
بحث درمــان، توانســته بــا بوجــود آوردن حــوزه هــای درمانی 
متنوع، برای متخصصین این رشــته جذابیــت های خاصی به 
همراه داشته باشد و سوق دهنده‌ی آنها در حوزه های مختلف 

تشخیص، درمان و جراحی باشد.

وی با تاکیــد بر اینکــه در بیماری هــای مادرزادی ، مشــکل 
مربوط به مادر نیست و اشــتباهاً این اصطلاح به کار می رود 
افزود: منظــور از بیماری های مادرزادی، بیماری ای اســت که 

در ذات و ژنتیک جنین بوجود آمده و در والدین یا خانواده وی 
ســابقه بیماری وجود ندارد. به عبارتی بهتر فرد با این بیماری 
متولد می شــود که همان اختلال دوران جنینی بــوده و اغلب 

ژنتیکی است.

دکتر نقیبی در خصوص اهمیت تشخیص به موقع بیماری 
های قلبی مــادرزادی هم گفت: با تشــخیص بهنــگام بیماری 
های قلبی مادرزادی که 
ازهفتــه 16-17 بــه بعــد 
در فراینــد غربالگــری 
انجام می شــود، ســالم 
بودن عضله قلــب و در 
صورت وجود اختلال در 
عملکــرد قلبــی، میزان 
موفقیــت آمیــز بــودن 
قلــب  جراحــی  عمــل 
بررســی مــی شــود. در 
شرایطی که انجام عمل 
جراحی اجتناب ناپذیر است چنانچه در48 ساعت اول بعد از 
عمل جراحی، مراقبت های لازم صورت گیرد، بیمار طول عمر 
بیشــتر و  بدون عوارض خواهد داشــت. توصیه هــای دارویی 
پس از عمل نیز جزئی از این فراینــد خواهد بود و با اتمام دارو 

تهدیدی متوجه فرد نخواهد بود. 

فوق تخصص قلب اطفال بیمارستان امام رضا )ع(، با اظهار 
خرســندی از وضعیت فعلی درمان بیماری هــای مادرزادی در 
کشور گفت: حدود یک دهه‌ی گذشته به دلیل عدم امکانات 
تشــخیصی در مراکــز درمانــی، کودکی که بــا ناهنجــاری های 
مادرزادی متولد می شد روز بعد فوت می کرد، اما خوشبختانه 
درحــال حاضــر بســیاری از بیمــاری هــای دوران جنینــی قابــل 
تشخیص است و در صورت وجود بیماری در جنین تیم جراحی 
آمادگــی لازم را بــرای عمــل موفقیــت آمیزخواهنــد داشــت. . 
امــروزه در برخــی کشــورهای پیشــرفته  در دوران جنینی حتی 

درمان هم صورت می گیرد.

 وی در عین حال گفت: برخی از بیماری ها در دوران جنینی 
قابل درمان نیســت و ناگزیر به بعد از تولد موکول می شــود. 
حتی ممکن اســت این کار در سن 20 ســالگی فرد انجام شود 
و بیماری کــه ناشــی از ناهنجــاری ژنیتک و نقص ســاختمانی 

دروان جنینی اوست در بزرگسالی رفع شود.

دکتر نقیبی در ادامه با اشــاره به اهمیت آموزش نیروهای 
پزشــکی در حوزه‌ی بیمــاری های قلــب اطفال گفــت: در حال 
حاضــر ضمــن آمــوزش بــه پزشــکان عمومــی و رزیدنــت های 
اطفال، فلوشیپ های اطفال نیز جامعه‌ی مخاطب ما در بحث 

آموزش هستند.

وی اضافه کرد: نخســتین فلوشــیپ قلب اطفال، در سال 
1399 پذیرش گردید و خوشبختانه هم اکنون 4 فلوشیپ  قلب 

اطفال در این حوزه خدمات درمانی ارائه می کنند.

این استاد دانشگاه در عین حال گفت: اقبال دانشجویان 
برای ورود به رشــته قلب نســبت به سایر رشــته ها بهتر است 
که این امر، ناشی از موقعیت کاری و شرایط شغلی این رشته 
اســت و با این فرض که جراحــی و مراقبت ها بــه خوبی انجام 
شود، بیمار بهبود پیدا می کند و همین در گرایش های افراد به 

این رشته و افزایش انگیزه آنها می تواند موثر باشد.

 تسهیل فرایندهای تشخیصی بیماری های قلب دوران جنینی،
 با بهره گیری از تجهیزات پیشرفته در بیمارستان امام رضا )ع(



کلینیک قلب و بارداری بیمارستان امام رضا)ع( از 
فعال‌ترین مراکز ارجاع شرق کشور است

وبـدا

افتتاح کلینیک آسم مقاوم به درمان مجتمع 
آموزشی، پژوهشی و درمانی امام رضا )ع(

وبـدا

ششــمین اردوی توان‌بخشــی گــروه جهــادی تــوان‌آوران قــرارگاه 
جهادی صراط الحمید با همکاری ســتاد اردوهای جهادی دانشــگاه 
علوم پزشــکی مشــهد در محلــه مهدی‌آبــاد از مناطق کم برخــوردار 

مشهد برگزار شد.

به گزارش وب دا، در این اردوی یک روزه که با حضور ۴۰ جهادگر 
برگزار شــد، تعداد ۲۳۶ خدمت توانبخشــی در حیطه‌هــای خدمات 
فیزیوتراپی، بینایی‌ســنجی، گفتار درمانی، کاردرمانــی، مددکاری، 
غربالگری و سنجش فشار خون به مردم منطقه ارائه شد. در حاشیه 

این اردو خدمات فرهنگی نیز به کودکان حاضر صورت پذیرفت.

در حاشــیه ایــن اردو کاظمــی مدیــر امــور فرهنگــی و فــوق برنامه 
دانشــگاه و عبداللهی رییس 
ناحیــه تبــادکان آمــوزش و 
پــرورش هــم حضور داشــتند 
و بحــث مطالبه‌گــری پیــرو 
مدارس کم برخوردار حاشیه 
شــهر نیــز توســط جهادگران 

صورت گرفت.

برگزاری اردوی توان بخشی 
در منطقه کم برخوردار مشهد وبـدا
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دو هفته نامـه الکترونیکی 
تاکید سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مشهد روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 بر مشارکت حداکثری دانشگاهیان در 
حوزه پژوهش و فناوری

                                                                 عضــو هیأت علمی گروه بیهوشــی دانشــگاه علوم 
پزشکی مشهد گفت: بیش از 500 نفر در کلینیک قلب و بارداری بیمارستان 
امام رضا)ع( مشاوره بیهوشی شده‌اند، مشاوره‌هایی که در حفظ سلامت مادر 

و نوزاد در راه مؤثر بوده است.

دکتر ناهید زیرک در گفتگو 
بــا وب دا، اظهار کرد: از ســال 
78 در بخش بیهوشی مامایی 
بیمارســتان امــام رضــا)ع( و 
همچنین از سال 81 در بخش 
جراحی قلب این مرکز درمانی 
فعالیــت دارم و آنچــه در اداره 
بیهوشــی مــادران بــاردار بــا 
بیمــاری قلبــی اهمیــت دارد 
آشــنایی و تجربه کافی در این 

دو فیلد حرفه‌ای است.

وی تصریح کــرد: در خرداد 
ماه سال 96 به دستور دفتر ســامت مادر وزارت بهداشــت، درمان و آموزش 
پزشکی کلینیک قلب و بارداری در دانشگاه علوم پزشکی مشهد راه‌اندازی شد 
که این کلینیک در بیمارستان امام رضا)ع( واقع شده و از همان ابتدا با حداکثر 

توان شروع به فعالیت نمود.

رییس دپارتمان بیهوشــی بیمارســتان امام رضــا)ع( با بیان اینکــه هدف از 
راه‌اندازی این کلینیــک ارائه خدمات درمانی به مادران بــاردار با بیماری قلبی 
است، خاطرنشان کرد: هسته اصلی این تیم شامل سه گروه آموزشی قلب، 
بیهوشــی و زنان اســت که ارتباط تنگاتنگ و مشــارکت فعــال این تیــم در امر 
درمان این دســته بیماران باعث شــده حداقل مــرگ و میر و عــوارض بارداری 

حاصل گردد که در مقایسه با آمار جهانی چشمگیر است.

دکتر زیرک افزود: پس از ارجاع مادر باردار با بیماری قلبی به این کلینیک 
چنانچه تیم درمانی تشخیص دهند که بارداری تهدید حیاتی برای مادر نیست 
اجازه ادامه بارداری تحت مراقبت را به وی می‌دهند و در غیر این صورت ختم 

بارداری توصیه می‌شود که البته تعداد آنها بسیار محدود بوده است.

وی با تأکید بر اینکه کلینیک قلب و بارداری بیمارستان امام رضا)ع( در نوبت 
صبح روزهای شنبه فعال اســت، گفت: هر یک از مادرانی که به این کلینیک 
مراجعه می‌کننــد چنانچه نیاز به ویزیت متخصص بیهوشــی داشــته باشــند 
بلافاصله به این مرکز معرفی و در همان روز ویزیت می‌شوند و توصیه‌های لازم 
جهت انجام بیهوشــی و مراقبت بعد از عمل اعلام می‌گردد و کل تیم حداکثر 
تلاش خود را جهت گذراندن و انجام بارداری و زایمان ســالم و کم خطر به کار 

می‌گیرد.

عضو هیأت علمی گروه بیهوشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اضافه کرد: 
در شرق کشور این کلینیک از فعال‌ترین مراکز ارجاع این بیماران بوده و میزان 

مراجعه هم بیش از 1750 بیمار از ابتدا تاکنون بوده که آمار بالایی است.

دکتر زیرک تصریح کرد: تمام مادرانی که در دوره بارداری به یکی از خدمات 
بیهوشی نیاز داشــته باشــند، قبل از عمل مشاوره بیهوشی شــده که موجب 
مراقبت و آمادگی حداکثری مادر جهت اقدامات مامایی و بیهوشــی می‌شود 
و در این راستا بیش از 500 بیمار مشاوره بیهوشی شده‌اند که البته با توجه به 

کاهش آمار در دوران همه گیری کرونا این رقم قابل توجه است.

وی با اشــاره به اینکه از اتفاقات امید بخش دیگر در حوزه مدیریت درمان 
مادر باردار بــا بیماری قلبی، باردار شــدن مادری اســت که چند ســال قبل در 
همین مرکز تحت جراحی پیوند قلب قرار گرفته بود، بیان کرد: نوزاد این مادر 
در همین مرکز درمانی به دنیا آمد و الحمدلله حال مــادر و فرزند خوب بوده و 

هیچگونه مشکلی ندارند.

اســتاد گــروه بیهوشــی دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد تأکیــد کــرد: گروه 
بیهوشــی دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد آموزش دوره فلوشــیپ قلــب را که 
از ســال 93 در این دانشــگاه راه‌اندازی شــد بــه عهــده دارد و در حــال حاضر 2 
فلوشیپ بیهوشی در حال آموزش هستند و یکی از میدان‌های فعالیت مهم 
این افراد آموزش دیده هم حضور بر بالین همین دسته از بیماران پر خطر بوده 

است.

وی افزود: داشــتن اطلاعات کافی و آنالیــز آماری زمینه ارائــه فعالیت‌های 
شــایان این کلینیک را در کنگره‌هــا و همایش‌هــای داخلی و خارجــی را فراهم 
نموده و بستر تحقیقات گسترده‌تر و جامع‌تر اپیدمیولوژیک و درمانی را فراهم 
می‌ســازد؛ همچنین از معاونت درمان هم تقاضا دارم که بــا ادامه و پررنگ‌تر 

کردن حمایت‌های همیشگی خود مایه دلگرمی و ادامه راه را فراهم آورد.

رئیس دانشــگاه علوم پزشکی مشهد 
بر مشــارکت حداکثــری دانشــگاهیان به 
ویژه اعضای هیات علمی و دانشجویان در 
حوزه پژوهش و فناوری تاکید و اظهار کرد: 
تمامــی ظرفیت هــای علمــی و پژوهشــی 
دانشگاه برای کمک و همکاری در اجرای 

طرح های پژوهشی دانشگاهیان مهیاست.

دکتر محمود شبســتری در گفتگو بــا وب دا ضمن ابراز تأســف از 
کسب رتبه هشتم کشوری این دانشگاه در نتایج رتبه بندی پژوهشی 
دانشگاه های علوم پزشکی کشور ، خاطر نشان کرد: به طور حتم با 
وجود حدود یک هزار عضو هیات علمی و ده هزار دانشجو در رشته 
های مختلف می توان  جایگاه واقعی دانشگاه علوم پزشکی مشهد را 
در رتبه بندی های علمی و پژوهشی ارتقاء داد و در این زمینه دست 

یاری به سوی تمامی دانشگاهیان دراز می کنیم.

وی توســعه هر مرکز علمی را بر پایه پژوهــش و تولید محصولات 
فناورانه استوار دانست و با اشاره به قابل اصلاح بودن هرگونه نقص 
یا اشــکال احتمالی در این فرآیند، تصریح کرد: در این حرکت باید، 
از تجربه های جدید و استعدادهای جوان نیز استفاده شود تا موتور 

حرکت، هیچگاه خاموش نشود.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به مراکز تحقیقاتی 
متعدد و فعالیت اندیشــمندان، نخبگان و اعضــای هیات علمی در 
رشــته های مختلف در این مراکز تاکید کرد: تحقق کسب رتبه های 
برتر در حوزه علم و فناوری نیازمند روحیه جهادی، تلاش شبانه روزی، 
امید و اخلاص اســت کــه به طور حتــم ایــن روحیه در میــان اعضای 

هیات علمی و سایر دانشگاهیان وجود دارد.

دکتر شبســتری با بیان اینکه باید از طریق گفتمان سازی و بهره 
گیری از دیدگاههای نخبگان و صاحب نظران، و با صبر و حوصله به 
الگویی فاخر، مستحکم و ارزشمند در حوزه پژوهش و فناوری تبدیل 
شــویم گفت: برگزاری نشســت هــا و کارگاه های علمــی و دوره های 
تخصصی، برقراری ارتباط با شخصیت ها و مجامع علمی، استفاده 
از ظرفیت های موجود در مســیر تولید محصــولات فناورانه ، زمینه 
سازی استفاده از محصولات فناورانه تولیدی شرکت بنیان در مراکز 
درمانی و حمایت از تمامی محصولات تولیدی محققان، بسترسازی 
برای حضور پرنشاط جوانان در عرصه تفکر و نظریه پردازی ارزیابی و 
آسیب شناسی و آینده پژوهی در پیشرفت از جمله مواردی است که 

باید در حوزه پژوهش به آن توجه و برنامه ریزی شود.

رئیس دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد با اشــاره به بیانــات مقام 
معظم رهبری مبنی بر نیازمند بودن کشــور به جهاد علمی  در همه 
رشته ها و عرصه ها اظهار امیدواری کرد: با همراهی و تلاش تمامی 
دانشگاهیان شــاهد موفقیت و ارتقاء دانشگاه در تمامی عرصه ها 

باشیم .

وبـدا

ریــه  بخــش  رئیــس 
مرکز آموزشــی پژوهشی 
درمانــی امــام رضــا)ع( 
از مراکــز زیــر پوشــش 
دانشــگاه علوم پزشــکی 
انــدازی  راه  از  مشــهد 
کلینیک آســم مقــاوم به 
درمــان در ایــن مرکز خبر 

داد.

دکتــر مهنــاز امینــی در گفتگــو با وبــدا، بــا بیان 
اینکه در کلینیک فوق بیماران سرپایی پذیرش می 
شــوند اظهار کرد: در ایران از هر 8 نفر معمولا یک 
نفر به بیماری آســم دچار اســت ) حدود 12 درصد 
( کــه این رقــم بالایی اســت و حــدود 10درصــد این 
افراد ممکن اســت کنترل خوبی نشــوند یــا مقاوم 
به درمان باشــند که ایــن امر می توانــد عوارضی را 
به دنبال داشته باشــد؛ از جمله محرومیت فرد از 
تحصیل، کار و ســایر عــوارض مثل نارســایی های 
تنفسی، تنگی نفس و خس خس سینه که ممکن 

است فرد را گرفتار کند.

وی در خصوص اهداف راه اندازی این کلینیک 
نیــز گفت: وجــود این درمانگاه ســبب میشــود که 
بیمار بتواند از خدمات و آزمایشات تخصصی که در 
آزمایشگاه ایمونولوژی داریم، تست های تنفسی 
و تســت های انــدازه گیری حجــم های ریه و ســایر 
معاینات پزشــکی بهره بگیرد و اصطلاحا رجیستر 
شود تا مشــخص گردد که درمانهای بیشتری نیاز 

دارند یا خیر.

دکتر امینــی افــزود: در حــال حاضر بــا توجه به 
فصل آنفلوانزا و آلودگی هوا و تغییرات دمایی این 
عوامــل ممکن اســت باعــث تشــدید علائــم افراد 
مبتلا به آسم مقاوم شود. در بیماران مبتلا به آسم 
مقاوم، بایستی همانند سایر بیماران مزمن، دارو 
بصــورت طولانــی مــدت اســتفاده شــود و چنانچه 
بیمار یک هفتــه دارو را اســتفاده می کنــد و بهبود 

می یابد نباید دارو را قطع کنند.

فــوق تخصص ریــه و فلوشــیپ فــوق تخصصی 
خواب افزود: هموطنانی که مدتها است به بیماری 
آسم مبتلا هستند و برای کنترل علایم خود مجبور 

بــه اســتفاده از قــرص یــا آمپولهــای 
کورتون به صورت طولانی مدت )چند 
ماه در ســال( هســتند و نیز کســانیکه 
دوز بــالای اســپری هــای استنشــاقی 
برایشــان تجویــز شــده و طبــق توصیه 
پزشــک فــوق تخصــص ریــه قــادر بــه 
کاهش دور اسپری نمیباشند میتوانند 
با مراجعه به این کلینیک مورد بررسی 
جامع و دقیق برای تشخیص فنوتیپ 
بیمــاری آســم و شــروع درمانهــای 

هدفمند و بیولوژیک شوند.

دکتر محمــودی اســتاد ایمونولوژی 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد نیــز 

در ایــن خصــوص گفــت: یکــی از 
مشــکلات بیمــاران مبتــا بــه آســم 
مقــاوم عــدم پاســخ ایــن بیمــاران به 
درمان است و افراد مبتلا به آسم های مقاوم باید از 
جوانب مختلف بررسی شوند، چون این مقاومت 

به درمان می تواند دلایل مختلفی داشته باشد.

وی افزود: یک بخش عمــده کار در این مرکز به 
دوش همکاران پزشــک فــوق تخصص اســت و ما 
هم در بحث بررســی سیســتم ایمنــی بیمار کمک 
خواهیم کرد و احیانــا اگر این بیمــاران دچار زمینه 
های مشکلات ایمونولوژیک هستند از نظر واکنش 
هــای زیــاد حساســیت و وجــود ســلول هایــی کــه 
درپروسه آسم مقاوم میتوانند نقش آفرین باشند 
و همینطور فراورده های سلولی که میتواند آسم را 
تشدید کند و کمک خواهیم کرد که بیماران با دید 

بهتری مورد درمان قرار بگیرند.

دکتر محمودی خاطر نشان کرد: وجود کلینیک 
های ترکیبی اینچنینی به بیمار کمــک میکند تا با 
مشــکلات کمتری، به بررســی همه جانبه بیماری 
خود اقــدام کنند و امیدواریم قدم برداشــته شــده 

بتواند برای بیماران مثمر ثمر باشد.

دکتــر آرزو فریــدزاده متخصــص ایمونولــوژی 
کلینیک ریه هم در این ارتباط گفت: کلینک آسم 
قطعا بــرای افــرادی کــه از درمــان های خود پاســخ 
مناســب نگرفتند کمــک کننــده خواهد بــود و اگر 
چه درمان هایی در سطح مقالات برای این بیماری 
پیشنهاد شــده اما با تحقیقاتی که انجام میدهیم 
و همچنین بررسی روش هایی که اکنون در جهان 
برای این بیماری اســتفاده میشــود به شــیوه های 

بهتری از درمان خواهیم رسید.

وی افــزود: بــا توجــه بــه اینکــه ایــن مرکــز یــک 
مجموعــه مشــترک بیــن گــروه ریــه و ایمونولــوژی 
است، رجیســتری که از بیماران انجام میشود می 
تواند در آینده زمینه مطالعات خوبی را برای بهبود 
فرایند درمان و ایجــاد مقالات مفید پیــش روی ما 

قرار دهد.

لازم بــه ذکــر اســت، نوبــت دهــی کلینیــک 
تخصصی آســم مقاوم از طریــق آدرس زیــر انجام 

می‌شود
Nobat.Mums.ac.ir

آدرس کلینیک: بیمارستان امام رضا
ساختمان شماره دو

پنجشنبه ها ۹-۱۰ صبح
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وبـدا

...

وبـدا

تیم فوتسال دانشگاه علوم پزشکی مشهد در مسابقات فوتسال 
دانشــجویان پســر دانشــگاه هــای منطقه ۹ موفــق به کســب مقام 

قهرمانی شد.

بــه گــزارش وب دا، مســابقات فوتســال دانشــجویان پســر 
دانشــگاه‌های علوم پزشــکی منطقه ۹ کشــور »جام ســردار شهید 
حاج قاسم سلیمانی« با حضور ۹ تیم از دانشگاه‌ها و دانشکده‌های 
علوم پزشکی مشــهد، بجنورد، بیرجند، گناباد، نیشابور، سبزوار، 
تربت حیدریه، اسفراین و تربت جام از روز دوشنبه ۲۰ آذرماه ۱۴۰۲ 
به مدت پنج روز به میزبانی دانشگاه علوم پزشکی گناباد برگزار شد. 
این مسابقات به مناسبت نزدیک شدن به سالروز شهادت سردار 

دل ها، به نام شهید سردار سلیمانی نامگذاری شد.

تیم فوتســال دانشــگاه علوم‌پزشــکی مشــهد در ۲ بازی ابتدایی 
خود با نتیجه مشهد ۸ - ۱ اسفراین و مشهد ۳ - ۱ بجنورد پیروز شد 
، ســومین پیروزی تیم فوتســال دانشــگاه علوم‌پزشــکی مشــهد در 
مسابقات قهرمانی منطقه ۹ کشور برابر تیم دانشگاه علوم‌پزشکی 
تربت حیدریه با نتیجه مشــهد ۴ - ۱ تربت حیدریه بــود و چهارمین 
پیروزی تیم فوتسال دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد برابر تیم دانشگاه 
علوم‌پزشکی نیشابور ، مشــهد ۶ - ۰ نیشــابور و صعود مقتدرانه به 
نیمه‌نهایی مسابقات به عنوان ســرگروه بود. در مرحله نیمه نهایی 
برابر تیم بیرجند با نتیجه ۱-۴ به برتری رسید و راهی فینال این دور 

از مسابقات شد.

در فینال این مســابقات ، تیم فوتســال دانشــگاه علوم پزشکی 
مشهد با پیروزی ۵ بر ۱ مقابل دانشگاه علوم‌پزشکی سبزوار به مقام 

قهرمانی رسید.

ایــن مســابقات بــا هــدف ترویــج فعالیت‌هــای ورزشــی در میــان 
دانشــجویان، ترویــج رقابــت و همــکاری فرهنگی-ورزشــی بیــن 
دانشــگاه‌ها و ایجــاد فضایی مناســب بــرای توســعه اســتعدادهای 

ورزشی برگزار شدند.

وزارت  بهداشــت  معــاون 
بهداشــت، درمــان و آمــوزش 
از  یکــی  گفــت:  پزشــکی 
برنامه‌های این وزارتخانه در سه 
ماه باقیمانده از سال جاری این 
است که بیش از هفت میلیون 

نفر از جمعیت حاشیه تعدادی از شــهرهای بزرگ وارد برنامه 
سلامت خانواده و نظام ارجاع شوند.

به گزارش وب دا، دکترحسین فرشیدی در حاشیه جلسه 
چهلمین و چهــل و یکمین شــورای عالی نظام پزشــکی که در 
مشهد برگزار شد، در جمع خبرنگاران افزود: دولت سیزدهم 
تلاش می‌کند تا دسترسی مردم به خدمات سلامت بهتر شود 
و مــردم از حداقل خدماتــی که در نظام ســامت ایجاد شــده 

بهره‌مند شوند.

وی با بیان این که در این راستا توســعه خدمات سلامت و 

نظام ارجاع در دســتور کار قرار گرفته و از ابتدای آذر جمعیت 
زیرپوشــش این برنامه بــه ۲۰ میلیــون نفر افزایش پیــدا کرده 
اســت، ادامه داد: ایــن برنامه از اردیبهشــت ماه ســال جاری 
شروع شده و در ابتدا ۵۳ شهر وارد این برنامه شد که امروز به 

۱۸۲ شهر افزایش پیدا کرده است.

معاون بهداشت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
با بیــان اینکــه مولفه‌هــای بســیار زیــادی در ســامت جامعه 
تاثیرگذار است، عنوان کرد: در زمینه سلامت، دولت سیزدهم 
به دنبال این اســت کــه تحت عنــوان »عدالت در ســامت« 
حداقــل خدمــات را در اختیار افــراد جامعــه قرار دهــد، اگرچه 
بخش بهداشت و درمان مستقیم با هم ارتباط دارند اما آنچه 
ما در زمینه بهداشت کار می‌کنیم به صورت مستقیم بر آینده 

درمان تاثیرگذار است.

دکتر فرشــیدی با اشــاره به اینکه مناطق محروم و حاشــیه 
شــهرها در حــوزه خدمــات ســامت و بهداشــت بیشــتر بایــد 
مــورد توجه قرار گیرنــد، اظهار کرد: حاشــیه شــهرها امکانات 
درون‌شــهری ندارند و گاهــی از نظر امکانــات از روســتاها نیز 
ضعیف‌تر هستند. یعنی امکان ســامت موجود در روستاها 

در حاشیه شهرها در دسترس نیست.

وی با بیان این که در حوزه پیشگیری مسیر درازی پیش رو 
داریم و برنامه های بزرگی در دســت اقدام اســت؛ ادامه داد: 
یکی از این برنامه ها برگزاری »پویش ملی سلامت« است که 

روی ۲ عامل فشار خون و دیابت کار ‌می‌کند.

معاون بهداشت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 
با اشــاره به این که از طریق این پویش طی ۲ ماهه اخیر بیش 
از ۱۵ میلیون نفــر از نظر پرفشــاری خــون و دیابــت غربالگری 
شدند، گفت: اگر این ۲ عامل را کنترل کنیم در آینده نزدیک 
تقاضا برای تخت‌هــای گران‌قیمت حوزه قلب، دســتگاه‌های 
گــران دیالیــز و تخت‌هــا و تجهیــزات آی‌ســی‌یو کاهــش پیــدا 

می‌کند.

دکتــر فرشــیدی افــزود: مهم‌تریــن بخــش، تقویــت نیروی 
انســانی اســت که بیش از پنج هــزار نیروی مراقبت ســامت 

جذب این برنامه خواهند شد.

وی ادامه داد: در زمینه تامین منابع مالی پزشک خانواده 
نیز مقــداری مشــکل داریم امــا با همــکاری ســازمان برنامه و 
بودجه تامین اعتبار انجام شــده و پزشــکان خانواده وارد این 

سیستم خواهند شد.

هفت میلیون نفر جمعیت حاشیه شهرها وارد برنامه سلامت خانواده می‌شوند

وبـدا

قهرمانی تیم فوتسال دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد در مسابقات فوتسال دانشجویان پسر 

دانشگاه های منطقه ۹

عضو هیات علمی گروه قلب دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد ، با بیان اینکه بالغ بر15 مورد عمل پیوند قلب 
اطفــال تاکنــون در مشــهد انجام شــده افــزود: میزان 
موفقیت ایــن عمل‌ها امید بخــش بوده و از شــاخص 
کمّــی و کیفــی خوبــی در بخــش پیونــد قلــب اطفــال 

برخوردار است.

 دکتــر ســید محمــد رضا نقیبــی سیســتانی در 
گفتگو بــا وبدا، ضمــن بیــان این مطلــب، عوامل 
و زمینــه های بــروز بیمــاری هــای قلبــی در اطفال 
را متاثــر از فاکتورهــای مختلــف دانســت و گفت: 
اختــالات عملکــرد قلــب در کــودکان، عــاوه بــر 
بیماری هــای ســاختاری و بیمــاری هایی کــه ارثی 
هســتند و ازبدو تولــد دامنگیــر طفل می شــوند، 
در مواردی ممکن اســت طی فرایند زندگی ایجاد 

و عضلــه قلب کــودک دچار نارســایی شــود، در چنین 
شرایطی نیاز به عمل پیوند قلب خواهد بود و اقدامات 
مربوط به تشخیص و مراقبت های بعد از پیوند قلب 

نیز با همکاری تیم درمان انجام میشود.

 وی درخصوص چالش های پیش رو در عمل پیوند 
قلب اطفال نیز گفت: در بخش بزرگسالان، احتمال 
پیوند قلب در سطح بالاتری است چون وجود بیماران 
مرگ مغزی امکان عمل پیوند قلــب را فراهم می کند 
امــا در کــودکان با توجه بــه کم بــودن مــوارد پیوندی ، 

معمولا این کار به سختی انجام میشود.

دکتــر نقیبــی همچنیــن بــا اشــاره بــه اینکــه عمــل 
پیوند قلب در حــال حاضر منحصراً درتهران و مشــهد 
انجام می شــود افزود: اولین پیوند قلب اطفال ســال 
1393 در بیمارســتان شــهید رجایی تهران انجام شد. 

درســال 1395 هم نخســتین عمل قلــب پیوند اطفال 
در دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد توســط تیم پیوند 
بــا موفقیت صــورت گرفــت و تاکنــون بالغ بــر15 مورد 
عمل پیوند قلــب اطفــال و100  موردعمــل پیوند قلب 

بزرگسالان درمشهد انجام شده است.

وی همچنین گفت: درتهران و مشهد افراد نیازمند 
به پیوند قلب با قرار گرفتن در لیست انتظار و سپس، 
فراهــم شــدن قلب مناســب، ظــرف 48 ســاعت مورد 

عمل پیوند قلب قرار می گیرنــد. این نکته را نیز باید 
در نظر داشت که درعمل پیوند، چون قلب اهدایی 
است امکان عدم جواب دهی آن دربدن بیمار وجود 
دارد و معمولا احتمال خطر در هفته اول بیشتر و به 
مرور زمان کمتر می شــود، در عین حــال بیماران باید 
تحت نظرپزشک متخصص ودرمان های دارویی جهت 
جلوگیــری از تضیعف سیســتم ایمنی بدن بــرای عدم 

پذیرش پیوند، باشند.

وی در بیــان کلیاتــی از فعالیتهــای 
پزشکی خود در بیمارســتان امام رضا )ع( 
گفت: علاوه بر همراهی با تیم عمل پیوند 
قلب درآنژیوگرافی و درمان قلب اطفال، 
بــرای بیمــاران غیــر بومــی کــه عمومــا از 
شهرستان ها و استان های فاقد امکانات 
تشخیصی و درمانی و حتی برخی کشورها 
ازجمله ترکمنستان،عراق و تاجیکستان 
به بیمارســتان امــام رضــا)ع( مراجعه می 
کننــد، کار تشــخیص و درمــان انجــام و 
درصــورت نیاز به جراحــی به متخصصین ارجــاع داده 
می شود که بیمار بعد ازآن، تحت نظر ما قرارمی گیرد .

شــایان ذکر اســت؛ دکتر ســید محمد رضــا نقیبی 
سیستانی، از سال 1388 دوره‌ی تخصص اطفال را در 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد و دوره فوق تخصص را 
در  دانشگاه تهران گذراند و از سال 1394 عضو هیأت 
علمی آموزشــی بیمارســتان امــام رضا )ع( مشــهد می 

باشد.

 عمل های جراحی قلب اطفال در بیمارستان امام رضا )ع(، 
از شاخص کمّی و کیفی مطلوبی برخوردار است وبـدا
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تلاش محققان دانشگاه علوم پزشکی مشهد برای دستیابی به درمان های جدید بیماری سرطان مری

ســرطان مری دهمیــن ســرطان شــایع در جهان اســت. در 
ایران نیز در ردیف نهم  مهمترین علت مرگ از سرطان به شمار 
می رود . تومورهای ناشی از این بیماری ممکن است تا زمانی 
که ســرطان گســترش نیافته علائم قابل توجهی ایجاد نکند. 
متخصصیــن انکولــوژی از درمان‌هایی مانندجراحی، شــیمی 
درمانــی، پرتودرمانــی و ایمونوتراپــی بــرای درمان ایــن بیماری 

استفاده کنند.

اســتاد گــروه رادیوتراپی انکولوژی  دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد در گفتگو با وب دا اظهار کرد: با توجه به نتایج بســیار 
پایین درمان این بیماری، تیم تحقیقاتی ما  در حال کار بر روی 
درمان‌هایــی اســت که بــه افــراد مبتلا به ســرطان مــری کمک 
می‌کند عمر طولانی‌تری داشته باشند. این تیم تلاش نموده 
است با ابداع یک رژیم درمانی مناسب و البته نیازمند پژوهش 
بیشــتر بــه بیمــاران مبتــا بــه کانســر مــری در داشــتن زندگی 

طولانی ترکمک نماید.

دکتر رهام ســالک هــدف از ایــن مطالعــه را بررســی نتایج و 
عوارض رژیم کمورادیشن با داروی سیس پلاتین-ارینوتکان 

در مقایسه با رژیم کمورادیشــن با پاکلیتاکسول-کربوپلاتین  
در بیماران  مبتلا به کانسر مری که 
بصورت قطعی )غیر جراحی( درمان 
می شــوند، عنوان نمود و افزود: در 
طی ســالهای اخیر اپروچی  که برای 
درمان  بیماری سرطان مری  بعنوان 
روش اســتاندارد  درمــان پذیرفتــه 
شده شامل کمورادیوتراپی بصورت 
نئواجوانــت و ســپس جراحــی مــی 

باشــد و پروتکل درمانی برای  فردی که به مراحل پیشــرفته تر 
بیماری رسیده باشــد، به این شــرح و توالی برای وی انجام می 
شــود که متاســفانه بیماران عمدتا در مرحله نســبتا پیشرفته 

مراجعه می کنند.

اســتاد گــروه رادیوتراپی انکولوژی  دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد تصریح کرد : مشــکلی که در این روش پذیرفته شــده 
درمان مشاهده می شود این است که علیرغم شهرت بیماری 
کانســر مری به متاســتاز زودرس بیماران به هیچ عنــوان رژیم 

شــیمی درمانی قابل قبولی دریافت نمی کنند و به چند هفته 
تجویز داروهایی با دز پایین و آنهم به عنوان رادیوسنســیتایزر 

اکتفا می شود.

عضو مرکز تحقیقات سرطان دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
افزود: با توجه به نتایج درمان بر روی 150 بیماری که در دو کار 
آزمایــی بالینی وارد شــدند و مــورد فالــوآپ قرار گرفتند نشــان 
داده شد که رژیم ســیس پلاتین و ایرینوتکان با سمیت قابل 
قبول، از نظر نتایج درمانی  برتری چشمگیری بر رژیم درمانی 

استاندارد دارد.

 عضو هیات علمی دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد گفت: 
ایــن رژیــم کامــا عملیاتــی و کاربــردی اســت و  بــا توجــه بــه 
شــرایط و نوبت دهی های نســبتا طولانــی رادیوتراپــی و نتایج 
مطلوب بدســت آمده از این طرح تحقیقاتی توصیه می شود 
متخصصــان انکولــوژی ایــن رژیــم را در دســتور عمــل درمانی 
بیمــاران خــود قــرار دهنــد تــا بیمــاران بــا داشــتن یــک زندگــی 
باکیفیــت تر و کاهــش علایــم زندگی مطلــوب تــری را ، تجربه 

نمایند.



اجرای پژوهش های محصول محور از اولویت های پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد
وبـدا

وبـدا
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2023 December

دو هفته نامـه الکترونیکی 
750 هزار نفر زیر پوشش برنامه غربالگری روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

دیابت و فشار خون قرار گرفتند 

رئیــس گــروه پیشــگیری و مبــارزه بــا 
بیماریهــای غیرواگیــر معاونــت بهداشــت 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد اظهــار 
کرد:تا کنــون 750 هزار نفــر در مناطق زیر 
پوشــش ایــن دانشــگاه، تحــت غربالگری 

دیابت و فشار خون قرار گرفتند.

دکتر بابک اقبالی در گفتگو با وب دا با اشاره به اینکه 3 میلیون و 
450 هزار نفر ایرانی بالای 18 سال شناسایی شدند که از 20 آبان ماه 
تا کنون 750 هزار نفر در این غربالگری شرکت کردند، خاطر نشان 
کرد: ســبک زندگی ســالم مانند  تغذیــه مناســب، ورزش و فعالیت 
کافی، آرامش فکری و دوری از اســترس تا حد زیــادی از بروز بیماری 

دیابت و فشار خون بالا پیشگیری می کند. 

وی بیان کرد: حدود 10 درصد افراد غربالگری شده مبتلا به دیابت 
و حدود 20 درصد مبتلا به فشار خون بودند که این آمار مجموع افراد 

جدید و قدیم شناسایی شده است. 

رئیس گروه پیشــگیری و مبارزه بــا بیماریهــای غیرواگیر معاونت 
بهداشت دانشگاه علوم پزشــکی مشــهد با بیان اینکه عدم کنترل 
خوب و به موقع این دو بیماری می تواند تهدید کننده سلامت افراد 
باشــد، تصریح کرد: اولیــن، مؤثرترین و کــم هزینه تریــن راه  ارتقاء 
سطح ســامت، پیشــگیری از بیماری اســت که توســط آن سلامت 

عمومی جامعه تامین می شود. 

دکتــر اقبالــی بــا اشــاره بــه  اینکــه پویــش ملی ســامت بــا هدف 
شناســایی افراد مبتلا به دیابت و فشــار خون بــالا در جمعیت بالای 
18 سال همزمان با سراسر کشور از ۲۰ آبان تا 15 دی  ماه سال جاری 
در تمامی واحدهای بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد در حال 
اجرا است، گفت: سن ابتلا به بیماری فشار خون و دیابت در سطح 
کشور پایین آماده است از همین رو برای شناسایی به موقع و آموزش 

علائم خطر پویش ملی برگزار می شود.

وبـدا

سرپرســت معاونت تحقیقــات و فناوری دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد گفت:مــا کارهــای بســیارخوبی در حــوزه 
پژوهــش انجــام داده‌ایــم و ضمــن تقویــت زیرســاخت‌های 
پژوهشــی روی موضوع پژوهش‌هــای محصول‌محور به‌طور 

جد کار کردیم.

دکتــر محســن تفقــدی در 
گفتگو بــا وب دا، اظهــار کرد: 
در حوزه پژوهش تمرکز عمده 
ما در طول یک ســال گذشــته 
در ایجــاد ســاختارهای لازم 
در جهــت اجــرای هرچــه بهتر 
فعالیت‌هــای پژوهش‌محــور، 
ســامان یافتن پژوهشکده‌ها 
و مراکز تحقیقاتی، جابه‌جایی 
مراکز تحقیقــات از پــارک علم و فناوری ســامت مشــهد به 
پژوهشگاه شــهید خســروی، آماده‌ســازی این پژوهشگاه و 
راه‌انــدازی آن در موعــد مقــرر، تمرکــز بیشــتر مجموعه‌ها و 
زیرمجموعه‌های پارک علم و فناوری سلامت مشهد در انجام 
هرچــه بهتــر کارهــا و اقدامات تخصصی‌شــان بــا تخصیص 
فضاهای بهتر، بیشــتر و مناســب‌تر، مطرح شــدن و اجرای 
طرح‌های کلان پژوهشــی دانشــگاه علوم پزشکی مشهد با 
حمایت وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشکی و اجرای 
پروژه‌هــای شــاخصی همچــون کلیــن‌روم ســلول درمانــی با 

حمایت این وزارتخانه بوده است.

وی تصریح کرد: یکی از شــاخص‌ترین اقدامات در طول 
یــک ســال اخیــر ســاخت مرکــز نــوآوری ســلول‌های بنیادی 
دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد بود، مرکزی که بــا حمایت 
معاونــت علمــی و فنــاوری ریاســت جمهــوری و معاونــت 
تحقیقــات و فنــاوری وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش 
پزشکی پیشرفت خوبی در مسیر ساخت داشت و در آستانه 
راه‌انــدازی قــرار گرفتــه اســت و در تلاش هســتیم کــه موارد 
جزئی باقی مانده این مرکز را به سرعت به اتمام برسانیم تا 
که همزمان با ایام الله دهه مبارک فجر افتتاح رســمی مرکز 
نوآوری ســلول‌های بنیادی دانشگاه علوم پزشکی مشهد را 

داشته باشیم.

سرپرســت معاونت تحقیقــات و فناوری دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد با بیــان اینکــه مــا کارهــای بســیارخوبی در 
حوزه پژوهــش انجــام داده‌ایم، خاطرنشــان کــرد: ما ضمن 
تقویت زیرساخت‌های پژوهشی روی موضوع پژوهش‌های 
محصول‌محور به‌طور جد کار کردیم و دستاوردهای درخشان 
این اقدامات صورت گرفته را به‌خوبی و در طی یک تا ۲ سال 

آینده خواهیم دید.

دکتــر تفقــدی افــزود: مــا فضاهــای مناســبی را کــه در 
پژوهشگاه وجود داشــت در اختیار مراکز نوآوری قرار دادیم 
و در کنــار آن توجــه ویــژه‌ای بــه موضوعاتی همچــون هوش 
مصنوعــی و ســامت دیجیتــال، جابه‌جایــی آزمایشــگاه 
جامــع تحقیقاتــی و انتقال آن بــه مکانی مناســب‌تر، خرید 
جدیدتریــن دســتگاه‌ها و تجهیــزات مــورد نیــاز در حــوزه 

پژوهش نظیر میکرو سی تی، میکرو اسپکت، میکرو پت، 
میکرو گامــا کمرا،فلو ویــژن و غیره با حمایــت معاون علمی 
و فنــاوری رئیــس جمهور، معــاون تحقیقــات و فنــاوری وزیر 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، رئیس و اعضای هیات 
رئیسه و هیات امناء دانشگاه علوم پزشکی مشهد و خیران 
نیک‌اندیش حوزه سلامت و آماده‌سازی مجدد دستگاه‌های 
از کار افتــاده و غیرفعــال در حــوزه پژوهــش داشــتیم و ایــن 
اقدامات زمینه‌ مناســبی را ایجاد کرده تا که جهشــی بهتر از 
قبل در طول یک سال آینده در حوزه پژوهش داشته باشیم.

وی با تاکید بر اینکه ما از ظرفیت خیران نیک‌اندیش حوزه 
سلامت در خرید دستگاه موردنیاز پژوهشگران حوزه ژنتیک 
پزشکی بهره‌مند شــدیم و معتقدیم که باید این حمایت‌ها 
بیش از پیش باشد، گفت: گرچه ما بیشتر حمایت‌های این 
گروه از خیران عزیز را در حوزه‌های دارو، بهداشــت و درمان 
می‌بینیم، اما معتقدیم که باید ابتدا از حوزه پژوهش حمایت 

کرد تا کــه آن طرح و ایــده به نتیجه برســد و وارد فــاز اجرا در 
حوزه‌های دارو، بهداشت و درمان بشود.

سرپرســت معاونت تحقیقــات و فناوری دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد ادامــه داد: آمــوزش و پژوهــش حوزه‌هــای 
سرمایه‌ای هستند و ما مجمع خیران پژوهش و فناوری را که 
در استانداری خراسان رضوی به ثبت رسیده، مرکزی که در 
دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد به‌خوبی فعال اســت و تنها 

حضور پررنگ خیران عزیز را کم دارد.

دکتر تفقدی با اشاره به اینکه ما در کنار اقدامات صورت 
گرفته در حوزه پژوهش تمرکز ویژه‌ای در بحث فعالیت‌های 
کمیته تحقیقــات دانشــجویی داشــتیم، بیان کرد: نــگاه ما 
در دوره مدیریتی فعلی فعال‌تر کردن بدنه دانشــجویی این 
دانشــگاه در کارها و اقدامات پژوهش‌محور بوده و ما آماده 
اســتقبال از تمامی دانشــجویان در حوزه اقدمات پژوهشی 

هستیم.

دکتــر تفقــدی تصریــح کــرد: مــا همچنیــن در بحــث 
همکاری‌هــای بیــن دانشــگاهی در حــوزه پژوهــش برنامــه 
ویژه‌ای طبــق تاکید رئیس دانشــگاه علوم پرشــکی مشــهد 
داریم و تاکنون برنامه‌های موفق زیادی را با همکاری تمامی 
دانشــگاه‌های اســتان از جمله دانشــگاه فردوســی مشــهد 
داشتیم و در ادامه این راه نیز آماده همکاری بیش از پیش با 

دیگر دانشگاه‌ها هم هستیم.

وی با بیان اینکه به تازگی انجمن دانشگاهیان استان با 
مدیریت اســتانداری خراســان رضوی تشــکیل شده است، 
خاطرنشــان کــرد: در ایــن انجمــن کــه نماینــدگان تمامــی 
دانشــگاه‌های اســتان حضور دارند دانشــگاه علوم پزشکی 
مشــهد مســئولیت کمیته پژوهشــی انجمن دانشــگاهیان 

خراسان رضوی را عهده‌دار است.

وی اضافــه کــرد: در مراســم‌های آغــاز ســال تحصیلــی ۳ 
گروه دانشــجویان جدیدالورود و تحصیلات تکمیلی و دوره 
تخصص به تمامی دانشجویان و و دستیاران در حال تحصیل 
در این ۳ مقطع توصیه کردیم که حضور در دانشگاه را صرفاً 
در حوزه آموزش، حضور در ســر کلاس درس و کســب نمره 
قبولی نبینند و از لحظه لحظه این فرصــت طلایی در جهت 
انجام کارهای پژوهشی و در راستای کسب تجربیات عملی 
در حوزه کاری و رشــته تخصصــی خود بهره‌مند شــوند تا که 
بتوانند پس از فارغ‌التحصیلی و ورود به محیط کار، حداکثر 

میزان اثرپذیری را در مسیر خدمت به مردم داشته باشند.

سرپرســت معاونت تحقیقــات و فناوری دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد با ذکر این نکته که ما خوشــبختانه حضور 
پررنــگ و بــا انــرژی بــالای تمامــی دانشــجویان را در کارهای 
پژوهشی شــاهد هســتیم، تاکید کرد: همچنین نکته قابل 
توجه دیگر در این خصوص این است که تمامی دانشجویان 
دانشکده پزشکی، دندانپزشکی، پیراپزشکی، داروسازی، 
طب ایرانی و مکمل، بهداشت و پرســتاری و مامایی نه تنها 
در کارهای پژوهشی تخصصی حضوری فعال دارند، بلکه در 
موضوعات و کارهای مشــارکتی هم حضوری پررنگ دارند و 
ما می‌بینیم که دانشجویان دانشــکده‌های مختلف در یک 
موضوع خاص و پراهمیت در کنار یکدیگر به انجام کارهای 

پژوهشی و تحقیقاتی می‌پردازند.

دکتر تفقدی تصریــح کرد: ما همچنین بــه دنبال حضور 
پررنــگ دانشــجویان بین‌الملــل در کارهــای پژوهشــی هــم 
هســتیم، اقدامــی کــه جــای آن در دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد خالی اســت و قطعاً حضور دانشجویان غیرایرانی در 
کنار دانشــجویان ایرانــی در حــوزه پژوهش منجر بــه انتقال 
تجربیات موفــق طرفین هر دو گــروه به یکدیگر بوده اســت 
و معتقدیــم کــه از مهمتریــن اهــداف جــذب دانشــجویان 
بین‌الملل با حضور و مشــارکت این گروه از دانشــجویان در 
حوزه پژوهش محقق می‌گردند و این گروه از دانشجویان هم 
به مانند دانشجویان ایرانی نباید صرفاً در موضوع آموزش، 
حضور در سر کلاس درس و کسب نمره قبولی در پایام ترم 

بیندیشند.

وی خاطرنشــان کــرد: ما معتقدیــم که از فرصــت حضور 
دانشجویان بین‌الملل در حوزه پژوهش باید به نحو احسن 

اســتفاده شــود و بــا افتتاح 
پژوهشگاه شهید خسروی 
زمینــه حضــور پررنــگ ایــن 

گروه از دانشجویان در این حوزه فراهم خواهد شد.

سرپرســت معاونت تحقیقــات و فناوری دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد خوبی مکان پژوهشگاه شهید خســروی را 
همجواری با تمامی دانشــکده‌های دانشــگاه علوم پزشکی 
مشهد ذکر کرد و گفت: با ایجاد این پژوهشگاه دیگر نیازی 
به طــی مســیرهای طولانــی از دانشــکده بــه پژوهشــکده و 
بلعکس نیســت و ایــن کار در مدت زمــان کمتــر از ۵ دقیقه 
انجــام خواهــد شــد، موضوعی کــه ضمــن حــذف زمان‌های 
هدررفت در طی مسیر رفت و برگشــت و ترافیک احتمالی، 
نقش موثری در اســتفاده حداکثری از زمان در مسیر انجام 

اقدامات آموزشی و پژوهشی داشته و دارد.

دکتــر تفقدی با اشــاره بــه اینکه مــا در حــوزه فنــاوری و با 
همکاری صندوق پژوهش و فناوری ثامن حمایت لازم را در 
پژوهشــگران فناوران طرح‌های برتر و در مسیر تبدیل طرح 
از ایده به محصــول داریم، بیــان کرد: تاکنــون حمایت‌های 
بسیارخوبی از شرکت‌های دانش‌بنیان و آرندی و فناورمحور 
داشتیم، ســهام‌داران این صندوق وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشــکی، آســتان قدس رضــوی و دانشــگاه علوم 
پزشکی مشــهد هستند و ما هیچگونه ســقف و محدودیتی 
در بحــث ریالی حمایت‌های ایــن صندوق نداریــم و به فرد و 
مجموعه متناسب با نیاز و نوع طرحی که دارد تسهیلات لازم 

اختصاص می‌یابد.

وی اضافه کــرد: حمایت‌های صندوق پژوهــش و فناوری 
ثامــن صرفــاً از مشــهدی‌ها و خراســانی‌ها نبــوده و مــردم 
جای‌جای ایــران عزیــز از حمایت‌های این صنــدوق بهره‌مند 
شــدند و نمونــه بــارز آن حمایــت ایــن صنــدوق از صاحبــان 
طرح‌ها و ایده‌های برتــر از تهران، همــدان، اصفهان و دیگر 
نقــاط کشــور بــوده و بایــد در همیــن خصــوص اشــاره کنیم 
ماموریــت ایــن صنــدوق یــک ماموریت شــهری، اســتانی و 
منطقــه‌ای نبــوده و نیســت، بلکــه ماموریتــی ملــی بــوده و 

هست.

سرپرســت معاونت تحقیقــات و فناوری دانشــگاه علوم 
پزشکی مشهد ادامه داد: ما همچنین حمایت‌های صندوق 
کارآفرینی امید را هم از دانشــجویان برتر استانی و کشوری 
در حوزه‌های آموزشی، علمی و پژوهشی داریم و تعدادی از 
دانشــجویان برتر دانشگاه علوم پزشــکی مشهد در سطوح 
ملی و اســتانی به این صندوق معرفی شــدند تا که در حوزه 
کارآفرینــی و تولیــد محصــول و در بحــث کارهــای تولیــدی، 

پژوهشی و تحقیقاتی مورد حمایت لازم قرار بگیرند.

یاریارسلامت99

عمرانــی  نــگار 
دانشجوی رشته پزشکی 
دا  وب  بــا  گفتگــو  در 

توسعه ارتباطات و مشارکت در برنامه های اجتماعی را از رسالت 
های دانشجویان عنوان کرد.

وی بــا اشــاره بــه اهمیــت و نقــش دانشــجویان در انجمــن ها و 
تشکل های زمان دانشجویی اظهار داشت: مشارکت در کمیته ها 
و برنامه های جانبی دانشجویی به ارتقای آموزش و پژوهش منجر 
می گردد و موجب تقویــت رزومه تحصیلی و آشــنایی با بروزترین 

یافته های علمی و برنامه های تحقیقاتی و پژوهشی می شود.  

نــگار عمرانــی باتوجــه بــه  فعالیــت در کمیتــه تحقیقــات 

دانشــجویی، اجرای برنامه های آگاهی بخشــی و خدمات رســانی 
به بیماران و اجرای طرح های پیشگیرانه را از مهمترین برنامه های 

دانشجویان عنوان کرد.

این دانشجوی پزشکی با اشاره به اینکه یک دانشجوی پزشکی 
نباید فقط به دانشجو بودن اکتفا کند یاد آور شد، قطعا نقش یک 
زن و یک مــادر آینده از نقــش های مهمی اســت که بایــد برای آن 

برنامه ریزی مطلوبی برای زندگی بهتر صورت بگیرد.

وی با توجــه به طولانی بودن دوران تحصیل در رشــته پزشــکی 
علاقه داشــتن به این حرفــه را یکــی از مهمترین عوامــل موفقیت 
عنوان کرد و به دانش آموزان توصیه کرد: با علاقه به حرفه پزشکی 

این رشته را انتخاب نمایند.

 گفتگوی وب دا با دانشجوی پزشکی
 مشارکت در برنامه های اجتماعی از

 رسالت های دانشجویان است

وبـدا

عملیــات انتقال قلب جــوان مرگ مغــزی از مشــهد مقدس به 
تهران به منظور نجات جان یک بیمار 33 ســاله مبتلا به نارسایی 

حاد قلبی با موفقیت انجام شد.

مســئول واحــد فراهــم آوری اعضــای پیونــدی دانشــگاه علــوم 
پزشکی مشهد در گفتگو با وب دا اظهار کرد: قلب یک نوجوان 15 
ساله نیشابوری که بر اثر سانحه دچار مرگ مغزی شده بود، پس 
از جداسازی توسط تیم پیوند بیمارستان پیوند اعضای منتصریه، 
از طریق اورژانس هوایی  و همکاری اورژانس ۱۱۵ مشهد  به تهران 
منتقل شد تا در بیمارستان امام خمینی)ره( به یک بیمار 33 ساله 

پیوند زده شود.

دکتر ابراهیم خالقی با بیان اینکه برای قلب اهدای این کودک 
در مشــهد گیرنــده مناســب نبود بــه همیــن دلیــل بــرای پیوند به 
تهران ارسال شد خاطر نشان کرد: با هماهنگی اورژانس کشور، 
اداره پیونــد وزارت بهداشــت و هواپیمایــی نیــروی انتظامــی، تیم 
مربوطه بــرای انجام عملیــات انتقال قلــب اهدایی از تهــران عازم 
مشهد شــد که با انجام عملیات جداسازی قلب در مشهد، عضو 
اهدایی به  پرسنل اورژانس ۱۱۵ پایگاه شهید هاشمی نژاد مشهد 
جهت  انتقال به فــرودگاه تحویل داده و در تهــران نیز  با بالگرد به 

بیمارستان امام خمینی)ره( منتقل شد.

قلب نوجوان ۱۵ ساله مرگ مغزی در سینه یک 
بیمارمبتلا به نارسایی قلبی به تپش در آمد 
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وبـدا

محمد نصرتی دانشجوی پزشکی ورودی 
99 دانشکده پزشکی مشهد و مسئول بسیج 
دانشــجویی دانشــگاه علوم پزشــکی مشهد 
بــا بیــان اینکــه دانشــجوی بســیجی تکلیــف 
گراست و هر جا نیاز باشــد بر اساس تکلیف 
عمل می کند اظهار کرد: اگر تکلیف گرایی را 

مورد توجه قرار دهیم به طور حتم در دستیابی به هدف حتی با وجود 
مشکلات و سختی ها مایوس نمی شویم. 

محمد نصرتی در گفتگو با وب دا  ضمن گرامی داشت یاد و خاطره 
شــهدای دانشــجو  اظهار کــرد: جنبــش دانشــجویی در برنامه های 
انقلاب بسیار مهم و بر اساس فرمایش مقام معظم رهبری، بسیج 
مجموعه ای آماده جهت بر آوردن نیازهای انقلاب در هر زمان و دوره 

خاص است.

ایــن دانشــجوی فعــال در حــوزه هــای فرهنگــی دانشــگاه علــوم 
پزشکی مشهد تصریح کرد: رسالت بسیج دانشجویی هم بر اساس 
فرمایش مقام معظم رهبری همین موضوع مهم است که در هرجا 
که در عرصه برنامه های دانشگاهی تکلیف و نیازی باشد ما حضور 

خواهیم داشت.

وی ادامه داد: وظیفه بسیج دانشــجویی پر کردن خلاء هاست، 
یک روز مساله کرونا، یک روز مساله واکسیناسیون، یک روز برنامه 
های جهادی، فرهنگی، علمی، نشاط دانشجویان و ...لذا بنا به نوع 

مأموریت، بسیج دانشجویی در میدان حضور خواهد داشت.

یکی از برنامه های ما در بسیج دانشجویی ترویج اثر گذاری است 
که دانشــجویان بــاور کنند چقــدر مؤثر هســتند و در ارتقــای برنامه 
های آموزشــی دانشــگاه فعالیت کنند و همچنین در کارهای بزرگ 

مشارکت کنند.

این دانشــجوی پزشــکی با اشــاره به اینکه پیچیدگی تحصیل در 
رشته پزشکی نسبت به سایر رشته های پزشکی بیشتر است اظهار 
کرد: قطعا باید تلاش دانشــجویان این رشته نیز بیشــتر باشد تا به 

هدف بهتر برسند.

وی در پاســخ به این ســوال که دوســت دارید در آینده چه رشــته 
تخصصــی را دنبال کنید و برنامه شــما بــرای آینده چیســت؟ اظهار 
کرد: قطعا تخصص قلب یکی از علاقه مندی های من است ولی بر 
اساس رسالت های یک دانشجوی بسیجی بنده تکلیف گرا هستم و 
هر کجا که تکلیف باشد چه در عرصه آموزش، چه در مناطق محروم 

و آنجایی که  بتوانم خدمتی را ارائه دهم قطعا آنجا خواهم بود.

وی، توجه به اهمیت به حــوزه دانشــجویی را از مهمترین نیاز ها 
عنوان کــرد و افــزود: دانشــجویان حوزه ســامت در آینــده در حوزه 
های بهداشت و درمان و ...مشــارکت خواهند داشت، لذا اهمیت 
دادن به حوزه دانشجویی و ارتقای شأن دانشجویان برای آینده بهتر 

جامعه مؤثر خواهد بود.

گفتگو وب دا با مسئول بسیج دانشجویی 
دانشجو باید تکلیف گرا باشد

وبـدا

دانشیار گروه مهندسی بافت دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
گفت: مجوز سلول‌درمانی برای ۵ بیماری حوزه سلامت از سوی 
معاون اول رییس جمهور به امضا رســیده و ســلول درمانی به 

سبد درمانی بیماران اضافه شده است.

دکتر علی مــرادی اظهــار کرد: مجــوز فعالیــت "مرکز جامع 
فناوری‌های ســلول‌های بنیادی و پزشــکی بازساختی مشهد" 

را از اوایــل دهــه ۹۰ دریافــت کردیــم 
و بــا همــکاری معاونــت علمــی و فنــاوری 
ریاست‌جمهوری و وزارت بهداشت، درمان 
و آمــوزش پزشــکی در ایــن حــوزه فعالیــت 
داریم. کار ساخت کلین‌روم های دانشگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد به اتمــام رســیده و 
بــه‌زودی راه‌انــدازی خواهنــد شــد. در کنار 
آن، تفاهم‌نامه همــکاری با کلین‌روم‌های 
شــرکت پرنیــا و جهــاد دانشــگاهی را نیــز 

داریم.

بافــت  مهندســی  گــروه  دانشــیار 
دانشگاه علوم پزشکی مشــهد ادامه داد: 

استانداردهای درمان با ســلولهای بنیادی مزانشــیمی برای ۵ 
بیماری استئوآرتریت، فلج مغزی، کرون، زخم، و بیماری پیوند 
درمقابل میزبان همراه با تعرفه های مصوب و پوشش بیمه در 
اسفندماه ۱۳۹۹ از سوی معاون اول رییس جمهور ابلاغ شده 
است و این درمان ها به ‌صورت رسمی در سبد درمانی جامعه 

قرار گرفته است.

دکتر مــرادی افــزود: در برنامــه کنفرانس یکــروزه بازآموزی 
روز پنجشــنبه، ۲۳ آذر مــاه، بــه تبیین ایــن اســتانداردها برای 
جامعه پزشکان و متخصصان بالینی و پایه خواهیم پرداخت. 
این برنامه از ســاعت ۸ تا ۱۳ در تالار شــهید پندی بیمارســتان 

قائم)عج( برگزار می‌شود.

دانشــیار گــروه مهندســی بافــت دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد اظهار کرد: پزشکی بازســاختی با هم‌افزایی مهندسی 
بافت و سلول درمانی افق‌های تازه‌ای برای درمان بیماری‌های 
مختلف گشوده است. رشد همه ســلول‌های بدن ما و تمامی 
پستانداران در محیطی که خودشان آن را می‌سازند و با آن در 
ارتباط هستند بستگی دارد. در مهندسی بافت درباره امکان 
تقلید از ســاختار بافت‌هــای بدن و بازســازی آنها ســخن گفته 
می‌شــود. برای ایــن بازســازی، محیط بیــن ســلولی بافت‌های 
مختلف به شکل داربست‌های اختصاصی مهندسی شده برای 

هر بافت، طراحی و تولید می‌شود که می‌تواند حاوی فاکتورهای 
زیست فعال باشد که رابطه بین سلول‌ها با داربست را برقرار 

می‌کنند.

وی با بیان اینکه ما معتقدیم که با استفاده از علوم مختلف 
بیولــوژی، مهندســی و شــیمی، فهــم روابــط بیــن بافت‌هــا و 
ســلول‌ها در شــرایط ســامت و بیماری، می‌تــوان بــرای تولید 
بافت‌های مهندسی شده به عنوان جایگزین بافت‌های طبیعی 
بدن کمک گرفت، خاطرنشان کرد: سلول‌های مختلف در بدن 
انسان قابلیت کشت‌دادن دارند و امکان ایمپلنت آنها در بدن 

بیمار در شرایط مورد نیاز وجود دارد. به عبارت دیگر، پزشکی 
بازساختی به بازپیرایی، ساخت مجدد و جایگزینی بافت‌های 

تخریب شده یا ضایعه دیده می‌پردازد.

دکتر مرادی با اشــاره به اینکه بازار مهندســی بافت بســیار 
پویا است، بیان کرد: گردش مالی در این صنعت در سال ۲۰۲۰ 
بیش از ۶۰ میلیارد دلار بوده اســت و برای سال ۲۰۳۰ حدود ۳ 
برابر این میزان و معــادل ۱۷۰ میلیارد دلار، و برای ســال ۲۰۵۰ 
هم این عدد ۵۰۰ میلیارد دلار برآورد شــده اســت. اکنون اکثر 
شرکت‌های فعال در این حوزه در حال شتاب در حرکت به این 
سمت هستند. به همین جهت نباید از اهمیت، کاربرد، کارایی 

و مزایای حوزه مهندسی بافت غافل شویم.

وی با اشــاره به اینکه هر مــاده‌ای که در بدن بــه عنوان یک 
مــاده زیست‌ســازگار پذیــرش شــود قابلیــت ایــن را دارد که به 
عنوان داربســت اســتفاده شــود، امــا اســتفاده از محصولات 
انســانی و جانــوری بــه عنــوان داربســت‌های بالقــوه می‌تواند 
کاربردهای زیادی داشــته باشد. در ســال ۲۰۲۰، ۲۹۳ میلیون 
رأس گاو،  ۷۰۰ میلیون گوســفند، ۷ میلیارد مرغ برای مصرف 
گوشت ذبح شــده‌اند. با این حال تمام وزن این حیوانات ذبح 
شــده مصرف خوراکی ندارد و بخش عمده‌ای از آنها به عنوان 
آلایــش دور ریختــه می‌شــود. حجــم ایــن آلایش‌ها بیــن ۲۷ تا 

۴۵ درصد وزن حیوان اســت. ما در مهندسی بافت معتقدیم 
که بســیاری از ایــن دورریزها قابــل بازپیرایــی و اســتفاده برای 
مهندســی بافت‌های بدن هســتند. به عنوان مثــال، در پروژه 
دکتــرای مــن، بــا اســتفاده از غضــروف مفصلــی گوســاله کــه 
ســلول‌زدایی شــد، یــک داربســت غضروفــی ســاخته شــد که 
قابلیت تمایز ســلول‌های کشــت شــده به غضــروف را دارد. از 
مفاصل یک گاو بالغ بر ۲۵۰ گرم غضروف برداشــت می شــود 
که تنها ۱۰ گرم آن برای ساخت داربست‌های غضروف مفصلی 

برای سطوح ۲ مفصل کامل زانو کافی است.

وی بــا ذکــر این نکتــه کــه بحــث ســلول‌زدایی و اســتفاده از 
بافت‌هایــی کــه قابلیــت بازپیرایــی دارنــد هــم در 
برنامه کاری مــا قرار گرفته اســت، تأکید کرد: یکی 
از فرآورده‌هایــی کــه جراحــی قلــب به‌خصــوص در 
گروه سنی اطفال مورد استفاه قرار می‌گیرد بافت 
پریکارد یــا آبشــامه قلبی گاو اســت، کــه دور قلب 
را می‌گیــرد و انــدازه آن هــم نســبتا بــزرگ اســت. 
پــس از حــذف بخش هــای زایــد و فــرآوری و ســلول 
زدائی، بافت مفید حاصل شده به فرد بیمار پیوند 
می‌شــوند. بــا توجه بــه افزایــش چشــمگیر قیمت 
محصول مشــابه وارداتــی، تولید ایــن محصول در 
دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد بســیار مقرون به 

صرفه خواهد بود.

دانشــیار گــروه مهندســی بافــت دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد تصریح کرد: این پروژه توســط گروه تحقیقاتــی ما و با 
همکاری اعضای هیأت علمی دانشــگاه‌های فردوسی و علوم 
پزشکی مشهد انجام شده است و محصول تولیدی ما مقاومت 
مکانیکی دو برابر محصول مشــابه در بازار را داراست و نمونه 
پریکارد ســلول زدایی شــده دارای نانوذره ساخته شده توسط 
تیم ما بر روی خرگوش پیوند زده شده و نتایج بسیار درخشانی 

داشته است.

دکتر مــرادی گفت: بافت فاســیا در جداره شــکم قــرار دارد 
و در جراحی‌های ترمیمی و گوش، حلق و بینی مورد اســتفاده 
قرار می‌گیــرد. این بافت بصورت ســلول زدایی شــده و بعنوان 
یک محصول به وسیله تیم مشــترکی از اساتید دانشگاه‌های 
علوم پزشکی و فردوسی مشهد تهیه شده است. نمونه ساخته 
شده به وسیله تیم ما دارای نانوذره‌‎ای است که موجب افزایش 

چسبندگی و رشد سلولی می‌شود.

وی افــزود: بخشــی از بافــت هــا و فرآورده‌هــای انســانی بــا 
مجوز خانواده‌ها از افراد فوت شده برداشت می‌شود و پس از 

فرآوری، به بیمار نیازمند پیوند زده می‌شود.

دانش آموختــه دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد و رتبــه اول 
دانشنامه کشوری رشته بیماری‌های پوست و مو در آزمون بورد 
ســال 1402، گفت: مــن درس‌هــای زیادی از اســاتید خــودم در 
گروه پوست دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد آموختم و همواره 
به شاگردی آنها افتخار می‌کنم، ما هر سال 2 برگزیده کشوری 
آزمون بورد را از این گروه داریم، گروه پرکاری که حجم بالایی از 

بیماران را دارد.

دکتر ســیما داوودی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: من اهل 
بجنورد هستم و دوران پزشکی عمومی را در شهر خودم گذراندم 
و دوره تخصص را هم در مشــهد ســپری کــردم و در آزمون بورد 
تخصصی ســال 1402 رتبه یک کشوری را در رشــته پوست و مو 

کسب کردم.

وی تصریح کرد: من در زمان تحصیــل در مقطع تخصص و 
در دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد ازدواج کردم و همسرم هم 
بجنوردی است و حضورش را در کنار خودم نشانه لطف و محبت 
الهی می‌دانم؛ من در طول دوره تحصیل با حمایت پدر، مادر و 
همسرم و همچنین خانواده همسرم توانستم شاگرد اول رشته 
خودم در دانشگاه بشوم و در کنار آن نیز نفر اول قطب کشوری 

در آزمون پرانترنی شدم.

التحصیــل  فــارغ 
دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد با بیان اینکه من 
در رشــته پوســت و مو تحصیــل کــردم و همســرم هم در رشــته 
پاتولــوژی درس خوانــده، هــر دوی مــا در ســال 98 وارد مقطــع 
تخصص شدیم و با هم این دوره را به پایان رساندیم، خاطرنشان 
‌کرد: معتقــدم که همســرم برای مــن دلســوزتر از خــودم بوده و 

همواره من را مورد حمایت‌های روحی و مالی قرار داده است.

دکتــر داوودی افزود: مــن درس‌های زیادی از اســاتید خودم 
در گروه پوست دانشگاه علوم پزشکی مشهد آموختم و همواره 
به شاگردی آنها افتخار می‌کنم، ما هر سال 2 برگزیده کشوری 
آزمون بورد را از این گروه داریم، گروه پرکاری که حجم بالایی از 

بیماران را دارد.

وی با تأکید بر اینکه من و همسرم گرچه در دوران تحصیل از 
خانواده‌هایمان ‌دور بودیم، اما در مشهد در کنار کسانی بودیم 
که همچون یک پدر و مــادر در کنارمان بودند، گفــت: در اینجا 
جا دارد از حمایت‌ها و همراهی‌های دکتر طیبی و دکتر ناهیدی 
که برای من و همسرم فراتر از یک اســتاد بودند و با ما همچون 
اعضای خانواده خود رفتار می‌کردند تشــکر کنم؛ همچنین جا 
دارد که از تلاش‌ها و زحمات دکتر ملکی، دکتر یزدان‌پناه، دکتر 
لایق، دکتر طاهری، دکتر کیافر، دکتر ترابی، دکتر وهابی، دکتر 
رزم‌آرا و دکتر حســین‌نژاد هــم در طــول دوره تحصیل در مقطع 

تخصص تقدیر و تشکر نمایم.

متخصص پوست و مو اضافه کرد: من نقش پررنگ همسرم 
را در تمامی موفقیت‌هایم به خوبی دیدم و این سخن که گفته 
می‌شود ازدواج در زمان تحصیل مانع پیشرفت می‌شود را قبول 
ندارم و انجام این ســنت پیامبر اکرم)ص( را به عنــوان پله‌ای در 

مسیر پیشرفت می‌دانم.

دکتر داوودی با اشــاره به اینکه در رشــته پوست و مو تفاوت 
زیادی بین هزینه‌هــای درمانی در یک مرکز دولتــی با یک مرکز 
خصوصی وجود دارد، بیان کرد: برای من یک چالش بود که پس 
از فارغ‌التحصیلی کار آموزش و درمان با حقوق کم را قبول کنم 
یا اینکه در کار زیبایی و در مطب کار کنم، اما به جهت علاقه‌ای 
که به امر آموزش داشتم در کنار اساتید پیشکسوت خودم قرار 
گرفتم و به امر تدریــس پرداختــم و امیدوارم کــه خدماتم مورد 

رضای خدای متعال قرار بگیرد.

وی با ذ‌کــر این نکته که مــن دوره‌هــای عمومــی و رزیدنتی را 
گذارندم و با سختی‌های آن آشنا هستم، تأکید کرد: از مسئولان 
می‌خواهم که نگاهی ویــژه به آنهــا در تمامی رشــته‌ها از جمله 

رشته پوست داشته باشند.

فارغ التحصیل دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد افــزود: من 
تمایلی به مهاجرت ندارم و معتقدم که هیچ کجا بهتر از کشــور 
خودت و هیچ چیز بهتــر از خدمت به هموطن نیســت، من اگر 
می‌خواستم مهاجرت کنم این کار را در پایان دوره عمومی انجام 
مــی‌دادم، اما بــه ادامــه تحصیــل در مقطع تخصــص در داخل 
کشــور و در راســتای خدمت به هموطنان عزیــزم پرداختم؛ من 

معتقدم کسانی که مهاجرت می‎کنند علی‌رغم میل باطنی‌شان 
این کار را انجام می‌دهند و اگر حمایت مطلوب مسئولان در این 
خصوص دیده شود جلوی این سیل عظیم خروج از کشور گرفته 

می‌شود.

دکتر داوودی تأکید کرد: من در نزدیکی امتحان بورد استرس 
زیادی داشتم، اما اســاتیدم آرامش خاصی به من هدیه کردند 
و گفتند که اگر قبول هم نشوی از نظر ما رتبه یک هستی، من 
علاقــه زیــادی به رشــته پوســت داشــتم و پــس از اتمــام مقطع 
عمومی این رشــته را بدون نگاه به ابعاد مالی آن انتخاب کردم 
تا زمینه ثبــات و آرامش را بــرای من فراهم کند، دانشــجوی این 
رشته می‌تواند هم متخصص، هم جراح و هم یک پاتولوژیست 
بسیارخوب باشد، به شــرط آن که انتخاب‌های درستی داشته 
باشــد و مســیر موفقیت را هــم طبــق راهنمایی اســاتید خود به 

درستی طی کند.

وی با بیــان اینکــه من با اعمــال زیبایــی مخالف هســتم و به 
همیــن جهــت کارم را در دانشــکده و دانشــگاه دنبــال کــردم، 
خاطرنشــان کرد: به مردم توصیــه می‌کنم که ترجیحــاً کارهای 
زیبایــی را انجــام ندهند و اگــر هم می‌خواهنــد ایــن کار را بکنند 
حتماً به یک پزشک متخصص پوســت و مو مراجعه کنند و نزد 
هر فردی مراجعه نکنند، چرا که داشــتیم مواردی را که به افراد 
غیرمتخصص مراجعه کردند و متأسفانه دچار مشکلات جدی 

شدند.

 گفتگو وب دا با رتبه نخست آزمون بورد تخصصی
همواره به شاگردی اساتیدم افتخار می کنم وبـدا
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دانشجوی مقطع دکترای تخصصی، بسیاری از موفقیت های علمی ام را مرهون حمایت های همسرم هستم

نوشین اکبری شارک دانشجوی مقطع دکترای 
تخصصی رشته آمار زیســتی دانشکده بهداشت 
دانشگاه علوم پزشــکی مشهد اســت که تا کنون 
توانسته بیش از 16 مقاله را تالیف و در پایگاه های 
علمی ملی و بیــن المللی نمایه کند، وی بســیاری 
از موفقیت های علمی اش را مرهون حمایت های 

خانواده و همسرش می داند.

این دانشــجوی موفق دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد که بســیاری از تحقیقاتش در زمینه بیماری کووید 19، 
ســرطان پســتان و بیماری هــای قلبــی و عروقی اســت معتقد 
اســت که خانواده و همســرم به عنوان پایه و پشــتیبان اصلی 
من در کســب توفیقات علمی نقش مهمی هستند. همسرم 
همیشه با ارائه حمایت های روحی از طریق تشویق، کلام های 
انگیزشــی و ایجاد اعتماد به نفس باعث افزایش اشــتیاق من 
در مسیر تحصیل و پژوهش بوده و با فراهم کردن محیطی آرام 

باعث پیشرفت من شده است.

نوشــین اکبری شــارک که در ســال 96 وارد دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد شــده اســت، در گفتگــو بــا وب دا مــی گوید: 
کارشناسی را  در دانشگاه فردوسی گروه امار و ریاضی و مقطع 

ارشد در دانشگاه علوم پزشکی تهران گذارنده ام 
که در هر دو دوره جز دانشجویان ممتاز بودم

در دوران تحصیل طرح های پژوهشی بسیاری 
را بــا همراهــی اســاتید انجــام دادم کــه بیشــتر 
در حــوزه بررســی عوامــل مرتبــط بــا بیمــاری ها و 

شناسایی و درمان به موقع بیماران بود .

انجام طــرح های پژوهشــی مــورد نیــاز جامعه 
یکــی از اولویت های پژوهشــی گروه آمارزیســتی 
دانشــکده بهداشــت مشــهد اســت از همین رو طرح هایی در 
دوران کرونــا برای شناســایی به موقــع بیمــاران، اولویت بندی 
درمان بیماران و تفکیک بیماران پر خطر از سایر بیماران انجام 

شده است که مورد اقبال مسئولین قرار گرفته است.

این دانشجوی موفق دانشــگاه علوم پزشکی مشهد اظهار 
می دارد: آنالیزهای آماری داده های کووید 19 توانست کمک 
زیادی به شــبکه بهداشــت و تصمیم گیری های بیمارســتانی 

نماید تا روند درمان بیماری به خوبی مدیریت شود.

طرح پژوهشی ســرطان پســتان نیز با رویکرد بررسی روش 
های درمانی این سرطان انجام شد  و در  موسسه ملی توسعه 
تحقیقات علوم پزشکی)  نیماد( نیز با همکاری دکتر شاکری، 

پژوهشــی با عنوان ارتبــاط بین مــرگ و میر و آلاینــده های هوا 
شهر مشهد با اســتفاده از مدل های پواسون شــرطی در حال 

انجام است.

 وی در مسیر تحقیقات رشته آمارزیستی به دو ابزار بسیار 
قدرتمند و نوآورنه یعنی ماشــین لرنینگ و دیتا ساینس اشاره 
کرد. ماشــین لرنینــگ یکــی از زیر شــاخه های معــروف هوش 
مصنوعی است که در زمینه پزشــکی به ما امکان میدهد تا با 
اســتفاده از  الگوریتم ها و مدل آماری پیشرفته به تشخیص، 
پیش بینی و حتی تصمیم گیری های پیچیده درمانی بپردازیم. 
همچنین با توجه به اینکه در دنیای امرور حجم تولید داده ها به 
شدت در حال افزایش است دیتا ساینس به ما کمک میکند تا 
الگوهای پنهان در داده ها را شناسایی کرده و اطلاعات مفیدی 

را از آن ها استخراج نماییم.

حوزه آمار زیســتی بیشــتر بــه علــوم و داده های پزشــکی  و 
مباحث مربوط به بالین مرتبط اســت  و با توجــه به اینکه آمار 
زیستی به حوزه علوم پزشکی مرتبط است ، دانش آموختگان 
این رشته می توانند در مراکز تحقیقات به جمع آوری و تحلیل 

داده ها بپردازند.

سرپرســت معاونــت غــذا و داروی دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد با بیان اینکه رویکرد سازمان غذا و دارو به سمت فعال 
کردن مؤثر نقش داروســاز در حــوزه های درمانی اســت اظهار 
کرد: در این راســتا حضــور داروســازان بر بالین بیمــار در مراکز 

درمانی تقویت می شود.

به گزارش وب دا، دکتر علی روحبخش در نشست آموزشی 
تلفیــق  دارویــی ویــژه داروســازان کــه بــه میزبانی بیمارســتان 
رضوی برگزار شد با بیان اینکه برنامه تلفیق دارویی، فرایندی 
بــرای پیشــگیری از بــروز خطاهــای دارویــی در مراحــل انتقــال 
است و شامل  ایجاد فهرست کاملی از داروهای فردی، کنترل 

دقت آنها، تطبیق و مستندســازی هر گونه تغییر است خاطر 
نشــان کــرد: در 
راســتای انعقــاد 
نامــه  تفاهــم 
بیمارســتان  بــا 
ایــن  رضــوی، 
ایــن  در  برنامــه 
درمانــی  مرکــز 
اجرایــی خواهــد 

شد.

وی با تأکید بر 

اینکــه رویکرد ســازمان غذا و دارو به ســمت فعال کــردن مؤثر 
نقش داروســاز در حــوزه هــای درمانی اســت تصریح کــرد: به 
ســمتی می رویم که حضور داروســاز بــر بالین بیمــار پررنگ تر 

خواهد شد و در نهایت این مردم و بیماران هستند که از رویکرد 
تحول آفرین جدید منتفع خواهند شد.

دکتــر محــور مدیــر عامــل بیمارســتان رضــوی نیــز با اشــاره 
بــه تعامــل مؤثــر و دوســویه  دانشــگاه علوم پزشــکی و 
بیمارســتان رضوی اظهار امیــدواری کرد ایــن همکاری 
ها موجب بالارفتن ســطح ارائه مطلــوب خدمات کادر 

درمان به بیماران و زائران و مجاوران شود.  

گفتنــی اســت : در پایــان ایــن دوره بــه داروســازان 
شــرکت کننده گواهی نامه مهارتی دوره تلفیق دارویی 
ارائه می شود که بر اساس آن می توانند در بخش های 

بستری بیمارستان ها خدمات ارائه دهند.

حضور داروسازان بر بالین بیمار در مراکز درمانی تقویت می شود وبـدا
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دو هفته نامـه الکترونیکی 
گفتگوی وب دا با یکی از دانشجویان برتر روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

کشوری مقطع علوم پایه

وبـدا وبـدا

ضرورت شفافیت و توجه به مدیریت زمان در بحث مولدسازی واحدهای مختلف دانشگاه وبـدا

علی اکبر عباس زاده دانشجوی پزشکی دانشگاه علوم پزشکی 
مشــهد بــا اشــاره بــه اینکــه بایــد 
روحیــه ایثــار و خدمات بــه مردم و 
همچنین اخلاق مــداری را بعنوان 
شاکله های ورود به انتخاب رشته 
پزشــکی اعتقــاد داشــته باشــیم، 
اظهار کرد: شــغل پزشکی شغلی 
مقدس اســت و تمام کســانی که 
بعد اقتصادی را در رشته پزشکی 
در نظــر گرفتــه انــد از ادامــه راه 

پشیمان می شوند.

این دانشجوی موفق دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گفتگو با 
وب دا خاطر نشان کرد: در دانشگاه فقط بدنبال تحصیل، تحقیق و 
پژوهش هستم و فعلا تمرکزم و وقتم را برای استفاده بهتر از فراگیری 

آموزش صرف نموده ام.

علی اکبر عباس زاده: خاطر نشان کرد: رتبه برتر شدن راز و رمز 
خاصی ندارد فقط تمرکز، مطالعه منظم و مســتمر عامل موفقیت 

من در ادامه مسیر بوده است.

وی،  تاثیر پذیری از اساتید در دوران دانشجویی و نقش ارزشمند 
انان در نشان دادن راه و مسیر آینده را بسیار موثر عنوان کرد: توجه 
به دانشگاه و اهمیت دادن به دانشگاه و نقش اساتید و دانشجویان 

سبب رشد جامعه و فردایی بهتر خواهد شد.

این دانشــجوی موفق دانشگاه علوم پزشکی مشــهد دانشجو را 
جوینده علم و دانش و تحلیل گر و محقق و همچنین اصلاح کننده 
آموزه ها برشمرد و افزود: یک دانشجو در زمانی که فارغ التحصیل 
می شود و حتی زمانی که در حال طبابت و تدریس هست،  باز هم 
یک دانشجو است چون کار دانشجو یاد گیری و علم نیز تمام شدنی 

نیست.

وی با بیان اینکه با علاقه خدمت در عرصه سلامت و خدمت به 
مردم  در مســیر پزشک شــدن گام گذاشــته ام و اگر در پزشکی هم 
قبول نمی شــدم وارد سایر رشــته های حوزه ســامت می شدم، به 
همه خانواده هایی که تلاش دارند تا فرزندانشان در مسیر پزشکی 
وارد شوند توصیه کرد: فرزندان را حمایت کنید و آزادشان بگذارید 

تا خودشان مسیرشان را انتخاب نمایند.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد، با اشاره به اهمیت 
بحث مولد سازی در مراکز مختلف این دانشگاه، بر ضرورت 

شفاف سازی و اهمیت مدیریت زمان تأکید کرد.

بــه گــزارش وب دا، دکتــر محمــود شبســتری در جلســه 
بررســی " ارائــه گزارش مالــی مراکــز درمانی دانشــگاه علوم 
پزشکی مشهد"، توجه به کانون های درآمدی و راهکارهای 
کاهش هزینه در بخش های مختلف دانشگاه و نیز اهتمام 
بــه حرکــت در مســیر مولدســازی را مــورد تأکیــد قــرار داد و 
گفت: در حال حاضر بین آنچه تصمیم گیری می شود و به 
مرحله عملیاتی می رسد فاصله زمانی زیادی است؛ ضمن 
اینکه ظرفیت های بالقوه این تصمیمات در مواردی به نحو 

مطلوب بالفعل نمی گردد.

 وی با اشاره به راه اندازی" سامانه سلامت ایران" در حوزه 
گردشگری سلامت دانشگاه در آینده ای نزدیک گفت: این 
ســامانه ضمن حل کردن مشکلات بیمارســتان ها و انجام 
خرید تجهیزات پزشــکی و ســامت می تواند به ارائه چنین 
قابلیتی به شــرکت های دانش بنیــان جهت بهــره گیری در 
راستای فروش کالاهای پزشکی پرداخته و پتانسیل مهم هم 
برای این شرکت ها و هم در بحث درآمدزایی دانشگاه باشد.

دکتر محمود شبســتری با تاکید به اهمیت صرف ردیف 
های منابــع مالــی درمــان اختصاصا در حــوزه هــای درمانی 
گفت: تلاش واحد‌های ستادی مالی دانشگاه باید معطوف 
بــه افزایــش درآمدهــای درمانــی و صــرف آن در حــوزه هــای 

بیمارســتانی و پرداخــت بــه 
موقــع حــق الزحمــه کادر 

سلامت باشد.

در ادامه عبدالله سبحانی سرپرست مدیریت امور مالی 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد به ارائه گزارشی در خصوص 
وضعیــت درآمــدی و هزینــه کــرد مراکــز درمانــی مختلــف 

دانشگاه و واحدهای تابعه پرداخت.

فاطمــه کریمــی نــژاد 
دانشجوی مقطع دکترای مهندســی بهداشت دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد اســت کــه در دوران تحصیلش موفق به ســه 

کتاب،18 مقاله و اجرای 15 طرح پژوهشی شده است.

دانشــجوی مقطــع دکتــرای مهندســی بهداشــت محیــط 
دانشگاه علوم پزشکی مشــهد اســت که مقطع کاردانی را در 
سال 85، کارشناسی را در سال 88 و مقطع کارشناسی ارشد را 
در سال 91  و سال 96 تا 98 در دانشکده بهداشت مشهد دوران 
طرح خــود را گذراند و در ســال 99 در مقطع دکترای تخصصی 
دانشکده بهداشــت دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد پذیرفته 

شد.

وی با بیان اینکه در دو ســال دوران طرح، در تدریس حدود 
17 واحد درسی نیز مشارکت داشته ام، عنوان کرد: علاوه براین 
در سال گذشته در جشنواره هفته پژوهش دانشگاه به عنوان 

دانشجوی برتر دانشکده بهداشت انتخاب شدم .

کریمــی نــژاد بــا بیــان اینکــه در دوران تحصیل خــود انجام 
15 طــرح پژوهشــی،  18مقالــه و ســه کتــاب  را در رزومــه خــود 
دارد تصریــح کــرد: عــاو برایــن در تمــام مقاطــع تحصیلــی از 
دانشجویان استعداد درخشان بودم  و تاکنون در 26 همایش 
ملی و بین المللــی در قالب ارســال مقاله)به صورت پوســتر یا 
ســخنرانی( حضــور داشــته ام و گواهــی شــرکت در 66 کارگاه 

تخصصی را نیز کسب کردم .

وی می کوید: در دوران کارشناســی ارشد موضوع ارتباط با 
صنعت مطرح نبود؛ امــا من در حوزه هــای مختلف تخصصی 
رشــته خود کارهای پژوهشــی انجام دادم تا علاقه مندی خود 
را بــرای انتخــاب رســاله دوران دکتــری پیــدا کنــم، و در دوران 
کارشناسی ارشد در زمینه های مختلف بهداشت مواد غذایی، 
پســماند، تصفیه آب و فاضلاب، الودگی هوا پژوهش داشته 

باشم.   

وی با اشاره به کتب تالیفی خود 
اظهــار کرد:این کتاب ها در رشــته 
های تخصصی خود با عناوین نانو 
کامپوزیت های فتوکاتالیز ناهمگن 
بــرای تصفیــه آب، اصــول و مبنای 

کاربردی روش های پیشرفته آنالیز دستگاهی و کیفیت هوای 
داخل ساختمان  بوده که کتاب اخیر توسط انتشارات دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد منتشر شده است. 

دانشــجوی دکتری مهندســی بهداشــت محیط دانشــکده 
بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه تصفیه 
آب و فاضلاب و حذف آلاینده هــای محیطی یکی از مهمترین 
حــوزه هــای پژوهشــی ام  اســت، عنــوان کــرد: پیشــنهادم بــه 
دانشــجویان این اســت که تا مــی تواننــد از امکانــات و محیط 

علمی دانشگاه بهره بگیرند چون تمام این امکانات در راستای 
ارایه خدمت به آنهاست و اگر صرفاً به تحصیل و درس خواندن 

متمرکز شوند عملا بهره کافی را از محیط دانشگاه نبرده اند .

وی تاکید کرد: یکی از حســرت های من در دوران تحصیلم 
این است که در دوره کاردانی آن چنان که باید در راستای انجام 

مطالعات پژوهشی مشارکت نداشته ام.

کریمی نژاد عنوان کرد: دانشکده بهداشت دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد از حضور اساتید مطرحی استفاده می کند که 
دانشجویان می توانند با بهره گیری از محضر آنها توشه علمی 

خوبی را برای خود ذخیره کنند.

وی معتقد اســت: در مســیر رونــق فعالیت های پژوهشــی 
واریز به موقع هزینه طرح های تحقیقاتی دانشجویان می تواند 
در شــوق آنها به انجام این امور موثر باشــد و دانشجویان برای 
انجام مطالعات پژوهشی  بی شک نیاز به حمایت مالی بیشتر 

  دانشگاه دارند.

گفتگوی وب دا با دانشجویی که موفق به تالیف سه کتاب در دوران تحصیلش شده است وبـدا
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...

وبـدا

 گفتگو با  فناور برتر در 
 " دومین جشنواره ملی پژوهش و فناوری " 

دانشگاه های علوم پزشکی کشور

وبـدا

مریــم ســادات حســینی، 
کارشــناس فنــاوری اطلاعــات 
سلامت بیمارستان قائم )عج( 
و برگزیــده بیســت و هفتمیــن 

جشــنواره قرآن و عترت از جمله حافظان قرآن کریم است که 
از ابتدایی ترین ســال های زندگی خود، به لطف آموزش های 
قرآنی مادر، آیه به آیه‌ی این میراث مانا را در ذهن و جان ثبت 
کرده و اکنون که خود توفیق تجربه مادری یافته، معتقد است 
که آموزش قرآن به فرزند خردسالش می تواند بهترین یادگار 

مادر برای دخترش باشد.

حســینی، کــه در جشــنواره ســال گذشــته‌ی قــرآن و عترت 
دانشــگاه های علوم پزشــکی مشــهد، در مرحله دانشگاهی، 
موفــق بــه کســب رتبــه اول در بخــش حفــظ 15 جــزء مصحف 
شریف شــده، در گفتگو با وب دا از برنامه های زندگی اش که 
گره خورده به رسالت های همسری، مادری و دنیای کارمندی 
است، می گوید : مدیریت زمان در ابعاد مختلف زندگی من از 
اهمیت خاصی برخوردار است، بویژه پس از ازدواج که در واقع 
زمان من بین وظایف متعددی تقسیم شده و اگر برنامه ریزی 

نداشــته باشــم، وقت اضافه ای برای انجــام کارهای 
نیمه تمام نخواهم داشت.

وی در پاسخ به این ســوال که فعالیت های قرآنی 
و به ویــژه حفظ قــرآن در کــدام بخــش از برنامه های 
روزمره تان قراردارد می گوید: مرور مستمر سوره های 
قرآن یکی از مهمترین کارهایی است که برای تثبیت 
آیات حفظ شــده باید انجــام شــود و تقریبا این کار جــزو ثابت 
برنامه های زندگی من اســت، در حال حاضر استادی دارم که 
در فضای مجازی برنامه مرور آیات را به شکل زمانبندی شده و 
منظم برای من ارسال می کند و من برای داشتن یک سیر روان 

و اثربخش در مرور آیات ملزم به اجرای این برنامه هستم.

حســینی با اشــاره به حضــور چندین ســاله‌ی خــود در ادوار 
مختلف جشــنواره قرآن و عترت دانشــگاه های علوم پزشــکی 
کشور می گوید: از نخستین سال دانشجویی در دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد، بصورت منظم هر ساله در بخش حفظ قرآن 
کریم؛ اعم از حفظ ســه، پنج، ده و بیست جزء شرکت کردم و 

تقریبا در همه سال ها نیز در جمع نفرات دارای رتبه بودم.

برگزیده‌ی ادوار مختلف جشــنواره قرآن و عترت، از چالش 
هایی که در ســال گذشــته در فرایند برگزاری جشنواره بیست 
و هفتــم داشــته نیز مــی گوید: جشــنواره پارســال که در شــهر 

ســاری برگزار شــد، تفاوت هــا و البته ســختی هایی نســبت به 
ســایر جشــنواره ها داشــت که یک دلیل مهم آن حضور دختر 
خردســالم در جریــان ایــن مســابقات بــود و بــا توجه بــه اینکه 
تمهیداتــی بــرای داشــتن یــک همــراه اندیشــیده نشــده بــود، 
مراقبت از دخترم و همزمان شرکت در رقابت ها برایم سخت 
بود؛ که البته مســاعدت و همراهی برخی از همسفران در این 
خصوص بسیار کمک کننده بود و امیدوارم در دوره های بعدی 
جشنواره، حضور مادران دارای فرزند خردسال در این جشنواره 
تسهیل شود. همچنین در جشنواره سال گذشته، رقابت ها در 
بخش حفظ قرآن همزمان به دو شکل مجازی و حضوری برگزار 
می شد که به نظر می رسد این شکل برگزاری با توجه به شرایط 

متفاوتی که افراد دارند چندان مناسب و عادلانه نباشد.

وی، بــا توجــه بــه تجربــه چندیــن ســاله‌ی حضــور در ایــن 
جشــنواره، از نقاط قوت آن نیز این چنین می گوید: جشنواره 
قرآنی زمینه ای است برای انس بیشــتر با قرآن و صرف نظر از 
اینکه فرد مقامی کسب کند یا خیر، این حضور در رقابت ها می 
تواند برای او اسباب پیشرفت و رشد باشد و البته برای کسانی 
که بــه دنبــال فرصتی بــرای مــرور محفوظــات قرآنی هســتند، 

برگزاری جشنواره ها می تواند کمک کننده باشد.

دکتــر مریــم جهانــی دانــش آموخته 
رشته داروسازی در مقطع دکترای حرفه 
ای و دانشــجوی دکتــرای تخصصــی در 
رشــته کنترل دارو  از جمله دانشجویان 
و پژوهشــگران موفــق در عرصــه علــم 

و صنعت اســت کــه در " دومین جشــنواره ملــی پژوهــش و فناوری 
" دانشــگاه هــای علــوم پزشــکی کشــور بــا ارائــه پروتــکل کامــل از 
معتبرســازی روشــهای آنالیز مختص مطالعات پایداری برای اندازه 
گیــری همزمــان دو  داروی مومتــازون فــورات و کلســی پوتریــول بــا 
اســتفاده از HPLC در یک شــکل دارویی با روش نــرم افزار طراحی 
آزمون با همــکاری شــرکت داروســازی ثامــن  موفق به کســب رتبه 

نخست در این جشنواره شدند. 

دکتر مریم جهانی که هم اکنون به عنوان محقق در پژوهشکده 
بوعلی مشــغول به فعالیت های علمی و پژوهش و مشــاور صنعت 
می باشــد در گفتگــو بــا وب دا بــا اشــاره بــه ســابقه‌ی فعالیــت ها و 
دســتاوردهای علمــی گفت: در ســال 77 مقطــع عمومی در رشــته 
داروسازی را آغاز کردم و پس از گذراندن دوره طرح در سال های 83 
تا 85 در رشته شــیمی دارویی دانشگاه تهران در ســال 86 پذیرفته 
شــدم ولی به دلیل شــرایط کار همســرم که در تربت جام مشــغول 
گذراندن طرح خود در رشته پزشکی بودند، از تحصیل در دانشگاه 
تهــران منصــرف شــدم. خوشــبختانه در ســال 93 در رشــته کنتــرل 
دارو دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد پذیرفته شــدم و در سال1401 
که تحصیلات آکادمیــک رو به پایان بود؛ جهت انجــام پایان نامه با 

شرکت داروسازی ثامن وارد تعاملات کاری و همکاری شدم.

وی افزود؛ ماهیت رشته کنترل دارویی به نحوی است که ارتباط 
همزمان علم  و صنعت را می طلبد و باید در فضای واقعی تجربه شود 
و  ورود به شرکت داروسازی ثامن این امکان را برای من فراهم کرد. با 
توجه به اینکه بحث معتبرسازی روش های آنالیز در صنایع دارویی 
بسیار حائز اهمیت اســت؛ این موضوع در اولویت کار من در پایان 

نامه قرار گرفت.

در این دوران هم به عنوان مشــاور صنعت فعالیت داشتم و هم 
پروتکل هــا را پیش می بردم، ضمــن اینکه در حال انجــام کار پایان 
نامه نیز بودم. در همین راستا 5 مقاله دیگر نیز کار شد و تدریس در 
کلاس های مختلف و همینطور بحث فارماکوویژولانس که بررسی 
عوارض دارویی در ســطح مصرف دارویی برای بیمار است، در حال 

انجام بود.

دکتر مریم جهانی با اشــاره به چالش های تولید دارو در کشــور، 
بخشی از پایان نامه خود را مربوط به معضلات صنعت دارو عنوان 
و اضافه کرد: اینکه بتوانیم در بحث های تحقیقاتی محصول محور 
عمل کنیم و در واقع خروجــی کار، در قالب یک محصول شــناخته 
شود بســیار ارزشــمند اســت، یکی از راه های تحقق رشد تولید هم 

همین است.

وی در خصــوص محتــوای ارائه شــده در " دومین جشــنواره ملی 
پژوهش و فناوری " دانشــگاه های علوم پزشــکی کشــور نیز گفت: 
پایان نامه من شــامل دو بخش بــود؛ بخش اول پروتکل رســمی در 
بحث کنترل کیفیت داروهــا و بخش دوم، کارعملــی پایان نامه که 
مربوط به تهیــه داروی ترکیبی جدید که برای بیماران پســوریازیس 
)عارضه پوســتی ( اســتفاده می شــد و مطالعات پایــداری آن انجام 

شــده و امیدواریم بتوانیم نتایج را به یک محصول تبدیل کنیم، در 
مورد ایــن دارو نیز پروتکل بخــش اول اجــرا گردید و در واقــع با ارائه 
همین پروتکل در جشــنواره ملــی پژوهش و فناوری کــه با همراهی 
دکتر رجبی و دکتر هادی زاده صورت گرفت، موفق به کســب مقام 

اول شدیم.

 وی همچنین بــا بیان اینکه ظرفیــت بالای تولیــد مقالات علمی 
در کشور اتفاق خوبی محسوب می شود اما لازم است که در چرخه 
صنعت بکار گرفته شود افزود: چنانچه علم در خدمت صنعت قرار 
بگیرد، قطعا اتفاقات بســیار خوب و پرباری را در رشــد تولید کشور 

رقم خواهد زد.

محقــق پژوهشــکده بوعلــی در خصــوص فعالیتهای شــخصی و 
خانوادگی خود نیز گفت: ورزش در فعالیتهــای روزانه من به عنوان 
یک اهرم تقویت کننده‌ی جسم و روان نقش مهمی دارد، همچنین 
از آنجا که همسر و مادر هم هستم تلاش میکنم با مدیریت درست 

زمان رسالت خود را در این بخش به خوبی انجام دهم.

دکتر دنیا فرخ، استاد گروه رادیولوژی دانشگاه 
علوم پزشکی مشــهد است که در ســال 1336 در 
مشهد مقدس متولد شد و چون پدر و مادرش در 
حرفه پزشکی بودند برای ادامه تحصیل به غیر از 

پزشکی به حرفه دیگری فکر نمی کرد.  

دکتــر فــرخ در کنکور سراســری بــا رتبه بســیار 
عالی در رشته پزشکی دانشــکده پزشکی مشهد 
پذیرفتــه شــد و در همیــن دانشــکده بــه تحصیل 

ادامــه داد و در ســال چهــارم دانشــجویی ازدواج کــرد و پــس 
از فراغــت از تحصیــل در رشــته پزشــکی حــدود 7 ســال در 
کنار فرزندانش بــود و  حدود ســالهای 60 در رشــته تخصصی 

رادیولوژی دانشگاه علوم پزشکی مشهد پذیرفته شد.

اســتاد گروه رادیولوژی دانشــگاه علوم پزشکی مشهد می 
گویــد: در آن ســالها تأیید اســاتید و مدیــران گروه رشــته های 

تخصصی لازمه قبولی در رشته رادیولوژی بود.

دکتر فــرخ در حــال حاضرپــس از  32 ســال ارائــه  خدمات 
تخصصی در حیطه رادیولوژی همچنان مانند روزهای اول این 
رشته را دوست دارد و معتقد است که علاقه داشتن به رشته 
تخصصی وفاداری در ارائه خدمات به بیمــاران را افزایش می 

دهد.

اســتاد گروه رادیولوژی دانشــگاه علوم پزشــکی مشهد در 
گفتگو بــا وب دا اظهــار مــی دارد: رادیولــوژی رشــته پیچیده و 
بسیار حساسی است و شاخه های متعددی دارد ولی حیطه 

های کــه من بــه آن ورود کــرده ام رادیولوژی 
قفسه ســینه، صدری و ریه،رادیولوژی زنان 
و تصویر برداری بیماری های زنان و پســتان 
اســت  و در حال حاضــر بــر روی رادیولوژی و 
تصویر برداری بیماریهای زنان و مامو گرافی 

فعالیت می کنم.

دکتــر فــرخ  ســرطان پســتان را یکــی از 
معضــات ســامت در جامعــه دانســت و 
تشخیص زودهنگام این سرطان از مهمترین دغدغه هایش 
محسوب می شود، به گفته وی، بارها می شود که با بیمارانی 
مواجه می شــویم که به علت دیر مراجعه کــردن بیماری آنان  
پیشرفت کرده است، بیمارانی که سن و ســال پایینی دارند، 
بیمارانی که باردار هســتند و دچار سرطان پســتان هستند  و 
زمانی که می بینم نمی شود برایشــان کاری انجام داد بسیار 

متأثر می شوم.

سالها به این فکر بودم که در مقوله اطلاع رسانی و آگاهی 
بخشــی بانوان در زمینه پیشــگیری از سرطان پســتان و سایر 
بیماری ها قدمی برداریم که انجمن سپند را راه اندازی نمودیم 
و در زمینــه آگاهــی بخشــی خدماتی را بــه لطف خــدا ارئه می 

کنیم.

استاد گروه رادیولوژی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان 
اینکه شرایط رشته رادیولوژی با گذشته تفاوت های زیادی پیدا 
کرده است،  می گوید: متخصصین رادیولوژی در حال حاضر 

حتی در زمان تشخیص بیماریها در کنار مردم هستند و از نظر 
مشاوره و ارتباطات اجتماعی جایگاه این رشته با زمانهای قبل 

تفاوت اساسی پیدا کرده است.

از ارتبــاط بــا بیماران بســیار لــذت می بــرم و حتــی در زمان 
سونوگرافی که به بیمار بسیار نزدیک هستم  و مشکلاتشان 

را با من در میان می گذارند بسیار لذت میبرم.

همیشه به بیماران می گویم احساس نکنید پزشکان فاقد 
هر گونه احساسی هستند آنها نیز به پای شما رنج می کشند 
ولی بایــد قوی باشــند و بــرای ارائه خدمــات بهتر و اثر بخشــی 

درمان به بیماران روحیه دهند.

دکتر فرخ با اشــاره بــه اینکه برخــی از بیماران در خواســت 
های غیر ضروری از پزشــکان در زمینه تجویز سی تی اسکن و 
رادیولوژی دارند یاد آور شد استفاده نابجا و غیر ضروری برخی 
از روش هــای تصویــر بــرداری بــه ضــرر بیمــاران اســت و بطور 
مثال اشعه هر ســی تی اســکن حدود 200 برابر بیشتر از  یک 

رادیوگرافی قفسه سینه است.

وی با اشــاره با اینکــه زندگی محدود اســت و زمــان در گذر 
است و باید قدر لحظات را بدانیم و یار و یاور همدیگر باشیم، 
به همه دانشجویان و نخبگانی که احیانا تصمیم به مهاجرت 
دارند توصیه کرد: مشکلات قطعا در هر جامعه ای  وجود دارد 
ولی ماندن در صحنه و حل کردن مشــکلات و کمک کردن به 
نیازمندانی که می توانیم گره ای از مشــکلات آنان را باز کنیم 

بسیار لذت بخش است.

گفتگو وب دا با استادی که آگاهی بخشی در زمینه سرطان پستان از مهمترین دغدغه هایش است وبـدا
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در آیین اختتامیه بیست‌ویکمین جشنواره هفته پژوهش 
و فناوری دانشگاه علوم پزشکی مشهد از ۵ پژوهشگر ممتاز و 

۳۴ پژوهشگر برتر این دانشگاه تقدیر شد.

به گزارش وب دا، در این مراسم از دکتر حسین حسین‌زاده 
و دکتــر فرزیــن هــادی‌زاده از دانشــکده داروســازی و دکتــر 
ســیدمهدی حســنیان‌مهر، دکتــر مجتبــی ســنکیان و دکتــر 
محمدجواد نجف‌زاده از دانشکده پزشکی به عنوان پژوهشگر 

ممتاز تقدیر به عمل آمد.

دکتر وفا برادران‌رحیمی، دکتر حســن رخشنده، دکتر رضا 
کاظمی‌اسکوئی، دکتر شکوفه اعلایی، دکتر آرزو رجبیان، دکتر 
مریم عمادزاده، دکتر حمیدرضا رحیمی، دکتر محمد هاشمی، 
دکتر ملیحــه دادگرمقدم، دکتر مریــم صابری‌کریمیان، دکتر 
آتنا آقایی، دکتر بهزاد امین‌زاده، دکتر محســن رجعتی‌حقی، 
دکتر زهــرا رضایی‌یــزدی، دکتر مینــا اکبــری‌راد، دکتــر کامران 
آریانا، دکتر بامداد ریاحی‌زنجانی، دکتر معصومه غریب، دکتر 
محسن علی‌اکبریان و دکتر حسن متقی‌مقدم‌شهری به عنوان 

پژوهشگران برتر دانشکده پزشکی تقدیر شدند.

در ادامه این مراســم از دکتر امیرهوشنگ محمدپور، دکتر 
ابوالفضل شاکری، دکتر راضیه قدسی و دکتر مریم اکابری به 
عنوان پژوهشــگران برتر دانشکده داروســازی تقدیر به عمل 

آمد.

در بخــش دیگــری از ایــن مراســم از دکتــر فرنــاز مهاجــر و 
دکتــر نرگــس قاضــی بــه عنــوان پژوهشــگران برتر دانشــکده 

دندانپزشکی تقدیر شد.

همچنیــن از دکتر راحله بابــازاده، به عنوان پژوهشــگر برتر 
دانشکده پرستاری و مامایی، از دکتر معصومه سرباززین‌آباد 
و دکتــر حســین نگهبان‌ســیوکی بــه عنــوان پژوهشــگران برتر 
دانشــکده پیراپزشــکی، از دکتــر ابراهیــم تابــان، دکتــر هادی 
طهرانــی و دکتر مریم ســرخوش بــه عنــوان پژوهشــگران برتر 
دانشــکده بهداشــت، از دکتــر روشــنک ســالاری بــه عنــوان 
پژوهشگر برتر دانشکده طب ایرانی و مکمل و از دکتر افسانه 
بهرامی به عنوان پژوهشــگر برتر محور هیات علمی پژوهشی 

تقدیر به عمل آمد.

همچنیــن در ایــن مراســم از ســاحل خزائــی، دانشــجوی 
پزشــکی،  دانشــکده  چشم‌پزشــکی  دســتیاری  مقطــع 
سیده‌زهرا خوش‌بین، دانشــجوی مقطع پسادکترا دانشکده 
داروســازی، علــی محمــودی دانشــجوی مقطــع دکتــرای 
تخصصی زیست‌فناوری پزشــکی دانشکده پزشکی، سعیده 
حاجبی‌خانیکــی، دانشــجوی مقطــع دکتــرای تخصصــی آمار 
زیستی دانشکده بهداشــت، امیرحسین مهارتی، دانشجوی 
مقطع دکتــرای حرفــه‌ای پزشــکی دانشــکده پزشــکی، ایمان 
اخلاقی‌پــور، دانشــجوی مقطــع دکتــرای حرفــه‌ای پزشــکی 
دانشکده پزشکی، امیررضا جمشیدبیگی، دانشجوی مقطع 
کارشناسی ارشد پرستاری داخلی-جراحی دانشکده پرستاری 
و مامایی و رضا خوش‌نیت، دانشجوی مقطع کارشناسی علوم 
آزمایشگاهی دانشکده پیراپزشکی به عنوان ۸ دانشجوی برتر 
پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشــهد در سال ۱۴۰۲ تقدیر 

به عمل آمد.

تقدیر از ۳۹ استاد و ۸ دانشجوی ممتاز، برتر و برگزیده پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد وبـدا

مادرانه های حافظ قرآن کریم؛ یادگیری و حفظ قرآن، میراث معنوی مادرم بود که قطعا به دخترم منتقل خواهم کرد



عطیــه یعقوبــی فــارغ التحصیــل رشــته باکتــری شناســی 
پزشــکی در مقطع دکتــرای تخصصی و پســادکترا دانشــگاه 
علوم پزشکی مشهد است که حدود یک دهه تلاش علمی و 
پژوهشی در این دانشگاه را همراه با دستاوردهایی پژوهشی 

موفق در کارنامه خود دارد.

ایــن دانشــجوی برتــر حــوزه‌ی پژوهــش در گفتگــو بــا وبدا 
از روزهای پــرکار خــود بویژه طی دو ســال گذشــته در مقاطع 
دکترا و پســا دکترا می گویــد و انجام طرح های پژوهشــی که 
نتایج آن سبب شد تا به عنوان پژوهشگر برتر کشور در سال 
1400 معرفی شــود: در دوره دکترا پس از یــک بازدید علمی، 
انجام طرح پژوهشی جدیدی با موضوع استفاده باکتری ها 
در درمان ســرطان کولون بــه ذهنم رســید و ماه ها مشــغول 
تحقیــق و جمــع آوری داده هــا در رابطه با این موضوع شــدم 
تا اینکه به استاد راهنما معرفی شــدم و رسماً کار تحقیقاتی 
من آغاز شــد. بــا توجه بــه علاقــه ای که بــه این فیلد داشــتم 
قریــب بــه 90 درصــد مقــالات مــن بطــور اختصاصــی در این 
زمینه قرار گرفت . در این فرایند دو دارو بر پایه پپتید طراحی 
شد )peptide base( که یکی از آنها از باکتری هلیکوباکتر 
پیلوری که منشا زخم معده است گرفته شد، که این بیماری 
در نهایت ریســک ابتلا به ســرطان کولون را در افراد افزایش 
می‌دهد. این در حالی است که با یک کار تیمی توانستیم از 
باکتری هایی که در حالت عادی بیماری زا هســتند به عنوان 
یک درمان استفاده کنیم و به باکتری هایی که شاید همه به 
چشم موجودی مضر به آن نگاه می‌کنند ما از زاویه ای جدید 
نگاه کردیم. این طرح در نهایت منجر به ثبت دو اختراع شد 
و همچنین شــروع یک لاین تحقیقاتی جدید بــود، که بعد از 
ما تعــداد زیادی از دانشــجویان ایــن لاین تحقیقاتــی رو برای 
پایان نامه خود در مقاطع مختلف کارشناسی ارشد و دکتری 
انتخاب کردند. همچنین در دوره پسا دکترا با انجام پژوهشی 
در خصوص درمان بیماری التهابی کولیت اولسراتیو با بهره 

گیری از برخــی پیپتیدها که خاصیــت آنتی باکتریــال دارند، 
توانســتیم در قالب یــک کار تیمی منســجم ایــده تحقیقاتی 
خام را به نتیجه برســانیم و ســه مقالــه علمی در رابطــه با آن 

نوشته شد.

وی، آغــاز لایــن جدیــد تحقیقاتــی خــود در ایــن مقطــع را 
همراه با امــا و اگرهای زیــادی توصیف می کنــد و اینکه حتی 
اطرافیــان نســبت به شکســت هــای احتمالی که پیــش روی 
پژوهشــگر جوان اســت هشــدار می دهنــد اما او " خواســتن 
توانستن است" را عمیقاً باور دارد و ایمان به اینکه هر جا کم 
بیاورد دســتی از غیب یاری گر اوســت، دلیل این باور محکم 
ِّهاية ثم يصُلحُِ الله كلَّ شي‌"  را هم آیه‌ی زیبای " و تظُنُّ أنها الن
و گمان می‌کنــی که پایان اســت ســپس خداونــد همه‌چیز را 

درست می کند" ، می داند.

البته بــه اعتقاد ایــن محقق جوان، مشــهدی ها همیشــه 
یک مکان ثابت و دنــج برای رفع خســتگی هــای ذهنی و دل 
مشغولی هایشان و به تعبیر خودش ریست شدن دارند که 
آن هم آســتان پــر مهر امــام رضا )ع( اســت. او مــی گوید: من 
هر زمــان در کارم گره مــی افتد و به بــن بســتی برمیخورم که 
مستاصل میشوم، به حرم پناه می برم، ساعاتی در آن فضای 
معنوی می نشــینم و با امام رضا)ع( درد و دل میکنم؛ همین 
کافیســت تا دوباره برای انجام کارهای ســخت و چالش های 

پیش رو عزم خود را جذب کنم.

 یعقوبــی، طــی ســال هــای 1400 و 1401بــا رزومــه‌ی پربــار 
علمی - پژوهشی که به جشنواره پژوهش و فناوری دانشگاه 
علوم پزشکی مشــهد ارائه کرده به عنوان دانشجوی برتر نیز 
معرفی و مــورد تقدیر قرار گرفته که در خصــوص جزئیات آن 
می گوید: تعداد 41 مقاله در طول سالهای گذشته نوشته ام 
که 99 درصد آنها ISI هستند و در کنگره های مختلف داخلی 
و خارجــی ارائــه شــده انــد، )Book Chapter( یــا نــگارش 
 springer بخشی از کتاب نیز داشته ام که توسط انتشارات
natureبــه چــاپ رســیده اســت. همچنیــن اختراعــات، 

تدریــس هــا، طــرح هــای 
تحقیقاتــی، کســب رتبــه 
برتــر در جشــنواره هــای 
مختلــف و نــگارش دو مقاله در 
دوران و فیلــد کرونا بــا موضوع 
واکســن و داروهــای مرتبــط بــا 
کرونــا داشــته ام کــه مجموعــه 
ایــن فعالیــت ها ســبب شــد تا 
به عنــوان دانشــجوی نمونه در 

حوزه پژوهش در دو سال متوالی معرفی شوم.

وی در خصــوص فعالیتهــای داوطلبانــه خــود و ســایر 
دوســتانش در آزمایشــگاه کرونــا کــه مصــادف بــود بــا ایــام 
همه گیری کویــد 19 نیز می گوید: در این دوران دانشــجویان 
و اســاتید جــان برکفــی بودنــد کــه داوطلبانــه و  بــدون هیــچ 
چشمداشــتی وقت خود را صرف یافتن راه هایی برای مبارزه 
با کرونا در آزمایشگاه کردند و علیرغم همه مخاطرات جانی 
همچــون یــک رزمنــده در خط مقــدم جبهــه کرونا بــرای جان 

هموطنان خود تلاش های تحقیقاتی زیادی داشتند.

بانــوی جــوان ایــن روایــت، امــا دســتی توانا بــر قلــم و بوم 
نقاشــی هم دارد و با آموزش هایی کــه از دوران کودکی دیده 
اکنون نقاشــی را بصــورت حرفه ای دنبــال می کنــد و با چیره 
دســتی، نقش های ذهن زیبای خــود را در دنیــای واقعی می 
آفریند. ورزش هم از جمله فعالیتهای مورد علاقه این محقق 
جــوان اســت کــه از آن در جهــت آرامش و ســامت  جســم و 
روح خود بهره می گیرد. یعقوبــی در این خصوص توصیه ای 
هم به مخاطبان این گفتگو دارد: تــاش کنید که تک بعدی 
رشد نکنید و برای تقویت روح و جسم خود زمینه هایی دیگر 
از جملــه هنــر، ورزش و... را نیــز در زندگی خود فعــال کنید و 
همیشه باور داشــته باشــید که اگر برای رســیدن به هدفتان 
تــاش کافــی داشــته باشــید محقــق شــدن آن بــه خواســت 
خداوند قطعی است؛ همچنانکه مولانا می فرمایند: " آنچه 

در خیال گنجد واقع است."

برگزیده آزمون بورد دندانپزشکی: یکی از بهترین لحظه های دوران تحصیلم را در خدمت به محرومان تجربه کردم

دانش‌آموخته دانشکده دندانپزشکی 
دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد و نفر دوم 
آزمــون بــورد دندانپزشــکی ســال 1402 در 
رشــته بیماری‌هــای دهــان، فــک و صورت 
گفــت: یکــی از بهتریــن زمان‌هــای دوران 
تحصیلم را در خدمت به محرومان تجربه 

کردم، خدمتی را که پس از فارغ‌التحصیلی در دوره تخصص 
هم ادامه خواهد یافت.

دکتر تکتــم زمانــی در گفتگــو بــا وب دا، اظهار کــرد: من 
در بیســت و هفتــم شــهریور مــاه ســال 1372 در بیرجنــد 
متولد شــدم، پدرم متخصص جراحی عمومی اســت مادرم 

کارشناس معارف بوده و خانه دار است.

وی تصریــح کرد: مــن یــک خواهــر و 2 بــرادر دارم و فرزند 
آخــر خانــواده هســتم، خواهــرم متولــد 1364 بــوده و او نیــز 
فارغ‌التحصیل دانشــکده پزشــکی مشــهد در رشــته چشم 
پزشکی است، خواهرم فلوشیپ شبکیه و عضو هیأت علمی 
گروه چشم‌پزشــکی دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد بوده و 
در بیمارســتان خاتم‌الانبیا)ص( مشهد شــاغل است؛ برادر 
بزرگترم متولد ســال 1366 بــوده که دوره تخصــص ارتوپدی 
را به پایان رســانده و هم‌اکنــون در حال گذرانــدن دوره طرح 
تخصص در گناباد است و برادر دیگرم هم کارشناس ارشد 
مدیریت ساخت در رشته مهندسی عمران است و شاغل در 

بخش خصوصی و این حرفه تخصصی است.

رتبه دوم آزمون بورد دندانپزشــکی ســال 1402 در رشــته 
بیماری‌های دهان، فک و صورت با بیان اینکه من در ســال 
1390 در کنکور سراســری شــرکت کردم و با اخذ رتبه حدود 
1200 در رشته دندان‌پزشکی دانشگاه تهران واحد بین‌الملل 
پذیرفته شدم، خاطرنشان کرد: من در مهر ماه همان سال 
در این دانشــگاه شــروع بــه تحصیل کــردم و در ســال 1396 
هم با عمل به ســیره و ســنت پیامبر اکرم)ص( ازدواج کردم 
و همسرم هم کارشناس ارشد مهندسی عمران است، من 
در ادامه پس از اتمام تحصیل دوره عمومــی با معدل الف، 
طرح نیروی انسانی خود را در مناطق محروم اطراف مشهد 

شروع کردم.

دکتر زمانــی در خصوص ادامه تحصیلش در رشــته‌های 
تخصصــی دندانپزشــکی، گفــت: مــن بــا وجــود ازدواج در 
ترم آخــر عمومی و همچنین کســب معدل الــف، تمایلی به 
تحصیــل در دوره تخصص نداشــتم، اما با حمایت همســر 
و پدرم این مســیر را ادامه دادم، در طی 2 ســال دوران طرح 
عمومی، همسر و پدرم مشــوقان اصلی من برای شرکت در 
آزمون تخصص و ادامه تحصیل بودند و ســرانجام در ســال 
1399 در آزمون تخصص شرکت کرده و در رشته بیماری‌های 
دهان، فک و صورت دانشــکده دندانپزشــکی مشهد قبول 
شدم و دوره تخصص را در سال 1402 با معدل 18.5 به پایان 
رساندم و در پایان این دوره در آزمون بورد تخصصی شرکت 
کردم و مؤفق به کسب رتبه دوم در رشته بیماری‌های دهان، 

فک و صورت شدم.

فارغ‌التحصیل دانشکده دندانپزشــکی مشهد در رشته 
بیماری‌های دهان، فــک و صورت، افزود: من برای داشــتن 
آمادگــی کامــل در آزمــون بــورد بــه مــدت 4 مــاه و به‌صورت 
مســتمر درس خوانــدم، بــه نظــر مــن ســطح آزمون تســتی 
مناســب بود و ســؤالات طرح شــده هم در یک سطح بودند 
و ســؤالات خیلــی آســان یــا خیلی ســختی مشــاهده نشــد؛ 
همچنیــن آزمــون عملــی هم ســطح مناســبی از ســنجش را 
داشــت و توانســتیم عیــار واقعــی خودمــان را در حوزه‌هــای 

تئوری و عملی بسنجیم.

دکتر زمانی با ذکر این نکته که یکی از بهترین زمان‌های 
دوران تحصیلم را در خدمت به محرومان تجربه کردم، تأکید 
کرد: من در دوره طرح عمومی در یــک اردوی جهادی 2 روزه 
در یکی از روســتاهای محروم اطراف مشــهد شرکت کردم و 
در ثانیه ثانیه حضورم در این اردوی جهادی ابراز خرســندی 
و خوشــنودی می‌کردم، چــرا که توانســته بودم متناســب با 
توان و تخصصی که دارم یاری‌رسان محرومان جامعه باشم، 
حضوری که قطعاً پس از فارغ‌التحصیلی‌ام هم ادامه خواهد 

نشد و صرفاً به دوران تحصیلم خلاصه نخواهد شد.

وی در رابطــه با علاقــه خود به حــوزه آمــوزش و حضور در 
ســر کلاس درس و بودن در کنار دانشــجویان، بیان کرد: به 
دلیل ماهیت آموزشی رشــته تخصصی ام و علاقه شخصی 
به تدریس، تمایل به فعالیت در دانشگاه و در کنار آن انجام 
کار تخصصی در خارج از دانشگاه و شناساندن هرچه بیشتر 
این رشته به عموم مردم هستم؛ من معتقدم که بیماری‌های 
دهان، فک و صورت از پایه‌ای‌ترین رشته‌های دندان‌پزشکی 
اســت، اما بــه دلایــل مختلفــی از جملــه نــا امیــدی از آینده 

اقتصادی و کاهش انگیزه در تدریس مغفول مانده است.

دانش‌آموخته رشــته بیماری‌هــای دهان، فــک و صورت 
دانشــکده دندانپزشــکی مشــهد خطــاب بــه افــراد پشــت 
کنکوری، گفت: توصیه من به کنکوری‌های عزیز این است 
که طبــق علاقه‌‌شــان در رشــته‌های پزشــکی یا غیرپزشــکی 
انتخــاب رشــته نمایند، گرچــه بــا توجه بــا افزایــش ظرفیت 
رشــته‌های علوم پزشــکی، قبولی در این رشــته‌ها به مراتب 
آسان‌تر از قبل شده است، اما باید حواستان باشد که رویای 
دکتر شدن شما را از زندگی کردن دور نکند و مطمئن باشید 
اگــر در هر رشــته‌ای بهتریــن خودتــان باشــید، قطعــاً مؤفق 

خواهید شد.

دکتر زمانی افــزود: به عقیــده من هیچ چیزی شــیرین‌تر 
از خدمت به هموطنان عزیزمان نبوده و نیســت و امیدوارم 
شــرایط به‌گونــه‌ای فراهــم شــود کــه کمتــر شــاهد مهاجرت 
نخبه‌‎های وطن علی‌الخصوص دانش‌آموخته‌های رشته‌های 
علوم پزشــکی که با ســامت و جان آدمی مرتبط هســتند، 
باشیم و از ظرفیت از افراد به نحو احسن در داخل بهره‌مند 

شویم.

وی در پایــان گفت: بــرای مــن هیچ چیــز زیباتــر از لبخند 
رضایتی که بر لب بیمارانم می‌نشیند نیست و امیدوارم که 
بتوانــم آنگونه که شایســته هموطنانمان عزیزم هســت در 
حوزه تخصصی‌ام به آنان خدمت کنم، زیرا همواره معتقدم 
کــه هیــچ لذتــی بالاتــر از کاســتن درد مــردم و دیــدن لبخند 

رضایتشان نبوده و نیست.

باکتری های بیماری زایی که بدست پژوهشگر جوان، درمانگر شدند  وبـدا
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دو هفته نامـه الکترونیکی 
ارتباط برخط مجتمع شهدای سلامت و اتاق روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

عمل آنژیو بیمارستان امام رضا)ع( با بهره 
گیری از قابلیت فیبر نوری

وبـدا

وبـدا

یاریارسلامت1313

معــاون توســعه مجتمع آموزشــی، 
پژوهشــی و درمانــی بیمارســتان امام 
رضا )ع( از مراکز زیر پوشــش دانشگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد ، از راه انــدازی 
قابلیت جدیدی بــا بهره گیــری از فیبر 
نــوری، جهــت برقــراری ارتبــاط آنلاین 

مجتمع شهدای ســامت و اتاق عمل آنژیو بیمارستان امام رضا)ع( 
خبر داد.

دکتر حســن منفرد در گفتگو با وبدا، با اشــاره به اهمیت شبکه 
فیبر نوری در تسهیل فرایندهای ارتباطی، بهره گیری از این قابلیت 
در بیمارستان امام رضا)ع( را امری مهم و کاربردی دانست و از تلاش 

های مدیریت آمار دانشگاه قدردانی کرد.

دکتر بهزاد علیزاده، عضو هیات علمی دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد و فوق تخصص قلب و آنژیو نیز با اشاره به بهره گیری از این 
قابلیــت در یکی از عمل هــای آنژیو که در بیمارســتان امــام رضا )ع( 
انجام شده گفت: عموماً در بحث آموزش در فضاهای عملی، مثل 
اتاق عمل ما نیــاز داریم کــه اکثر افــراد بتوانند به حیطــه اتاق عمل 
ورود کننــد و با توجــه بــه محدودیت هــای این امــر به جهــت تعداد 
حضور افراد، فراگیران می توانند آموزش هایی را از راه دور و به شکل 

تصویری دریافت کنند.

  وی تصریح کــرد: بر همین مبنــا و طبق قابلیت موجــود، امکان 
ارتبــاط های تصویــری بمنظــور نمایش عمل هــای خاص بــرای این 
افراد فراهم شــده کــه دارای دقت های زیادی اســت و ایــن امکان را 
به دانشجو می دهد که اگر سوال یا پیشنهادی دارد، توسط اپراتور 
منتقل کند کــه خوشــبختانه ایــن ارتباط تصویــری همراه بــا امکان 
برقراری ارتباط صوتی بین مجتمع شهدای سلامت و اتاق عمل آنژیو 
بیمارستان امام رضا )ع( برقرار شد و ما این امکان را داریم که جهت 
آموزش در کنفرانس های مختلف و یا در حیطه کاری با رزیدنت ها، 
دستیاران و پرستاران از این امکان بهره بگیریم . این کار مهمی است 
از این جهت که ممکن اســت شــانس دیدن همــه تجربیات در یک 

عمل خاص در لحظه برای همه ممکن نباشد.

صدیقه خوش باش، بانوی فعال قرآنی و کارمند بیمارستان قائم 
)عج( در بخش MRI ، از جمله کسانی است که نه تنها خود و خانواده 
اش را از سرچشــمه نــاب مفاهیم قرآنــی برخوردار ســاخته، بلکه به 
عنوان رابــط قرآنی در خدمــت قرآن کریــم و دوســت داران قرآن می 

باشد.

خوش بــاش که ســال هــای متمــادی در جشــنواره هــای مختلف 
دانشگاهی، استانی و کشوری در رشته‌ی ترتیل توفیق حضور داشته 
و علاوه بر آن در حرم مطهر امام رضا)ع( به عنوان استاد ترتیل و قاری 
خدمتگذار قرآن دوســتان اســت، در گفتگو با وبدا، از تجربه حضور 
در مســابقات قرآنی به عنوان یکی از نقاط عطــف و ماندگار زندگی 
خود یاد و اظهار می کند: در طی سال های حضور در جشنواره های 
مختلف قرآنی، رتبه های خوبی از جمله؛ مقام اول مسابقات کشوری 
دانشگاه های کشور، رتبه یک مسابقات بســیج دانشجویی، مقام 
نخست مسابقات مرحله کشوری قوه قضائیه و رتبه های دوم و سوم 

مسابقات وزارت بهداشت را کسب کردم.

وی بــا اشــاره بــه انتشــار فراخــوان برگــزاری بیســت و هشــتمین 
جشنواره قرآن و عترت، از عموم علاقمندان قرآنی در دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد خواست که در این جشنواره ثبت نام داشته باشند.

بیســت و هشــتمین جشــنواره قــرآن و عتــرت وزارت بهداشــت، 
ویــژه اســاتید، دانشــجویان و کارکنان دانشــگاه‌های علوم پزشــکی 
و ســازمان‌های وابســته در بخش هــای آوایــی، معارفی، پژوهشــی، 
فن‌آوری و تولیدات‌رسانه‌ای، ادبی، هنری، بخش ویژه )رویداد قرآنی( 
و بین الملل برگزار می شود واز خانواده بزرگ دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد دعوت می شود تا با مشارکت حداکثری در جشنواره مذکور 
ضمن بهره گیــری از فیوضــات معنوی انس بــا قرآن، در باشــکوهتر 

برگزار شدن این رویداد قرآنی سهم خود را ایفا نمایند.

 گفتگو با برگزیده جشنواره های
  مختلف قرآنی و رابط قرآن و عترت 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد

وبـدا
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استاد گروه فارماکولوژی: دانشجویان از 
یاریارسلامت1414پژوهش  غافل نشوند

رتبــه اول ارتودنســی آزمــون بــورد 
دندانپزشــکی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشهد گفت: یکی از شیرین‌ترین خاطرات 
من در دوران تحصیل خدمت به محرومان 
بــوده و قطعــاً پــس از دانــش آموختگــی 
هــم داوطلب حضــور در اردوهــای جهادی 

خواهم بود.

دکتــر علیرضــا قاســم‌زاده در گفتگــو بــا وب دا، اظهــار 
کرد: من متولد 1375 در مشــهد هســتم، در 9 سال قبل 
در کنکور سراسری رشته علوم تجربی با کسب رتبه برتر، 
رشــته دندانپزشــکی را انتخاب کردم و در دانشــگاه علوم 
پزشکی مشهد پذیرفته شدم  و دوره دندانپزشکی عمومی 
را از سال 1393 تا 1399 در دانشکده دندانپزشکی مشهد 
گذراندم و بلافاصلــه پس از اتمام ایــن دوره هم در آزمون 
دوره تخصص شرکت کردم که در رشته ارتودونسی همین 
دانشکده پذیرفته شدم و این دوره را هم در فاصله زمانی 

سال‌های 1399 تا 1402 در این دانشکده گذراندم.

وی تصریح کرد: من یــک برادر کوچکتــر از خودم دارم 
که هم‌اکنون در خدمت مقدس ســربازی به ســر می‌برد، 
برادرم فارغ‌التحصیل دندانپزشکی عمومی دانشگاه علوم 
پزشکی یزد بوده و هم‌اکنون در بخش پژوهش دانشگاه 
علوم پزشکی مشهد خدمت مقدس سربازی می‌گذراند، 
پدرم بازنشسته راهنمایی و رانندگی بوده و مادرم هم خانه 

دار است.

رتبــه اول ارتودنســی آزمــون بــورد دندانپزشــکی 
ســال 1402 بــا بیــان اینکــه مــن در کنکــور 1393 رتبــه 71 
را در منطقــه یــک کســب کــردم و بــا مشــورت‌هایی که با 
مشــاوران و متخصصــان داشــتم رشــته دندانپزشــکی را 
برای ادامه تحصیــل انتخاب کــردم، خاطرنشــان کرد: به 
نظر من دانشــکده دندانپزشــکی مشــهد یکی از بهترین 
دانشکده‌های کشــور در این حوزه بوده و از سال سوم که 
وارد حوزه بالین شــدم تلاش و زحمــات حداکثری تمامی 
اساتید را در جهت یادگیری هرچه بهتر دانشجویان دیدم.

دکتر قاســم‌زاده افزود: در گروه ارتودونسی دانشکده 
دندانپزشکی مشهد تلاش‌ها و زحمات اساتیدم همچون 
دکتر فرزانــگان، دکتــر جهان‌بیــن، دکتر امیدخــدا، دکتر 
علیــزاده، دکتــر اســامی، دکتــر هــروی، دکتــر شــهابی، 
دکتــر ابطحــی و دکتــر شــفائی را به‌خوبــی می‌دیــدم و در 
مقطــع عمومی ایــن دانشــکده هــم دکتــر صــراف، دکتر 
ســرگل‌زایی، دکتر پریســای، دکتر دلاوری، دکتر نعمتی، 

دکتر مجیدی‌نیا، دکتر فرقانی، دکتر موســوی، 
دکتــر پاک‌فطــرت زحمــات زیــادی برای مــن در 
مسیر رسیدن به موفقیت حاصل شده داشتند 
و جا دارد که از زحمات و تلاش‌های این اساتید 
عزیز که همچون یک پــدر و مادر یــار و همراهم 

بودند تقدیر و تشکر ‌کنم.

وی با ذکر ایــن نکته که رمــز موفقیت من در 
تلاش و توکل بر خدا و مطالعه و تلاش مستمر و 
بهره‌گیری از ظرفیت و تجربه اساتید بوده است، گفت: به 
تمامی دانشــجویانی که در حال تحصیل هستند توصیه 
می‌کنم که ابتدا علائق خود را بشناســند و ســپس رشــته 
موردنظر را انتخاب کنند تا پــس از فارغ التحصیلی فردی 
کارآمد و توانمند باشــند و بتوانند خدمتی مؤثــر به مردم 

داشته باشند.

رتبه اول ارتودنسی آزمون بورد دندانپزشکی سال 1402 
ادامه داد: همچنین به تمامی کســانی که می‌خواهند در 
آزمون سراسری شرکت کنند توصیه می‌کنم که اگر علاقه 
به رشته‌های پزشکی دارند این رشته‌ها را انتخاب کنند و 
بدانند که موفقیت فقط در رشته پزشکی و دندانپزشکی 

نیست.

دکتر قاســم‌زاده تصریح کرد: برنامه بعــدی‌ام خدمت 
مقدس سربازی است و می‌خواهم که اگر شرایطش فراهم 
شد در دانشــکده دندانپزشــکی مشــهد به عنوان استاد 

سرباز و یا سرباز پژوهشی خدمت کنم.

وی با اشاره به اینکه یکی از شیرین‌ترین خاطراتش در 
دوران تحصیل در دانشکده دندانپزشکی مشهد خدمت 
بــه محرومــان بــوده اســت، بیــان کــرد: مــن در اردوهــای 
جهادی در دوره مقطع عمومی دندانپزشکی حاضر بودم 
و حضور در این اردوها را یک فرصت ویژه در مسیر خدمت 
بــه محرومان دیــدم و اکنــون هم کــه در مقطــع تخصص 
فارغ‌التحصیل شــدم بازهم آماده خدمت به این عزیزان 
هســتم و برای من ایــن حضور صرفــاً به دوره دانشــجویی 

خلاصه نمی‌شود.

رتبــه اول ارتودنســی آزمــون بورد دندانپزشــکی ســال 
1402 در پایــان گفت: مــن تمایلی به مهاجرت نــدارم و به 
شخصه هیچ چیزی را شیرین‌تر از خدمت به مردم کشورم 
نمی‌دانم، حتــی معتقدم که چون در این ســرزمین درس 
خواندم و از بودجه دولتی و بیت‌المال برای کسب موفقیت 
و رسیدن به مقطع تخصص در رشته اردوتونسی بهره‌مند 
شــدم بایــد جبــران و ادای دیــن آن را در خدمــت بــه مردم 

شریف کشورم داشته باشیم.

وبـدا

 برگزیده بورد دندانپزشکی: 
خدمت به مردم در مناطق محروم از بهترین خاطرات دوران تحصیلم است

استاد گروه فارماکولوژی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: 
به دانشــجویان توصیه می‌کنم که از کارهای پژوهشی در طول دوره 
تحصیل غافل نشوند و باید اشاره کنم که ما اساتید شاخص زیادی 
در این گــروه داریم کــه هم در حــوزه آمــوزش و هم در حــوزه پژوهش 

نمونه و زبانزد هستند.

عضو هیأت علمی گروه فارماکولوژی دانشــکده پزشــکی مشــهد 
در گفتگو با وب دا با بیان اینکه 6 دانشمند یک درصد برتر دانشگاه 
علوم پزشکی مشــهد از دانشکده پزشکی مشهد اســت  که 2 نفر از 
آنها از گروه فارماکولوژی هستندخاطر نشان کرد: گروه سم شناسی 
دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد از گروه های ســرآمد در سطح کشور 
محسوب می شود و تا کنون طرح ها و اقدامات مؤثری در حوزه تولید 

علم داشته است.

دکتر محمدطاهر بروشــکی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: من از 
ســال 1368 و بلافاصله پس از فــارغ التحصیلی وارد دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد شــدم و در ســال 1376 هم جهت تحصیل در رشته 
تخصصی سم شناسی عازم انگلســتان شــدم و پس از 4 سال و بعد 
از فارغ التحصیلی در مقطع تخصص مجدد به مشهد بازگشتم و به 

فعالیتم در دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه دادم.

وی تصریــح کــرد: مــن در ســال 1387 از مرتبــه اســتادیاری بــه 
دانشیاری و در ســال 1393 هم از مرحله دانشــیاری به استاد تمامی 
ارتقاء یافتم و مدت 34 سال است که سابقه تدریس در حوزه آموزش 
و فعالیــت در زمینه تحصیــات تکمیلــی فارماکولوژی و رشــته‌هایی 
 phd همچون تغذیه را دارم، حتی در یک دوره تدریس دروس مقطع
تغذیه را در یزد داشتم و از طرف دانشگاه علوم پزشکی مشهد به این 

شهر اعزام شدم.

عضو هیأت علمی گروه فارماکولوژی دانشکده پزشکی مشهد در 
خصوص فعالیت‌های پژوهشی‌که در کنار فعالیت‌های آموزشی‌اش 
داشته است، گفت: من همواره به دنبال تحقیق و پژوهش و استفاده 
از به‌روزتریــن شــیوه‌ها در حوزه‌هــای آمــوزش و درمــان هســتم و این 
فعالیت‌های پژوهشی را در مرکز تحقیقات فارماکولوژی مشهد دارم، 
مرکز تحقیقاتی‌ که در دهه 80 فعال شد و من بیش از 2 دهه است که 
به عنوان عضو هیأت مؤسس مرکز تحقیقات فارماکولوژی مشهد با 

این مرکز تحقیقاتی همکاری داشته و دارم.

دکتــر بروشــکی اضافه کــرد: در ایــن مرکــز تحقیقات متعــددی با 
موضوعات مختلــف از جملــه کوویــد 19 انجــام داده‌ایم و توانســتیم 
که ویــروس ناشــناخته کرونــا را کــه در کل دنیــا همه‌گیر شــده بود با 
روش‌های جدید شناســایی کنیم و نتایج حاصلــه آن را هم در اختیار 

کمیته علمی کرونا قرار دادیم.

وی بــا ذکــر ایــن نکتــه کــه در ســال 1383 بــه عنــوان محقــق برتر 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رشته علوم پایه انتخاب شده است، 
تأکید کرد: من همچنین در چند دوره هم به عنوان هیأت علمی برتر 
دانشکده پزشکی مشهد در زمینه طراحی سؤالات امتحانی معرفی 
شده‌ام وهمواره به عنوان  یکی از طراحان سؤالات امتحانی در رشته 

فارماکولوژی انتخاب می‌شوم.

عضو هیأت علمی گروه فارماکولوژی دانشــکده پزشــکی مشــهد 
ادامــه داد: همچنیــن باید اشــاره کنم کــه مدت 20 ســال در شــورای 
تحصیلات تکمیلی دانشکده پزشکی مشهد حضور داشتم و مدت 6 
سال هم با معاونت غذاودارو دانشگاه علوم پزشکی همکاری داشتم 
و در همین دوره اولین سمینار آکریلیک کشور را در مشهد برگزار کردم 
و باید اشاره کنم که بسیاری از اقدامات شاخص صورت گرفته در چند 

دهه اخیر را در حوزه غذا و دارو داشتم.

دکتر بروشــکی تصریح کــرد: به دانشــجویان رشــته فارماکولوژی 
توصیه می‌کنم که از کارهای پژوهشــی در طــول دوره تحصیل غافل 
نشــوند و باید اشــاره کنم که ما اســاتید شــاخص زیادی در این گروه 
داریم که هم در حــوزه آموزش و هم در حوزه پژوهــش نمونه و زبانزد 

هستند.

وی بیان کرد: همچنین باید اشــاره کنم که از مجموع 6 دانشمند 
یــک درصــد برتــر دانشــکده پزشــکی مشــهد 2 نفــر از آنهــا از گــروه 
فارماکولوژی هســتند که یک نفرشــان در همین دانشکده تحصیل 

کرده و فارغ التحصیل شده است.

عضو هیأت علمی گروه فارماکولوژی دانشکده پزشکی مشهد در 
پایان گفت: ما فارغ التحصیلان زیادی در این گروه آموزشی داشتیم 
که امــروز بــه عنــوان اســتاد، محقــق و پژوهشــگر در دانشــگاه علوم 
پزشکی مشــهد و دانشــگاه‌های دیگر نقاط کشــور در حال تدریس، 
تحقیــق و پژوهــش هســتند و معتقدیــم کــه دانشــجویان امــروز هم 
می‌توانند همانند دانشــجویان دیروز به‌خوبی بدرخشند و به عنوان 
متخصصان فردای جامعه خدمت‌رسان مردم در حوزه تخصصی‌شان 

باشند.

فاطمه شاکری، متولد 1376 فارغ التحصیل رشته فناوری سلامت 
و کارمند دانشگاه علوم پزشکی مشهد از جمله دختران محجوب و 
با اراده ای اســت که به خوبی، قــدر فرصت های زندگــی را دریافته و 
علاوه بر طی کردن مسیر موفق تحصیل و کار، اکنون در عرصه های 

ورزشی و قرآنی نیز حرفی برای گفتن دارد.

شــاکری که از دوران دانشــجویی، پای ثابت مســابقات ورزشی و 
قرآنی دانشگاه علوم پزشکی مشهد بوده و از این رهگذر مقام های 
قهرمانی مختلف را هم دشــت کــرده، در گفتگو با وبدا از نخســتین 
روزها و اولین مشوقّانی می گوید که مسیر حرکتش را در زمینه های" 
حفظ قرآن " و " ورزش حرفه ای هموار کردند: از همان دوران کودکی، 
والدینم دوســت داشــتند که من عــاوه بــر تحصیــل، در فعالیتهای 
فــوق برنامه نیز شــرکت داشــته باشــم و بــه همیــن دلیــل در کلاس 

های آموزش قرآن و 
ورزش مرا ثبت نام 
کردند؛ البتــه پدرم 
فعالیتهای ورزشــی 
هــم داشــت و ایــن 
موضوع در گرایش 
بــه ورزش و  مــن 
بخصــوص ورزش 
حرفــه ای بــی تاثیر 

نبود.

این بانوی جوان 
که در حال حاضر از حافظان قرآن کریم است، دوران یادگیری قرآن را 
از پایین ترین سطح آن یعنی روخوانی و روان خوانی به یاد می آورد و 
پس از آن علاقه ای که آرام آرام او را به سمت حفظ آیات شریف سوق 
می دهد و فرآیند حفظ، مرور و تثبیت آیات از آن زمان تا کنون ادامه 
می یابد، شــاکری در این خصوص می گوید: طی دوران دانشجویی 
مســابقات قرآنی مختلفی را شــرکت کردم و در اکثر موارد با کســب 
رتبه برتر تا مرحله کشــوری پیش رفتــم، این فعالیت هــای قرآنی در 
دوران اشــتغال مــن در دانشــگاه نیز ادامه یافت و در ســال گذشــته 
که جشنواره بیســت و هفتم قرآن و عترت برگزار شد موفق شدم در 
مرحله دانشگاهی و استانی مقام اول را در رشته حفظ قرآن کسب 
کنم، این جشنواره اگر چه بسیار خوب از جهت امکانات، داوری و... 
برگزار شد اما اجرای مرحله استانی آن بصورت مجازی و البته همراه 
با قطع و وصل مکرر اینترنت بود که  شاید بتوان به عنوان یک نقطه 

ضعف در این جشنواره عنوان کرد.

وی در پاسخ به این سوال که " چه چشم اندازی را برای فعالیتهای 
قرآنی و ورزشی خود در نظر دارید" میگوید: در فعالیتهای قرآنی اگر 
بخواهیــم افقی را در نظــر بگیریم از نــگاه من این افق عمــل به قرآن 
کریم اســت و من معتقدم بیــش از حفظ آیات شــریف، باید معانی 
آن را در مقام عمــل دریافت و در متن زندگی پیاده کرد؛  تلاشــم نیز 
در همین جهت اســت. در خصوص فعالیتهای ورزشــی هــم اگر چه 
برگزاری مسابقات انگیزه بخش است اما از آنجا که معتقدم ورزش 
ســبب تقویت روحیه و آرامــش ذهن میشــود بویژه در مــورد افرادی 
همچون من که مشــغله هــای کاری دارند، بنابراین ســعی میکنم با 

این نگاه فعالیتهای ورزشی را هم با جدیت دنبال کنم.

شــاکری از فعالیت حرفه ای خود در سایر رشــته های ورزشی نیز 
می گوید: در رشته های آمادگی جسمانی و طناب زنی تجربه خوبی 
دارم و مقام هایی را هم داشــته ام، اما علاقه من بیــش از هر چیز بر 
رشته والیبال متمرکز اســت و این رشــته را هم در دوران دانشجویی 
و هم کارمندی بــه صورت حرفــه ای دنبــال میکنم. خوشــبختانه در 
مسابقات جشــنواره المپیاد ورزشی وزارت بهداشــت که امسال در 
خزر آباد ساری برگزار شد با یک عملکرد تیمی خوب توانستیم مقام 

سوم مسابقات را کسب کنیم.

وی در عین حال از برخی کمبودها و محدودیت ها بویژه نداشتن 
ســالن تمرینات نیز انتقاد می کند: در اختیار نداشــتن سالن جهت 
تمرین و فرصت بسیار محدود برای انجام تمرینات قبل از مسابقات 
امسال و اینکه یک ماه قبل از برگزاری مسابقات این امکان برای ما 
فراهم شد، فشار جسمی و روانی زیادی را به اعضای تیم وارد می کرد 
و امیدوارم در مسابقات آینده این امکانات زودتر در اختیار اعضای 
تیم قــرار بگیرد چون معتقــدم که تیم ما پتانســیل رســیدن به مقام 

قهرمانی سال های آینده را دارد.

گفتگو با قهرمانی که زندگی اش بر مدار " 
قرآن " و " ورزش " می گذرد

وبـدا

سرپرســت معاونــت درمــان دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد اظهار کــرد: از ابتدای امســال تــا کنــون 87 مرکز  
مداخله ســامت در مناطق زیر پوشش دانشگاه پلمب 

شده است.

دکتر محمــد دهقانی در گفتگو بــا وب دا اظهــار کرد: 
کارگروه مداخله‌گران ســامت معاونت درمان دانشگاه 
و با همکاری نظام پزشکی و سایر دستگاه های ذیصلاح 
،این تعداد مرکز را که فاقد مجوز بودند و در زمینه پوست 

و زیبایی در مشــهد فعالیــت می‌کردنــد را از ابتدای 
امسال، مهر و موم کرد.

وی  تصریــح کــرد: افــراد فاقد صلاحیــت و مجوز 
در این مراکــز، در زمینه‌هــای زیبایی، پوســت، مو، 
تزریــق ژل  بوتاکــس و لیــزر و برخی اعمــال جراحی 
فعالیــت داشــتند کــه بنــا بــر گزارش‌هــای رســیده، 

بازدید نامحســوس انجام شــد و این مراکز نیز به مراجع 
ذیصلاح معرفی شدند.

سرپرســت معاونــت درمــان دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد با اشــاره به اینکه در حوزه رســیدگی به شکایات 
حوزه درمان این دانشگاه در سراسر کشور پیشگام است 
تصریح کــرد: معاونــت درمــان دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد با پوشش 90 درصدی رسیدگی به شکایات رتبه 
اول را در بین دانشگاه های تیپ یک کسب نموده است.

دکتر دهقانی بــا بیان این که مداخله گران ســامت، 
تهدیدی برای جامعه محسوب می‌شوند افزود: مردم پس 
از بررسی آگاهانه به مراکز دارای مجوز از وزارت بهداشت 
مراجعه کنند همچنین آنها می‌توانند شکایات خود را از 
طریق ســامانه ۱۹۰ و ســامانه جامع نظارت برای پیگیری 

ثبت کنند.

 پلمب 87 مرکز  مداخله سلامت
  در مناطق زیر پوشش

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

وبـدا
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دو هفته نامـه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انعکاس رسانه ای...

گفتگو در حوزه آلودگی هوا در شهر مشهد با 
دکتر فرشید وفا ، مدیر سلامت محیط و حرفه ای 

معاونت بهداشتی دانشگاه  شبکه سلامت

پخش زنده یادواره شهدای دانشگاه علوم پزشکی 
 مشهد

تلویزیون خراسان رضوی  ٢٣ آذر ١۴۰٢

انعکاس یادواره ٨۵ شهید دانشگاه علوم پزشکی 
 مشهد

خبر استان  - ٢٣ آذر ١۴۰٢

بررسی استانداردهای گردشگری سلامت در 
 مشهد

  شبکه سلامت

گفتگو با دکتر حسین فتاحی معصوم ، استاد 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد پیرامون ٢٣ آذر 

سال ١٣۵٧    برنامه شب شرقی تلویزیون خراسان رضوی 

لحظه ورود پیکر شهید گمنام به محل برگزاری 
یادواره ٨۵ شهید دانشگاه علوم پزشکی مشهد   

خبر

  تولید و پخش تلویزیونی گزارش روز دانشجو و 
 مصاحبه با مدیر فرهنگی دانشگاه 

 شبکه خراسان رضوی

 ارتباط تلفنی با دکتر محمد مقضی ، دبیر 
 یادواره شهدای دانشگاه علوم پزشکی

 شبکه خراسان رضوی

 گفتگوی رادیویی با دکتر مقضی پیرامون 
برگزاری یادواره شهدای دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد   رادیو خراسان رضوی

گفتگو با رکورد دار اهدای خون در استان و از 
 کارکنان بیمارستان قوچان 

  برنامه شب شرقی صداوسیمای خراسان 

  انعکاس سالروز حوادث ٢٣ آذر ١٣۵٧ 
خبر خراسان رضوی 

ارتباط زنده تلویزیونی با دکتر علی 
تقی پور ، معاون دانشجویی فرهنگی 

دانشگاه در برنامه پزشک شما ١۶ آذر ١۴۰٢

موشن گرافی آشنایی با مکانیزم عملکرد 
 قلب    یک شنبه ١٩آذر ١۴۰٢ 

برنامه پزشک شما

برنامه پزشک شما شما با موضوع آکنه و 
اسکار آکنه با حضور خانم دکتر معصومه 

حسینی نژاد ، متخصص پوست و مو

برنامه پزشک شما پخش گزارشی از بخش 
پوست بیمارستان امام رضا )ع(

برنامه پزشک شمابا موضوع زخم پای 
دیابتی با حضور دکتر غلامحسین کاظم زاده 

، فوق تخصص جراحی عروق -٢٨ آذر ١۴۰٢

برنامه پزشک شماموشن گرافی با موضوع 
 زخم پای دیابتی در برنامه پزشک شما

سه شنبه مورخ1402/9/28

برنامه پزشک شماارتباط اینترنتی 
تلویزیونی با دکتر سعیده صباغ سجادیه، 

رئیس بیمارستان طالقانی - سه شنبه مورخ1402/9/28

برنامه پزشک شما ارتباط اینترنتی با دکتر 
شهباز زارعی ، رئیس اداره بهداشت و درمان 

نیروی زمینی ارتش

برنامه پزشک شماموشن گرافی با موضوع 
مراقب از پوست

 ارتباط زنده با رئیس مرکز بهداشت شماره 
٢ شهرستان مشهد با موضوع اقدامات در 

خصوص پویش دیابت و فشار خون  برنامه پزشک شما

 ارتباط زنده با دکتر شکور امیدی ، رئیس 
انجمن حمایت از بیماران دیابتی - سه شنبه 

٢١ آذر ١۴۰٢   برنامه پزشک شما

برنامه پزشک شما با موضوع بیماریهای کلیه 
و مجاری ادرار با حضور دکتر سلمان سلطانی 
، فوق تخصص ارولوژی و ارتباط زنده با دکتر 

شکور امیدی ، رئیس انجمن حمایت از بیماران دیابتی

پخش گزارشی از اداره مشاوره و سلامت روان 
دانشجویی در دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

پنجشنبه ١۶ آذر ١۴۰٢   برنامه پزشک شما

موشن گرافی با موضوع تاثیر تغذیه بر 
 سلامت قلب  برنامه پزشک شما

 یکشنبه ١٩آذر ١۴۰٢

 برنامه پزشک شما با موضوع تاثیر مخرب 
دیابت و فشار خون بر سلامت قلب با حضور 

دکتر مصطفی داستانی ، فوق تخصص 
قلب و عروق و ارتباط زنده با رئیس مرکز بهداشت شماره ٢ 

شهرستان مشهد با موضوع اقدامات در خصوص پویش دیابت 

برنامه پزشک شما با موضوع بیماری اچ آی وی 
/ایدز با حضور دکتر امین بجدی ، فوق تخصص 

عفونی و ارتباط زنده با دکتر علی تقی پور 
معاون دانشجویی و فرهنگی دانشگاه علوم پزشکی مشهد به 

مناسبت روز دانشجو پنج شنبه ١۶ آذر ١۴۰٢

یاریارسلامت1515

https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/azar1402/18/t/431513-f6ab64e1d050e6c62454e32d74678387.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/azar1402/18/t/431513-f6ab64e1d050e6c62454e32d74678387.mp4
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https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/azar1402/22/433826-3e3ecff606c54c58e5dbed007bb3641d.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/azar1402/20/t/433066-fc95270d2ea077a5767f2b3c6f4abebe.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/azar1402/25/435106-65bf5144284abc1512829f98e015d73a.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/boss/1402/azar1402/student/avc_Record_2023_12_11_14_01_52_283.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/boss/1402/1402/azar1402/pez21azar/momechanismghalb.mp4
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https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/azar1402/29/t/Record_2023_12_20_14_48_23_938.mp4
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https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/boss/1402/diabet/avc_dresmaeili.mp4
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https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/boss/1402/1402/azar1402/pez21azar/avc_pezsoltani.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/Shahrivar1402/8/2644----.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/boss/1402/1402/azar1402/pez21azar/motgha.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/azar1402/20/t/avc_432799-bd50ef6bcf710cf97232b02b5137f0b3.mp4
https://multimedia.mums.ac.ir/images/multimedia/site-fa/bulletin/1402/azar1402/18/t/avc_431533-96e63139bf1e629badd81c94043ddb4d.mp4
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انعکاس رسانه ای...

برنامه پزشک شماگزارشی از انجمن خیریه 
 حمایت از بیماران دیابتی -

 سه شنبه 28 آذر

برنامه پزشک شما ارتباط اینترنتی زنده 
دکتر منصوره مکارم – معاون بهداشت 

دانشکده علوم پزشکی تربت جام 30 آذر 1402

برنامه پزشک شما موشن گرافی درباره 
دردهای اسکلتی عضلانی 30 آذر 1402

انعکاس دیدارصمیمی نماینده ولی فقیه با 
دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

در مجتمع شهدای سلامت  در مشهد  خبرخراسان رضوی  

گفت و گو پیرامون کمبود بیمارستان و 
مراکز درمانی تحت پوشش تامین اجتماعی 

خبرخراسان رضوی

برنامه پزشک شمابا موضوع بیماری های 
شایع پا با حضور دکتر علیرضا موسویان– 

فوق تخصص جراحی پا ٣۰ آذر ١۴۰٢

برنامه پزشک شماموشن گرافی درباره 
پوکی استخوان ٣۰ آذر ١۴۰٢

برنامه پزشک شماگزارش از مرکز بهداشت 
مراقبت از مراجعه کنندگان درباره پوکی 

استخوان 30 آذر 1402

گزارشی از استانداردهای گردشگری سلامت بدون کپشن
مشهد  شبکه خبر

گفتگو رادیویی  با دکتر محمد احمدیان ، 
مدیر جوانی جمعیت ، سلامت خانواده و مدارس دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد  در رادیو با موضوع جوانی

گفتگو رادیویی با دکتر محمد مقضی دبیر 
یادواره ٨۵ شهید  دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

آخرین پژوهش ها در حوزه سلامت باروری   
رادیو گفتگو

ویژه نامه رادویی سلامت باشید خراسان 
رضوی با موضوع اچ آی وی / ایدز

برنامه رادیویی شما بپرسید با موضوع آب 
مروارید - با حضور عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد / رادیو سلامت

به مناسبت روز دانشجو ، حضور دانشجوی 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد در برنامه زنده 

صبح خراسانی و ارتباط زنده تلفنی با دکتر 
تقی پور معاون دانشجویی و فرهنگی دانشگاه 

سامانه "سپید" برای شفاف‌سازی کارانه پزشکان در مشهد راه‌اندازی شد - تابناک

برگزاری ۲۰ برنامه به مناسبت روز دانشجو در دانشگاه علوم پزشکی مشهد - مهــر

سامانه "سپید" برای شفاف‌سازی کارانه پزشکان در مشهد راه‌اندازی شد - تسنیم

 بهره برداری از اورژانس بیمارستان ‌۵۴۰ تختخوابی در مشهد - باشگاه خبرنگاران جوان

انگ بیماری؛ مهمترین مشکل مبتلایان به HIV - ایسنا

آغاز موج دوم آنفلوآنزای فصلی در مشهد | ۱۳ درصد مراجعان علائم آنفلوآنزا دارند - 
شهرآرا نیوز

یاریارسلامت1616
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انجام عمل جراحی تراکستومی در بیمارستان ثامن الائمه)ع( چناران  -کلام تازه

پژوهشگران مشهدی به اثربخشی چند گیاه دارویی برکنترل قند دست یافتند 
   خبرگزاری جمهوری اسلامی

تجهیز بیمارستان امام رضا )ع( مشهد به دستگاه‌های شبیه ساز درمان سرطان  - 
خبرگزاری صداو سیما

دکتر شبستری رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد : افراد بالاتر از ۴۰ سال فشارخون 
خود را مرتب اندازه گیری کنند  - پایگاه خبری وبدا وزارت 

یاریارسلامت1717



نیمه دوم آذر    1402یاریارسلامت1818
جمادي الثانيه   1445

2023 December

دو هفته نامـه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انعکاس رسانه ای...



رتبه دوم ارتودونسی آزمون بورد دندانپزشکی دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد گفت: به تمامی دانشــجویان توصیــه می‌کنم 
که با تمام توان در مسیر رســیدن به موفقیت و تحقق اهداف و 
برنامه‌هایشان تلاش کنند و اینکه هیچگاه در برابر مشکلات و 

سختی‌ها تسلیم نشوند.

دکتر میلاد زارعــی در گفتگو با وب دا، اظهــار کرد: من متولد 
مرداد ماه سال 1375 در بهشهر مازندران هستم و به دلیل شغل 
پدرم که مســئول امور فنی شــرکت داروســازی بود پس از اتمام 
مقطع دبستان به قزوین مهاجرت کردم و تا پایان دوران مدرسه 
در مقطــع متوســطه دوم در ایــن شــهر بــودم؛ همچنیــن مادرم 
هم معلــم دوره راهنمایــی بود و اکنــون هر دوی آنها بازنشســته 

شده‌اند.

وی تصریح کرد: من در سال 1393 در کنکور سراسری شرکت 
کردم و در آن ســال رتبه 37 گــروه علوم تجربی را کســب کردم و 
در مرحله انتخاب رشــته در دندانپزشکی تهران پذیرفته شدم و 
دوره عمومی در این شهر بودم و در سال 1399 هم این دوره را به 

پایان رساندم.

رتبــه دوم ارتودونســی آزمون بورد دندانپزشــکی ســال 1402 
ادامــه داد: مــن پــس از اتمــام دوره عمومــی بلافاصلــه در دوره 

تخصــص شــرکت کــردم و ضمــن 
کســب رتبه 5، در رشته ارتودونسی 
دانشــکده دندانپزشــکی مشــهد به 
ادامــه تحصیــل پرداختــم و در ســال 

1402 هم فارغ‌التحصیل شدم.

دکتــر زارعــی افــزود: بــه نظــر مــن آزمــون بــورد در ســطح 
بســیارخوبی برگزار شــد و عیــار واقعــی شــرکت‌کنندگان در این 
آزمــون به‌خوبی مشــخص شــد و معتقــدم کســب این رتبــه کار 
آســانی نبــود و افتخار به دســت آمــده حاصــل تــاش و زحمات 
شــبانه‌روزی خــودم و حمایت خانواده، اســاتید و دوســتان بوده 

است.

وی در خصوص اعضای خانواده‌اش هم گفت: من یک برادر 
کوچکتر دارم که هم‌اکنــون در حال تحصیــل در مقطع دکترای 
عمومــی دامپزشــکی عمومی دانشــگاه ســمنان اســت و من به 
عنوان برادر بزرگتر مشوقش هستم که دوره‌ تخصص این رشته 

را هم بخواند و فقط به اتمام دوره عمومی اکتفا نکند.

رتبــه دوم ارتودونســی آزمون بورد دندانپزشــکی ســال 1402 
با بیان اینکه من در اردوهای جهــادی زیادی در مناطق مختلف 
کشــور از جمله خراســان رضــوی و مشــهد کــه دوره تخصصم را 
گذارندم شــرکت کردم، خاطرنشــان کرد: در همیــن رابطه باید 
اشاره کنم که بزرگترین اردویی که حاضر شدم اردوی جهادی 8 
روزه‌ای بود که در روستای کوخان بانه کردستان برگزار شد، من 
در این اردوها حس و حال خوبی در خدمت به همنوعان خود در 
مناطق محروم داشــتم و قطعاً پس از فارغ‌التحصیلی این کار را 

ادامه خواهم داد و این کار خداپسندانه‌ام صرفاً به دوره تحصیل 
خلاصه نخواهد شد.

دکتر زارعی تأکید کرد: دانشــکده دندانپزشکی مشهد یکی 
از بهتریــن دانشــکده‌های کشــور در ایــن حــوزه بــوده و تــاش و 
زحمــات حداکثری تمامــی اســاتید را در جهــت یادگیــری هرچه 
بهتر دانشجویان به عینه دیدیم و در اینجا جا دارد که از اساتید 
در گــروه ارتودونســی دانشــکده دندانپزشــکی مشــهد دکتــر 
فرزانگان، دکتر جهان‌بین، دکتر امیدخدا، دکتر علیزاده، دکتر 
اسلامی، دکتر هروی، دکتر شهابی، دکتر ابطحی و دکتر شفائی 
و همچنین تمامی اســاتید عزیــزم در مقطع عمومی دانشــکده 
دندانپزشــکی تهــران کــه زحمــات زیــادی در طــول ایــن 2 دوره 

تحصیلی برای من کشیدند تقدیر و تشکر ویژه نمایم.

وی با اشــاره به اینکه مــن هیچگونه برنامه‌ای بــرای مهاجرت 
ندارم، چرا که معتقدم که هیچ چیزی لذت‌بخش‌تر از خدمت به 
مردم سرزمینم نبوده و نیست، بیان کرد: به تمامی کسانی که 
به کشورهای مختلف جهان مهاجرت کردند توصیه می‌کنم که 
در صورت امکان به کشور بازگردند تا مردم عزیز ایران از ظرفیت 
نخبگان پرورش یافته در داخل کشــور به نحو احســن اســتفاده 

کنند.

رتبــه دوم ارتودونســی آزمون بورد دندانپزشــکی ســال 1402 
افزود: من به تمامی دانشجویان توصیه می‌کنم که با تمام توان 
در مســیر رســیدن به موفقیت و تحقق اهداف و برنامه‌هایشان 
تلاش کنند و اینکه هیچگاه در برابر مشکلات و سختی‌ها تسلیم 
نشوند و مطئمن باشند که پایانی بسیارخوب و خوش در انتظار 

همه آنان خواهد بود.

دکتــر زارعــی همچنیــن بــه افراد پشــت کنکــوری هــم گفت: 
توصیه‌ام به تمامی کســانی که می‌خواهند در کنکور سراســری 
پیش ‌رو شــرکت کنند این اســت که انتخابی درست و متناسب 
با علاقه‌شــان داشــته باشــند تا بتوانند فــردی موفــق در جامعه 
باشند و متناسب با رشته و تخصص خود به نحو احسن خدمت 
کنند و نکته بسیار مهم دیگر به آنها اینکه اینگونه تصور نکنند 
که موفقیت فقط در رشته‌های پزشــکی است، چرا که کشور ما 
نیازمند داشتن نخبگانی توانمند در تمامی رشته‌ها و تخصص‌ها 
بوده و هســت و توصیه اکیــدم به آنها این اســت کــه ابتدا طبق 
علاقه‌شان انتخاب رشــته کنند و پس از ورود به دانشگاه هم با 
تمام توان در مســیر رســیدن به موفقیت و خدمت شایســته به 

مردم پس از زمان فارغ‌التحصیلی‌ تلاش کنند.

 رتبه دوم ارتودونسی آزمون بورد دندانپزشکی: 
داشتن هدف و برنامه مهمترین رمز موفقیت است

وبـدا
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وبـدا

سرپرســت معاونت غذا و دارو دانشگاه 
علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: دو میلیون 
و 680 هزار قوطی شیر خشک از ابتدای سال 
جــاری تــا ابتــدای آذر مــاه در داروخانه‌هــای 
فعــال در مناطق زیر پوشــش این دانشــگاه 

توزیع شده است.

دکتر علی روح بخش، در گفتگو با وب دا 
خاطر نشان کرد: از این تعداد، یک میلیون و ۵۸۰ هزار و ۲۳۰ قوطی 
شیر خشک در ۶ ماهه نخست امسال و ۹۰۰ هزار قوطی در مهر و آبان 
ماه بین داروخانه های تحت پوشش دانشــگاه علوم پزشکی مشهد 

توزیع شده است

 وی با بیان اینکه در راستای توزیع عادلانه شیرخشک طرح ثبت 
اطلاعات فروش شیرخشک با درج کدملی و تاریخ تولد کودکان زیر 
۲ سال توسط داروخانه‌ها از تاریخ بیســتم مهرماه امسال آغاز شده 
اســت افزود: داروخانه‌ها بایســتی بــه ازای هر شیرخشــک تحویلی، 

کدملی کودک زیر ۲ سال را در سامانه "تیتک" ثبت کنند.

دکتــرروح بخــش گفــت: در حــال حاضــر قیمــت قوطــی هــای 
شیرخشــک همــان قیمــت درج شــده روی قوطــی اســت و طبــق 

دستورالعمل تا سقف 10 عدد و به صورت یارانه ای انجام می گیرد.

جهت  دریافت تمام شماره های  نشریه الکترونیکی 
سلامت یار بارکد روبرو را اسکن کنید

رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد در نامه ای به وزیر 
بهداشــت درمــان و آمــوزش پزشــکی، آمادگی کامــل این 
دانشگاه را برای فراهم نمودن تسهیلات آموزشی، اقامتی 

و درمانی دانشجویان علوم پزشکی غزه اعلام کرد.

بــه گــزارش وب دا، دکتــر محمــود شبســتری در ایــن 
نامــه ضمــن تســلیت ایــام ســوگواری شــهادت حضــرت 
زهرا)س( با اشاره به ادامه حملات ددمنشانه رژیم اشغالگر 
صهیونیســتی به مردم مظلوم غزه آورده است: از آنجا که 
به علت تخریب زیر ساخت های آموزشــی و درمانی غزه، 
امکان ادامه تحصیل از دانشــجویان علوم پزشکی سلب 
شــده اســت، لذا دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد حسب 
وظایف ذاتی و انسان دوستانه، آمادگی کامل خود را برای 
میزبانی و فراهم نمودن کامل تسهیلات آموزشی، اقامتی 
و درمانی این عزیزان را در جوار مضجع شریف رضوی اعلام 

می نماید.

دکتر شبستری در این نامه از وزیر بهداشت درخواست 
کرده است؛ در صورت صلاحدید و در جهت تحقق موضوع 
فوق، این دانشــگاه بتوانــد از ظرفیت هــا و راهنمایی های 

وزارت امور خارجه استفاده نماید.

همچنین در پی جنایات رژیم صهیونیستی در نوار غزه 
و حمله به بیمارستان‌ها و مراکز درمانی و کشتار بیماران و 
مردم بی گناه این منطقه، جامعه پزشکی مشهد با صدور 
 ،)WHO( بیانیه‌ و ارسال آن برای سازمان بهداشت جهانی
ضمن محکوم کردن این جنایات، اقدام سریع برای توقف 
این جنایــات بی ســابقه و فاجعه آمیز، فراهم شــدن فوری 
شــرایط خدمات رســانی بــه بیمــاران و کادر درمانــی غزه را 

خواستار شدند.

به گزارش وب دا، جامعه پزشکی مشهد در این بیانیه به 
وضعیت بحرانی غزه و جنایات مکرر رژیم صهیونیستی در 
حمله به بیمارســتان‌ها، مراکز درمانی و مراکز غیرنظامی 

اشاره و آن را محکوم کرد ه است. 

متن بیانیه به شرح زیر است:

دبیر کل  محترم سازمان بهداشت جهانی 

آقای  تدروس ادهانوم،

به یقین  عالی جناب از حوادثی که  در باریکه غزه پدید 
آمده و ابعاد تاسف بار آن آگاه هستید. اما جامعه پزشکی 
مشــهد نیز لازم میداند بنــا به وظیفــه حرفــه ای و تعهد به 
اصول اخلاق پزشــکی توجــه  دبیر کل محتــرم را  به فاجعه 
انسانی  در حمله به مراکز درمانی و قطع خدمات پزشکی 

برای بیماران، مجروحان و کودکان معطوف دارد.

بمباران بیمارستان های الشــفاء و المعمدانی و کشته 
شدن تعداد زیادی از کادر درمان و هزاران زن و کودک بی 
پناه ، نه تنها نشانه جنگ نیست  بلکه  در کارنامه مهلک 
ترین و طولانی ترین‌جنگهای تاریخ نیز چنین رویدادهایی 
رقم نخورده است و  عدم اعتراض ما میتواند نقطه تاریکی 
در انجــام وظایــف و رســالت حرفــه ای  و لکــه ســیاهی بــر 
احســاس مســئولیت  جمعــی حرفــه پزشــکانی باشــد که  
همیشه در طول تاریخ ، ودر تمامی جنگها ،فارغ از هر گونه 
ســوگیری های نژادی، سیاســی و ایدئولوژیک، در دفاع از 

بیماران و اسیران و مجروحان جنگ کوشیده اند.

آقای رئیس

دسترســی به ســامت از حقــوق اولیه انســان هاســت 
و هیچ بهانه ای نباید دســتاویز تجــاوز به این حق انســانی 

توسط هر گروهی باشد.

در این خصوص اســاتید ، پزشــکان و 
کادر درمان اســتان خراســان رضــوی بنا 
به وظیفه حرفــه ای و با تاکیــد بر کرامت 
انسانی ضمن محکوم کردن این جنایات 
از آن مقام محترم درخواســت می دارند 

ترتیبی اتخاذ شود که:

۱- از تکــرار حملــه بــه مراکــز درمانی، 
جلوگیری گردد و موانع خدمات رســانی 
بــه بیمــاران و آســیب دیــدگان ســریعا 

برداشته شود.

۲- حمــات ارتش اســرائیل بــه مراکز 
درمانــی در مجامــع حقوقی بیــن المللی 
محکــوم گــرد و  آســیب هــای آن در 

کوتاهترین زمان ممکن جبران شود.

۳- در صــورت نیاز زمینه اعــزام بیمــاران و مجروحان به 
مراکز درمانی دیگر کشورها فراهم گردد.

۴-  تســهیلات لازم برای اعــزام پزشــکان و کادر درمانی 
داوطلب برای کمک به مجروحان و بیماران فراهم شود.

۵- چنانچــه پزشــکانی برخــاف ســوگند نامــه پزشــکی 
خویش رفتار کرده و در ترغیب نظامیان به کشتار و حمله 
بــه بیمارســتان نقش داشــته باشــند، صلاحیت پزشــکی 
آنان سلب و از حضور در مجامع علمی پزشکی بین المللی 

محروم گردند.

تســریع در جلوگیــری و متوقــف کــردن ایــن حمــات 
ناجوانمردانه و غیرانســانی یک امر ضروری و مسامحه در 
برخورد بــا آن میتواند حســرتی همیشــگی در عــدم انجام 
رسالت و وظایف انســانی برای آن مقام محترم و پزشکان 

سرتاسر دنیا ایجاد کند.

جامعه پزشکی مشهد آمادگی خود را برای هرگونه کمک 
انسان دوســتانه و همکاری با مجامع بین المللی پزشکی 
اعلام داشته و دست همکاری به سوی همه پزشکان و کادر 

درمانی در سراسرجهان دراز می نماید.

توزیع بیش از دو میلیون و 680 هزار 
 قوطی شیر در داروخانه های

  زیر پوشش

سال دومشماره202018

نیمه دوم آذر ماه 1402

و صفحه ارتباط با مایاریارسلامت

تلفن : 38412081 051
سامانه پیام کوتاه : 30002191
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دانشــجوی برتــر جشــنواره پژوهــش و فنــاوری 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد، عملکرد مسوولان 
این دانشــگاه در خصوص ارزش‌گذاری و توجه به 
بحث پژوهش و تحقیــق را ارزنده و قابل ســتایش 

دانست.

میلاد بهرامی که در سال گذشته با ارایه رزومه 
ی تحقیقاتی خود به جشنواره پژوهش و فناوری دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
به عنوان یکی از دانشجویان برتر این جشنواره شناخته شده بود، در گفتگو با 
وبدا گفت: جشنواره پژوهش و فناوری دانشــگاه علوم پزشکی مشهد در واقع 
تقدیر از دانشجویانی است که تلاش می‌کنند سطح علمی دانشگاه را بالا ببرند.

وی افــزود: معمولا مقالاتی که در کمیته تحقیقات چاپ و منتشــر می‌شــود 
شاخصی است برای رتبه‌بندی دانشگاه‌ها در سطح ایران و جهان و سال گذشته 
کمیته تحقیقات دانشجویی مشهد در سطح کشور رتبه نخست را کسب کرد 

که این نشانگر سمت و سوی درست علمی دانشگاه مشهد است.

میلاد بهرامــی در خصــوص روند نــگارش مقالات و طــرح های پژوهشــی در 
دانشگاه طی سال های اخیر نیز گفت: پیش از این معمولاً مقالات توسط خود 
اساتید نوشته می‌شد اما اکنون دانشجویان هم می‌توانند به عنوان مجری طرح 
خود مقالاتــی را ارائه کنند کــه در حال حاضر در ســامانه پژوهان ایــن کار انجام 

می‌شود.

وی در رابطه بــا فعالیت‌های پژوهشــی در کمیته تحقیقات دانشــجویی هم 
گفت:اولین مقاله‌ای که در سال ۹۹ در مدرسه مقاله نویسی دانشکده پزشکی 
نوشــتم به عنوان مقاله برتر شــناخته شــد و به این واســطه به اســاتید مختلف 
معرفی شــدم. یکــی از مزیت‌هــای مهم کمیتــه تحقیقات دانشــگاه این اســت 
که دانشــجویان علاوه بــر مباحث تئــوری بایــد کار عملی نیــز ارائــه کنند ضمن 
اینکه دانشجویان گروه بندی می‌شــوند، ژورنال کلاب کار می‌کنند و همینطور 
پویش‌های مختلف که حتی برای دانشجویان جدید هم می‌تواند تجربه خوبی 

باشد.

بهرامی خاطر نشان کرد: خوشبختانه سطح کارگاه‌هایی که در دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد برگزار می‌شود به حدی مطلوب است که دانشجویانی از دانشگاه 

آزاد و دانشگاه‌های سایر شهرستان‌ها هم در آن شرکت می‌کنند

میلاد بهرامی در خصوص نحوه گزینش دانشجویان برتر در جشنواره پژوهش 
و فناوری گفــت: در این جشــنواره رزومه کامل پژوهشــی دانشــجویان بررســی 
می‌شود که می‌تواند شامل مقاله ، پروپوزال، بازدیدهای علمی،ارایه های کنگره 
ای و... باشد و مجموعه این امتیازات ملاک انتخاب دانشجوی نمونه خواهد بود

وی در پاسخ به این ســوال که از مســیر علمی که تاکنون طی کرده‌اید راضی 
هســتید یا خیر گفت: البته کــه راضی هســتم چون رشــته علوم آزمایشــگاهی 
اســاس و پایه علم اســت و در واقع خروجی آن تولید علم خواهــد بود و همانند 

رشته پزشکی وسعت دارد.

دانشجوی برتر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در ادامه با بیان اینکه در محیط 
آزمایشگاه معمولاً دانشــجویانی از ســایر رشــته ها نیز حضور دارند افزود: این 
موضوع فرصت و انگیزه را برای دانشــجویان علوم آزمایشــگاه کمتــر می کند و 

بهتر است تفکیکی از این بابت وجود داشته باشد.

بهرامی خاطر نشــان کرد: در زمان کرونا واکســن برکت توســط همین گروه 
علوم آزمایشگاهی در گرایش ویروس شناسی تهیه شد و با توجه به اینکه تولید 
علم از این رشــته آغاز می‌شــود هرچه حمایت‌ها بیشــتر باشــد تولیدات علمی 
هم بیشتر خواهد بود .همچنین با توجه به هزینه‌های بالای کارهای پژوهشی 
بسیاری از پژوهشگران علوم آزمایشگاهی امکان و انگیزه‌های تحقیقات جدید 
و خلاقانــه را ندارنــد و از همین بابت اســت که بخشــی از پژوهش‌هــا مربوط به 

موضوعات تکراری است.

وی با اشــاره به فضای جداگانه دانشــجویان در مقطع کارشناسی و مقاطع 
بالاتر نیز گفــت: در حال حاضر دانشــجویان مقطع کارشناســی در دانشــکده 
پیراپزشکی و دانشجویان مقاطع بالاتر این رشته در دانشکده پزشکی هستند 
و عملاً دانشجویان کارشناسی با مقاطع بالاتر ارتباطی ندارند که این می‌تواند 
یــک نقطــه ضعــف باشــد، چــون دانشــجوی کارشناســی در کنــار دانشــجویان 
ارشــد می‌تواند بفهمد که علاقــه اش در مقاطع بالاتر چیســت ســوالاتش را از 

دانشجویان بپرسد و با آنها در ارتباط باشد.

دانشگاه علوم پزشکی مشهد، در بحث پژوهش، 
اهمیت ویژه‌ای برای دانشجویان قائل است

وبـدا

اعلام آمادگی دانشگاه علوم پزشکی مشهد برای پذیرش دانشجویان علوم پزشکی غزه


