
در اوایل انقلاب به دلیل مشکل کمبود پزشک و دندان 
پزشک در کشــور ، به دســتور وزارت بهداشت درمان و 
آموزش پزشکی، پذیرش دانشجویان با ظرفیت بالایی 
در دانشکده ها انجام شد و به دلیل تعداد کم اعضای 

هیأت علمی.....

گفتگو وب دا با استادی که پایه گذار 
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم 
پزشکی در 
دانشگاه 

است

شماره 17....... سال دومآذر 1402

تیتر های  ماه

66

.......

33

درمان زوج‌های نابارور در شهر مشهد 
و با بهترین امکانات درمانی قابل 

انجام است

طراحی و ساخت دستگاه صنعتی تولید 
نانو حامل های دارویی در دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد

44

بهترین عمل جراحی زیبایی، استمرار 
در ورزش و تحرک کافی است

دو هفته نامـه الکترونیکی روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد  دکتر محمود شبستری
 سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مشهد

دریافت هرگونه وجه مالی از بیماران بستری در بیمارستان های خصوصی و خیریه و 
کلینیک های درمانی سرپایی و حتی بیمارستان های دولتی، بیش از تعرفه های مصوب 

وزارت بهداشت توسط پزشک و همچنین پرداخت هر گونه وجه توسط بیمار خارج از 
صندوق حسابداری در بیمارستان ها ممنوع یوده و با متخلفان برخورد قانونی می شود.

صفحه 2

December 2023جمادي الاولي1445 

با توجه به زائر پذیر بودن شــهر مشــهد، در حــوزه دارو 
نگاه ویژه‌ای به مشــهد داریم و با تدابیــر صورت گرفته 
متناسب با نیاز زائران و مجاوران امام رضا)ع( سهمیه 
فعلی را اصــاح می‌کنیــم و بــرای برنامه هفتم توســعه 

نگاهی ویژه در حوزه غذاودارو داشته‌ایم.

معاون وزیر بهداشت: مشهد 
بزرگترین تولید کننده شیرخشک در 

کشور است  

موضوع جوانی و افزایش جمعیت در صدراولویت‌های برنامه‌های وزارت بهداست قرار گرفته است

ادامه صفحه 7

ادامه صفحه 6

یاریارسلامت
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صفحه 3

کاهش چشمگیر موارد بیماری 
رتینوپاتی وآمار نابینایی در مشهد

وبـدا

سرپرست معاونت درمان دانشــگاه علوم پزشکی مشهد اظهار 

کرد: در ســال های اخیر بــا اقدامات انجام شــده در این دانشــگاه و 

انجــام غربالگری شــبکیه نوزادان نــارس، آمــار ابتلا بــه رتینوپاتی و 

نابینایی به طور چشمگیری کاهش یافته است.

دکتر محمد دهقانــی در گفتگو با وب دا خاطر نشــان کرد: مرکز 

آموزشــی درمانی خدماتی و تحقیقاتــی ROP دربیمارســتان خاتم 

الانبیــا)ص( وابســته به دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد یــک مرکز 

دولتی است که بعنوان تنها مرکز کنترل ودرمان رتینوپاتی نوزادان 

نارس در کل استان خراســان به شمار می آید و رســالت اصلی این 

مجموعه مشارکت مسئولانه در حفظ سلامت بینایی نوزادان می 

باشد.

وی با اشــاره به اینکه روزانه بطور میانگین 40 نــوزاد در این مرکز 

تحت بررسی و غربالگری قرار می گیرند خاطر نشان کرد: از ابتدای 

امســال تا کنــون، 5662 مراجعه نوزاد  جهــت معاینه ثبــت گردیده 

اســت که از ایــن تعداد2283مــورد کیس جدیــد بوده اســت و برای  

204مورد تزریق 20 مورد لیزر انجام شده است.

دکتــر دهقانــی بــا بیــان اینکــه در راســتای شناســایی زودهنگام 

بیمــاران رتینوپاتــی، برنامــه پزشــکی از راه دور و ارســال تصاویــر به 

بیمارســتان خاتــم الانبیــاء)ص( در حال انجــام اســت تصریح کرد: 

هــدف عمــده  اســتفاده از تصویربــرداری از راه دور دیجیتــال بــرای 

شناسایی افراد دارای ROP است که نیاز اکید به مراجعه حضوری 

برای تشخیص قطعی و درمان را دارند.

دکتر دهقانی با بیــان اینکه امروزه لزوم برنامه ریزی در راســتای 

ترســیم یک چشــم انداز مناســب برای ارائه خدمات بیماران چشم 

امری ضروری اســت خاطر نشــان کرد: طبق این چشــم انــداز قادر 

خواهیم بود در توزیع نیروی متخصص و تجهیزات چشــم پزشــکی  

طبق سند درمان برای بیماران گام برداریم.

اعضای هیأت رئیســه دانشگاه علوم پزشــکی مشهد به 
۲ کمپین ملی ۲۰-۲۰ ایدز ، دیابت و فشارخون پیوستند.

صبــح امــروز و همزمــان بــا نوزدهمیــن دوره از اجــرای 
کمپین‌های ملــی ۲۰-۲۰ ایدز ، دیابت و فشــارخون اعضای 
هیأت رئیسه دانشگاه علوم پزشکی مشهد به همراه جمعی 
دیگــر از مســئولان ایــن دانشــگاه در حوزه‌هــای آمــوزش، 

بهداشت و درمان به این کمپین‌های ملی پیوستند.

در این کمپین دکتر شبستری سرپرست دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد، دکتر سرگلزایی مشاور عالی رئیس، دکتر 
شوشــتری مدیر حوزه ریاســت، دکتر قربان‌زاده سرپرست 
معاونــت بهداشــت، دکتــر دهقانی‌فیروزآبادی سرپرســت 
معاونت درمان، دکتر تقی‌پور سرپرست معاونت فرهنگی 
و دانشجویی، دکتر روحبخش سرپرست معاونت غذاودارو، 
دکتر علمداران سرپرست معاونت آموزشی، دکتر تفقدی 
سرپرســت معاونــت تحقیقــات و فنــاوری، دکتــر مســلم 
سرپرســت معاونــت توســعه، دکتــر بدیعــی معــاون امــور 
بین‌الملل و دکتر پهلوان  مدیر روابط عمومی این دانشگاه 

حاضر شدند.

همچنین دکتر قلیان، رییس دانشکده بهداشت، دکتر 
فرهمنــد، رییــس دانشــکده طــب ایرانــی و مکمــل، دکتــر 
رضوی، رییس دانشــکده داروســازی، دکتــر حاجی‌آبادی، 
رییــس دانشــکده پرســتاری، دکتــر ســبحانی‌راد، رییــس 
دانشکده پیراپزشکی، دکتر محرری، سرپرست دانشکده 
پزشــکی، دکتــر جعفری‌نــژاد، معاون فنــی مرکز بهداشــت 
خراسان رضوی به همراه مسئولان مختلف حوزه بهداشت 

استان و مشهد هم به این کمپین پیوستند.

مســئول پیشــگیری از بیماری‌هــای آمیزشــی هپاتیــت و 
HIV دانشــگاه علوم پزشکی مشهد در حاشــیه این برنامه 

در گفتگــو بــا وب دا گفــت: کمپیــن ملــی ۲۰-۲۰ بــا ۲ هدف 
بیماریابی و دوری از انگ ایدز  اجرا می‌شود و در این کمپین 
ملی انجام تســت‌های رایگان ایدز را بــرای تمامی گروه‌های 

سنی داریم.

دکتر علی حسین‌پور کمپین ملی ۲۰-۲۰ از ۲۰ آبان تا ۲۰ 
آذر به مدت یک ماه برگزار می‌شود و در هفته اطلاع‌رسانی 
ایدز هم که از ۱۰ تا ۱۶ آذر است این برنامه به‌صورت ویژه‌تر 

دنبال می‌شود.

وی اضافــه کــرد: ایــن برنامــه بــا دو هــدف بیماریابــی در 
جمعیت‌های کلیــدی مانند زندان، بهزیســتی، ترک مواد و 
غیره بوده و همچنین گرفتن انگ از بیماری و شــرایط انجام 

آزمایش و دسترسی به آن برای همه فراهم است.

 HIV مسئول پیشگیری از بیماری‌های آمیزشی هپاتیت و
 HIV دانشگاه علوم پزشکی مشــهد با بیان اینکه آزمایش
به‌صورت رایگان در مراکز مشاوره بیماری‌های رفتاری انجام 
می‌شود، خاطرنشان کرد: در سطح دانشگاه علوم پزشکی 
مشــهد ۶ مرکز هپاتیت و ایدز فعــال بوده کــه ۴ مرکز آن در 
مشــهد اســت و این مراکز در خیابان‌هــای امام هــادی)ع(، 
رســالت، پارک وحدت و شهرک شــهید رجایی فعال است و 

مراکز دیگر هم در شهرهای قوچان و کاشمر است.

دکتر حســین‌پور افزود: مرکز کاشــمر پوشــش شهرهای 
بردســکن، خلیل‌آبــاد و مــه ولات را دارد و مرکــز قوچان هم 
پوشش شهرهای درگز و باجگیران را دارد و مابقی شهرهای 

تحت پوشش با ۴ مرکز فعال در مشهد بوده است.

وی با تأکید بر اینکــه آزمایش‌ها به‌صــورت رایگان انجام 
می‌شود، گفت: پاسخ این آزمایش‌ها سریع اعلام می‌شود 
و با توجه به محرمانگی بودن، هیچ اطلاعاتی درج نمی‌شود 
و پاسخ هر آزمایش فقط به خود فرد آزمایش دهنده اعلام 

می‌شود.

بسیاری از مبتلایان به دیابت و فشار خون از بیماری خود 
اطلاع ندارند

رییس گروه بیماری‌های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد گفت: از هر ۳ نفر یک نفر مبتلا به فشارخون بالا و از 

هر ۷ نفر یک نفر مبتلا به دیابت است و این در حالی است 
که بسیاری از مبتلایان از بیماری خود اطلاع ندارند .

دکتــر بابــک اقبالــی در جریــان پیوســتن اعضــای هیــأت 
رئیسه دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد به پویش غربالگری 
دیابت و فشار خون در گفتگو با وب دا ، اظهار کرد: کمپین 
ملــی ســامت از ۲۰ آبــان تــا ۱۵ دی مــاه در تمامــی مراکــز و 

پایگاه‌های سلامت اجرا می‌شود.

رییــس گــروه بیماری‌هــای غیرواگیــر دانشــگاه علــوم 
پزشــکی مشــهد با بیان اینکــه هــدف از اجــرای ایــن برنامه 
شناسایی برای پیشگیری و جلوگیری از عوارض بوده است، 
خاطرنشــان کرد: ما به تمامی افــراد بالای ۱۸ ســال توصیه 
می‌کنیم کــه جهت انجــام غربالگــری دیابت و قنــد خون به 
نزدیک‌ترین مرکز بهداشت یا پایگاه سلامت مراجعه کنند.

دکتــر اقبالــی گفــت: از هــر ۳ نفــر یــک نفــر مبتــا بــه 
فشــارخون بالا و از هر ۷ نفــر یک نفر مبتلا به دیابت اســت 
و بیشــتر این افراد از بیماری خود خبر ندارند و متأسفانه با 

مشکلاتی همچون سکته و قطع عضو مواجه می‌شوند.

وی افزود: توصیه ما بر پیاده‌روی روزانــه بوده و اینکه در 
هــر روز ۳۰ دقیقه پیــاده‌روی کنیم و ایــده‌آل روزانــه ۱۲ هزار 
قدم است، در حالی که قدم‌های روزانه ما ۳ هزار قدم بوده 

و باید حداقل این عدد را ۷ هزار قدم برسانیم.

رییس گروه بیماری‌های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی 
مشــهد ادامه داد: ما همچنیــن بر تغذیه مناســب، ورزش، 
عــدم مصــرف دخانیــات تأکیــد داریــم و اینکــه از خــوردن 

فست‌فود‌ها و هله‌هوله‌ها خودداری شود.

دکتر اقبالی با تأکید بر اینکه فشــار طبیعــی ۱۲۰ روی ۸۰ 
بوده و مــوارد بالای ۱۴ فشارشــان بالا اســت و بایــد به دکتر 
مراجعه کنند، گفت: همچنین قند خون نرمال هم زیر ۱۰۰ 
بوده و اگر از این عدد بالاتر رفت باید جهت کنترل و مراقبت 

لازم به پزشک مراجعه شود.

پیوستن اعضای هیأت رئیسه دانشگاه به پویش های ملی سلامت  وبـدا
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بیمارستان قائم)عج( مشهد به یکی از  
پیشرفته ترین دستگاه های تشخیص و درمان 

سرطان مجهز می شود

وبـدا

همکاری های علمی، آموزشی و درمانی میان مشهد و ترکمنستان گسترش می یابد وبـدا

معــاون بین‌الملــل دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد از 
برنامــه ریــزی در راســتای توســعه همــکاری هــای علمــی، 
آموزشــی و درمانــی میــان ایــن دانشــگاه و دانشــگاه های 

کشور ترکمنستان خبر داد.

دکتر شــاپور بدیعــی در گفتگو بــا وب دا اظهــار کرد: در 
دیداری که با مسئولان حوزه سلامت ترکمنستان داشتیم 
بــر انعقــاد تفاهم نامــه همــکاری مشــترک دانشــگاه‌های 
این کشور با دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد در حوزه‌های 
آموزشــی، بهداشــتی، درمانــی، پژوهشــی، گردشــگری 

سلامت و پذیرش دانشجو تأکید شد.

وی تصریــح کــرد: در این برنامــه همکاری 5 ســاله پس 
از پایان هر ســال، پیوســتی در گزارش کار سالانه خواهیم 
داشــت و پس از پایــان ســال اول، برنامه‌ریزی ســال دوم، 
پــس از پایــان ســال دوم برنامه‌ریــزی ســال ســوم، پس از 
پایان ســال ســوم برنامه‌ریزی ســال چهارم و پــس از پایان 
سال چهارم برنامه‌ریزی سال پنجم را خواهیم داشت و در 
صورت توافــق طرفین می‌توانیــم پس از پایــان این دوره 5 

ساله تمدید این قرارداد همکاری را داشته باشیم

معاون بین‌الملل دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان 
اینکه همکاری‌هایی که با کشور ترکمنستان در حوزه‌های 
مختلف از جمله حوزه گردشگری سلامت داشتیم موجب 
استقبال قابل توجه مردم ترکمنستان از خدمات درمانی 
ارائه شده در شهر امام هشتم)ع( شده است، خاطرنشان 
کرد: در همین خصوص باید اشاره کنیم که تعداد بیماران 
ترکمنســتانی حاضــر در مشــهد در 6 ماهه نخســت ســال 
جاری 2200 نفر بوده، عددی به نســبت 300 نفر کل سال 

گذشته رشــدی بیش از 7 برابری داشته 
اســت و پیش‌بینــی شــده کــه در نیمــه 
دوم امســال هم همین تعداد گردشــگر 

سلامت از ترکمنستان داشته باشیم.

دکتر بدیعی افزود: همچنین در حوزه 
پژوهش هم پیگیر انتشــار کتب منتشر 
شــده‌ای که حاصل تحقیقــات محققان 
و پژوهشــگرانمان بــوده هســتیم و در 

نظــر داریم تــا بــا همــکاری معاونــت تحقیقــات و فنــاوری 
دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد این کتب را به سرعت به 
چاپ برســانیم و در اختیار دانشــگاه‌های متقاضی کشــور 

ترکمنستان قرار دهیم.

وی گفت: در سفری که به ترکمنستان داشتیم آمادگی 
خودمان را جهت همکاری با این کشور دوست و همسایه 
اعــام کردیــم تــا در تمامــی بخش‌هــای حــوزه ســامت 
انتقــال تجربیــات موفقمــان را به دانشــگاه‌ها  و پزشــکان 

ترکمنستانی داشته باشیم.

دومین دســتگاه اســپکت 
 )SPECT CT تــی) ســی 
مرکــز آموزشــی، پژوهشــی و 
درمانــی قائم)عــج( از مراکــز 
زیــر پوشــش دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد طی روزهای 
آینــده در ایــن مرکــز بــه بهره 

برداری خواهد رسید.

معاون توســعه مدیریت و 
منابع مرکز آموزشــی، پژوهشــی و درمانی قائم)عــج( در گفتگو با 
 )SPECT CT(وب دا اظهار کرد: دومین دستگاه اسپکت سی تی
بیمارستان قائم)عج( که با هزینه 40 میلیارد تومان در اواخر سال 
گذشــته خریداری گردید، هــم اکنون در حــال نصــب و راه اندازی 

بوده و در روزهای آینده به بهره برداری خواهد رسید.

دکتر حسین محسن زاده با بیان اینکه یکی از فرایندهای مهم 
تشــخیص بیمــاری، فرایندهای پزشــکی هســته ای اســت افزود: 
دســتگاه اســپکت ســی تــی)SPECT CT( از جملــه ابزارهــای 

شاخص در حوزه های تشخیص بیماری و درمان آن است.

وی در توضیــح کاربردهــای تشــخیصی و درمانــی این دســتگاه 
گفــت: در بیمــاران مبتــا بــه ســرطان پروســتات و ســرطان هــای 
نورواندوکریــن ) غددی و عصبی( درمان لوتیشــیوم تراپی توســط 
دستگاه اسپکت سی تی)SPECT CT( انجام می شود. همچنین 
عملیات ســاماریوم در بحث درمان دردهای پیشرفته ی سرطانی 
و MIBG برای درمان بیماری های فئوکروموسایتوما و مننژیوما و 

ملانوما را می توان توسط این دستگاه انجام داد.

فاضلی مسئول واحد پزشکی هسته ای بیمارستان قائم )عج( 

نیز با بیان اینکه دستگاه خریداری شده دومین دستگاه اسپکت 
سی تی)SPECT CT( بیمارستان قائم )عج( و از نوع آخرین مدل 
دســتگاه هــای اســپکت ســی تــی)SPECT CT( در جهان اســت 
افــزود: با توجــه به نیــاز و حجــم بــالای بیمــاران و با هدف تســریع 
و تســهیل فراینــد خدمــات تشــخیصی و درمانــی در بیمارســتان 
قائم)عج(، این دستگاه خریداری و عملیات نصب و راه اندازی آن 
آغاز شده است؛ این نکته نیز خاطرنشان می شود که در کلانشهر 
مشــهد تنها مرکز تشــخیصی- درمانی دولتی که در حوزه پزشکی 
 )SPECT CT(هسته ای فعال بوده و از دستگاه اسپکت سی تی
برخوردار می باشد، بیمارستان قائم )عج( است و همین موضوع 
سبب شده تا صف انتظار بیماران نیازمند به این دستگاه به حدود 
دوماه برســد که خوشــبختانه با بهره برداری از دستگاه جدید این 

انتظار به مدت زمان کمتری خواهد رسید.

وی بــا اشــاره بــه قابلیــت هــای بــالای دســتگاه اســپکت ســی 
تی)SPECT CT( گفت: انجام عملیات همزمان سی تی اسکن 
و تهیــه تصاویر هســته ای پزشــکی که ســبب می شــود داده های 
خروجی با حداکثــر جزئیات و دقت بیشــتری جمع آوری شــوند از 
مزایای مهم این دســتگاه می باشــد. مثلا اگر بخواهیم ضایعه ای 
را در کبد تشــخیص دهیم، کلیت این تشــخیص توسط دستگاه 
اسپکت قابل انجام اســت، اما اینکه دقیقا در کدام لوب کبد و با 
چه میزان فراگیری اتفاق افتاده این کار توسط سی تی اسکن بطور 

دقیق تری انجام میشود.

یادآور می شــود: عملیات مربــوط به جانمایــی و نصب دومین 
دستگاه اسپکت سی تی)SPECT CT(  طی سال جاری آغاز شده 

و حداکثر تا یکماه آیِنده به بهره برداری خواهد رسید.

دریافت هرگونه وجه مالی از بیماران بستری، بیش از تعرفه های مصوب ممنوع و با متخلفان برخورد قانونی می شود

دانشــگاه  سرپرســت 
علوم پزشــکی مشهد اظهار 
کــرد: دریافــت هرگونه وجه 
مالــی از بیماران بســتری در 
بیمارســتان های خصوصی 
یــه و کلینیــک هــای  و خیر
درمانــی ســرپایی و حتــی 

بیمارســتان هــای دولتــی، 
بیش از تعرفه های مصوب 
توســط  بهداشــت  وزارت 
پزشک و همچنین پرداخت 

هر گونه وجه توســط بیمار خارج از صندوق حســابداری در 
بیمارستان ها ممنوع یوده و با متخلفان برخورد قانونی می 

شود.

بــه گــزارش وب دا، دکتــر محمود شبســتری در نشســت 
بــا رئیــس و مســئولان ســازمان نظــام پزشــکی مشــهد بــا 
بیــان اینکــه برنامه هــای نظارتــی در این راســتا تشــدید می 
شــود تا بتوان از اقدامات نامتعــارف تعداد بســیار اندکی از 
پزشکان که با دریافت وجوهی مازاد بر تعرفه های مصوب، 
بخصوص اعمال جراحی مداخله ای به شکل های متفاوت 
و یا مداخلات پزشــکی غیر قانونــی اعتبــار و حیثیت جامعه 
خدوم پزشکی را هدف قرار داده اند جلوگیری و برخوردهای 

قانونی اعمال شود.

وی با تاکید بر اینکه هر گونه انتقال بیمار از مراکز دولتی 

به بخش خصوصــی برای دریافــت مبالغ مــازاد و یا وجوهی 
نامتعارف ممنوع اســت تصریح کرد: همــواره معتقدیم که 
نباید نسبت به درخواست‌های غیرمتعارف مالی بی‌تفاوت 
باشــیم و اینکــه اجــازه ندهیــم کوچکتریــن حقــی از بیمــار 

تضییع شود.

سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مشهد ضمن تأکید بر 
تشدید برنامه ها و فعالیت حوزه های نظارتی دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد و ســازمان نظام پزشــکی اظهار کرد: در این 
راســتا حدود 60 تیم نظارتی تشکیل و از تمام مراکز درمانی 

به طور مستمر بازدید می کنند.

آماده توســعه همکاری‌هــا در جهت ارائــه خدمات هرچه 
بهتر در حوزه پزشکی هستیم

در ایــن نشســت رئیس ســازمان نظام پزشــکی مشــهد، 
گفت: معتقدیم که جلسات میان مسئولان دانشگاه علوم 
پزشــکی مشهد و ســازمان نظام پزشکی مشــهد بهتر است 
که به‌صورت فصلی باشــد تا با خروجی  مطلوبــی در کار هر 

دو مجموعه همراه باشد.

دکتــر علیرضا صداقــت، افزود: دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشهد و سازمان نظام پزشکی مشهد یک تیم واحد هستند 
و در کنــار هم در مســیر توســعه خدمــات ســامت در حوزه 

پزشکی تلاش می‌کنند و این مجموعه جدای از هم نیستند 
و جمع زیــادی از مســئولان و اعضــای هیات علمــی فعلی و 
سابق دانشگاه علوم پزشکی مشهد را که سابقه خدمت در 

سازمان نظام پزشکی مشهد را هم داشته‌اند.

رئیس سازمان نظام پزشکی مشــهد با ذکر این نکته که 
آماده هرنوع همکاری با دانشــگاه علوم پزشــکی مشهد در 
راســتای ارائه هرچــه بهتر خدمات پزشــکی هســتیم، تاکید 
کــرد: در ماه‌هــای اخیــر شــاهد وحــدت و تعامــل همــکاری 
بیشتری میان دانشگاه علوم پزشکی مشهد و سازمان نظام 
پزشــکی مشــهد بودیم و با برنامه‌ریزی خوبــی در حوزه‌های 

اجرایی و نظارتی از سوی هر دو مجموعه همراه بودیم.

دکتر صداقت بیان کرد: ما همکاری‌های خوبی از گذشته 
تاکنون میان دانشگاه علوم پزشکی مشهد و سازمان نظام 
پزشکی مشــهد شــاهد بودیم و خوشــبختانه ســطح کمی و 
کیفی این همکاری در دوره مدیریتی فعلی هر دو مجموعه 

به‌خوبی قوت گرفته است.

تاکید ویژه بر ارائه خدمات شایســته دارویی و درمانی به 
مردم و برخورد قاطع با مداخله‌گران حوزه سلامت

نشســت  ایــن  در 

مسئولان دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد و سازمان 
نظام پزشــکی مشــهد بر 
توســعه و به‌روزرســانی 
حــوزه آمــوزش، اقتصــاد 
درمان، توجــه به کیفیت 
کاری، توجــه بــه مهــارت 
کافی در زمــان ارتبــاط با 
بیمار و همراهی، برگزاری 
آموزش‌هــای مــداوم و 

مهارتــی مســتمر، اجــرای مطلــوب طــرح عفــاف و حجــاب 
در مطب‌هــا، کلینیک‌هــا، درمانگاه‌هــا و بیمارســتان‌ها و 
رعایــت مــوارد مرتبط با ایــن حــوزه، آموزش‌هــاس کامل در 
رشــته‌های مختلــف جراحــی، همــکاری مالــی در برگــزاری 
مســتمر کنگره‌ها، تعرفه پزشــکان شــاغل در مراکــز دولتی 
و خصوصــی، اصــاح تعرفه‌هــا متناســب تورم‌هــا، پیگیری 
جدی تعرفه سال ۱۴۰۳، عدم ورود به چالش‌های تعرفه‌ای، 
اســتفاده از ظرفیت‌‌هــای پــارک علــم و فنــاوری ســامت، 
اســتفاده از ظرفیــت دانش‌بنیان‌هــا، کمیســیون مــاده ۱۱ 
پزشکان، قرارداد با سازمان‌های بیمه‌گر، تاخیرهای بیمه‌ها 
در پرداخت‌هــا، ســاماندهی پزشــکان در تمامــی حوزه‌هــا 
، ایجــاد زمینــه ارتبــاط دانشــگاه بــا پزشــکان غیرشــاغل در 
دانشــگاه، اجرای طرح ســامت خانواده و استفاده درست 
از پزشکان عمومی در گام نخست برنامه‌های نظام ارجاع، 
اقدام موثر بر عدم فعالیت پزشکان در کارهای غیرپزشکی، 
مشــکلات داروخانه‌هــا و داروســازان، عــدم گســترش و 
جابه‌جایــی داروخانه‌هــای دولتــی، بازدیدهــای مشــترک بــا 
همکاری دانشــگاه علوم پزشــکی، ســازمان نظام پزشکی، 
ســازمان بازرســی و ســازمان تعزیــرات حکومتــی، پیگیــری 
سریع شــکایات ثبت شــده مردمی در ســامانه ۱۹۰، پلمب 
مراکز فاقد پزشک و انجام فعالیت توسط نیروی غیرمرتبط 
و غیرمتخصــص، برخــورد قاطــع بــا مداخله‌گــران حــوزه 
سلامت، پیگیری وضعیت معیشــتی و اقتصادی پزشکان، 
تسهیلات مرتبط در بحث مطب، مدیریت درست در حفظ 
سرمایه‌های انســانی و عدم مهاجرت پزشــکان، تمرکز ویژه 
بر پرداختن و پیگیری به‌موقع شکایات مردمی تاکید کردند.
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یاریارسلامت دو هفته نامـه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

وبـدا

موضوع جوانی و افزایش جمعیت در صدراولویت‌های برنامه‌های وزارت بهداست قرار گرفته است

مدیــرکل جوانــی جمعیــت وزارت بهداشــت، درمــان و 
آموزش پزشــکی، تصریح کــرد: در حوزه جوانــی جمعیت ۵ 
موضوع مســائل اقتصــادی، فرزنــدآوری به‌هنــگام، مقابله 
با جنــگ جمعیتی، درمان نابــاروری و دوری از ســالخوردگی 

جمعیت به‌طور ویژه دنبال می‌شود.

به گزارش وب دا، دکتر صابر جباری در بیستمین جلسه 
ســتاد جوانــی جمعیــت دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
اظهار کــرد: موضوع جمعیت جزو مهمتریــن موضوعات در 
حــال پیگیــری و اجرا در حوزه ســامت بــوده تا کــه جمعیتی 
جــوان و پویــا داشــته باشــیم و از ســالخوردگی و ســالمندی 
زودرس بــه‌دور باشــیم، مــا در محاســباتی کــه داشــتیم 
هزینــه نگهداری ســالانه هر ســالمند را ۳۰۰ میلیــون تومان 
دیدیم، در حالی این هزینه برای متولد شــدن هــر فرزند ۶۰ 
میلیون تومان اســت و ما می‌بینیم که برای ســالمندی باید 
۵ برابر فرزنــدآوری هزینه کنیــم و قطعاً هزینه‌کــرد در حوزه 

فرزندآوری منطقی‌تر و به‌صرفه‌تر است.

مدیــرکل جوانــی جمعیــت وزارت بهداشــت، درمــان 
و آمــوزش پزشــکی تاکیــد کــرد: مــا در ایــام کرونــا یکــی از 
دغدغه‌هایمان از دســت دادن بزرگترها و همچنین جوانان 
بود که خوشبختانه این بحران را پشت سر گذاشتیم و اکنون 
بایــد برنامــه روی موضوعــات جوانــی و افزایــش جمعیــت و 

حفظ سلامت سالمندان و میان سالان کار کنیم.

مدیــرکل جوانــی جمعیــت وزارت بهداشــت، درمــان و 

آموزش پزشکی با اشاره به اینکه عمده مشکلات شناسایی 
شده در حوزه سقط جنین، بارداری در دوران عقد، بارداری 
بدموقع و ناخواسته و مسائل و مشکلات مالی بوده است، 
بیان کرد: مــا البته برخورد قاطع با پزشــکان و ماماهایی که 
در بحث سقط جنین سالم مشارکت دارند طبق دستورات 

ویژه رئیس جمهــور و رئیس قــوه قضائیه خواهیم داشــت، 
چرا که زمینه ایجاد سقط جنین سالم را با داروها و تجهیزات 
غیرمجــازی کــه در اختیار ایــن گــروه از زوجین قــرار داده‌اند 

فراهم کرده‌اند.

دکتر جبــاری اضافه کــرد: مــا معتقدیــم که جنین ســالم 
از یک روزه تا ۹ ماهه نباید ســقط شــود و کســی که به دلیل 
پول این جنایت را مرتکب می‌شــود کاملاً مشــخص است، 
زیــرا هزینه‌هــای دریافتــی‌اش کــه در دســتگاه‌های پــز و 
کارت‌خوان‌ها ثبت شده متفاوت‌تر از ویزیت‌های دوره‌های 

بارداری است.

وی تصریــح کــرد: از صداوســیما، و رســانه هــای گروهی 
در سطوح ملی، استانی و شــهری می‌خواهیم روی موضوع 
مقابلــه بــا ســقط جنیــن ســالم به‌طــور ویــژه کار کننــد و در 
ایــن خصــوص از ظرفیــت اســتانداری‌ها، فرمانداری‌هــا، 

و  دانشــگاه‌ها 
ی  ه‌ها نشــکد ا د
پزشــکی،  علــوم 
قــدس  آســتان 
دیگــر  و  رضــوی 
مجموعه‌ها غافل 

نشوند.

کل  یــر مد
جوانــی جمعیــت 
وزارت بهداشت، 
درمــان و آموزش 
پزشــکی افــزود: 

تصویب قانون جوانی جمعیت در مجلس شورای اسلامی و 
شکل‌گیری کمیســیون تخصصی در این حوزه خوب است، 

اما به تنهایی کافی نیست و باید در حوزه اجرا هم مشارکت 
تمامی مجموعه‌ها را ببینیم، موضوع بســیار مهمی که تنها 
وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی و دانشــگاه‌ها و 

دانشکده‌های علوم پزشکی تابعه آن مسئول نیست و همه 
باید به وظیفه خود به‌خوبی عمل کنند.

وی افزود: ما قبول داریم که در جنگ اقتصادی هســتیم 
و محدودیــت در منابع مالــی را داریم، امــا می‌توانیم با یک 
مدیریت درست هم در حوزه درمان ناباروری و هم در زمینه 
جلوگیری از سقط جنین سالم به‌خوبی نقش‌آفرینی کنیم.

برنامه ویژه‌ای در راستای حمایت از مادران باردار و شیرده 
تا پایان دوره‌های بارداری و شیردهی داریم

در بخش دیگــری از این ‌جلســه دکتر بتول نامجــو، مدیر 
حوزه بانوان قرارگاه جوانی جمعیت وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکی، تصریح کرد: ما در بحث حمایت از بانوان 
شــاغل در دســتگاه‌های دولتــی و غیردولتــی تاکیــد ویژه‌ای 
داریم و در گام نخست از دانشگاه‌ها و دانشکده‌های علوم 
پزشکی خواســته‌ایم که برنامه‌ریزی خوبی در این خصوص 

داشته باشند.

وی تاکید کــرد: مــا در خصــوص وضعیت کاری و شــغلی 

مادران باردار و شیرده برنامه ویژه‌ای داریم و این حمایت‌ها 
را تا پایان دوره های بارداری و شیردهی خواهیم داشت.

وبـدا

سرپرســت دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد با اشــاره به 
توانمندی این دانشگاه در درمان زوجین نابارور با بهترین 
امکانــات موجــود اظهــار کــرد:  مشــکل امــروز جمعیتــی و 
چالش‌های این حوزه به تصمیمات نادرست سال‌های قبل 
بر می‌گردد کــه موضوع فرزند کمتر، زندگــی بهتر را مطرح 

کردند.

دکتر محمود شبستری در بیستمین جلسه ستاد جوانی 
جمعیت دانشگاه علوم پزشکی مشهد، خاطر نشان کرد: 
در دولت سیزدهم و با حمایت آســتان قدس رضوی مبلغ 
۵۰ میلیارد تومان برای راه‌اندازی فضای جدید مرکز درمان 
ناباروری میــاد تصویــب و در همین خصــوص ۱۵ میلیارد 

تومان توسط آستان قدس رضوی تقبل شد.

سرپرست دانشگاه علوم پزشــکی مشهد  با بیان اینکه 
مــا می‌توانیم زوج‌هــای نابــارور را در همین شــهر مشــهد و 
با برتریــن امکانــات درمان کنیــم تصریح کــرد: مــا باید در 
موضــوع ازدواج دانشــجویان، خوابگاه‌هــای متاهــان و 
تامیــن نیازهای آنهــا در حوزه‌های مســکن و اشــتغال را در 
نظر داشــته باشــیم تا که دانشــجوی ما در ســن بالا مجرد 
نباشد و دانشــجوی متاهل هم بدون هیچگونه دغدغه‌ای 

به تحصیل بپردازد.

دکتر شبســتری بــا ذکــر ایــن نکتــه کــه بایــد حمایت‌ها 
بیشــتر شــود و تســهیلات بیشــتری در حوزه فرزنــدآوری و 
جوانی جمعیت به تمامی زوجین، به‌ویژه زوج‌های دانشجو 
اختصاص یابــد، تاکید کــرد: همچنیــن در کنار ایــن موارد 

بر توســعه خوابگاه‌های متاهــان تاکید داریم و مــا در این 
خصوص برای هزار زوج دانشــجو پیش‌بینــی لازم را جهت 
ســاخت خوابگاه متاهلان دانشــگاه علوم پزشــکی مشهد 

داشته‌ایم.

سرپرست دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد افزود: ما از 
حمایت‌هــای اســتانداری خراســان رضوی و آســتان قدس 
رضــوی در موضــوع جوانــی جمعیــت و درمــان نابــاروری 
تشکر می‌کنیم، حمایت‌هایی که نقش بسزایی در درمان 

زوج‌های نابارور داشته است.

موضــوع درمــان زوجیــن نابــارور را به‌طــور جــد دنبــال 
می‌کنیم

در ادامه این جلســه دکتــر محمــد دهقانی‌فیروزآبادی، 
سرپرست معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد، 
بیان کرد: ما در حوزه اقلام و تجهیزات مصرفی مرکز درمان 

نابــاروری میــاد نیازمنــد حمایــت ویــژه وزارت بهداشــت، 
درمــان و آمــوزش پزشــکی هســتیم تــا بتوانیــم به‌خوبــی 
پاســخگوی نیازهای زوجین نابارور باشــیم و مشکل آنها را 

برطرف نماییم.

وی اضافه کرد: موضوع درمان زوجیــن نابارور را به‌طور 
جد دنبال می‌کنیم، موضوع بسیارمهمی که نقش بسزایی 
در مســیر تحقــق اهــداف مدنظــر مقــام معظم رهبــری در 

مقوله جوانی و افزایش جمعیت دارد.

سرپرست معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
تاکید کــرد: نیازهــای بهداشــتی و درمانی در حــوزه درمان 
ناباروری و فرزنددار شدن زوج‌های نابارور شناسایی شده 
و ما می‌توانیم با حمایت‌های مسئولان وزارتخانه اقدامات 

موثری در این حوزه انجام دهیم.

درمان زوج‌های نابارور در شهر مشهد با بهترین امکانات درمانی قابل انجام است وبـدا

‌"بازارعلم" ایده‌ای علمی-تحقیقاتی، در 
 مسیر حرکت به سمت دانشگاه‌های 

 نسل 3 و 4

مسئول دفتر ارتباط با صنعت دانشکده پزشکی دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد گفت: sciencebazar )بازار علم( پل ارتباطی 
میان دانشگاه، صنعت و بازار است که با هدف تسریع و تسهیل 
کار پژوهشــگران و ایجــاد ارتبــاط مؤثرتــر و راحت‌تــر میــان آن‌ها و 
گروه‌های هدف برای اولین بار در مرکز رشد سلامت دانشگاه آغاز 

به کار کرده است.

دکتــر علیرضــا منتظرابــدی در گفتگــو بــا وب دا، اظهــار کــرد: 
ســاینس‌بازار ســامانه‌ای برای ارائه محصولات دانش‌بنیان، خلق 

ثروت مبتنی بر دانــش و ایجاد ارتباط مؤثر بین علــوم پایه و بالین 
می‌باشد و در حقیقت پل ارتباطی میان دانشگاه، صنعت و بازار 

است که  باعث تسریع روند پژوهش می‌شود.

وی ادامه داد: ایده اولیه ســامانه sciencebazar در کارگروه 
ارتباط با صنعت دانشکده پزشکی مشهد و احساس نیاز ارتباط 
بیشــتر بیــن گروه‌هــای آموزشــی پایــه و بالینــی و دانشــگاه‌های 
کشور شکل گرفت تا بستر مناســبی برای ارائه و نمایش نیازهای 
محققین و هموارشدن مسیر حرکت به سمت دانشگاه نسل 3 و 

4 ایجاد کند و ارائه محصولات دانش‌بنیان را تسهیل گرداند.

وی تصریح کرد:  این سامانه آمادگی و توانایی را دارد تا ارتباطی 
مؤثر میان دانشــگاه، صنعــت و بازار ایجــاد نمایــد و علاقه‌مندان 
جهــت آشــنایی بــا خدمــات و امکانــات ایــن ســامانه می‌توانند به 
آدرس اینترنتــی  https://sciencebazar.com   مراجعــه 

نمایند.

دکتر منتظرابدی اضافه کرد: اهداف اصلی این  سامانه ، خلق 
ثروت مبتنی بر دانــش، خرید و فــروش محصولات دانشــگاهی، 
خریــد و فــروش تجهیــزات دانشــگاهی، بســتر تبدیــل ایــده بــه 
محصول )آتیه بازار (، حرکت به سمت دانشگاه‌های نسل 3 و 4، 

ارائه خدمات تخصصی و آزمایشگاهی و ایجاد بستری برای پایان 
نامه‌های محصول محور است.

مســئول دفتــر ارتباط بــا صنعت دانشــکده پزشــکی دانشــگاه 
علوم پزشــکی مشــهد با اشــاره به امکانات کاربردی ســامانه نوپا 
وزارت بهداشــت، در جهــت معرفــی حیطه‌های پژوهشــی جامعه 
دانشــگاهی، ســرآمدان علمــی هــر رشــته، معرفــی پایان‌نامه‌ها، 
مجــات معتبــر و نامعتبــر و ... اظهــار امیــدواری کــرد ســامانه 
sciencebazar نیز بتواند هم راستا با سامانه‌های زیر مجموعه 

نوپا در مسیر توســعه فرآیند تحقیق و اســتفاده از یافته‌ها و نتایج 
تحقیقات در عرصه‌های مختلف دانش و تكنولوژی گام بردارد.

وی با ذکر این نکته که این سامانه مکانی مناسب برای معرفی 
محصولات تولید شــده در حوزه‌های نانو، کیت‌های تشــخیصی، 
ســویه‌های میکروبــی، روش‌هــای تخصصــی آنالیز و غیره اســت، 
تأکید کــرد: با پیگیری صــورت گرفته از ســوی معاونــت تحقیقات 
و فناوری دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد در نظر داریم که افتتاح 
رسمی این سامانه را همزمان با ایام هفته پژوهش امسال داشته 

باشیم.

دکتــر منتظرابدی 
بــا تأکیــد بــر اینکــه 
بــا  مجموعــه  ایــن 
نمــودن  فراهــم 
مناســب  بســتر 
می‌توانــد نیازهــای 

پژوهشگران )اساتید و دانشجویان( در زمینه طرح‌های تحقیقاتی 
را برطــرف نماید، گفــت: شــرکت‌های دانش‌بنیــان و ســایر مراکز 
تحقیقاتی، می‌توانند علاوه بر معرفی محصولات خود در سامانه 
ســاینس‌بازار، در صورت نیــاز به انجام تســت‌های آزمایشــگاهی 
و یــا اســتفاده از دســتگاه‌های خــاص از خدمــات آزمایشــگاهی و 

دستگاهی ساینس‌بازار استفاده نمایند.



دو هفته نامـه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد
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...

۵۰۰ هزار نفر در مناطق زیر پوشش دانشگاه 
علوم پزشکی مشهد زیر پوشش غربالگری 

دیابت و فشارخون قرار گرفتند

وبـدا

بیمارستان ولایت پیشرو در الکترونیکی شدن پرونده درمانی بیماران وبـدا

 رییس بیمارســتان ولایــت از مراکز زیر پوشــش دانشــگاه 
علوم پزشــکی مشــهد اظهار کرد: این مرکز درمانی به عنوان 
یــک مرکــز پیشــرو در خدمــات پرونــده الکترونیــک ســامت 
بیماران راه اندازی شده است و تاکنون به توفیقات خوبی در 

این حوزه دست یافته است.

دکتــر محمــد مهــدی کامیــار، در گفتگو بــا وب دا با اشــاره 
به اینکه بیمارســتان ولایت از بدو تأســیس در مسیر اجرایی 
شــدن پرونده الکترونیک گام برداشــته و تاکنــون بیش از 60 
پرونده ،محتویات الکترونیکی دارد و کاغذ حذف شده است، 
خاطر نشان کرد:  این روند به زودی تکمیل می شود و منتظر 
مجوز های لازم و رفع محدودیت های قانونی هستیم تا روند 
الکترونیکی شدن پرونده بیماران سرعت بیشتری پیدا کند.

وی ادامه داد: در تعامل با بیمه سلامت نیز  ارسال اسناد 
بــه صــورت الکترونیــک انجــام مــی شــود؛علاوه برایــن کلیــه 
مکاتبات قضایی با دادگاه و دادگستری به صورت الکترونیک 

انجام می شود.

رییس بیمارستان ولایت مشهد  با اشاره به اینکه سامانه 

ارزیابــی و اعتبــار بخشــی بیمارســتان  و گــزارش پرســتاری به 
صورت الکترونیکی در بیمارستانها دیگر در حال اجرا است، 
ابراز کرد: بیمارســتان ولایت با هدف گذاری سوانح و جراحی 
عروق تأسیس شده است و کلیه بیماران تروما و جراحی عروق 

در این مرکز درمانی پذیرفته می شوند.

وی گفــت: عــاوه برایــن برخــی از بیمــاران دچــار دیابــت و 
عــوارض ناشــی از آن هســتند کــه درگیــر زخــم پــای دیابتی و 
نارسایی کلیه می شوند اما به دلیل کثرت بیماران در کلینیک 
زکریا تحت درمــان قرار می گیرنــد و و در ایــن کلینیک دیابت 
، زخم پا و پزشــکی بازســاختی  به بیماران خدمت رسانی می 

کنند.

دکتــر کامیار تصریــح کرد: ظرفیــت این مرکــز درمانی 220 
تخت اســت که در حــال حاضر 150 تخــت آن فعال شــده و با 
تأمین نیروی انســانی مورد نیاز ســایر بخش هــا نیز فعال می 
شود اما در شرایط فعلی ضریب اشغال تخت بالای 80 درصد 

است.

وی گفــت: ایــن مرکــز درمانــی بــه بیمــاران نیمــه شــرقی 

کشــورمان خدمــت رســانی مــی کنــد و امیــدوار هســتیم بــا 
مســاعدت مســئولین بتوانیم به هدف نهایی که بیمارســتان 

تراز در حوزه جراحی عروق و تروما است، نزدیک بشویم.

معــاون فنــی معاونــت بهداشــت 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: 
تاکنون ۵۰۰ هزار نفر از جمعیت بالای 
۱۸ سال زیر پوشــش این دانشگاه به 
لحاظ بیماری دیابت و فشار خون بالا 

در قالب پویش ملی سلامت غربالگری شدند.

دکتر مجیــد جعفری‌نژاد در گفتگو بــا وب دا افــزود: در "پویش 
ملی سلامت" که از ۲۰ آبان ماه امسال آغاز شده است و تا ۱۵ دی 

ماه ادامه دارد، کلیه افراد ۱۸ سال و بالاتر به صورت رایگان از نظر 
دیابت و فشارخون بالا بررسی و غربالگری می‌شوند.

وی ادامه داد: هدف از اجرای این پویش افزایش آگاهی عمومی 
از عوامل خطر دیابت و فشــارخون و کنترل بیماری در مبتلایان و 

نیز شناسایی بیماران از طریق غربالگری است.

معاون فنی معاونت بهداشــت دانشــگاه علوم پزشکی مشهد 
بیان کرد: از ۵۰۰ هزار نفری که تاکنون در مناطق زیر پوشش این 
دانشگاه غربالگری شــده اند، ۹۵ هزار نفر قند خون بالا با سابقه 
دیابــت داشــته و ۱۸ هــزار نفــر دارای قنــد خون بــالا بدون ســابقه 

دیابت )مشکوک به دیابت( شناسایی شدند.

دکتــر جعفری‌نــژاد افــزود: همچنیــن ۱۴۲ هــزار نفــر از افــراد 
غربالگری شده در این پویش سابقه فشار خون داشته یا مشکوک 

به فشار خون بالا بودند.

وی در خصــوص اقدامــات درمانــی کــه در ایــن پویــش بــرای 
مبتلایان به دیابت و فشار خون انجام می‌شود، بیان کرد: بیماران 
شناسایی شده اگر پرونده فعال بهداشتی نداشته باشند به مراکز 

سلامت و مراکز درمانی ارجاع داده می‌شوند.

معاون فنی معاونت بهداشــت دانشــگاه علوم پزشکی مشهد 
گفت: اطلاع‌رســانی از عوامل خطر بیمــاری دیابت و فشــار خون 
بالا به منظور پیشگیری از ابتلا به این بیماری‌ها و نیز شناسایی و 
مراقبت بیماران دیابتی و فشــار خون مهمتریــن اقدامات در حال 

انجام معاونت بهداشتی این دانشگاه است.

دکتر جعفری‌نــژاد افزود: فعالیــت بدنی مناســب و کنترل وزن 
می‌تواند تا حد بســیاری از ابتلا به دیابت و فشــار خون پیشگیری 
کند، این در حالی است که اکنون از هر سه نفر از افراد جامعه، ۲ 
نفر فعالیت بدنی ناکافی دارند و به همین نسبت از هر سه نفر، ۲ 

نفر دارای اضافه وزن و یا مبتلا به چاقی هستند.

ســت  پر سر
توســعه  معاونــت 
و  منابــع  مدیریــت، 
برنامه ریزی دانشگاه 
علوم پزشــکی مشهد 
گفــت: اعتبــارات 48 
میلیــارد تومانــی ملی 
و دانشــگاهی جهــت 

ســاخت پروژه‌ها و خرید تجهیزات پزشــکی بیمارستان 
قائم)عج( تخصیص یافت.

دکتــر علیرضــا مســلم در گفتگــو بــا وب دا، اظهــار 
کرد: در طول 2 ماه اخیر هیئت رییســه دانشــگاه علوم 
پزشــکی مشــهد عــاوه بــر درآمدهــای بیمارســتانی، 
کمک‌هــای مالــی متعــددی را بــرای توســعه بخش‌های 

مختلف بیمارستان قائم)عج( در نظر گرفته است.

وی تصریــح کــرد: در ســفرهای مســئولان وزارت 
بهداشت، درمان و آموزش پزشــکی و سازمان برنامه و 
بودجه به مشهد بر حمایت این مجموعه‌ها در راستای 
اجــرای هرچــه بهتــر طرح‌هــا و پروژه‌هــای بیمارســتان 

قائم)عج( تأکید شد.

سرپرست معاونت توســعه دانشــگاه علوم پزشکی 
مشــهد با بیان اینکه از زمــان آغــاز پیگیری‌های صورت 
گرفته با مســئولان کشــوری تا کنون 48 میلیارد تومان 
اعتبــار دولتــی و دانشــگاهی بــه بیمارســتان قائم)عج( 
تخصیــص یافتــه اســت، خاطرنشــان کــرد: در حــوزه 
دانشــگاهی و بــا موافقــت اعضــای هیئــت رییســه 
دانشگاه علوم پزشکی مشــهد مبلغ 30 میلیارد تومان 
بــه بیمارســتان قائم)عــج( اختصــاص یافــت کــه ایــن 
مبلغ شــامل 3 میلیــارد تومان بــرای دســتگاه ام آر آی، 
12 میلیارد تومان بابت تجهیزات پزشــکی و 15 میلیارد 
تومان هم بابت هزینه‌های عمرانــی پروژه‌های در حال 

ساخت در این مرکز درمانی بوده است.

دکتر مسلم اضافه کرد: همچنین در حوزه اعتبارات 
ملی تخصیص یافته به بیمارســتان قائم)عج( هم باید 

به حمایت 10 میلیارد تومانی، معاون توسعه مدیریت، 
منابع و برنامه ریزی وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
پزشــکی بــرای فعالیــت مجــدد پــروژه در حــال ســاخت 
کلینیــک زنــان دبیــری و تکمیــل کامــل آن و حمایــت 8 
میلیارد تومانی ، مدیرکل امور سلامت و رفاه اجتماعی 
ســازمان برنامــه و بودجــه بــرای تجهیــزات موردنیــاز در 

بخش آی سی یو این بیمارستان اشاره کرد.

وی بیان کــرد: یکــی از مهمتریــن برنامه‌هــای دولت 
سیزدهم در حوزه سلامت تکمیل پروژه‌های ناتمام بوده 
و ما در یکی از اقدامات صورت گرفته پیگیری تخصیص 
اعتبارات موردنیاز جهت تکمیل پروژه‌های بیمارستان 
قائم)عج( را از محل اعتبارات ملی و دانشگاهی داشتیم 
و توانستیم مبلغ 48 میلیارد تومان اعتبار جذب نماییم 
که از این میزان 30 میلیارد تومان آن دانشــگاهی و 18 

میلیارد تومان دیگر آن ملی است.

تخصیص 48 میلیارد تومان اعتبار 
جهت ساخت پروژه‌ها و خرید تجهیزات 

بیمارستان قائم)عج(

وبـدا

بهترین عمل جراحی زیبایی، استمرار در ورزش و تحرک کافی است

دکتر عطیه محمــد زاده وطن چی، فــوق تخصص زنان و 
فلوشیپ اختلالات کف لگن علاوه بر حیطه های تخصص 
زنان و زایمان،  از چهره های موفق ورزشــی بانوان در کشور 
و الگوی ورزشــی بانوان در دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد 

است که افتخارات زیادی را در مسابقات استانی، ملی 
و بین المللی کسب نموده است.

دکترمحمــد زاده وطن چی عضو هیــأت علمی گروه 
زنان دانشگاه علوم پزشکی مشــهد است که ورزش را 
از ســن 8 ســالگی آغاز کرده و از همــان دوران کودکی، 
عضو تیــم شــنای کــودکان در اســتان خراســان رضوی 
شــد، در دوران دانــش آمــوزی، دانشــجویی و در حــال 

حاضر که حدود 9 سال بعنوان عضو هیأت علمی دانشگاه 
اســت،بطور مســتمر ورزش را ادامه داده اســت  و علاوه بر 
موفقیــت هــای ورزشــی، یکــی از دلایــل مهــم  موفقیــت در 
حیطــه رشــته تخصصــی و شــغل  خــود را ورزش مــداوم می 

داند.

اســتادیار گــروه زنــان دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
درگفتگو بــا وب دا اظهار مــی دارد: از دوران دانشــجویی  تا 
کنون در مســابقات اســتانی و کشــوری در رشــته های شنا 
شرکت کرده ام و مقام های اول تا سوم را در سالهای متوالی 
کســب کــرده ام و بعــد از گذرانــدن دوران نجــات غریــق در 
مسابقات دانشجویان علوم پزشکی و شرکت در مسابقات 
ملی و بین المللی  5 مدال طلای انفرادی و تیمی  راکسب و 

به مقام قهرمان قهرمانان رسیده ام.

دکتر محمد زاده وطن چی می گوید:  از هر فرصتی برای 

ورزش روزانــه اســتفاده مــی کنــم و علــی رغــم اینکه رشــته 
تخصصی  زنان  رشته سخت و پرمشغله ای است ولی ورزش 

را رها نکرده ام و روزانه حدود 2 ساعت ورزش می کنم.

دکتر وطــن چی مــی گویــد امتحان بــورد برای دســتیاران 
امتحــان حساســی اســت،  ولــی مــن تــا یــک هفتــه قبــل از 
امتحــان بــورد ورزش را کنــار نگذاشــتم و خوشــبختانه رتبه 

دوم کشوری بورد را کسب نمودم که نقش ورزش را در این 
موفقیت تأثیر گذار می دانم.

وی،  انس با ورزش را بسیار کمک کننده در سلامت روح 
وروان عنوان کرد و افزود: از هر تریبونــی برای تبلیغ ورزش 

استفاده می کنم.

اســتادیار گروه زنان، نقش ورزش را برای بانوان بسیار با 
اهمیت توصیف کرد و افزود: در ویزیت هایی که در حاشیه 
شــهر انجام دادم به ایــن نتیجه رســیدم که برخــی از بانوان 
از ســن 35-40 ســالگی دچــار دردهای عضلانــی و مفصلی 
هستند و نشاط واقعی را ندارند و دچار افزایش وزن هستند 

کــه یکــی از مهمترین دلایــل ایــن اختــالات عــدم ورزش و 
تحرک کافی بود.  

فلوشیپ اختلالات کف لگن اظهار می دارد: عدم تحرک 
کافی و چاقی  یکی از دلایل مهــم بیماریهای اختلالات کف 
لگن است و در حال حاضر نیمی از بانوان از اختلالات کف 
لگن رنج می برند و لازم اســت ورزش هــای اختصاصی کف 

لگن را فرا بگیرند.

وی ارتبــاط ورزش و تحــرک را بــا خانــواده و جامعه ســالم 
انکار ناپذیر برشــمرد و افزود: پیش زمینــه جوانی جمعیت 

بانوان سالم جامعه هستند.

دکتر وطن چی نوع ورزش بانوان را با سایر اقشار متفاوت 
توصیــف کرد و یــاد آور شــد: ورزش یکــی از عوامــل کاهش 
ســزارین هــا و گذرانــدن دوران بــارداری ســالمتر در جهــت 
بهبود روحیه و کاهش افســردگی بعد از زایمان  و همچنین 

پیشــگیری کننــده  از تنبلــی تخمدانهــا و کاهش نوســانات 
خلقــی و عاملــی در جهت تقویــت نشــاط و امید بــه زندگی 

است.

اســتادیار گــروه زنــان و زایمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد با تأکید به بانوان بــرای پرهیز از عمل هــای جراحی 
زیبایــی یــاد آور شــد: زیبایــی شــما همــان زیبایــی طبیعــی 
است که خداوند به شــما هدیه داده اســت و زیبایی که در 
اثر جراحی بدســت می آید مصنوعی اســت و بهترین عمل 
جراحــی زیبایــی بــرای شــما اســتمرار ورزش و تحــرک کافــی 

است.
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یاریارسلامت دو هفته نامـه الکترونیکی 

روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

وبـدا

پیگیر تحقق ۱۵۰ خانه بهداشت در مشهد از محل پروژه‌های مولدسازی هستیم

سرپرســت دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد گفــت: مــا 
۱۵۰ خانه بهداشــت در مشــهد کم داریم و پیگیر تحقق این 

خانه‌ها از طریق پروژه‌های مولدسازی دانشگاه هستیم.

بــه گــزارش وب دا، دکتــر محمــود شبســتری در مراســم 
راه‌انــدازی مراکــز آموزشــی خدمــات جامع ســامت، اظهار 
کرد: دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد یکی از مجموعه‌های 
موفق کشور در حوزه ســامت بوده و ما عملکردهای خوب 
آموزشی و درمانی را در بیمارستان‌های شهید هاشمی‌نژاد، 

ولایت، امام رضا)ع(، قائم)عج( و دیگر بیمارستان‌ها دیدیم 
و معتقدیــم که در حــوزه بهداشــت هم خوب درخشــیدیم و 

می‌توانیم که بهتر از این هم باشیم.

سرپرست دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه ما 
نقش پررنگ اساتید و دانشجویان را در حوزه بهداشت و در 
دانشکده‌های مختلف و همچنین فعالان حوزه سلامت در 
مراکز بهداشت دیده‌ایم، خاطرنشــان کرد: ما در این حوزه 
نبایــد نقــش بی‌بدیــل شــهدای مدافــع ســامت در تمامــی 
حوزه‌ها از جمله حــوزه بهداشــت را فراموش کنیــم و در این 
مراســم نام و یــاد تمامی شــهدای مدافــع ســامت را گرامی 

می‌داریم.

دکتــر شبســتری تأکید کــرد: مــا ۱۵۰ خانــه بهداشــت در 
مشــهد کم داریم و در بحث پروژه‌های مولدسازی دانشگاه 
در جلسه استانداری این موضوع مورد پیگیری قرار گرفت تا 

این ۱۵۰ خانه بهداشت در اسرع وقت فعال شود.

وی بیــان کــرد: مــا همچنیــن بــر ایجاد شــهر ســامت در 
مشهد که پایه آن بر پیشگیری بوده تأکید داریم و از معاونت 
بهداشــت دانشــگاه علوم پزشــکی می‌خواهیم برنامه‌ریزی 
لازم را در ایــن خصــوص در اســرع وقــت داشــته باشــد و از 

معاونــت درمــان ایــن دانشــگاه هــم می‌خواهیم 
کــه در ایــن رابطــه برنامه‌هــای خــود را در حــوزه 
تخصصــی‌اش اعــام کنــد و همچون گذشــته در 
کنــار معاونــت بهداشــت و در جهــت توســعه و 

تقویت سلامت جامعه قرار بگیرد.

سرپرســت دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد با 
تأکید بر اینکه برگزاری و اجــرای پویش‌های ملی 
غربالگــری دیابــت و فشــار خــون بــالا و همچنین 
HIV بــا هــدف بیماریابــی و دوری از انــگ ایــدز 

اقدام مؤثری بوده که توســط معاونت بهداشــت 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد در حــال انجــام 

اســت، گفــت: مــا ضمــن تقدیــر و تشــکر از برگزارکنندگان 
این پویش‌هــا از معاونــت تحقیقات و فناوری این دانشــگاه 
می‌خواهیم که حضوری پررنگ در پویش‌ها و ثبت‌ اطلاعات 
و داده‌ها داشــته باشد؛ همچنین درخواســت دیگرمان این 
اســت که در برگزاری این پویش‌هــا از ظرفیت دانشــجویان 
به نحو احسن و به‌صورت حداکثری اســتفاده شود، چرا که 
معتقدیم حضور در چنین برنامه‌هایی در دوره دانشجویی، 
در اثرپذیــری هرچــه بهتــر خدمــات تخصصی‌شــان پــس از 

فارغ‌التحصیلی‌شان بسیار حائزاهمیت بوده و هست.

تأکید بــر توســعه خدمات آموزشــی ســامت‌محور در 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد

در ادامه این مراسم دکتر سیدعلی علمداران، سرپرست 
معاونــت آموزشــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد، بیــان 
کــرد: مــا پیگیــر ایجــاد حــوزه EDC در تمامــی معاونت‌ها و 
دانشــکده‌ها هســتیم تا نتایج مؤثر آن  را در طــول تحصیل 
دانشــجویان ببینیم و اینکه ۳ مــاه از دوره عمومی به همراه 
دوره کارورزی در مراکز خدمات جامع سلامت برگزار شود.

وی اضافه کرد: ما همچنین پیشــنهاد دادیم که تعدادی 
از مراکــز جامــع ســامت به‌صــورت 
آموزشــی باشــد و به‌طــور همزمــان اثر 
مثبت اقدامات آموزشــی و اثــر مثبت 
ارائــه خدمــات جامــع ســامت دیــده 

شود.

آموزشــی  معاونــت  سرپرســت 
مشــهد  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
تأکیــد کــرد: مــا بــر توســعه خدمــات 
آموزشــی ســامت‌محور در دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد تأکیــد داریم و 
معتقدیــم که حــوزه بهداشــت نقــش بســیارپررنگی در این 
خصــوص دارد و می‌توانــد در ارتقــاء ســامت جامعــه مؤثر 

باشد.

برگــزاری دوره ۳ ماهــه آموزشــی کمــک بزرگــی بــه 
دانشــجویان پزشــکی عمومــی، انترن‌هــا و فعــالان 

خانه‌های بهداشت و مراکز سلامت می‌کند

همچنیــن دکتــر فاطمــه محــرری، سرپرســت دانشــکده 
پزشــکی مشــهد هم در این مراســم، گفت: حوزه بهداشت 
نقش مهمی در ســامت جســم و روان و همچنین سلامت 
مادران باردار و شــیره، نــوزادان، ســالمندان و دیگر گروه‌ها 

دارد.

وی افزود: ما معتقدیم که دوره ۳ ماهه آموزشی که برای 
دانشــجویان پزشــکی عمومی، انترن‌ها و فعالان خانه‌های 
بهداشت و مراکز سلامت می‌شود به مراتب بر کیفیت نظام 
ارجاع به نسبت زمان برگزاری دوره یک ماهه می‌افزاید و نه 

تنها نیازی به برگزاری دوره مجدد نیست، بلکه کمک بزرگی 
به اثرپذیری هرچه بهتر خدمات پزشکان، مراقبان سلامت 

و بهورزها خواهد کرد.

سرپرست دانشکده پزشکی مشهد بیان کرد: دانشکده 
پزشکی این آمادگی را دارد تا در جهت توسعه خدمات حوزه 
سلامت به‌ویژه در موضوع پیشــگیری با معاونت بهداشت 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد همکاری نماید.

طرح ملی سلامت خانواده کمک بزرگی در حوزه‌های 
پیشگیری، مراقبت، مدیریت و پیگیری می‌کند

در ایــن مراســم دکتــر حمیدرضا قربــان‌زاده، سرپرســت 
معاونت بهداشــت دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد، گفت: 
رشــد و ارتقــاء در حوزه شــاخص‌های ســامت در مرگ‌ومیر 

مــادران بــاردار و نــوزادان و جلوگیــری از بیماری‌هــای واگیــر 
و غیرواگیــر از اقدامــات شــاخص حوزه ســامت بــوده که با 

رضایت رهبری همراه بوده است.

وی افزود: ما برای اجرای هرچه بهتر برنامه‌های نظام‌مند 
شــبکه ســامت نیازمنــد همــکاری مجموعه‌هــای مختلفی 
همچــون آســتان قــدس رضــوی هســتیم تــا بتوانیــم ایــن 

برنامه‌ها را به نحو احسن اجرا نماییم.

سرپرســت معاونــت بهداشــت دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد با ذکر ایــن نکتــه کــه یکــی از مهمتریــن برنامه‌های 
دولــت ســیزدهم در حــوزه ســامت بــوده، برنامــه‌ای کــه با 
عنــوان طــرح ملــی ســامت خانــواده اجــرا می‌شــود، تأکید 
کــرد: معتقدیــم که ایــن برنامــه کمــک بزرگــی در حوزه‌های 
پیشــگیری، مراقبــت، مدیریــت و پیگیــری خواهد کــرد و در 
کنار آن که می‌تواند از ابتلا به بسیاری از بیماری‌ها جلوگیری 
کنــد، نقش مؤثری هم در مســیر کنتــرل و درمــان بیماری و 
جلوگیــری از تشــدید وضعیت بیمــاری با مدیریــت و کنترل 

درست آن دارد.

دکتر قربــان‌زاده خاطرنشــان کرد: مــا در این ایــام اجرای 
پویش‌هــای ملــی غربالگــری دیابــت و فشــار خــون بــالا و 
همچنیــن HIV بــا هــدف بیماریابــی و دوری از انــگ ایــدز 
اجــرا می‌کنیــم و از تمامــی افراد بــالای ۱۸ ســال بــرای انجام 
غربالگری دیابت و فشــار خون بالا و تمامی گروه‌های سنی 
برای انجام تست ایدز دعوت به عمل می‌آوریم، برنامه‌هایی 
که به‌صــورت رایــگان و بــا حفــظ کامــل محرمانگــی آن اجرا 

می‌شود.

انعقاد تفاهم‌نامه همکاری میان دانشکده پزشکی و 
معاونت بهداشت

در پایان این مراسم تفاهم‌نامه همکاری میان دانشکده 
پزشکی و معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
منعقــد شــد و به امضــای دکتــر محــرری و دکتــر قربــان‌زاده 

رسید.

هدف اصلی ‌و اولیه ایــن تفاهم‌نامه ایجــاد همکاری بین 
معاونت‌های آموزشــی و بهداشــت دانشــگاه علوم پزشکی 

مشهد و در جهت اســتفاده بهینه از ظرفیت‌های موجود در 
هر دو حوزه بوده است.

در ایــن تفاهم‌نامــه بــر بهبــود فرآینــد آمــوزش مهارتــی 
در ســایر حیطه‌هــای علــوم 
پزشــکی و نیز ارتقــاء کیفیت 
و تنــوع خدمــات ســامت به 

مردم تأکید شده است.

این تفاهم‌نامه در راستای 
اســتفاده از تــوان اعضــای 
هیــأت علمــی و ظرفیت‌های 
معاونــت  در  موجــود 
بهداشــت و در حوزه‌هــای 
و  پژوهشــی  و  آموزشــی 
همچنیــن مدیریــت خدمات 
نظــام ســامت در مراکــز و 
پایگاه‌های سلامت منتخب در جهت توانمندسازی فراگیران 
دوره پزشکی عمومی در حیطه پزشــکی جامع‌نگر و پزشک 
خانواده و ســایر فراگیــران علوم پزشــکی در جهــت افزایش 
کیفیت و تنوع مراقبت‌های اولیه نظام سلامت منعقد شده 

است.

ایــن تفاهم‌نامــه در ۵ مــاده و ۳۲ بنــد به مدت یک ســال 
منعقــد شــده و در آن بــر توســعه خدمــات ســامت‌محور 
در حــوزه بهداشــت و نقــش اقدامــات پیشــگیرانه در حفظ 

سلامت جامعه تأکید شده است.

وبـدا

نصب تجهیزات آزمایشگاه پیش بالینی در 
 پژوهشگاه جامع سلامت

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

معــاون پژوهــش و فنــاوری 
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
مشــهد از تجهیــز آزمایشــگاه 
پیــش بالینــی پژوهشــگاه این 
دانشــگاه بــه دســتگاه هــای 
پیشرفته خبر داد و اظهار کرد: 
آزمایشگاه جامع پیش بالینی 

، دومیــن مرکــز پــس از تهــران محســوب مــی شــود کــه در محــل 
پژوهشگاه جامع سلامت راه اندازی شده است .

دکتر محسن تفقدی در گفتگو با وب دا خاطر نشان کرد: این 
آزمایشگاه با داشتن دستگاه های پیشــرفته در جهت تحقیقات 
بنیادی مبتنی بر تصویربرداری پزشکی و در راستای نهادینه شدن 
آزمایشــات پیش بالینی و ارتقــاء کمی و کیفی پژوهشــهای پیش 

بالینی احداث گردیده است.

وی بــا بیــان اینکــه هزینــه ســاخت و تجهیــز آزمایشــگاه پیش 
بالینــی مشــهد بــا حمایــت معاونــت علمــی ریاســت جمهــوری، 
معاونــت تحقیقــات و فنــاوری  وزارت بهداشــت و دانشــگاه 
علوم پزشــکی مشــهد تأمیــن اعتبار گردیده اســت تصریــح کرد: 
 Micri-CT، Micro-PET ، Micro-SPECT ، تصویربــرداری
 Flu( و تصویربــرداری نــوری دوبعــدی Micro-Gamma Camera

vision( از جمله دستگاه هایی است که در این آزمایشگاه نصب 

و راه اندازی شده است.   

معــاون پژوهــش و فناوری دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد در 
خصوص کاربردهای تجهیزات موجود در آزمایشگاه پیش بالینی 
بیان داشت: تصویربرداری از  تمام بدن موش و رت آزمایشگاهی 
، تحقیقــات دندانپزشــکی و مورفولــوژی، تحقیقــات مهندســی 
بافت و پزشکی بازساختی و بیومواد ، تحقیقات فیزیک پزشکی و 
مهندسی پزشکی ، تحقیقات دامپزشکی، مکان یابی و تشخیص 
اندازه دقیق تومــور ، پیگیری درمان و همچنین میزان اثربخشــی 
داروها،  مغز وبیماری های آن شــامل پارکینســون، آلزایمر و ...، 
تغییرات فیزیولوژیک بافت ها ، رهیابی دارو ها و سلولها ، بررسی 
میزان اثربخشی داروها  ،کشاورزی و حشره شناسی و ... از جمله 

خدماتی  است که در این آزمایشگاه ارائه خواهد شد.

وی خاطر نشان کرد:  تمامی دســتگاههای فوق در آزمایشگاه 
پیش بالینی دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد نصب گردیده و در 
حال دریافت مجوز کار با اشعه از سازمان انرژی اتمی جهت انجام 
کلیه فرایندهای تصویربرادری و اتصال به شبکه آزمایشگاهی کل 
کشور هســتیم و امیدواریم بعد از کســب مجوزهای لازم بتوانیم 
زمینــه همــکاری بــا ســایر دانشــگاه را فراهــم نماییــم تا اســاتید، 
اعضــای هیــأت علمــی ، پژوهشــگران و  محققــان سراسرکشــور 
از خدمــات و مشــاوره های تخصصــی در حــوزه پیــش بالینی این 

آزمایشگاه بهره مند گردند.
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معاون وزیر بهداشت: مشهد بزرگترین تولید 
کننده شیرخشک در کشور است  

وبـدا

معاون وزیر بهداشت، درمان 
رییــس  و  پزشــکی  آمــوزش  و 
ســازمان غــذاودارو گفــت: یکــی 
از بزرگتریــن تولیــد کنننــدگان 
شیرخشــک کشــور در مشــهد 
فعــال اســت و بــا همــکاری ایــن 
شــرکت تولیدکننــده کمبودهای 

این حوزه جبران شد.

دکتر ســیدحیدر محمدی در حاشــیه برگــزاری اجلاس شــورای 
کلان منطقه ۹ کشــور، در گفتگو با وب دا، اظهــار کرد: با توجه به 
زائر پذیر بودن شــهر مشــهد، در حوزه دارو نگاه ویژه‌ای به مشهد 
داریم و بــا تدابیر صورت گرفته متناســب با نیاز زائــران و مجاوران 
امام رضا)ع( ســهمیه فعلی را اصلاح می‌کنیم و برای برنامه هفتم 

توسعه نگاهی ویژه در حوزه غذاودارو داشته‌ایم.

معاون وزیر بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی با بیان اینکه 
بــرای فصل‌های پائیــز و زمســتان امســال برنامه‌ ویــژه‌ای در بحث 
تأمین واکســن آنفلوانزا داشتیم، خاطرنشــان کرد: برای واکسن 
آنفلوآنزا باید اشاره کنیم که واکسن‌های داخلی و خارجی آنفلوآنزا 
به میزان کافی به مراکز بهداشت و داروخانه‌ها تخصیص یافته و 

در این زمینه مشکلی وجود ندارد.

دکتر محمــدی تأکید کرد: بــه عموم مردم به‌خصــوص اطفال، 
ســالمندان، مــادران بــاردار، بیمــاران خــاص، زمینــه‌ای، مزمــن و 
پیونــدی توصیه بــر انجــام واکسیناســیون آنفلوآنــزا و اســتفاده از 
ماسک داریم و اینکه در زمانی که هوای سرد و آلودگی هوا داریم 

از خروج‌های غیرضرور از منزل خودداری نمایند.

وی اضافه کــرد: البتــه این موضــوع به حساســیت زمــان کرونا 
نبوده و جای هیچگونه نگرانی برای مردم نیست و صرفاً بر رعایت 

موارد بهداشــتی و پیشــگیرانه و همچنیــن انجام واکسیناســیون، 
حفظ فاصله اجتماعی، عدم حضور در جمع‌های شلوغ و استفاده 
از ماسک در جهت حفظ سلامت مردم و عدم ایجاد مشکل برای 

آنها در روزهای سرد سال تأکید داریم.

رییــس ســازمان غــذاودارو در پایــان گفــت: همچنیــن بــرای 
ساختمان جدید آزمایشگاه غذاودارو مشهد در منطقه خیام این 
شــهر همکاری لازم را با دانشگاه علوم پزشــکی مشهد و معاونت 
غذاودارو ایــن دانشــگاه خواهیم داشــت و مشــکلی از ایــن بابت 

وجود ندارد.

طراحی و ساخت دستگاه صنعتی تولید نانو حامل های دارویی در دانشگاه علوم پزشکی مشهد
دستگاه صنعتی تولید نانو حامل های دارویی و واکسن 
که پیش از این در انحصار دو شرکت کانادایی و آلمانی بود، 
توسط پژوهشگران توانمند دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

طراحی و ساخته شد. 

 INSPIRE به گزارش وب دا، دستگاه ساخته شده به نام
امکان تولید طیف گســترده ای از نانو حامل های دارویی و 
واکســن را در حجم بالا و به طور پیوســته فراهم می ســازد. 
ایــن دســتگاه ظرفیــت تولید تــا 200 لیتــر در یک شــیفت 8 
ســاعت کاری را امــکان پذیــر ســاخته اســت.  این دســتگاه 
به نوعی طراحی شــده تا شــرایط تولیــد در اتاق تمیــز را دارا 
باشــد و عملکرد آن منطبق با اســتاندارد های سازمان غذا 

و داروست.   

دانشــیار مرکــز تحقیقــات ارتوپــدی دانشــگاه، واحــد 
توســعه تحقیقات بالینــی بیمارســتان قائم و مدیــر عامل 
شرکت ریزسامانه بهبود درمان در گفتگو با وب دا با بیان 
اینکــه دســتگاه مجهــز به منــوی کاربری اســت کــه امکان 
اجرای پروتکل های مختلف برای تولید فرمولاســیون ها را 
فراهم می کند، اظهار کرد: این دســتگاه متناســب با نیاز 
های صنایع داروسازی و بیوتکنولوژی و توسط یک تیم از 
متخصصان مجرب در مهندسی و بیوتک طراحی و ساخته 
شده است و در این امر از مشاوره و تخصص شرکت رناپ 
نیز بهــره گرفته اســت. طراحــی و تکمیــل نهایی دســتگاه 

INSPIRE بیش از دو سال زمان برده است.

دکتر علی موســوی شــائق با اشــاره به اینکه طراحی این 
دستگاه دراختیار دو شرکت کانادایی و آلمانی قرار داشت، 

خاطر نشان کرد: شرکت ریز ســامانه بهبود درمان، قبل از 
ســاخت این دســتگاه موفق بــه طراحی و ســاخت دســتگاه 
 INSIGHT رومیــزی تولیــد نانــو حامل هــای دارویی بــه نــام
شــده بود که امکان تولیــد در حجم کــم و بــرای کاربرد های 

تحقیقات اولیه و پیش بالینی را فراهم می ساخت.

 دانشــیار واحــد توســعه تحقیقــات بالینــی بیمارســتان 
قائم)عج( و مرکز تحقیقات ارتوپدی گفت: دستگاه رومیزی 
INSIGHT در آغاز  پاندمی کرونا در سال 1399 و با توجه به 
توانمندی دانشگاه در حوزه طراحی و ساخت ادوات خاص 
مبتنی بر میکروفلوئیدیک و میکروسیســتم ها ساخته شد 
و تاکنون مورد استقبال دانشگاه ها و مراکز تحقیقاتی قرار 

گرفته است.

وی با بیــان اینکــه در آن دوران مجموعــه معاونت علمی 
ریاست جمهوری بر روی تولید واکسن برپایه  mRNA ،که 
یک نانو واکسن می باشد، تاکید داشت گفت: در این راستا 
فعالیت خود را برای ســاخت تجهیزات مورد نیاز برای تولید 
نانو واکســن ها قرار دادیــم چراکه ایــن تجهیــزات در داخل 
کشور وجود نداشــت، و در این راستا شــرکت دانش بنیان 

ریز سامانه بهبود درمان تاسیس گردید.

مدیر عامل شرکت دانش بنیان ریز سامانه بهبود درمان 
بیان کرد: دستگاه های ساخته شده توسط این شرکت که 
در دو ظرفیت کم با نام INSIGHT و ظرفیت تولید بالا با نام 
INSPIRE ساخته شــده اند، باعث عدم نیاز به استفاده از 

روش های کاهش سایز )روش تک مرحله ای(، تکرارپذیری 
بالا، قابلیت تولید نانو حامل ها در حجم بالا به طور پیوسته 
و قابلیت بالای کنترل اندازه ذرات، توزیع آنها و بازده بالای 

محصور سازی با حجم نمونه کم را فراهم میسازد.

دکتر موسوی شــایق افزود: این دستگاه ها امکان تولید 
انواع نانو داروها و واکســن از جنــس لیپید نظیــر لیپوزوم و 
پلیمــر را فراهــم مــی ســازد. تکنولــوژی میکروفلوییدیک به 
کار رفتــه در محصولات این شــرکت بــا اســتفاده از اختلاط 
بهینه و کنترل شده محلول های فرمولاسیون به داخل یک 
تراشه میکروفلوئیدیکی، تولید نانوذرات دارویی با بالاترین 
اثربخشی در مقیاس آزمایشگاهی را فراهم  می کند؛ تراشه 
این دســتگاه از جنــس پلیمر و یا فلــز بوده که بــا حلال های 

مختلفی سازگار می باشد.

عضو هیــات علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد به 

نتایج تولیــد نانوحامل هــای دارویی اشــاره کــرد و گفت:در 
حوزه نانو حامل های لیپیدی،  دســتگاه نانوسنتز می تواند 
 PDI نانــوذرات لیپیدی بــا میانگین قطر زیــر 100 نانومتــر با
کمتر از دو دهــم و  محصور ســازی بالاتــر از 90 درصد تولید 
کند، همچنیــن در خصوص نانو حامل هــای پلیمری )نظیر 
کیتوسان( دستگاه نانو سنتز می تواند نانو حامل کیتوسان 
با میانگین قطر 150 نانومتر با PDI کمتر از دو دهم را تولید 

نماید.

وی اظهار کــرد: دســتگاه نانوســنتزINSPIRE  نیز جهت 
تولید نانوحامل های دارویی از جنس پلیمر و لیپید در دبی 
بالا و برای استفاده شــرکت های تولیدکننده دارو، واکسن 
و محصــولات آرایشی-بهداشــتی ســاخته شــده اســت. 
ایــن دســتگاه قابلیت رقیق ســازی 
نانوذرات تولید شــده جهت کنترل 
سایز ذرات تولید شده را فراهم می 
سازد. تراشه این دستگاه از استیل 
316L ســاخته شــده و قابلیت تمیز 
کــردن و اســتریل شــدن در محــل 

دستگاه را دارد.

عضــو هیــات علمــی دانشــگاه 
علوم پزشــکی مشــهد  بــه برخی از 
مزایــای اســتفاده از دســتگاه هــای 
نانوســنتز اشــاره کــرد و گفــت: توانایی ســنتز نانــوذرات در 
اندازه دلخــواه در کمتر از یــک دقیقه و فرمولــه کردن بیش 
از 30 فرمولاسیون در روز، قابلیت تنظیم آسان متغیرهای 

موثــر در ســنتز نانــوذرات، امــکان ســنتز نانــوذرات بــه طور 
پیوســته، قابلیت تنظیــم انــدازه ذرات با کنتــرل دقیق دبی 

جریان و نســبت دبــی دو محلــول، قابلیــت خــودکار کردن 
سیســتم و حذف خطاهای سیســتمایتک و کاربر ، قابلیت 
تولید انواع نانو حامل های پلیمری و لیپدی و قابلیت تولید 
بین حجم 1میلی لیتر تا نامحدود از جمله مزایای اســتفاده 

از این دستگاه ها می باشد.

لازم به ذکر اســت که این شــرکت به عنوان برنده نهایی 
 ،KANZ جایزه علم و فناوری مصطفی )ص(، بخش رقابت
از میان بیش از 230 طرح ارسالی از 23 کشور جهان در حوزه 

سلامت و پزشکی در سال 1401 برگزیده شد.

برای نخســتین بار و طی فرایندی 
پیچیــده، عمــل پیونــد قلب بــر روی 
یکــی از بیمــاران قلب مــادرزادی در 
بیمارســتان امــام رضــا )ع( انجــام و 
بیمار پس از گذرانــدن دوره نقاهت 
با حال عمومی خوب از بیمارســتان 

ترخیص شد.

دکتــر محمــد عباســی رییس تیــم پزشــکی پیونــد قلب در 
گفتگو با وب دا، ضمن اعلام این خبر ویــژه اظهار کرد: عمل 
انجام شده ۱۱۰مین عمل پیوند قلب در بیمارستان امام رضا 
)ع(  می باشــد که ویژگی منحصر به فرد آن انجام پیوند قلب 

بر روی یــک بیمار مــادرزادی قلب اســت  که اصطلاحــاً دچار 
DTGA و single v یعنی جابجایی عروق بزرگ و تک بطنی بود.

وی افزود: بــا توجه بــه اینکه قلــب طبیعــی دارای دو بطن 
بوده اما قلب این بیمار جــوان دارای یک بطــن و عروق ریوی 
 BANDING آن نیــز جابجــا شــده بودنــد و در کودکــی هــم
شریان ریوی شده بود، با علایم ســیانوز و نارسایی شدید به 
بیمارستان مراجعه کرده بود که پس از طرح این موضوع در 

کمیته پیونــد، بیمار در لیســت پیوند قلب قــرار گرفت و پس 
از چند ماه، قلــب مربوط به یک جوان بیســت و نه ســاله که 
متأسفانه دچار مرگ مغزی شده بود به این بیمار پیوند شد، 
بحمدالله حــال عمومی بیمــار در حــال حاضر کامــاً رضایت 
بخش است و در بررسی‌های انجام شده هیچ علائمی از پس 
زدگی قلب را نشان نمی‌دهد و بیمار با حال عمومی خوب از 

بیمارستان مرخص گردیده است.

دکتر عباسی ادامه داد: ویژگی منحصر به فرد عمل فوق، 
آن اســت که برای اولین بار در ایران انجام شــده و با توجه به 
اینکه عمل پیوند قلــب معمولاً در افرادی انجام می‌شــود که 
دچار DCM  یا نارســایی دیلاته بطن هســتند و یا کسانی که 
به دنبال گرفتگی عروق کرونــر و بیماری‌های دریچه‌ای دچار 
نارســایی قلــب می‌شــوند، تجربــه اولین عمــل پیونــد در یک 
بیمار مــادرزادی قلب از شــرایطی خــاص و فراینــدی پیچیده 

برخوردار بود.

وی با بیان اینکه عمل پیوند قلب یک فرایند تیمی است و 
گروه‌های مختلفی در آن همکاری دارنــد افزود: در این عمل 
پیوند قلب نیز گروه‌های مختلف از جمله گــروه بیماری های 
مادرزادی قلب، گروه نارسایی قلب، جراحان قلب و جراحان 

توراکس و نیز پرسنل و پرستاران از بیمارستان های منتصریه 
و امــام رضــا )ع(  حضــور داشــتند و بــا هماهنگــی و همکاری 

بسیار خوب نتیجه ی موفقی را رقم زدند.

شــایان ذکر اســت؛ دکتر بهزاد علیــزاده دانشــیار بیماری 
های مادرزادی  قلب و قلب کودکان بیمارستان امام رضا )ع( 
نیز پیش از این در مصاحبــه ای جزییات این عمل پیوند را به 

شرح زیر اعلام کرده بودند:

 " پیونــد قلب انجام شــده بــر روی یک جوان 22 ســاله 
که از بــدو تولد فاقــد دریچــه و بطن ســمت راســت قلب و 
همچنین جابجایی عروق بزرگ بود انجام گردید و تا کنون 
بــرای درمان ایــن بیمار عمــل هــای متعددی بطــور موقت 

صورت گرفته بود " .

دکتر علیزاده با بیان اینکه بیمار مذکور در سن دو سالگی 
تحت عمل جراحی برای کنترل فشــار ریه ها قرار گرفته بود و 
علیرغم انجام این عمل جراحی، فشار خون در ریه این بیمار 
به حد مطلوب پایین نیامــد افزود: این امر موجب شــده بود 
که انجام اعمال جراحی  تکمیلی برای وی میسر نباشد، از این 
رو اکسیژن خون این بیمار بســیار پایین تراز یک فرد عادی  و 

بیمار همواره دچار کبودی ناخن ها ، لبها و پوست بود .

رییــس تیــم پیونــد بیمــاری 
هــای مــادرزادی قلــب و قلــب 
علــوم  دانشــگاه  کــودکان 
همچنیــن  مشــهد  پزشــکی 
تصریــح کــرد: در ســال هــای 
اخیر با بروز بلــوک قلبی بیمار 
علاوه بر کبودی دچار نارسایی 
قلب شــدید شــد که بــا نصب 

باطری بــر روی این بیمار تــک بطنی تا حدودی شــرایط بیمار 
بهتر شد اما در سال گذشــته باطری از کار افتاد و عملا بیمار 
دچار نارسایی قلبی شد و از شــش ماه پیش در لیست فعال  

دریافت کنندگان پیوند قلب قرار گرفت.

دکتــر علیــزاده گفــت: بــه دلیــل متفــاوت بــودن شــرایط 
آناتومی  قلب بیمــار و قرار گیــری غیر طبیعی عــروق اصلی و 
جابجایی آئورت به ســمت جلو و معکوس بودن شریان ریه، 
عمل پیوند قلب در این بیمار بسیار پیچیده بود که در روزهای 
اخیر با توجه به پیدا شــدن اهدا کننده مناسب، این بیمار با 
حضــور جراحــان و تیــم پیوند قلــب برجســته دانشــگاه علوم 

پزشکی مشهد تحت عمل جراحی قرار گرفت.

تجربه موفق نخستین عمل پیوند قلب بر روی یکی از بیماران قلب مادرزادی در بیمارستان امام رضا )ع( وبـدا
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روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

وبـدا
گفتگو وب دا با استادی که پایه گذار مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی در دانشگاه است

اســتاد پیشکسوت دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد در دوران خدمت زحمات بسیاری را 
برای ایجاد مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشــکی متحمل شده است تا خدمات با 

کیفیتی در حوزه آموزش پزشکی و در نهایت درمان به بیماران ارایه شود.

دکتــر عباس مــکارم ، اســتاد 
تمام دانشــکده دندان پزشــکی 
و دانشــکده پزشــکی مشــهد 
و رتبــه اول اولیــن دوره آزمــون 
بــورد تخصصــی دندانپزشــکی 

کودکان کشوردر سال 68 است 
در گفتگــو بــا وب دا اظهــار مــی 
دارد: در ســال1356 دانــش 
آموخته دندان پزشکی عمومی 
از دانشــکده دنــدان پزشــکی 
مشــهد شــده وبعــد از گذرانــدن 
در  ســربازی  خدمــت  دوره 
ســال 58 مربــی آموزشــی گــروه 
ارتدنســی و اطفال و از سال 67 
به عنوان استادیارتمام وقت و از 
سال 75 دانشیار تمام وقت رسمی گروه دندان پزشکی کودکان مشهد در خدمت دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد بودم. 

دکترمکارم که در سال85 به درجه استاد رسمی قطعی تمام وقت دانشکده های دندان 
پزشکی و پزشــکی دســت یافت می گوید: در اوایل انقلاب به دلیل مشــکل کمبود پزشک 
و دندان پزشــک در کشــور ، به دســتور وزارت بهداشــت درمان و آموزش پزشــکی، پذیرش 
دانشجویان با ظرفیت بالایی در دانشکده ها انجام شد و به دلیل تعداد کم اعضای هیأت 
علمی نســبت به تعــداد دانشــجوی پذیرفته شــده طبق گــزارش وزارت بهداشــت، درمان و 

آموزش پزشکی کیفیت آموزش دچار افُت شده بود.

این اســتاد پیشکســوت دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد با بیان اینکــه به دلیــل دغدغه 
آموزشی که داشتم در شورای آموزشــی دانشگاه علوم پزشکی مشــهد و متعاقبا در جلسه 
وزارت بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی که برای حل این مســئله تشکیل شــده بود ،به 
عنوان نماینده دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد برای جبران اورژانســی این کاهش کیفیت 
آموزشــی، پیشــنهاد راه اندازی دوره های توانمند ســازی و ارتقای کیفیت آموزشی اعضای 
هیأت علمی دانشگاه های علوم پزشکی کشور را ارائه نمودم .خوشبختانه این برنامه مورد 
قبول شرکت کنندگان در جلسه قرار گرفت و برنامه آموزشی و توانمندسازی بر اساس یک 

برنامه مشخص توسط بنده تدوین و ضبط شد.

برنامه شــامل ســه مقطع کوتاه مدت، میان مدت و بلند مدت بود .این 3 مقطع به قرار 
زیر پیگیری، انجام و به هدف نهایی مورد نظرم رسید:

 در مقطع 1- کوتــاه  مدت ، کارگاه های آموزشــی توانمند ســازی اعضاء هیــأت علمی در 
وزارت بهداشت آغاز به کار کرد. همچنین در زمان معاونت آموزشی" دکتر مجیدابریشمی" 
در دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد، مســئولیت راه انــدازی و مــدرس کارگاه های آموزشــی 
توانمند ســازی اعضای هیأت علمی دانشــگاه به اینجانــب تفویض گردید. از ابتدای ســال 
73  راه اندازی کارگاه های توانمند سازی آموزشی دستیاران تخصص دندان پزشکی شکل 
گرفت که هدف آن تربیت اعضای هیأت علمی آموزشی آینده در رشته های مختلف دندان 

پزشکی کشور بود.

 در مقطــع2- میان مدت:  بعــد از ایجــاد مرکز مطالعات و توســعه آموزش علوم پزشــکی 
)EDC( دروزارت متبــوع ومتعاقب آن در دانشــکاه علوم پزشــکی مشــهد اینجانــب با قبول 

 Clinical skillدانشــگاه بــه ایجاد مرکــز مهــارت های بالینــی اســکیل لــب EDC مســئولیت
center(   )دانشــگاه در محــل بیمارســتان قائم)ع( و واحدهای توســعه آمــوزش )EDO(  در 

دانشــکده هــای مختلف دانشــگاه اقدام نمــودم. ایجــاد این زیرســاخت و مراکــز تخصصی 

توانمندسازی و آموزشی زمینه را برای انتخاب دانشگاه علوم پزشکی مشهد به عنوان قطب 
علمی تکنولوژی آموزشی کشور فراهم کرد .

روش های جدید ســنجش بالینی در بورد تخصصی دســتیاران دندان پزشــکی کشــور از 
جمله آزمــون هــای بالینی بــه خصــوص تشــکیل کارگاه هــای OSCE و  ایجاد کننــده کارگاه 
کاربردی و توانمند سازی برای اعضای هیأت ممتحنه و ارزشیابی بورد تخصصی ازجمله یک 

دوره برای گروه Oncology کشور به ابتکار دانشگاه علوم پزشکی مشهد به اجرا در آمد.

در مقطــع3- بلنــد مــدت برنامــه یــاد شــده، رشــته کارشناســی ارشــد آمــوزش پزشــکی 
)Medical Education( را در دانشــکده پزشکی مشهد برای توانمند ســازی اساتیدهیأت 

علمی علاقمند گروه های مختلف علوم پزشــکی با هدف ارتقاء اســاتید مدرس رشــته های 
خودشان تشکیل شد.

در این رابطه ،کمیته آموزشــی dental education در دانشکده دندان پزشکی مشهد 
تشکیل شــد که شــامل اســاتیدی از رشــته های مختلف دانشــکده که دوره ارشــد آموزش 
پزشــکی مجازی را در گروه آموزش پرشــکی اخذ کــرده اند بود تــا تدریس و ارایــه واحد های 
درســی آموزش پزشــکی برای توانمند ســازی و آماده نمودن دســتیاران دندان پزشــکی که 
اعضای هیأت علمی آینده مورد نیاز دانشکده های جدید التأسیس را پیگیری کنند و ادامه 

این سه مقطع چیزی جز خواست و یاری و کمک خداوند نبوده است.

وی بــا بیــان اینکــه در دوران خدمــت آموزشــی با حضــور فعــال در عرصــه ارتقا آموزشــی  
دانشکده دندانپزشــکی، ســه دوره اســتاد نمونه و دندان پزشک نمونه دانشــگاه شناخته 

شدم.

وی گفــت: از جملــه جوایز دریافتی ام :نشــان ملــی آموزش پزشــکی دکتــر محمد قریب 
در جشــنواره آموزشــی شــهید مطهری از وزیر بهداشــت درمان و آموزش پزشــکی در تهران 
بوده،همچنین دریافت جایــزه مدیر گروه نمونه آموزش پزشــکی به دلیل راه اندازی رشــته 
مجازی آموزش پزشکی دانشکده ، رییس قطب علمی تکنولوزی آموزشی درپزشکی کشور 
و مدیر مرکز مطالعات و توسعه اموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد از بهمن 84 

تا خرداد 89 است.

همچنین در عرصه بازنگری کوریکلوم آموزش مداوم رشته های پزشکی و دندان پزشکی 
کشور به عنوان یکی از اعضای گروه برنامه ریزی درسی فعال بودم.

وی با بیــان اینکــه تکمیل و تصویب رشــته فلوشــیپ دنــدان پزشــکی بیمارســتانی برای 
دانشکده های مشهد و شــهید بهشــتی از دیگر ســوابق خدمتی ام به شــمار می رود اظهار 
کرد: راهنمایی بیش از 100 پایان نامه دوره دکتری عمومی و تخصصی در رشته های دندان 
پزشکی کودکان وکارشناسی ارشــد آموزش پزشــکی را عهده دار بودم و مدرس حدود 150 
کارگاه آموزشــی توانمندســازی اســاتید و دســتیاران تخصصی گروه های مختلف پزشکی و 
اجرای  بیش از 25 طرح پژوهشی عمدتا در زمینه رشته تخصصی دندان پزشکی کودکان و 
تولید مواد مورد نیاز در حیطه سلامت دهان و دندان کودکان از دیگر فعالیت های آموزشی 

ام است.   

دکتر مکارم که یکی از اعضا هیأت مؤســس انجمن دندانپزشــکی کودکان کشور و دبیر 
کمیته کشوری بازنگری کوریکلوم دندان پزشکی کودکان ایران است ، در حوزه کتب فارسی 
به عنوان سرپرســت نویســندگان و نویســنده فصولــی از کتــاب مرجع ملی دندان پزشــکی 
کودکان کشور برای دوره دندانپزشکی عمومی در سال 94 بوده ، همچنین درتألیف کتاب 
سنجش صلاحیت های بالینی در علوم پزشکی با تأکید برOSCE . همراه با آقای دکتر اکبر 
درخشــان وســرکار خانم فیروزی کارگر ودر تألیف کتاب دندان پزشــکی جامعه نگر و تألیف 

فصل 14 کتاب ارزشیابی آموزشی دانشجو در علوم پزشکی همکاری داشته است.

تألیف 7 کتاب بین المللی و تألیف و انتشار 100 مقاله در ژورنال های داخلی و بین المللی 
از دیگر اقدامات شاخص استاد دکتر عباس مکارم به شمار می رود.

دکتر مــکارم می گوید: در تمــام دوران خدمت دغدغــه افزایش کیفی محتوای آموزشــی 
ارایه شده به دانشجویان را داشتم و در این عرصه از هیچ تلاشی فرو گذار نکردم زیراهمواره 
معتقد بوده ام مردم مملکت اسلامی ما مستحق دریافت بهترین خدمات درمانی با وجود 

پزشکان ،دندانپزشکان وکلیه متخصصین و پرسنل کاردان و علمی کشورهستند. 

وبـدا

کسب رتبه های ممتاز در بورد تخصصی؛ 
نمونه ای از افتخارات و شایستگی های گروه 

پوست

استاد گروه پوست دانشگاه 
علوم پزشــکی مشــهد با اشاره 
به شایستگی های اساتید این 
گــروه گفــت: کســب رتبــه اول 
و دوم در بــورد تخصصــی طــی 
سال های مختلف، نمونه ای از 
افتخارات اســاتید گروه پوست 

این دانشگاه است.

دکتر مسعود ملکی در گفتگو با وب دا، هدف از جذب اعضای 
هیأت علمی باســواد، دانشــمند و علاقمند بــه کار و دارای انگیزه 
های قوی را خدمــات رســانی هرچه بهتر بــه هموطنان دانســت و 
گفت: در گروه پوست متخصصینی جذب شده اند که در رعایت 
اخلاق پزشکی، دلسوزی برای بیماران و فراگیران شایسته هستند 
و با کسب رتبه های اول  و دوم در بورد تخصصی طی سال جاری و 

سنوات گذشته، افتخارآفرینان این گروه به شمار می روند.

عضو هیأت علمی دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد همچنین با 
اشاره به جایگاه مطلوب گروه پوســت در حوزه پژوهش و آموزش 
خاطر نشــان کــرد: تقدیر هایی که توســط مســئولان دانشــگاه از 
اعضای این گروه شده اســت، نشــانگر مرتبه ی شاخص آموزش 

پزشکی در این گروه است.

وی در خصــوص خدمــات درمانــی ایــن گروه بــرای بیمــاران نیز 
گفت: گــروه پوســت در دو نوبت صبــح و عصر با تعرفــه دولتی در 
بیمارستان امام رضا)ع( در خدمت مردم است و پذیرش بیماران 

به صورت سامانه اینترنتی و حضوری انجام می شود.

 دکتــر ملکــی اضافه کــرد: بــه دلیــل کیفیــت کار خــوب و دقت 
همکاران مــا، متقاضی برای پذیرش بســیار اســت و بایــد در روند 

تسهیل پذیرش بیماران، اقداماتی انجام شود که مراجعین راحت 
تــر از خدمــات درمانی بهــره منــد شــوند. همچنین درحــال حاضر 
ســه درمانگاه فعال داریم که دو درمانگاه آموزشــی برای پزشکان 
عمومی و یک درمانگاه ویژه دستیاران است و قسمتی هم مربوط 
به عمل هایی همچون حذف خال، ضایعات خوش خیم پوســتی، 
نمونه برداری پوست ، سابسیژن، میکرونیدیلینگ، و تزریق ژل و 

بوتاکس ، تزریق چربی که با هزینه کم در اختیار مردم قرار دارد.

 استاد گروه پوست دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد با تأکید بر 
اینکه تنها نیاز مردم زیبایی نیســت و متخصص پوست تنها برای 
بحث زیبایی بیماران آموزش ندیده افزود: متخصص پوست باید 
عمده وقت خود را در حوزه درمان بیماری های پوستی قرار دهد و 
در کنار آن در حوزه زیبایی که متأسفانه تعداد مراجعین آن روز به 

روز افزایش  می یابد، اقدام کند.

ایــن  متخصــص پوســت اظهــار امیــدواری کــرد! بــا حمایــت و 
همیاری خیرین و مســئولان دانشــگاه، فضای درمانگاه پوســت، 
جهت رفــاه مــردم و آموزش بــرای دانشــجویان و دســتیاران ارتقاء 

یابد.

دکتر ملکی تصریح کرد؛ چنانچه با تربیت نیروی انسانی تعداد 
پزشــکان، پرســتاران و پرســنل بهداشــتی بــرای خدمــت بــه مردم 
افزایش یابد، علاوه بر اجر مادی، اجر معنوی و رضایت خداوند را 
در بردارد وکســانی که در حوزه درمان و خدمت به مردم ورود می 

کنند، قطعا مایه افتخار و شرف ما هستند.

سرپرست معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد  از توزیع متخصصین 
جهت تأمین  نیروی تخصصی شــبکه های تحت پوشــش دانشــگاه علوم پزشکی 

مشهد خبر داد.

دکتر محمد دهقانی فیروز آبــادی در گفتگو با وب دا اظهار کــرد: تعداد 67 نفر 
پزشک متعهد بنا بر سطح بندی وزارت بهداشت برای توزیع متخصصین سال1402 
به دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد معرفی  و توزیع به کلیه شهرســتان های تحت 

پوشش دانشگاه با رعایت اولویت نیاز انجام شده است.

وی ضمــن اشــاره  
بــه رشــته هــای هــای 
متخصصین خاطر نشــان کــرد: متخصصین در 19 رشــته تخصصی شــامل رشــته 
های آسیب شناسی، ارتوپدی، بیماری های پوست ، بیماری های داخلی ،بیماری 
های عفونی ، قلب و عروق، بیماری های مغز و اعصاب ، بیهوشی ، جراحی عمومی 
، جراحی مغز و اعصاب ، جراحی کلیه و مجاری ادراری، رادیو انکولوژی، رادیولوژی 
، روانپزشــک ، زنان و زایمان ، طب پزشــکی و توانبخشــی، کودکان ، گوش حلق و 

بینی، به مناطق تحت پوشش دانشگاه توزیع شده اند.

دکتر محمــد دهقانی فیروز آبادی با اشــاره 
بــه اینکــه حــدود 9 درصــد از متخصصیــن بــه 
دلیل پاره ای از مشــکلات شــروع بــه فعالیت 
نکرده اند، افزود:  تعداد 12 نفر بنا بر سهمیه 
متخصصین از رشــته های مختلف به مناطق 
محــروم شهرســتان هــای تحــت پوشــش نیــز 

توزیع شده اند .

67 پزشک متخصص در 19 رشته به شهرستان های دانشگاه علوم پزشکی مشهد اختصاص یافت



نیمه اول آذر    1402
جمادي الاولي  1445

2023 December88یاریارسلامت دو هفته نامـه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انعکاس رسانه ای اهم اخبار آبان ماه...

حضور دکتر صفریــان ، متخصص تغذیه بالینــی و عضو هیات علمی دانشــگاه 
علوم پزشــکی مشــهد در برنامه پزشــک شــما و ارتباط زنــده با خانم دکتــر زهرا 

اباصلتی ، مدیر گروه تغذیه معاونت بهداشتی سه شنبه ٧ آذر ١۴۰٢

حضور دکتر فرهاد حیدریــان ، متخصص اطفال و عضو هیات علمی دانشــگاه 
علوم پزشکی مشهد در برنامه پزشک شما با موضوع عفونتهای تنفسی اطفال 
و ارتباط زنده با آقای دکتر یوسف رحمتی ، مسئول پدافند غیرعامل دانشگاه در 

خصوص رزمایش زیستی cchfپنج شنبه ۹ آذر ١۴۰٢

برنامه پزشــک شــما با موضوع مصرف منطقی دارو با حضور خانم دکتر شــیما 
نصرالله الحسینی و ارتباط زنده با خانم دکتر مرجان رضوی ، رئیس دانشکده 
داروسازی دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد و دانشــمند یک درصد برتر جهان - 

یکشنبه ١٢ آذر ١۴۰٢

گزارشی از رابطین و سفیران بهداشت در سیمای خراسان رضوی 

اختصاص برنامه پزشک شما به موضوع داوطلبان سلامت با حضور دکتر مجید 
جعفری نژاد معاون فنی معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد - ١۴ 

آذر ١۴۰٢

کارشناس مسئول پیشگیری از ایدز و هپاتیت دانشگاه علوم‌پزشکی مشهد:
اگر افراد مبتلا به اچ‌آی‌وی مثبت دارو مصرف کنند به مرحله ایدز نخواهند رسید - ایسنا 

میزان فوتی‌های ناشی از بیماری ایدز در 
خراسان رضوی کمتر از میانگین کشوری 

است - شهرآرا نیوز

بیانیــه متولیــان ســامت در خصــوص 
دریافــت وجــوه نامتعــارف از بیمــاران - 

روزنامه خراسان رضوی 

انعکاس اقدامات دانشگاه در کنترل شپش - روزنامه خراسان رضوی



نیمه اول آذر    1402
جمادي الاولي  1445

2023 December99یاریارسلامت دو هفته نامه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

رزمایش استانی پدافند زیستی - برنامه گزارش ۵ - تلویزیون خراسان رضوی

انعکاس رسانه ای اهم اخبار آبان ماه...

گفتگو در حوزه آلودگی هوا در شــهر مشــهد با دکتر فرشــید وفا ، مدیر سلامت 
محیط و حرفه ای معاونت بهداشتی دانشگاه / شبکه سلامت

بررسی استانداردهای گردشگری سلامت در مشهد / شبکه سلامت

حضــور دکتــر آرش قلوبــی ، متخصص قلــب و عــروق در برنامه پزشــک شــما با 
موضوع پرفشاری خون در راستای پویش سلامت ایران )دیابت و فشارخون( - 

 هشدارهای دکتر محمد دهقانی فیروز آبادی ، متخصص مغز و اعصاب و معاون 
درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد در برنامه پزشک شما در خصوص اهمیت 
فشار خون و نقش آن در بروز آسیبهای دائمی مغزی#پویش دیابت و فشارخون 

- یکشنبه ۵ آذر ١۴۰٢

بیانیه متولیان سلامت در خصوص دریافت وجوه نامتعارف از بیماران - خبرگزاری ایرنا 

برنامه مراقبت‌های بهداشتی از برنامه‌های اصلی گروه پیشــگیری با بیماری‌های واگیر 
است - خبرگزاری ایسنا

تاکنون ۷۸۶ فرد مبتلا به اچ.آی.وی در خراســان رضوی شناسایی شده‌اند - خبرگزاری 
ایرنا



آبان   1402
جمادي الاولي  1445
2023 November1010یاریارسلامت ماهنامه الکترونیکی 

روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انعکاس رسانه ای اهم اخبار آبان ماه...

تجهیزات بیمارستان بردسکن تکمیل تر شد - روزنامه خراسان رضوی

 وعده پایــان کمبود شــیر خشــک - روزنامه خراســان 
رضوی

ســقط جنین خط قرمز وزارت بهداشت است - 
روزنامه خراسان رضوی

اضافــه شــدن ۶ پزشــک متخصــص بــه کادر درمــان 
شهرستان فریمان

انعکاس عملکرد موفق حوزه سلامت استان در درمان ناباروری - روزنامه قدس  پرستاران تبار مجاهد کادر درمان هستند - روزنامه قدس خراسان 

 یائسگی زودرس غصه جدید دختران - روزنامه قدس خراسان 



آبان   1402
جمادي الاولي  1445
2023 November1111یاریارسلامت ماهنامه الکترونیکی 

روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

ارتباط زنده تلویزیونی با دکتر یعقوب مظفری ، مدیر شــبکه بهداشت و درمان 
چناران با موضوع اقدامات شــبکه چناران در خصوص داوطلبان سلامت -  ١۴ 

آذر ١۴۰٢

انعکاس رسانه ای اهم اخبار آبان ماه...

یک ســوم آمبولانســهای جدید سهم دانشــگاه علوم 
پزشکی مشهد است - روزنامه خراسان رضوی

- داد  نجــات  را  بیمــار  ســه  عضــو   اهــدای 
روزنامه خراسان رضوی

کمبــود آمبولانــس - چالــش جدی بهداشــت و 
درمان کوهسرخ - روزنامه خراسان رضوی

خراســان رضــوی ســرامد در حمایت از کــودکان 
دچار سوء تغذیه

 فقط ١١ روز هوای پاک - روزنامه خراسان رضوی

همکاری های درمانی مشــهد و ترکمنستان گسترش 
می یابد - روزنامه خراسان رضوی



نیمه اول آذر    1402
جمادي الاولي  1445

2023 December1212یاریارسلامت دو هفته نامه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انعکاس رسانه ای اهم اخبار آبان ماه...

تخصیص ۴٨ میلیارد تومان 
 به بیمارستان

 قائم )عج( روزنامه قدس 
خراسان 

 افتتــاح فــاز نخســت بیمارســتان ۵۴۰ تختخوابــی پیامبــر اعظــم )ص( تــا ســال آینــده - 
روزنامه قدس خراسان 

 ٢۰ هزار نفر در خراسان 
رضوی آزمایش ایدز دادند - 

روزنامه قدس خراسان 

اجــرای برنامــه حمایــت تغذیــه ای در 
کودکان خراسان رضوی - روزنامه ایران

 خاموش مثل دیابت - روزنامه روزگار

شفاف ســازی کارانه پزشــکان در سامانه 
"سپید" - رونامه شهرآرا
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2023 December1313یاریارسلامت دو هفته نامه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انعکاس رسانه ای اهم اخبار آبان ماه...

تولد نوزاد ٧ کیلیویی در مشــهد - روزنامه 
قدس خراسان 

نسخه الکترونیکی نخستین بیمارستان هوشمند کشور به ٩٧ درصد رسید - 
روزنامه قدس خراسان 

پیگیر تحقق ١۵۰ خانه بهداشــت از محل مولد ســازی در دانشــگاه هستیم - 
روزنامه قدس خراسان 

 غربالگری دیابت و فشــار خون ۴۴ هزار و ۵۰۶ نفر در استان - روزنامه قدس 
خراسان رضوی

 ۵۰۰ هــزار نفــر در خراســان رضــوی غربالگــری دیابــت و فشــار خون شــدند - 
روزنامه قدس خراسان

بیانیه متولیان سلامت در خصوص دریافت وجوه نامتعارف از بیماران - روزنامه آسیا
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2023 December1414یاریارسلامت دوهفته نامه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انعکاس رسانه ای اهم اخبار آبان ماه...

 آموزش شرط مقابله با بیماریهای واگیردار - روزنامه شهر آرا آموزش ببینید که دیابت نگیرید - روزنامه شهرآرا

 فقط ١۰ درصد از ظرفیت گردشگری سلامت استفاده می شود - روزنامه شهرآرا

 کلنگ زنی مرکز بهداشت بلوار شهید آوینی - روزنامه شهر آرا

طرح غربالگری رایگان دیابت و فشار خون آغاز شد- روزنامه شهرآرا وعده سوم برای بیمارستان حاشیه شهر - روزنامه شهرآرا
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2023 December1515یاریارسلامت دو هفته نامه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انعکاس رسانه ای اهم اخبار آبان ماه...

دلهره های شبانه تولد سنگین ترین نوزاد ایرانی - روزنامه همشهری 

 ورود سالانه ٧۰ هزار گردشگر سلامت به مشهد - روزنامه اعتماد 

کمبود شیر خشک رو به پایان است - روزنامه امروز

تولد های آمبولانسی - روزنامه همشهری 

تامین تجهیزان دی کلینیک غدیر سرخس - روزنامه شاخه سبز
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تولد نوزاد ٧ کیلیویی در مشهد - خبر خراسان رضوی

کنگره جراحان در مشهد  - خبر خراسان رضوی

مراجعه ٢١ هزار نفر به بیمارستان ولایت دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد - شبکه بین المللی خبر صداوسیما

غربالگــری دیابــت و فشــار خــون در پویش ملی ســامت 
خبرخراسان رضوی

از اســتانداردهای گردشــگری ســامت مشــهد  گزارشــی 
 شبکه خبر

اقتصــاد  مدیــر 
درمــان، اســتاندارد 
هــای  فنــاوری  و 
ســامت دانشــگاه 
پزشــکی  علــوم 
مشــهد اظهــار کــرد: 
در راســتای شــفاف 
سازی نحوه پرداخت 

کارانه پزشــکان، ســامانه ســپید و ســامانه بررســی 
درخواست کارانه فعال شــده تا پزشکان به صورت 

دقیق در جریان محاسبه کارانه خود قرار بگیرند.

دکتر جواد ملکــی در گفتگو بــا وب دا گفت: این 
اقدام با همکاری کارگــروه توزیع درآمد اختصاصی 
دانشــگاه و بــا تــاش همــکاران ایــن مدیریــت و 
مدیریــت فنــاوری اطلاعــات دانشــگاه انجام شــده 

است.

وی با بیان اینکــه در نرم افزاری که طراحی شــده 
همــکاران پزشــک در جریــان تمامــی مــوارد مــورد 
بررســی در بحــث کارانــه قــرار مــی گیرند و هــدف از 

راه انــدازی این ســامانه در واقع ایجاد شــفافیت در 
کارنامه مالی پزشــکان است  خاطر نشــان کرد: در 
ســامانه ای تحــت عنــوان ســامانه ســپید، میــز کار 
پزشــک طراحــی شــده اســت و در واقع پزشــک می 

تواند عملکرد خود را در این سامانه بررسی کند.

دکتــر ملکی، بــا اشــاره به اینکــه عدم شــفافیت 
و ســوء تفاهماتی کــه  در خصوص کارانــه پرداختی 
پزشــکان بود، با ایجاد این ســامانه تا حــدود زیادی 
برطــرف خواهد شــد، تصریــح کــرد: این ســامانه با 
تلاش همــکاران در طــول یک ســال گذشــته آماده 
شده و  هنوز ممکن است نواقصی داشته باشد؛ در 
این راستا منتظر پیشــنهادات و انتقادات همکاران 

پزشک هستیم تا مشکلات مرتفع شود.

وی بــا بیــان اینکــه بــا توجــه بــه دســتور رئیــس 
دانشــگاه مبنــی بر شــفاف شــدن کارانه پزشــکان، 
کارنامه عملکرد پزشک در سامانه سپید راه اندازی  
شد، ابراز کرد: همه پزشکان شاغل در بیمارستانها 

می توانند وارد ســامانه ســپید بشــوند و از قسمت 
عملکــرد پزشــک بعــد از وارد شــدن بــه ســامانه،  
بیمارســتان و ســال و مــاه مــورد تقاضا را مشــخص 
کنند،تا اطلاعات مربوط به کارانه خود را مشــاهده 

نمایند.

دکتر ملکی بیان کرد: یک گزارش تفکیکی که 30 
آیتم مختلف در آن دیده شــده در اختیار اســاتید از 
طریق این سامانه قرار می گیرد که شامل اطلاعات 
پزشک، کارکرد بستری و کسورات بیمه ها، ویزیت 
های سرپایی و حق الزحمه پزشک مقیم ای سی یو 
و در نهایت پرداخــت نهایی قبل از مالیــات و بعد از 

مالیات دیده می شود.

وی تاکیــد کــرد: میــزان مالیــات کســر شــده بــه 
حســاب دانشــگاه  واریــز نمــی شــود و  بطــور کلــی 
مربــوط بــه اداره دارایــی اســت و مالیــات بــر درامــد  

محسوب می شود.

مدیر اقتصــاد بر درمان دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد بیان کرد: وضعیــت پرداختی قبــل و بعد از 
مالیات در این ســامانه مشخص اســت  و پزشکان 
در صــورت ابهــام و یا انتقــاد در خصــوص اطلاعات 
مــی تواننــد موضــوع را از طریــق لینکــی کــه در میز 
کار پزشــک در ســامانه ســپید قرار داده شده است 

پیگیری کنند و با کد پیگیری که در اختیار پزشــکان 
قرار مــی گیرد،  مشــخص می شــود درخواســت در 
چــه مرحلــه ای قــرار دارد و بعــد از بررســی پیامکــی 
به پزشــک ارســال می شــود که مــی تواننــد نتایج را 

بررسی کنند.

شفاف سازی کارانه پزشکان با ایجاد دو سامانه در سایت دانشگاه علوم پزشکی مشهد محقق شد

وبـدا

 کمبود ها در بحث شیر خشک رو به پایان است - روزنامه اقتصاد آینده 

 سقط جنین خط قرمز وزارت بهداشت است - روزنامه یاقوت وطن


