
رییــس دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــه همــراه معــاون 
پژوهــش و فنــاوری ایــن دانشــگاه، طی ســفر به ســوییس و 
فرانسه با مسئولان و مقامات علمی و دانشگاهی این کشور 

ها دیدار و گفتگو کرد. 
دیدار با مدیر بخش تغذیه ســامت و توسعه ســازمان بهداشت 
جهانــی در ژنو  به منظــور معرفــی ظرفیت هــای این دانشــگاه در 
راستای گسترش همکاری ها با این سازمان بین المللی، نشست 
هــم اندیشــی رییــس دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد بــا رییس 
موسســه Paul Bocuse کشــور فرانســه به منظور عقــد تفاهم 
نامه و قرارداد همکاری های بین المللی،دیدار با جمعی از اعضای 
هیات علمی دانشکده علوم و صنایع غذایی ایزارا فرانسه، دیدار 
با سفیر ایران در یونسکو، دیدار با مســئولان یونسکو جهانی در

بازدید وزیر بهداشت از پروژه های آموزشی و پژوهشی سفر رییس دانشگاه علوم پزشکی مشهد به ژنو
در حال ساخت

  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

وزیر بهداشت درمان و آموزش پزشکی با حضور در محل اجرای پروژه 
های آموزشــی و پژوهشی دانشگاه علوم پزشــکی مشهد، در جریان 

روند اجرای آن قرار گرفت.
پروژه چند منظوره آموزشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد به منظور 
تامین فضای آموزشــی مناســب دانشــجویان و اعضای هیات علمی 
دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد در قالب چهار دانشــکده بهداشت، 
پرســتاری و مامایی، طــب ایرانــی و مکمل و علــوم پیراپزشــکی با زیر 
بنای 50 هزار مترمربع  و با پیشرفت فیزیکی حدود 56 درصد در حال 

ساخت است.
 برای اتمام این پروژه که از سال 99 در حال ساخت است 400 میلیارد 
تومان مورد نیاز اســت که در صــورت تامین اعتبار مورد نیــاز تا پایان 

امسال به بهره برداری خواهد رسید.
همچنیــن پــروژه چنــد منظــوره پژوهشــی بــا هــدف بهبــود کیفیت و 
اســتاندارد فضاهــای پژوهشــی بــا زیــر بنــای 14 هــزار و 500 متــر  بــا 
پیشرفت حدود 85 درصد و با اعتباری بیش از ۱۳۰ میلیارد تومان در 
حال ساخت است و در حال حاضر شــش هزار متر مربع از این پروژه 
در فاز اول) شامل طبقه همکف، اول و کتابخانه( آماده بهره برداری 

است.
وزیر بهداشــت درمــان و آموزش پزشــکی در ادامــه از پــروژه خوابگاه 
دانشجویی دختران واقع در پردیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد که 
با زیر بنای 14 هزار و 500 متر مربع و در شــش بلوک در حال ساخت 

است بازدید کرد و در جریان روند اجرای آن قرار گرفت.
این پروژه ها زیر نظــر مدیریت منابع فیزیکی و نظــارت بر طرح های 
عمرانــی دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد در حال ســاخت اســت و با 
بهره بــرداری از آن تحول چشــمگیری در توســعه، افزایــش کیفیت و 
استانداردســازی فضاهای آموزشــی و پژوهشی این دانشــگاه ایجاد 

می شود.

بر اساس آخرین رتبه بندی جهانی QS، دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد، موفق به کسب رتبه جهانی 151تا 200 
و رتبه اول کشوری در حوزه داروســازی، فارماکولوژی و 
رتبــه 501 تا  550 و رتبه دوم کشــوری در حوزه پزشــکی 

شد. 
در رتبــه بندی جهانــی QS کــه از جمله نظام هــای رتبه 
بنــدی علمــی معتبــر جهانی مــی باشــد دانشــگاه های 

جهان در 51 حوزه موضوعی مختلف...

ارتقاء رتبه دانشگاه علوم پزشکی 
QS مشهد در رتبه بندی جهانی

شماره 1....... رایگانسال اولفروردین  1401
تیتر های  ماه
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پاریس و  دیدار با معاون پژوهشی دانشگاه برن سوییس از جمله برنامه های سفر رییس دانشگاه علوم پزشکی مشهد به این کشورها بود. 
اجرای پروژه های مشترک با سازمان جهانی بهداشت جهت انجام در افغانستان، اجرای پروژه های مشترک با یونسکو جهت انجام در کشورهای 
آفریقایی، اجرای پروژه های مشترک یونسکو مشــهد با موسسه Paul Bocuse، تایید ایجاد مرکز همکار ســازمان جهانی بهداشت در دانشگاه 
علوم پزشکی مشهد، استفاده از ظرفیت مشاوره ای و اجرایی پروفسور آنجلا ازی برای پیشبرد امور در سازمان جهانی بهداشت و یونسکو ،همچنین 
معرفی افراد دارای جایزه نوبل جهت عضویت در شــورای حکام مرکز یونسکو دانشگاه علوم پزشکی مشــهد و تبادل استاد و دانشجو با دانشگاه 

برن سوییس از جمله دستاوردهای این سفر بود. 

توسعه همکاری های علمی، آموزشی و تحقیقاتی 

.......

22

حضور وزیر بهداشت در شهرستان های 
بردسکن و خلیل آباد

اجرای طرح رجیستری مسمومیت در 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

44

عمل پیوند قلب باموفقیت در دانشگاه 
علوم پزشکی مشهد انجام شد

ماهنامه الکترونیکی روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد دستور رییس جمهور برای پیگیری صدور مجوز تولید کیت تشخیص 
کرونا ساخت پژوهشگران دانشگاه علوم پزشکی مشهد

پارک علم و فناوری خراسان از شرکت‌های دانش‌بنیان در حوزه‌های مختلف از جمله 
حوزه سلامت دعوت به عمل آورد تا نمایشگاهی در این پارک در ایام حضور رییس 

جمهور و اعضای هیات دولت در مشهد برپا نمایند.

صفحه 3
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بــا تــاش متخصصــان توانمنــد بیمارســتان امــام 
خمینــی)ره( درگــز، عمــل پیونــد انگشــتان دســت یک 
نوجــوان، بــرای نخســتین بــار در ایــن شهرســتان بــا 

موفقیت انجام شد.
سرپرســت شــبکه بهداشــت و درمان درگز اظهار کرد: 
انگشــتان دست پســر نوجوان ۱۵ ســاله که حین کار با 
دستگاه علف زن، قطع شده بود، با تلاش متخصص 
ارتوپــدی، و تیــم توانمنــد اتــاق عمــل بیمارســتان امام 

خمینی)ره( این شهرستان با موفقیت پیوند شد.

نخستین عمل پیوند انگشت در 
بیمارستان امام خمینی)ره( درگز 

با موفقیت انجام شد

اعتبار 400 میلیارد تومان
  برای اتمام پروژه های آموزشی و پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

..........
صفحه 1

ادامه صفحه 3

ادامه صفحه 2

یارسلامت

وبـدا

.....

وبـدا

.....

هفته های همراه با کتاب های روانشناختی

فاطمه مــرادی روانشــناس اداره مشــاوره و ســامت روان به مناســبت روز دانشــجو 
کتاب »زندگی عاقلانه« را پیشنهاد می دهد. احساسات ما متاثر از افکار ماست. ما 
خودمان موجب ناراحتی خودمان می شویم، آن هم به واسطه اعتقادات غیرعاقلانه 

که در هر مرحله داریم )یعنی رویدادها یا تجارب فعال کننده زندگی آنها(.
کتاب زندگــی عاقلانه بر اســاس رویکرد رفتــار درمانی عقلانــی ـ هیجانی، بر شناســایی 
باورهایی که در پس احساسات و هیجان‌های افراد هست و نیز در لحظه زندگی کردن، 

تاکید شده و در واقع راهکاری عملی برای بهتر زیستن است.

مفـدامشهد
.....



ماهنامه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

...

مجیدبانام دارنده رتبه کشــوری در دو دوره جشــنواره قرآن و عترت دانشــگاههای 
علوم پزشکی در بخش خوشنویسی از دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گفتگو با 
مفدا مشهد ضمن پاسخ به  سئوالات خبرنگار مفدا مشــهد از لزوم ارتباط بیشتر 
فرهیختگان قرآنی  و ترویج قرآن مجید در بین دانشــگاهیان گفت. در ادامه باهم 

این گفتگو را می‌خوانیم.

لطفاً ضمن معرفی خودتان سوابق قرآنی خود را بیان بفرمایید:
باســام و عرض ادب و احترام، مجیدبانام هستم شاغل در دانشــکده داروسازی 
مشهد هنرجوی دوره فوق ممتاز انجمن خوشنویسان و دارنده رتبه کشوری در دو 

دوره جشنواره قرآن و عترت دانشگاههای علوم پزشکی در بخش خوشنویسی

با توجه به قرار گرفتن در هفته قرآن و دانشگاه نقش قرآن و اشاعه فرهنگ قرآنی 
را در بین دانشگاهیان چگونه ارزیابی می فرمایید؟

مجید بانام: درمورد اشاعه فرهنگ قرآنی در بین دانشگاهیان عزیز کارهای بسیار 
خوبی صورت گرفته از قبیل جشــنواره ها، کارگاههای قرآنی، محافل انس با قرآن 
و... که باعث ارتباط بیشتر فرهیختگان دانشگاهی با قرآن و مفاهیم آن می‌شود 

که مسلما تاثیرگذار در محیط دانشگاهی و کاری،خانواده و جامعه خواهد بود

جهت ترویج فرهنگ قرآنی در بین دانشجویان اساتید و اعضای هیئت علمی چه 
پیشنهاداتی دارید؟

مجید بانام: به نظر بنده جهت ترویج فرهنگ قرآنی در بین دانشگاهیان عزیز اگر 
برنامه‌های قرآنی در سطح واحد های دانشگاه به این ترتیب که هر واحد فعالیتهای 
قرآنی ازقبیل کارگاههای قرآنی ، تفسیر، مسابقات در طول سال ، برپایی نمایشگاه 
های قرآنی توسط دانشگاهیان و خانواده هایشان و ... را داشته باشد و از فعالان 
قرآنی بهره گیرد تا به امید خدا نتیجه آن ارتباط بیشــتر با قرآن و شناخت خادمان 

قرآنی بیشتر شود.
با آرزوی موفقیت های روز افزون قرآنی، از شــما بابت حضور در این گفتگو تشکر 

می کنم.

فروردین  1401
  رمضان   1443 
  Apr  2022 

توریســت ســامت عراقی بســتری در بیمارســتان ولایت از مراکز زیر 
پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه تمامی امکانات و 
تجهیزات موردنیاز برای انجام اقدامات درمانی‌اش در این مرکز درمانی 
موجود اســت، گفت: تمامی نیروها و اعضای کادر درمان بیمارستان 
ولایت به معنــای واقعــی کار بلد هســتند و تکریم بســیار خوبی هم از 

بیمارانشان دارند.

محمد عباس در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: من 45 سال دارم و از شهر 
بصره به مشهد آمده‌ام تا ضمن زیارت حرم مطهر امام رضا)ع( کارهای 
درمانی‌ام را هم در این شــهر انجام دهم و علت انتخاب شــهر مشــهد 
جهت انجام اقدامات درمانی سابقه و جایگاه بسیار خوب این شهر در 

حوزه درمان بوده است.

وی تصریــح کرد: مــن مبتــا بــه دیابــت هســتم و از ناحیه پای راســت 
خود مشــکلات زیــادی دارم و برای درمــان آن نزد پزشــکان زیــادی در 
بیمارســتان‌های عراق رفتم که نتیجه نگرفتم و از آنجایی که اطلاعات 
خوبی از مهارت و توانمندی پزشکان ایرانی دریافت کرده بودم تصمیم 

گرفتم که جهت درمان پایم به مشهد بیایم.

توریســت ســامت عراقی بســتری در بیمارســتان ولایت ضمــن ابراز 

از  رضایــت 
کادر  خدمــات 
درمــان و پرســنل 
این مرکز درمانی، 
بیــان کــرد: مــن 
بیمارســتان  در 
مشــهد  ولایــت 
تحت درمان قرار 

دارم و امیــدوارم کــه بــه یــاری خــدا و تــاش پزشــکان توانمنــد ایرانــی 
درمان‌هــای مؤفقیت‌آمیزی داشــته باشــم تا بتوانم از شــرایط بســیار 

سختی که به واسطه بیماری‌ام در آن گرفتار شدم رهایی یابم.

محمد عباس افزود: بســیاری از بیمارانی که در وضعیت ســختی قرار 
داشتند و درمان شدند معتقدند که شــفایافته امام رضا)ع( هستند، 
زیرا این امام مهربان دست رد به سینه هیچ احدی نمی‌زنند و امیدوارم 
که من از عنایات این امام رئوف بهره‌مند شوم و درمانی مؤفقیت آمیز 

داشته باشم.

وی با تأکید بر اینکه من هر گاه که به مشهد آمده‌ام خاطرات خوبی از 

اینجا با خود به شهر خودم به یادگار برده‌ام، گفت: در این شهر به جز 
فضای معنوی حرم مطهر رضوی افراد متخصص و نخبه زیادی هستند 
کــه می‌توانند حال بــد بیمــاران را خوب کننــد و امیــدوارم کــه در پایان 
این ســفر هم همچون ســفرهای گذشــته خاطرات خوبی از شهر امام 

هشتم)ع( با خود به بصره ببرم.

محمدعباس بیان کرد: برای تک‌تک زحمتکشــان عرصه ســامت در 
شهر مشهد و بیمارستان ولایت این شهر آرزوی توفیق و سربلندی روز 
افزون دارم و دعاگوی تمامی آنان در حرم‌های مطهر ائمه اطهار)ع( در 

شهرهای نجف، کربلا، کاظمین و سامرا عراق خواهم بود.

افرادی که 
واکسیناسیون 
خود را کامل 
نکرده اند در 

معرض ابتلا به 
نوع شدید کرونا 

قرار دارند

جانشین معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: روند بیماران 
بستری مبتلا به کرونا در مراکز درمانی زیر پوشش دانشگاه افزایشی است و در 
این میان افرادی که واکسینه نشده  یا واکسیناسیون خود را کامل نکرده اند در 

معرض ابتلا به نوع شدید بیماری هستند. 

دکتر ایــوب توکلیان، در گفتگــو باوب دا با اشــاره به اینکه افرادی که واکســینه 
نشده اند و شیوه نامه های بهداشتی را نیز رعایت نکرده اند در معرض آسیب 
هستند، گفت: برای پیشگیری از کرونا، علاوه بر واکسیناسیون، باید از نشست  
و دورهمی های غیر ضروری پرهیز کرد زیرا وضع فعلی بســیار شکننده است و 

آمار مرگ و میر و بستری روند رو به افزایش دارد .

وی ادامه داد: بیشتر افرادی که نیاز به بستری پیدا می کنند واکسیناسیون خود 
را کامل نکرده اند و برای افرادی که دز سوم واکسن خود را دریافت نکرده اند نیز 
به هر میزان که از سه ماه فاصله بیشتر شود ایمنی بدن نسبت به کرونا پایین 
تر می آید و در صورت ابتلا این افراد نیز در معــرض وخامت حال یا ابتلا به نوع 

شدید بیماری قرار می گیرند.

حضور وزیر بهداشت در شهرستان های بردسکن و خلیل آباد

وزیر بهداشــت ،درمان و آموزش پزشکی به عنوان نماینده 
رییس جمهــور، صبح امروز به شهرســتان های بردســکن و 

خلیل آباد سفر کرد.

بــه گــزارش وب دا، دکتــر بهــرام عیــن اللهــی کــه جمعــی از 
معاونیــن و مدیــران دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد وی را 
همراهی می کنند، در ابتدای ورود به شهرستان بردسکن، 
بــا حضــور در مــزار شــهدای ایــن شهرســتان، بــه روح پــاک 
شهدای هشت ســال دفاع مقدس و انقلاب اسلامی درود 

فرستاد.

وزیر بهداشــت و هیات همراه در ادامه ســفر به شهرســتان 
بردســکن با حضــور در منزل شــهید مدافع ســامت" علی 
حاجی پور" از پرسنل حوزه بهداشت این شهرستان که آبان 
ســال 99 به علت ابتــا به کرونا و در مســیر خدمت رســانی 
به مردم شهرســتان، جــان به جان آفرین تســلیم نمــود، با 

خانواده این شهید والامقام دیدار کرد.

وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در این دیدار با بیان 
اینکــه از ابتدای همــه گیری ویــروس کرونا، کادر بهداشــت 
و درمــان در خــط مقــدم جبهه دفــاع از ســامت مــردم قرار 
گرفتنــد: تــا کنــون بیــش از 300 شــهید مدافع ســامت در 

مسیر خدمت رسانی به مردم جان خود را فدا کرده اند.

دکتــر بهــرام عیــن اللهی بــا بیــان اینکــه ایثارگــری و رشــادت های 
مدافعان ســامت در حوزه های بهداشــت و درمان، موجب شــد 
که ســامت جامعه حفظ شــود تصریح کرد: هر یــک از مدافعان 
ســامت که به کاروان شــهدا پیوستند ســرمایه ای ارزشمند برای 
حوزه ســامت و خدمت به مــردم بودند که برای دفاع از ســامت 

مردم جان خود را از دست دادند.

بازدید از بیمارســتان ها، بازدید از پروژه های عمرانی ، شرکت در 
شورای  اداری و دیدار با قشرهای مختلف مردم از جمله برنامه های 
سفر وزیر بهداشــت درمان و آموزش پزشــکی به شهرستان های 

بردسکن و خلیل آباد است.

وبـدا

...

وبـدا

...

وبـدا

.....

یارسلامت 22

قدردانی توریست سلامت عراقی از کادر 
درمانی و پرستاری بیمارستان ولایت 

مشهد مقدس در حوزه پزشکی جایگاه بسیار 
خوبی دارد

وبـدا

.....

ارائه حدود 25 هزار مورد غربالگری مادران باردار 
در مراکز پنج گانه بهداشت مشهد مقدس

رییس مرکز بهداشت ثامن و مسئول کمیته بهداشت وسلامت قرارگاه خدمات سفر مشهد 
اظهار کرد: در ایام نــوروز، حدود 25 هزار مــورد غربالگری مادران بــاردار در مراکز پنج گانه 

بهداشت مشهد مقدس ارائه شد.

دکتر علی اصغر محمودی در گفتگو با وب دا خاطر نشــان کرد: تشدید، نظارت و پیگیری 
تمامــی فرایندهای گــروه هــای پرخطر شــامل واکسیناســیون ، غربالگــری مادران بــاردار ، 
پیگیری مادران باردار مثبت کووید 19 درمراکز خدمات جامع سلامت مراکز پنج گانه مشهد 

انجام شد.

وی افــزود: در ایــن اقدامــات تعــداد 24965 مــورد غربالگــری مــادران بــاردار ، 11613 مورد 
پیگیری مادران باردار ،پیگیری ومراقبت 116 مادر باردار مثبت کووید 19 ،وتعداد 813 مورد 

واکسیناسیون مادران باردار انجام شد.

وبـدا

.....

برگزاری محافل قرآنی در 
دانشگاه،باعث ارتباط بیشتر 

فرهیختگان قرآنی می شود

گفتگو با دارنده رتبه کشوری در دو دوره جشنواره قرآن و عترت دانشگاههای علوم پزشکی

.....
مفـدامشهد

با تلاش متخصصان توانمند بیمارستان امام خمینی)ره( درگز، 
عمل پیوند انگشــتان دســت یک نوجوان، برای نخستین بار در 

این شهرستان با موفقیت انجام شد.

این عمل بــا تلاش دکتــر مجتبی شــریفی اصفهانــی متخصص 
ارتوپدی،همکاری دکتر امیررضا وکیلیان متخصص بیهوشی و 
نیز تیم اتاق عمل بیمارســتان امام خمینی)ره( شهرســتان درگز 

انجام شد.

سرپرست شــبکه بهداشــت و درمان درگز اظهار کرد: انگشتان 
دست پســر نوجوان ۱۵ ســاله که حین کار با دســتگاه علف زن، 

قطع شده بود، با تلاش متخصص ارتوپدی، و تیم توانمند اتاق 
عمــل بیمارســتان امام خمینــی)ره( این شهرســتان بــا موفقیت 

پیوند شد.

دکتر رضا حق پرســت بــا بیــان اینکه حمایــت و تــاش معاونت 
درمان برای اعزام متخصصان به شهرستان ها، نقش موثری در 
توســعه خدمات رســانی به بیماران و جلوگیری از اعزام بیمار به 
مرکز استان داشته است خاطر نشــان کرد: در حال حاضر حال 
عمومــی بیمار مطلــوب و در ایــن مرکــز درمانی تحــت مراقبت و 

درمان قرار دارد.

وی تاکید کــرد: انتقــال صحیح عضو قطع شــده در کوتــاه ترین 
زمان، نقش مهمــی در افزایش موفقیــت پیوند دارد کــه در این 
حادثه دو انگشت قطع شده به بیمارستان انتقال و یک انگشت 

دیگر در محل جامانده بود.

نخستین عمل پیوند انگشت در بیمارستان امام خمینی)ره( درگز با موفقیت انجام شد



...

دستور رییس جمهور برای پیگیری صدور مجوز تولید کیت تشخیص کرونا ساخت 
پژوهشگران دانشگاه علوم پزشکی مشهد

پارک علم و فناوری خراسان از شرکت‌های دانش‌بنیان در حوزه‌های مختلف از جمله حوزه سلامت 
دعوت به عمل آورد تا نمایشگاهی در این پارک در ایام حضور رییس جمهور و اعضای هیات دولت 

در مشهد برپا نمایند.
در این نمایشگاه 30 شرکت دانش‌بنیان حضور داشتند و فرآورده‌ها و فناوری‌های خود  را در معرض 
دید رئیس جمهور و تنی چنــد از اعضا هیات دولت گذاشــتند و نمایندگان این شــرکت‌ها توضیحات 
لازم را در خصوص نوع فعالیت‌هایشان و کاربرد محصول تولیدی‌شان به رییس جمهور ارائه نمودند.
در جریان بازدیــد رییس جمهور از نمایشــگاه تولیدات دانش‌بنیان مشــهد، نشســت هم‌اندیشــی با 
حضور حجت‌الاســام رئیسی برگزار شــد، در این نشســت شــرکت‌های مختلف در خصوص اهمیت 
محصول تولیدی‌شــان و حمایت‌های موردنیازشــان مواردی را بیان کردند و یکی از موارد مطرح شده 
بحث اهمیت تولید کیت‌ تشخیص سریع کووید 19 بود، کیت‌هایی که در زمان بسیار کوتاه تشخیص 
نمونه گرفته شده را با هزینه بسیار کم دارد و در این محصول در کنار مباحث صحت، سرعت و دقت، 

بر میزان صرفه‌جویی هزینه و زمان تأکید شد.
در جریــان ایــن بازدیــد، حجت‌الاســام رئیســی دســتور لازم را بــه دکتــر پناهــی معــاون پژوهــش و 
فنــاوری وزارت بهداشــت، جهــت پیگیــری او تســریع در تولیــد ایــن محصــول داد و خواســتار ارائــه 

گزارش آن به دفتر نهاد ریاست جمهوری در کوتاه‌ترین زمان ممکن شد تا وضعیت موجود در اسرع 
وقت بررسی شده و بهترین تصمیم در این خصوص گرفته شود.

کیت تشــخیص ســریع کووید 19 نمونه‌گیری دقیق را با صرفه‌جویی 97.5 درصدی نســبت به تست  
PCR و تنها با 2.5 درصد هزینه تمام شده مستقیم و غیرمستقیم آن دارد.

تولد نوزاد شش کیلو و 500 گرمی به روش زایمان طبیعی در مشهد

رییس بیمارستان ام البنین)س( از مراکز زیر پوشش دانشگاه 
علوم پزشکی مشــهد از تولد نوزاد شــش کیلو و 500 گرمی از 

یک مادر 35 ساله در این مرکز خبر داد.
دکتر فریده اخلاقی اظهار کرد: مادری در بارداری پنجم خود، 
بدون سابقه بیماری و ابتلا به دیابت، در هفته چهلم بارداری، 
نوزادی را با وزن شش کیلو و 500 گرم به روش طبیعی به دنیا 

آورد.
استاد گروه زنان دانشــگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه 
سایر فرزندان این مادر، نیز با وزن بالا متولد شده اند اما این 

عضو جدید خانواده با تولدش همه رکوردها را جابه‌جا 
کرد خاطر نشان کرد: در ســونوگرافی یک هفته پیش 
از زایمان وزن جنین 4کیلو 100 گرم تخمین زده شــد و 
مادر با ســیر طبیعی زایمان پیش رفــت و پس از تولد، 

وزن نوزاد، 6 کیلو 500 گرم نشان داده شد.
وی بــا بیان اینکــه تولد ایــن نوزاد توســط دکتــر ملکی 
متخصص زنان انجام شــد تصریح کــرد: حال عمومی 
مادر و نوزاد هر دو خوب است و مشکلی تا کنون اعلام 

نشده است.

سابقات والیبال جام رمضان باشگاهها و دســته جات آزاد مشهد، با حضور 
۲۴ تیم و با حضور بازیکنان مطرح لیگ برتر و دســته یک ایران از ابتدای ماه 
مبارک رمضان در سالن ورزشی مهران مشهد  در قالب ۶ گروه به سرپرستی 

آقای سیستانی پور و حمیدجوان بخت آغاز شده است .

ر این دوره از مســابقات از هر گروه ۲ تیم به مرحله بعد راه می یایند، که تیم 
قدرتمند دانشگاه علوم پزشکی مشهد با حضور سید علی مرزانی، مصطفی 
عطایی، علی اردلان، پویا ســعیدی، محمد عصار باشــی، حســین اکبرزاده، 
عماد عظیمی و جواد غفوری و  با مربیگری آقای علی ســرابی  با دوبرد و یک 
باخت دربرابر حریفان خود توانست به عنوان سرگروه به مرحله نیمه نهایی 

صعود کند.

صعود تیم کوهنوردی دانشجویان 
پسر دانشگاه به ارتفاعات آب و برق 

به مناسبت هفته سلامت
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براســاس آخریــن رتبــه بنــدی جهانی 
QS، دانشگاه علوم پزشکی مشهد، موفق به کسب رتبه جهانی 151تا 
200 و رتبه اول کشوری در حوزه داروســازی، فارماکولوژی و رتبه 501 تا  

550 و رتبه دوم کشوری در حوزه پزشکی شد.
دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد در ســال گذشــته در این رتبه بندی در 
حوزه موضوعی داروسازی و فارماکولوژی رتبه 251 تا 300 جهانی و رتبه 
اول کشور و در حیطه پزشکی رتبه 551 تا 600 جهانی و رتبه سوم در بین 

دانشگاه های علوم پزشکی کشور را کسب کرده بود.
در رتبه بندی جهانی QS که از جمله نظام های رتبه بندی علمی معتبر 

جهانی می باشد دانشگاه های جهان در 51 حوزه موضوعی 
مختلــف ارزیابــی و رتبــه بنــدی شــده انــد کــه این دانشــگاه 
توانســت در حــوزه موضوعــی پزشــکی و حــوزه موضوعــی 

داروسازی و فارماکولوژی جایگاه شاخصی را کسب نماید.
دکتــر غیور مبرهــن معاون پژوهــش و فناوری داشــنگاه علوم پزشــکی 
مشهد با اشاره به این مطلب که کسب جایگاه شاخص دانشگاه های 
کشور در نظام های معتبر رتبه بندی جهانی از اهداف مهمی است که 
در نقشه جامع علمی کشور و سایر اسناد بالادستی بر آن تاکید شده 

اســت، ابراز امیدواری کرد با برنامه ریزی ها و تدابیر اندیشــیده شــده 
و حرکت پرشتاب دانشــگاه، شــاهد فتح قله های علمی در حوزه های 
مختلف علوم پزشکی و قرار گرفتن نام دانشگاه علوم پزشکی مشهد در 
جمع برترین های دنیا و تحقق مرجعیت علمی مشهد مقدس باشیم.

ارتقاء رتبه دانشگاه علوم پزشکی مشهد 
QS در رتبه بندی جهانی

تلاش کادر پزشکی بیمارستان شهید کامیاب، 
بیماری را از مرگ حتمی نجات داد

با تلاش تیم پزشــکی و پرســتاری بیمارستان شــهید کامیاب، از مراکز زیر پوشــش دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد، یک بیمار که به علت ســانحه دچار پارگی قلب شــده بود؛ از مــرگ حتمی نجات 

یافت.

این عمل جراحی بر روی یک بیمار 56 ســاله که به علت برخورد جســم تیز، دچار پارگی قلب شــده 
بود و دچار شوک و ایست قلبی شده بود با تلاش تیم پزشکی و پرستاری بیمارستان شهید کامیاب 
و به سرپرســتی دکتر وحید جمعه زاده متخصــص جراحی عمومی ) فلوشــیپ تروماتولوژی (و عضو 

هیات علمی دانشگاه علوم پزشــکی مشهد، با موفقیت انجام شد.
دکتر وحید جمعه زاده در گفتگو با وب دا اظهار کرد: در بامداد دومین روز از سال جدید،این بیمار 
به بیمارســتان شــهید کامیاب انتقــال یافت که در ابتدا توســط پرســنل بخش اورژانــس این مرکز، 
تحت CPR و ماســاژ قلبی موفقیت آمیز قرار گرفت و بلافاصله با انتقال به اتاق عمل، توراکوتومی 

و ترمیم پارگی قلب و ریه انجام شد و از مرگ حتمی نجات یافت.
عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد خاطر نشان کرد: عمل جراحی بیمار موفقیت آمیز 
بوده و در حال حاضر در  بخش مراقبهای ویژه دوران نقاهــت را طی می کند و  امیدواریم به زودی و 

پس از طی مراحل درمان ، ترخیص و به کانون گرم خانواده باز گردد.

به مناسبت هفته سلامت تیم کوهنوردی دانشجویان پسر دانشگاه به رشته 
کوههای آب و برق صعود کردند.

محمد صدیق غفاری دانشــجوی رشته پزشــکی و  مســئول انجمن کوهنوردی 
دانشگاه در این خصوص گفت:انجمن کوهنوردی دانشگاه به مناسبت هفته 
سلامت و آماده سازی هر چه بیشتر اولین صعود به ارتفاعات آب و برق در سال 

جدید را در دستور کار خود قرار داد.
وی افزود: در این صعود که در روز ســه شــنبه ۲۳ فروردین ماه انجام گرفت ۱۷ 
دانشجوی پسر شرکت داشتند که پس از طی مســافت ۲ ساعته افطار خود را 

برفراز قله صرف کردند.

یارسلامت

وبـدا

.....

وبـدا

.....

مفـدامشهد
.....

حضور تیم والیبال دانشجویان 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد در  

مسابقات والیبال جام رمضان 
باشگاهها و دسته جات آزاد مشهد

مفـدامشهد
.....

وبـدا

.....

وبـدا

.....

ماهنامه الکترونیکی 
روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی مشهد



سال اولشماره 441

فروردین ماه 1401

 رایگانو4 صفحه

ارتباط با ما

تلفن : 38412081 051
سامانه پیام کوتاه : 30002191

 presidentoffice@mums.ac.ir

اجرای طرح رجیستری مسمومیت در دانشگاه علوم پزشکی مشهد

1- از لوازم جانبی استفاده کنید  

داشتن گوشــی هوشــمندی با دوربینی کیفیت بالا و اســتفاده از نرم‌افزارهای 
مناســب، ترکیب عالی برای گرفتن عکس‌هــای فوق‌العاده اســت. اما اگر دید 
شما به عکاســی با دوربین گوشی جدی‌تر اســت و می‌خواهید سطح عکاسی 
خــود را بــالا ببریــد، اســتفاده از لــوازم جانبــی عکاســی می‌توانــد قابلیت‌های 
عکاسی شما را با گوشی‌های هوشــمند به سطحی برســاند که با دوربین‌های 

حرفه‌ای قابل مقایسه است.
برخــی لــوازم جانبــی ضــروری بــرای دوربین‌هــای گوشــی هوشــمند عبارت‌اند 
از: مونوپــاد و گوریلاپاد برای ثابت نگه داشــتن گوشــی، لنزهــای خارجی برای 
گسترش محدوده‌ی دوربین‌های گوشی هوشمند؛ برخی از این لنزها به کاربران 
امکان عکاســی ماکرو و واید انگل را می‌دهند. همچنین تجهیزات نورپردازی 
برای شب و مکان‌های کم‌نور و برای افرادی هم که علاقه‌مند به سلفی هستند 

هم یک شاتر بی‌سیم از راه دور می‌تواند، ابزار بسیار مفیدی باشد.
۲. هیچ‌وقت از فلش گوشی خود استفاده نکنید

یکی از مواردی که هنگام عکاسی با گوشی هوشــمند خود باید همیشه به‌خاطر 
داشته باشید، این است که همواره فلش گوشــی خود را خاموش نگه دارید. نور 
زیاد فلش گوشی‌ها اغلب باعث می‌شود که عکس‌های شما زمینه‌ی تاری داشته 

باشند، رنگ‌های عکس مصنوعی شوند و چشمان سوژه‌ها هم قرمز شود.
هنگام عکاســی در یــک محیط تاریــک، می‌توانیــد ایــن گزینه‌ها را به‌جــای فلش 

گوشی هوشمند امتحان کنید:
به‌دنبال منبع نور مناسب بگردید.

از قابلیت دامنه‌ی دینامیک بالا )HDR( گوشی خود استفاده کنید.
حساسیت ISO و نوردهی دوربین خود را افزایش دهید.

 )Night Vision Camera Apps( از نرم‌افزارهای مخصــوص عکاســی در شــب
استفاده کنید.

از یک منبع نور خارجی مصنوعی استفاده کنید.
۳. همیشه لنز دوربین خود را تمیز کنید

اگر عادت دارید گوشی هوشمند خود را در جیب‌تان بگذارید، خوب است. اما اگر 
این‌طور نیست و بیشتر از گوشی خود برای عکاسی استفاده می‌کنید، سعی کنید، 
به‌طور مرتب لنز گوشی را تمیز کنید. در غیر این صورت، ممکن است عکس‌هایی 
که می‌گیرید، ناواضح و تار شوند.سایه‌دار شده، از نمای بهتری استفاده کنید یا 

جای خود را عوض کنید.

رییس مرکز تحقیقات سم شناســی دانشگاه علوم 
پزشکی مشــهد اظهار کرد: با همکاری سم شناسی 
بالینــی و مســمومیتها دانشــگاه ، طــرح رجیســتری 
مسمومیت ها انجام شده است که تاکنون اطلاعات 

2500 بیمار به ثبت رسیده است.

دکتر سید هادی موســوی، در گفتگو با وب دا خاطر 
نشان کرد: با اســتفاده از داده های طرح رجیستری 
مســمومیت حدود 8 طرح تحقیقاتی در حال انجام 

است.

عضو هیات علمی دانشــگاه علوم پزشکی مشهد با 
اشاره به اینکه مرکز تحقیقات سم شناسی  در سال 
2021 تعداد 70 مقاله پژوهشــی به چاپ رســانیده و 
13 طرح تحقیقاتی هم اکنون در مرکز در حال انجام 
میباشد، بیان کرد: از فعالیتهای دیگر مرکز تحقیقات 
می توان به همکاری در برگزاری گراند راند کشــوری 
با حضــور اعضــای هیــات علمی گروه ســم شناســی 
بالینی که  اعضای مرکز تحقیقات ســم شناسی نیز 

می باشند اشاره کرد.

وی افزود: در این گراند راند که هر 2 ماه یکبار برگزار 
میگردد، اساتید سم شناسی از سراسر ایران شرکت 
مینماینــد و یــک مــورد بیمار مســموم  مــورد بحث و 

بررسی قرار میگیرد.

دکتر موسوی با اشاره به اینکه همکاری در برگزاری 
ژرونال کلاب کشــوری کــه هر 2 مــاه برگــزار میگردد 
و در آن یــک مقالــه از ژورنــال هــای معتبــر جهــان 
توســط اســاتید ســم شناســی ایــران مــورد تحلیــل 
قــرار میگیــرد نیــز از دیگــر فعالیتهــای مطــرح علمی 

ایــن مرکــز تحقیقــات اســت، گفــت: هــر دو مــورد 
گراند رانــد و ‍‍ژورنــال كلاب كشــوري مســمومين  در  
جشــنواره شــهيد مطهري امســال به عنوان  فرايند 

هاي آموزشي شركت نمودند.

وی بیــان کــرد: از فعالیتهــای آزمایشــگاه مرکــز 
تحقیقــات ســم شناســی پزشــکی مــی تــوان بــه راه 
اندازی تستهای کمی با حساســیت و اختصاصیت 
بــالا بــروش HPLC بــرای اولیــن بــار: )بالینــی و 
تحقیقاتــی( اشــاره کــرد که زیــر مجموعه آن تســت 
کمی تعیین سطح سرمی فنوباربیتال ، تست کمی 
تعیین سطح سرمی کاربامازپین، تست کمی تعیین 
سطح سرمی فنی توئین ، تست کمی تعیین سطح 
ســرمی اســتامینوفن و تســت کمــی تعییــن ســطح 
 HPLC سرمی تئوفیلین است که همگی )با دستگاه

بیمارستان امام رضا )ع( انجام می شود.

دکتــر موســوی بــا اشــاره بــه اینکــه انجــام تســتهای 
روتین آزمایشگاهی )بالینی و تحقیقاتی( نیز از دیگر 
موفقیــت هــای علمی اســت، گفــت: تعیین ســطح 
خونی متانول ، تعیین ســطح ســرمی اســتامینوفن، 
تعییــن ســطح ســرمی سالیســیلات و تعیین ســطح 
ســرمی فنوباربیتــال، تعیین ســطح فعالیــت کولین 
اســتراز ســرمی و RBC از جملــه تســت هــای روتیــن 
است که همگی)با روش اســپکتروفوتومتری(انجام 

می شود.

رییس مرکز تحقیقات سم شناســی دانشگاه علوم 
پزشکی مشهد بیان کرد: تســت کیفی FPN جهت 
شناسایی فنوتیازین ها در نمونه ادرار، تست کیفی 

Forrest جهت شناسایی ایمی پیرامین و مشتقات 
مربوطه در نمونه ادرار، تســت کیفــی تریندر جهت 
شناسایی سالیسیلات در نمونه ادرار، تست کیفی 
راینــش جهــت شناســایی برخــی از فلــزات ســنگین 
ســمی در نمونــه ادرار، تعیین ســطح ســرمی اتانول 
)بروش آنزیماتیک(، تعیین ســطح آنتی اکسیدانی 
توتال پلاسما )با روش اسپکتروفوتومتری(، تستهای 
اسکیرینینگ سوء مصرف مواد روان گردان در نمونه 
ادرار )lateral flow immunoassay( مشتمل بر 
10 تست و انجام تست TLC از جمله اقدامات مفید 
در حوزه تشــخیص مسمومیت ها اســت که توسط 

ازمایشگاه مرکز انجام شده است .

وی ادامــه داد: راه انــدازی تســتهای حیطــه ایمونــو 
توکســی ســیته در ســطح تحقیقاتــی نیــز از جملــه 

موفقیت های این مرکز به شمار می رود.

رییس مرکز تحقیقات سم شناســی دانشگاه علوم 
پزشــکی مشــهد گفت: اجــرای طــرح هــای مرتبط با 

ارزیابی سیستم ایمنی موش سوری در مورد عصاره 
های گیاهی و مــوادی که میتوانند هرکــدام به نوعی 
در درمــان التهــاب و عفونت ناشــی از ویــروس کرونا 
کاندید باشند نیز از دیگر موفقیت های این مجموعه 
اســت کــه بررســی اثــرات تحــت حــاد ســیلیمارین 
بــر روی سیســتم ایمنــی مــوش BALB/c،  بررســی 
اثــرات ملیتیــن بــر روی ارگانهــای لنفــاوی )طحــال و 
مغــز اســتخوان( و عملکــرد ســلولهای طحــال موش 
BALB/c، بررسی اثرات ایمونوتوکسیسیته احتمالی 
ســافرانال در موش Balb/C، بررســی اثرات بربرین 
بر روی سیستم ایمنی موش Balb/c، بررسی تاثیر 
ایمونومدولاتــوری و ضد تومــوری کارنوزول بر رشــد 
تومــور و فنوتایپ لنفوســیت هــای ارتشــاح یافته در 
مــدل ســرطان پســتان موشــی، بررســی اثــر عصاره 
گیاه ترَخون بر روی سیستم ایمنی موش BALB/cو 
بررسی اثر عصاره گل نرگس بر روی سیستم ایمنی 

موش BALB/cاز آن جمله است.

اخبار کوتاه

پسر نوجوان مرگ مغزی، نجات بخش پسر نوجوان مرگ مغزی، نجات بخش 
77 بیمار نیازمند به عضو شد بیمار نیازمند به عضو شد

بانوی مرگ مغزی، نجات بخش زندگی بانوی مرگ مغزی، نجات بخش زندگی 
سه بیمار نیازمند به عضو شدسه بیمار نیازمند به عضو شد

نخستین عمل پیوند همزمان پانکراس و نخستین عمل پیوند همزمان پانکراس و 
کبد با موفقیت در دانشگاه علوم پزشکی کبد با موفقیت در دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد انجام شدمشهد انجام شد
واکسن سرخک در کودکان واکسن سرخک در کودکان 1212 و  و 1818  

ماهه تزریق می شودماهه تزریق می شود

اهــدای اعضای پســر نوجوان مــرگ مغزی در 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد، موجب نجات 
و ادامه زندگی هفــت بیمار نیازمنــد به عضو 

شد.

اهــدای اعضــای بانوی جــوان مــرگ مغزی 
در دانشگاه علوم پزشکی مشهد، موجب 
نجات و ادامه زندگی ســه بیمار نیازمند به 

عضو شد.

رئیس بیمارســتان منتصریه و رئیــس تیم پیوند 
کبد دانشــگاه علوم پزشکی مشــهد در گفتگو با 
وب دا اظهــار کــرد: ایــن عمل بــر روی یــک بیمار 
22 ســاله مبتلا به ویلســون و بیماری خود ایمنی 

کبدی با موفقیت انجام شد.

دکتر زهــرا نهبندانــی: عموم مــردم  فــارغ از نوع 
ملیــت اگر کــودک زیــر 5 ســال دارنــد و بــه دلیل 
کرونا واکسیناسیون کودکشــان به تاخیر افتاده 
حتما برای تکمیل واکســن به خصوص واکســن 

سرخک اقدام کنند . 

آموزشی

نودمین عمل پیوند قلب بر روی یک بیمار مبتلا به 
نارسایی قلبی در مرکز آموزشی پژوهشی و درمانی 
امام رضــا)ع( از مراکز زیر پوشــش دانشــگاه علوم 

پزشکی مشهد با موفقیت انجام شد.

رئیــس تیــم پیونــد قلــب دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد در گفتگو با وب دا اظهار کرد: این عمل بر 
روی یک  پسر نوجوان 17ساله اهل و ساکن باخرز، 
مبتلا به نارسایی قلبی با موفقیت انجام شد و قلب 
اهدایی ایــن بیمار از نوجوان 17 ســاله کــه به علت 
سانحه رانندگی دچار مرگ مغزی شده بود در مرکز 
دیالیز و پیوند اعضا منتصریــه دریافت و در بخش 
جراحی قلــب باز بیمارســتان امــام رضــا)ع( به این 

بیمار پیوند شد و حیات دوباره ای به او بخشید.

دکتر محمد عباســي حال عمومی بیمار را رضایت 

بخش اعلام و خاطر نشــان کرد: این بیمار در حال 
حاضر در بخش مراقبت های ویژه دوران نقاهت را 

طی می کند.

ایــن عضــو هیــات علمــی دانشــگاه علوم پزشــکی 
مشــهد تصریح کرد: بــا توجه بــه اینکــه پیوند یک 
قلب کار تیمی اســت و گــروه های متعــددی در آن 
دخیل هستند، استمرار کار گروهی نشان دهنده 
سازمان دهی مناســب در این گونه اعمال جراحی 
است و چه بســا که گروه های مختلفی برای انجام 
چنیــن عمــل هایــی اقــدام مــی کننــد کــه بــه علت 
نداشتن زیر ساخت های مناسب و هماهنگی کار 

تیمی خیلی سریع متوقف می شود.

دکتر عباسی تصریح کرد: خوشــبختانه تیم پیوند 
قلب دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد از مشارکت 

جــوان  همــکاران 
دانشــمند، متعهــد، 
علاقمند و دلسوز به 
بیمار تشــکیل شــده 
اســت کــه هــر چــه از 
شــروع فعالیــت تیــم 
می گــذرد هماهنگی 

آن بارزتر و نتایج آن نیز بسیار مطلوب تر می شود.

دکتــر رضــا باقــری؛ رئیس تیــم پیونــد قلــب و ریه، 
دکتر محمد عباسی؛ رئیس تیم پیوند قلب و جراح 
قلــب، دکتــر ناهیــد زیــرک؛ متخصص بیهوشــی، 
دکتر علیرضا صداقت و دکتر شــهرام امینی، فوق 
تخصص مراقبت هــای ویژه، دكتر فــروه وکیلیان، 
ســارا امينــي و پروانــه كفشــباني، فــوق تخصــص 

قلب و نارســایی قلب، دکتر امیر هوشــنگ محمد 
پــور، فارماکولوژيســت، دکتــر ســید حمیــد رضــا 
حسینی خواه، جراح قلب از اعضای تیم پیوند قلب 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد هستند.

جراح تیم پیوند قلب و ریه دانشــگاه علوم پزشکی 
مشــهد از همــکاری صمیمانــه و دلســوزانه تیــم 
پرستاری پیوند قلب و ریه اتاق عمل ای سی یو قلب 

باز و بخش جراحی قلب باز تشکر و قدردانی کرد.

عمل پیوند قلب با موفقیت در دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد انجام شد

وبـدا
....
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عکاسی با موبایل
۱۲ ترفند کاربردی برای گرفتن عکس‌های فوق‌العاده

این مطلب ادامه دارد...
ماهنامه های بعدی را دنبال کنید 
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