
 

 

1 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

  اسفند 20لغایت  18



 

 

2 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 به نام خدا

 فهرست مطالب

 6 ............................................................................  ونیزیو تلو ویبخش اول راد

 12 .................................................................................  دیجرا دهیبخش دوم بر

 22.......................................................................  یخبر یها تیبخش سوم سا

 23 .......................................................................... است  دیمورد تاک ینوروز یسفرها یطولان یاستراحت متناوب رانندگان، در مسافت ها

 24 ..................................................... نوروز و ماه مبارک رمضان  امیدر ا یمارستانیربیو غ یمارستانیب یداروها یدرصد 50 هیسهم شیافزا

 25 ............................................................................................  یفردوس یو مشاغل خانگ یدست عیدر آستانه استقبال از بهار ؛بازارچه صنا

 27 .................................................................. آب  هیموجود در تصف یو روشن کننده با استفاده از مواد خوراک قیضد تعر یمام اسپر دیتول

 28 ........................................................مشهد  یحوزه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشک یدیواحد تول 1354از  یمورد بازرس 2844انجام 

 29 ......................................................................................  یپزشک یفوق تخصص یاریو آزاد در آزمون دست یبوم رشیپذ تیظرف اتیجزئ

 36 ...............  ینوروز لاتیتعط امیرک رمضان و ادر ماه مبا یو بهداشت یشیآرا یدر حوزه فرآورده ها ینظارت یگشت ها یبرابر 2شیافزا

 37..............................................  یرانیرایغ مارانیو درمان ب رشیجهت پذ IPDمجوز  یدارا یها مارستانیمراکز و ب یکامل تمام یآمادگ

 38 .......................................................................................................................  یآماده ارائه خدمات نوروز باد،یشبکه بهداشت و درمان تا

 38 ......................................................................  ایروز دن یامام رضا)ع( همگام با روش ها مارستانیب یویر یها یماریو درمان ب صیتشخ

 40 .................................................................................................................  ستین ینوروز در مشهد مشکل امیا ییدارو یازهاین نیتأم یبرا

 41 ................................................................................................................................ و چرب ممنوع  نیریش اریبس ی: غذاهامنیا یروزه دار

محروم کند  یعاد یزندگ کیاز  شهیهم یتواند فرد را برا یاز تصادفات، م یناش نیستون فقرات در مصدوم یها بیو آس یمغز عاتیضا

 ....................................................................................................................................................................................................................... 43 

 44 ............................................................................................  دینما یخدمت به مردم لباس رزم بر تن م ریهمواره و در مس یجامعه پزشک

 46 ..................................................................................... قائم )عج(  یو درمان یپژوهش ،یمرکز آموزش سیو رئ یعلم أتیگفتگو با عضو ه

 51 .........................................................................................................................................  1404نوروز  امیمشهد در ا مارستانیب 36 تیفعال



 

 

3 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 52 .............................................................................................................................  یعیطب ییبایز یخدامحور برا شگرانیآرا شیپو انه؛یص

 56 ............................................................................................................... مشهد  یشهردار یبانک چشم در سازمان فردوس ها یندازراه ا

 57 ....................... مشهد  یدانشگاه علوم پزشک یو توانبخش یراپزشکیحوزه پژوهش در دانشکده علوم پ ی دهیبرگز یگفتگو با دانشجو

 58 ......................................................................................................................... شد  مارینجات بخش جان سه ب یمشهد یمرگ مغز یبانو

 59 ........................................................................................................................ قائم )عج(  مارستانیتوسط ب یاعتبار بخش کیکسب رتبه 

 60 .... کنند  یحتما با مشورت پزشک معالج خود اقدام به روزه دار یقلب یینارسا مارانیکند/ ب یبه بهبود سلامت قلب کمک م یروزه دار

 62 ............................................................................................................................ شود  یم سریآموزش م هیدر سا یکیترافکاهش حوادث 

 63 ...............................................................................................  یقدر به زائران رضو یدر شب ها یو قطار شهر یاتوبوسران یده سیسرو

 65 ..................................................................... ( 1403اسفند  20) دیدوباره بخش یزندگ ماریب 4در مشهد به  یمرگ مغز ماریعضو ب یاهدا

 66 ................................................................. ! یطولان یرانندگان در مسافت ها یمهم برا یها هیتوص ؛ینکات پزشک تیبا رعا منیا یسفر

 67 .......................................................................................( 1403اسفند  18شد ) ماریسه ب یدر مشهد نجات بخش زندگ یمرگ مغز یبانو

 67 ..................................................................................................................... در مرکز بهداشت ثامن  یهزار اقدام بهداشت 69از  شیارائه ب

 68 ...............................................................................................................................................................  یدر چهارشنبه سوز یچشم سوز

 70................................................................................................................................  یبر سلامت عموم یکیگسترده حوادث تراف یامدهایپ

 71 ..............................................................................  گریکدیاز  یو توانبخش یپزشک رایو استقلال دانشکده علوم پ کیمجوز تفک افتیدر

 73............................................................ شوند  یم اهیس شهیهم یکه برا ی: چشمانیچشم پزشک از حوادث چهارشنبه سور کی ینگران

و کارشناسان  دیاسات یدانشکده ها؛ با هدف توانمندساز یآموزش یبه گروه ها "نگاه  کیدر  یکتاب آموزش پزشک " یارائه ترجمه 

 74 ................................................................................................................................................................................................ حوزه آموزش 

 75 .............................................................................................................................................  ندهیسال آ 3کامل طرح اگو مشهد در  یاجرا

 78....................................................................................................................... شد  مارینجات بخش جان چهار ب یمشهد یمرگ مغز ماریب

 78................................................................... عمر  کیشب، درد  کیلذت  ؛یدر چهارشنبه سور یحوادث سوختگ شیهشدار درباره افزا

 80 .............................................................................. نوروز  امیدر ا یزیبر اساس برنامه ر یبهداشت یواحدها تیمعاون بهداشت فعال دیتأک

 81..................................................................... در معاونت بهداشت دانشگاه مشهد  هیتغذ نیکارشناسان و متخصص یبزرگداشت روز جهان



 

 

4 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 82 .......................................................................... صفحه ها  میبخش چهارم ن

 89 ........................................................................... بخش پنجم مطالب تلگرام 

 110 ..................................................................... و نمودارها  یلیبخش آمار تحل

 111 ............................................................................................................... و تعداد هر نوع ینمودار منابع موجود رصد

 111 ......................................................................................................................................................................... و تعداد هر نوع یمنابع رصد

 112 ............................................................................................................................................ یخبرگزار یآمار لیتحل

 112 ................................................................................................................................ هایو خبرگزار یخبر یتهایسا یخبرها نیرگزارتریتاث

 113 .............................................................................................................................. یزمان یبازه  کینمودار اخبار در 

 113 ...................................................................................................................................................تلگرام یآمار لیتحل

 113 ................................................................................................................................................................... تلگرام یها امیپ نیرگذارتریتاث

 116 ......................................................................................................... یزمان یبازه  کیدر  یتلگرام یها امینمودار پ

 116 .................................................................................................................. نمودار تعداد پست ها براساس نوع پست

 116 ........................................................................................... را منتشر کرده اند امیپ نیشتریه بک یینمودار کانال ها

 117 ........................................................................................................................................... نستاگرامیا یآمار لیتحل

 117 ............................................................................................................................................................ نستاگرامیا یها امیپ نیرگذارتریتاث

 120 ............................................................................................................. نستاگرامیا یهاپست نیرگذارترینمودار تاث

 120 .................................................................................................................................. ونیزیو تلو ویراد یآمار لیتحل

 120 ...................................................................................................................................... تعداد پخش نیشتریموضوعات برش ها براساس ب

 121 ........................................................................................ ونیزیو تلو ویراد یپخش شده در شبکه ها یوع زمان برنامه هاو مجم یفراوان

 122 ................................................................................ ونیزیو تلو ویراد یهاپخش شده در شبکه ینمودار برنامه ها

 122 ......................................................................................................................................... دیجرا دهیبر یآمار لیتحل



 

 

5 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 122............................................................................................................................................................. استخراج شده یروزنامه ها نیعناو

 124 .................................................................................... مطلب را منتشر کرده اند نیشتریکه ب یینمودار روزنامه ها

 125 ....................................................................  نستاگرامیبخش ششم اخبار ا

 



 

 

6 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

  بخش اول رادیو و تلویزیون



 

 

7 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 گزارشی پیرامون بیماری گلوکوم 

  رادیو سلامت

18/12/1403  

 

  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_علمی_هیئت_عضو

 
 

  برنامه طبیب

  شبکه سه

18/12/1403  

 

  برنامه_کل

 
 

  فعالیت پایگاه های اهدای خون در ماه رمضان

  تلویزیون خراسان رضوی

18/12/1403  

 

  درمانی_مراکز

 
 

  گفتگو پیرامون روزه داری در بیماران دیابتی

  رادیو خراسان رضوی

19/12/1403  

 

  638952شناسه:   برنامه: رویدادهای سلامتنام 

 

  639049شناسه:   برنامه: طبیبنام 

 

  639271شناسه:   برنامه: خبر استانی خراسان رضوینام 

 

  639377شناسه:   برنامه: صبح بخیر خراسان)بخش اول(نام 

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/638952-bcc731be34f6354c8d0097bd8f8adb34.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639049-40a3c0659fcca1c64ab89ece031aeda4.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639271-24a516eee0daf4585dd0f0340377e281.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639377-f99606de815248774022cfd350a6c006.mp4
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  تغذیه_متخصص

 
 

 اجرای پویش نه به تصادف 

  رادیو سلامت

19/12/1403  

 

  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_اورژانس_طب_مدیرگروه

 
 

  گفتگو پیرامون لزوم تقویت رفتارهای اجتماعی

  تلویزیون خراسان رضوی

19/12/1403  

 

  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_علمی_هیئت_عضو_و_خانواده_مشاور

 
 

 گفتگو پیرامون تغییرات مثبت در روابط خانوادگی 

  رادیو خراسان رضوی

19/12/1403  

 

  تنی_روان_پزشکی_دکترای_فوق

  639393شناسه:   برنامه: به زندگی سلام کن )بخش دوم(نام 

 

  639470شناسه:   برنامه: در مسیر زندگینام 

 

  639472شناسه:   برنامه: هیچ جا خونه نمیشهنام 

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639393-8e0ea43c3be0cb5ceb4850d36582967e.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639470-1cb55ce49cd91661171e74cbce910e8b.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639472-ef6715b21e8b90fa60b38153c3bc710c.mp4
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 گفتگو پیرامون طب سنتی و روزه داری 

  رادیو خراسان رضوی

19/12/1403  

 

  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_علمی_هیئت_عضو

 
 

 گفتگو پیرامون تغییرات مثبت در زندگی 

  رادیو خراسان رضوی

19/12/1403  

 

  تنی_روان_پزشکی_دکترای_فوق

 
 

 گفتگو پیرامون خدمت رسانی به زائرین در مشهد 

  رادیو خراسان رضوی

19/12/1403  

 

  8_منطقه_شهردار#بیمارستان 

 
 

  برنامه طبیب

  شبکه سه

19/12/1403  

  639474شناسه:   برنامه: هیچ جا خونه نمیشهنام 

 

  639475شناسه:   برنامه: هیچ جا خونه نمیشهنام 

 

  639479شناسه:   برنامه: رویدادنام 

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639474-ab94de4477e1c8318daddeb795386f66.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639475-9d7d2384debbbed16db23bebfbcba26e.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639479-863c51facf9b93c33d6fc80f9918789c.mp4
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  برنامه_کل

 
 

  گفتگو پیرامون وضعیت ذخایر خونی در استان

  رادیو خراسان رضوی

19/12/1403  

 

  رضوی_خراسان_خون_انتقال_کل_اداره_سخنگوی_و_عمومی_روابط_مدیر#دکتر 

 
 

  کمبود برخی از واکسن ها برای نوزادان در مشهد

  تلویزیون خراسان رضوی

19/12/1403  

 

  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_بهداشتی_معاون

 
 

  گفتگو پیرامون مراقبت های ویژه از مادران باردار

  تلویزیون خراسان رضوی

20/12/1403  

 

  639484شناسه:   برنامه: طبیبنام 

 

  639505شناسه:   برنامه: پیام آفتاب)بخش دوم(نام 

 

  639729شناسه:   برنامه: خبر استانی خراسان رضوینام 

 

  639906شناسه:  نام برنامه: پزشک شما 

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639484-96f87c9daeeb2b5867d666c2624a69de.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639505-bd20b0c6672b69c09bdd615afa0220ff.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639729-eb35139359f0a462cd1e3584a8b064a9.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/639906-9ef2645103f0e3704166e7560d7f4dfb.mp4
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مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه_زنان_گروه_استاد_و_میلاد_ناباروری_درمان_رکزم_رئیس

  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_درمان_معاون#زنان _تخصص_فوق#
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  بخش دوم بریده جراید
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 روزنامه: قدس 

 

18/12/1403  

 

 
 

  

  9شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: قدس 

 

18/12/1403  

 

 
 

  

  14شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: بشارت 

 

19/12/1403  

 

 
 

  

  7شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: شهرآرا 

 

19/12/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 

 روزنامه: شهرآرا 

 

19/12/1403  

 

 
 

  

  3شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: خراسان 

 

19/12/1403  

 

 
 

  

  8شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: دریای اندیشه 

 

19/12/1403  

 

 
 

  

  5شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: خراسان رضوی 

 

20/12/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: فرهیختگان 

 

20/12/1403  

 

 
 

  

  4شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  بخش سوم سایت های خبری
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  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

استراحت متناوب رانندگان، در مسافت های طولانی سفرهای نوروزی مورد تاکید 

  است

 

مدیر گروه طب اورژانس دانشگاه علوم پزشکی مشهد، ضمن تاکید بر نقش عوامل انسانی در 

پیشگیری از حوادث و سوانح رانندگی در ایام نوروز گفت: به رانندگان توصیه می شود در مسافت 

دقیقه استراحت داشته  20تا  15های طولانی سفرهای نوروزی، به ازای هر یک ساعت رانندگی 

 . باشند

 

دکتر محمد موسوی در گفتگو با وبدا، با اشاره به اجرای طرح پویش ملی نه به تصادف ، نقش عوامل انسانی در بروز تصادفات و 

درصد عنوان و خاطر نشان کرد: طبق همین آمار باید در نظر داشت که با اتخاذ تدابیر و  80سوانح رانندگی را بیش از 

گان و رعایت نکات ایمنی در هنگام رانندگی بسیاری از رخدادهای تلخ و بعضاً جبران ناپذیر رفتارهای پیشگیرانه از سوی رانند

 در حوادث رانندگی قابل پیشگیری خواهد بود. 

 

وی آمار مراجعه ی مصدومین ناشی از سوانح ترافیکی به اورژانس ها و مراکز درمانی دانشگاه علوم پزشکی مشهد در ایام نوروز 

توجه دانست و گفت: برخی از این بیماران دچار عوارض طولانی مدت و گاهی درگیر معلولیت های جسمی و هر سال را قابل 

 حرکتی می شوند که در تمام عمر شرایط زندگی آنان را تحت تاثیر قرار خواهد داد. 

 

آموزش نیروی انسانی  دکتر موسوی در همین ارتباط افزود: هر چند که امکانات و ظرفیت های بخش های پیش بیمارستانی و

مجرب در مجموعه دانشگاه علوم پزشکی مشهد می تواند در کاهش عوارض بلند مدت تصادفات رانندگی تاثیر گذار باشد و ما 

در این راستا همه تلاش خود را به کار گرفته ایم، اما به رانندگان نیز توصیه می شود که با اصلاح سبک رانندگی و رعایت 

 وگیری هر چه بیشتر از این حوادث اهتمام داشته باشند. نکات ایمنی در جل

 

وی اضافه کرد: با توجه به زمان محدود سفرهای نوروزی و حجم بالای مسافران در این ایام تاکید می شود که رانندگان در 

د و ضمن توجه پیمودن مسافت سفرها، عدم تعجیل و استراحت در فواصل زمانی مختلف در مسیر سفر را در نظر داشته باشن

 دقیقه استراحت داشته باشند.  20تا  15به ایمنی وضعیت خودرو، به ازای هر یک ساعت رانندگی 
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  وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی - وانا - روزنامه اطلاعات - اطلاع با ما -

 
 

  10:57:09 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.iribnews.ir/fa/news/4472894/%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%85-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%AA-%D9%85%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C
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درصدی داروهای بیمارستانی و غیربیمارستانی در ایام نوروز و  50افزایش سهمیه 

  ماه مبارک رمضان

 

درصدی  50مدیر امور دارو و مواد تحت کنترل دانشگاه علوم پزشکی مشهد از افزایش سهمیه 

داروهای بیمارستانی و غیربیمارستانی و موارد پرمصرف برای ایام نوروز و ماه مبارک رمضان خبر 

 داد. 

 

داروخانه خصوصی، دولتی و  1050دکتر علی اصغر اسماعیل زاده در گفت وگو با خبرنگار وب دا، اظهار کرد: در حال حاضر 

 مورد آن شبانه روزی است.  140خیریه در حوزه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد فعال است که از این تعداد 

 

داروخانه دیگر  122داروخانه آن شبانه روزی و  110داروخانه فعال بوده که  861وی اضافه کرد: همچنین درشهر مشهد هم 

داروخانه فعال است  189، تحت کنترل و غیره هستند و در شهرستان ها هم MSدرمانی، پیوندی،  منتخب داروهای شیمی

 داروخانه دیگر شبانه روزی هستند.  30داروخانه آن روزانه و  159که 

 

فعالیت مدیر امور دارو و مواد تحت کنترل دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: برای ایام نوروز و ماه مبارک رمضان علاوه بر 

 24داروخانه اطراف حرم مطهر رضوی هم مجوز فعالیت تا ساعت  35داروخانه شبانه روزی فعال در شهر مشهد به  110

 روزهای تعطیل رسمی داده شده است. 

 

شرکت پخش دارویی در استان فعال است که این شرکت ها تأمین و توزیع داروهای  61دکتر اسماعیل زاده با بیان اینکه 

انی و غیربیمارستانی را در طول ماه مبارک رمضان و ایام تعطیلات نوروز دارند، خاطرنشان کرد: برای ایام تعطیلات بیمارست

فروردین برنامه های نظارتی در خصوص عملکرد داروخانه ها و شرکت های  15اسفند تا  25نوروز و ماه مبارک رمضان از 

 می شود. پخش دارو به صورت و مستمر و شبانه روزی انجام 

 

تیم بازرسی در نوبت های صبح، عصر و شب کار نظارت را برعهده دارند و در هر  3وی با اشاره به اینکه حوزه نظارتی در قالب 

نفر حاضر هستند، بیان کرد: در ایام تعطیلات نوروزی و ماه مبارک رمضان برای داروهای بیمارستانی و غیربیمارستانی و  2تیم 

 درصدی پیش بینی شده است.  50است افزایش سهمیه موارد پرمصرف درخو

 

مدیر امور دارو و مواد تحت کنترل دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه داد: در حال حاضر ذخیره دارویی خوب است و مشکلی از 

 این بابت نداریم و داروهای موردنیاز مردم در تمامی داروخانه ها موجود است. 

 

بالغ بر یک میلیون سرم برای ایام نوروز و ماه مبارک رمضان تأمین شده و در کنارآن تأمین کلیه دکتر اسماعیل زاده افزود: 

 داروهای خوراکی، غیرخوراکی و تزریقی بیمارستانی و غیربیمارستانی را داشته ایم. 

 

شد، گفت: با توزیع این اسفند ماه تحویل داده خواهد  14وی با تأکید بر اینکه داروهای مخدر مرکز درمان ترک اعتیاد تا 

مرکز  735فروردین ماه تأمین خواهند شد، در حوزه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد  20مرحله این کلینیک ها تا 

  11:27:07 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news2/13985-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B3%D9%87%D9%85%DB%8C%D9%87-50-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%88-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86
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 درمان ترک اعتیاد در حوزه تحت فعال است و داروی توزیعی به این مراکز هم متادون و ترامادول هستند. 

 

انشگاه علوم پزشکی مشهد تأکید کرد: در صورتی که مردم داروهای موردنیاز خود را پیدا مدیر امور دارو و مواد تحت کنترل د

 بهمن، هلال احمر و آل رسول)ص( مراجعه نمایند.  22داروخانه امام،  4نکردند به یکی از 

 

جهت دستیابی به دکتر اسماعیل زاده در پایان گفت: مردم برای اعلام شکایات خود در حوزه دارو و با دریافت راهنمایی 

تماس بگیرند تا هم راهنمایی لازم را دریافت نمایند و هم اینکه شکایات  190داروهای موردنیاز کمیاب می توانند با سامانه 

 مورد بررسی و رسیدگی قرار بگیرد. 

 

  بعدی

 
 

  یع دستی و مشاغل خانگی فردوسیدر آستانه استقبال از بهار ؛بازارچه صنا

 

همه سازمانهای مرتبط و متولی گردشگری و زیارت در کمیته های مختلف برای اجرایی شدن ستاد 

 استقبال از بهار 

 

 شهر مشهد آماده خدمات رسانی شایسته می شوند. 

 

به گزارش پایگاه خبری اقتصادی مشهد عمران، سیدجواد موسوی،مدیرکل میراث فرهنگی و گردشگری خراسان رضوی گفت: 

 هزار نفرشب در اقامتگاه های موقت اسکان پیش بینی شده است.  980هزار نفرشب در اقامتگاه های رسمی و  680

 

ار داشت: برای توزیع سفر شهرهای معین مانند سبزوار و تربت حیدریه نیز معرفی می شوند و هماهنگی های لازم موسوی اظه

 با فرمانداران و شهرداران این شهرها انجام شده است. 

 

ه درصدی نسبت ب 10غرفه برپا خواهد شد که نشان دهنده رشد  882شهرستان با  26بازارچه صنایع دستی در  76وی گفت : 

 سال قبل است. پایگاه های ارائه خدمات به زائران نیز در مسیرهای جاده ای فعال می شوند. 

 

 305یوسف بیدخوری، معاون گردشگری اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی خراسان رضوی اظهار کرد: 

 ضطراری آماده می شوند. حسینه در شهرستان ها میزبان زائران در شرایط اسکان ا 44حسینیه در مشهد و 

 

 مسجد در اطراف حرم مطهر رضوی نیز برای اسکان زائران آماده شده است.  50مسجد مشهد با اولویت  200وی افزود: 

 

هزار جای پارک برای ایام سفرهای نوروزی آماده  17زینب سالاری مقدم ، دبیر ستاد مناسبت های شهرداری مشهد گفت: 

  11:56:08 - 19/12/1403 مشهد عمران 

 

https://mashhadomran.ir/88797/
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 بر پنج هزار جای پارک در پیرامون حرم مطهر رضوی قرار گرفته است.  است و از این تعداد بالغ

 

وی اظهار کرد: پیش بینی ایستگاه های خدمت رسانی در ورودی های مشهد از جمله قوچان، نیشابور و سبزوار صورت گرفته 

دمت رسانی، ایستگاه های است و بطور ویژه با همکاری راه آهن و فرودگاه، به این حوزه نیز کمک خواهیم کرد تا جهت خ

 استقبال از زائران را داشته باشیم. 

 

وی به ایجاد ایستگاه های خدمت رسانی در سطح شهر اشاره کرد و افزود: پنج ایستگاه در کل سطح شهر داریم که دستگاه 

وسک ها مستقر های مختلفی از جمله علوم پزشکی، هلال احمر، آتش نشانی و دستگاه های مختلف خدمت رسان در این کی

می شوند و کمک رسان خواهند بود. در کنار این موارد تشکل های مختلفی نیز جهت ارائه خدمات ویژه و بصورت رایگان در 

 کنار ما هستند. 

 

 ایستگاه، انضباط شهری در اطراف حرم مطرح است.  15پایگاه های راهنمای زائر در پیرامون حرم گفت: 13وی با اشاره به 

 

هزار جای پارک آماده است که نسبت به سال گذشته شاهد افزایش پارکینگ ها به بیش از هزار جای پارک  17فزود: سالاری ا

 هستیم که بالغ بر پنج هزار جای پارک در پیرامون حرم مطهر رضوی قرار گرفته است. 

 

اه ثابت امداد و نجات جاده ای پایگ 30سیدعلی منیری، رئیس جمعیت هلال احمر خراسان رضوی اظهار کرد: در حال حاضر 

پایگاه دیگر به این تعداد اضافه می شود؛ دو پایگاه در مشهد، نیشابور، سبزوار، جغتای، رشتخوار و گناباد  9داریم. در ایام نوروز 

 پیش بینی شده است. 

 

بیمارستان در  36تفکیک بیمارستان استان به  68محمد یوسف رحمتی، جانشین رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: در 

داروخانه شبانه روزی در مشهد که از نظر تعداد، از داروخانه های روزانه بیشتر  100مرکز شبانه روزی و بیش از  169مشهد، 

 هستند، به طور شبانه روزی فعال خواهند بود؛ این رویه، مشابه سال گذشته است. 

 

 شبنم مقدم 

 

گاه های راهنمای زائر جانشین رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد دبیر ستاد مناسبت پای 1404برچسب ها: استقبال از بهار 

های شهرداری مشهد زینب سالاری مقدم سیدجواد موسوی شبنم مقدم محمد یوسف رحمتی مدیرکل میراث فرهنگی و 

تی خراسان رضوی گردشگری خراسان رضوی مشهد عمران معاون گردشگری اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دس

  نشست خبری یوسف بیدخوری

 سایت دیگر: 1

 

  خبرگزاری دانشجویان ایران

 
 

https://www.isna.ir/news/1403121812757/%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%DB%8C%DA%A9-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%B4%D8%A8-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%82%D8%A7%D9%85%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%B3%D9%85%DB%8C-%D9%88
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تولید مام اسپری ضد تعریق و روشن کننده با استفاده از مواد خوراکی موجود در 

  تصفیه آب

 

با تلاش تیم فناوران دانشگاه علوم پزشکی مشهد، طرح تولید مام اسپری ضد تعریق و روشن کننده 

 با استفاده از مواد خوراکی موجود در تصفیه آب به مرحله عملیاتی رسید. 

 

دکتر علی مهدی زاده، متخصص داروساز و فناور برتر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گفتگو با وبدا، 

با بیان اینکه مام اسپری ضد تعریق با خواص روشن کنندگی پوست از مواد استاندارد آب تصفیه شده و مواد خوراکی به تولید 

فزود: این محصول تولید شرکت زمین سبز فارمد که در پارک انبوه رسیده و رضایت حداکثری مشتریان را از آن خود کرده ا

علم و فناوری سلامت واقع شده می باشد و امور مرتبط با آن با همکاری مهندس میر احمدی مدیر عامل شرکت پارس تک رخ 

 پیش می رود. 

 

نب و آقای دکتر خیری وی ادامه داد: شرکت پارس تک رخ متشکل از سه هیأت مدیره و شرکت سهامی خاص است که اینجا

شرکت را برعهده داریم. در همین راستا  R&Dمتخصص فارماسیوتیکس داروسازی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ، فعالیت های 

تصمیم گرفتیم وارد حوزه داروهای دام شویم لذا، با تحقیق در بازار دام که داروسازان اندکی در این حوزه فعال 1400طی سال 

جام دادیم اما به این نتیجه رسیدیم که شاید بتوانیم با تحقیق و تولید داروهای انسانی در بازار بهتر پیش هستند اقداماتی ان

 رویم و بنابراین با توجه به اینکه بازار محصولات بهداشتی گسترده است، به سمت آن رفتیم . 

 

 محصول خارجی، که ایده تولید در داخل را کلید زد 

 

ه علوم پزشکی مشهد در همین ارتباط اضافه کرد: طی آن سال یک محصول وارداتی به دست ما متخصص داروسازی دانشگا

رسید که توجه ما را به خود جلب کرد، آن محصول تولید شرکت بریو سری آ، آمریکا بود و یک فرآورده به نام مام برای افرادی 

نداشتن الکل و آلومینویم کلراید و مواد نگهدارنده بود،  که در ارتش کار می کردند، تولید کرده بود و از مزایای این محصول

 چون این مواد طبق مقالات معتبر مضر اعلام شده و سبب کارسینوژن و سرطان پستان در زنان می شود. 

 

ه وی همچنین گفت: به دنبال این اتفاق، با تلاش های بی وقفه اشکال مختلف مام ها را دربازار بررسی کردیم و به این نتیج

رسیدیم که آنچه ما می خواهیم یک مام اسپری است و اگر به شکل گازی تولید شود، مشکل تنفسی و چنانچه به صورت مام 

 باشد باعث ایجاد تیرگی پوست و برگشت مجدد بوی نامطبوع می شود. 

 

خوراکی موجود در تصفیه آب و  دکتر مهدی زاده درباره مواد موجود در این مام اسپری هم گفت: با استفاده از مواد استاندارد

مواد خوراکی و فرمول آن را به همراه یک سری اسانس ها به صورت طبیعی از برخی از کشورها از جمله سوئیس که در صنعت 

 عطر پیشرو هستند تهیه و اولین محصول را تولید کردیم . 

 

خریداری می کنیم و ماده تصفیه کننده آب آن در وی یادآور شد؛ در حال حاضر مواد اولیه این مام اسپری را اکستریت شده 

ایران تولید می شود که تحت انجام آزمایش های انجام شده، از نمونه خارجی بسیار بهتر بود و سایر مواد را با سختی های 

  10:52:09 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/13999-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%B1%DB%8C-%D8%B6%D8%AF-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%DB%8C%D9%82-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%86-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AF-%D8%AE%D9%88%D8%B1%D8%A7%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%B5%D9%81%DB%8C%D9%87-%D8%A2%D8%A8
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ر بین زیادی از جوست آمریکا خریداری می کنیم. این محصول مدت یک سال است که در بازار مام اسپری جایگاه خوبی را د

 مشتریان خود به دست آوره است. 

 

داروخانه سطح  170پاف تولید و در  1200میل با  160دکتر مهدی زاده با بیان اینکه، مام اسپری شرکت زمین سبز فارمد در 

 شهر مشهد توزیع شده، افزود: از مزایای این محصول با توجه به اینکه حاوی زینک نیست، خاصیت روشن کننده برای پوست و

ضد تعریق می باشد و مردم می توانند مام اسپری شرکت زمین سبز فارمد را از طریق دیجی کالا، اسنپ شاپ و تمام وب 

 سایت های خورده فروشی و گالری ها و داروخانه ها تهیه نمایند. 

 

  بعدی

 
 

واحد تولیدی حوزه تحت پوشش دانشگاه علوم  1354مورد بازرسی از  2844انجام 

  پزشکی مشهد

 

مدیر امور فرآورده های غذایی معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: از ابتدای امسال 

واحد تولیدی حوزه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد  1354مورد بازرسی از  2844تاکنون 

 انجام شده است. 

 

های غذایی معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی  دکتر میترا رضایی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: مدیریت امور فرآورده

 15کارشناس در  20کارشناس در مشهد و  33پرسنل اداری،  3مشهد یکی از حوزه های زیرمجموعه این معاونت بوده که 

 شبکه بهداشت و درمان تحت نظر دارد. 

 

واحد  1354دانشگاه علوم پزشکی مشهد  وی تصریح کرد: در حوزه مدیریت امور فرآورده های غذایی معاونت غذا و دارو

بازرس داریم  35نگهداری بوده است و در بحث نظارت از این واحدها  24کارگاه و  581کارخانه،  749تولیدی داریم که شامل 

 نفر مابقی هم در شهرهای حوزه تحت پوشش این دانشگاه هستند.  20نفر از آنها در مشهد و  15که 

 

غذایی معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه نظارت و بازرسی از واحدهای  مدیر امور فرآورده های

بازدید از واحدهای تولیدی شهرهای زیر  3255تولیدی به طور مستمر انجام می شود، خاطرنشان کرد: از ابتدای امسال تاکنون 

بازدید آن از واحدهای فعال در شهر مشهد و  2103عداد مجموعه دانشگاه علوم پزشکی مشهد صورت پذیرفته که از این ت

 بازدید هم از واحدهای شهرهای تابعه این دانشگاه بوده است.  1152

 

نفر هستند و تعداد  1328دکتر رضایی با اشاره به اینکه تعداد مسئول فنی های فعال در واحدهای تولیدی تحت نظر 

مورد تا به این لحظه بوده است، بیان کرد: از ابتدای امسال  798هزار و  17مجوزهای صادر شده در خصوص پروانه ساخت هم 

مورد کالای  1002مورد گواهی بهداشت صادرات، صدور ترخیص  1148مورد صدور و تمدید پروانه ساخت،  4070تاکنون 

مورد کالای  1002ری از مورد صدور ترخیص کالاهای اساسی )برنج، گندم، کنجد، روغن و چای(، نمونه بردا 133وارداتی )

  11:27:07 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13986-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-2844-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-1354-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF%DB%8C-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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مورد صدور گواهی انطباق محصولات  24مورد صدور پروانه بهره برداری بهداشتی و  254مورد کالاهای اساسی(،  133وارداتی )

 کشاورزی داشته ایم. 

 

، های ارزیابی شدهprpsمورد  554مورد بازرسی انجام شده از واحدهای تولیدی،  2844وی تأکید کرد: در طی این مدت 

 داشته ایم.  PMSمورد نمونه برداری انجام شده طرح  401مورد نمونه بردرای انجام شده از واحدهای تولیدی و  1659

 

مدیر امور فرآورده های غذایی معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: کارخانجات تولیدکننده محصولات لبنی 

یگر محصولات را جهت عرضه فله ای و کیلویی به مغازه ها و واحدهای صنفی بدهند اجازه ندارند که حلب های بزرگ پنیر و د

 و این محصولات صرفاً جهت مصرف رستوران ها و هیأت مذهبی بوده است. 

 

دکتر رضایی گفت: ما در معاونت غذاودارو با کارخانجاتی که این نوع از محصولات خود را در مغازه ها و واحدهای صنفی عرضه 

 ند طبق قانون برخورد خواهیم کرد، زیرا این کار در امر سلامت جامعه آسیب زننده است. می کن

 

  قبلی بعدی

 
 

  جزئیات ظرفیت پذیرش بومی و آزاد در آزمون دستیاری فوق تخصصی پزشکی

 

به گزارش گروه دانشگاه خبرگزاری دانشجو، آزمون کتبی پذیرش دستیار فوق تخصصی دوره چهل 

به صورت الکترونیک در شهر تهران برگزار شد. تعداد ثبت نام کنندگان در  1403دی ماه  27و دوم 

 درصد آقا بودند.  44درصد خانم و  56نفر بود که از این تعداد  584این آزمون 

 

بهمن ماه اعلام شد و پذیرفته شدگان مرحله  8کتبی چهل و دومین دوره پذیرش دستیار فوق تخصصی پزشکی نتایج آزمون 

بهمن ماه در آزمون شفاهی به صورت آسکی شرکت کردند. در روانپزشک کودک و نوجوان،  17تا  15کتبی در روزهای 

اضیان به صورت مستقیم در آزمون شفاهی شرکت مراقبت های ویژه و طب اورژانس کودکان آزمون کتبی برگزار نشد و متق

 کردند. 

 

اسفندماه منتشر شده است و واجدین شرایط می  19کارنامه علمی چهل و دومین دوره پذیرش دستیار فوق تخصصی پزشکی 

 نسبت به انتخاب محل اقدام کنند.  1403اسفندماه  25توانند تا 

 

 چهل و دومین دوره آزمون پذیرش دستیار فوق تخصصی  جدول ظرفیت پذیرش بومی با اولویت مناطق محروم

 

 دانشگاه محل تعهد ظرفیت )هر رشته یک نفر( پیش نیاز 

 

  10:17:06 - 20/12/1403  خبرگزاری دانشجو

 

https://snn.ir/fa/news/1237532/%D8%AC%D8%B2%D8%A6%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B8%D8%B1%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D8%A8%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%81%D9%88%D9%82-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
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 کودکان -داخلی روانپزشکی داخلی_داخلی کودکان جراحی عمومی بیهوشی

 

مغز و اعصاب  نفر نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون تولد. گوارش کودکان. 7آبادان 

 کودکان. جراحی قلب و عروق 

 

نفر روماتولوژی. بیماری های ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین خون و سرطان کودکان. کلیه کودکان.  12خراسان شمالی 

مغز و اعصاب کودکان. ریه کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان. جراحی عروق و درمان های داخل عروقی. جراحی 

 و عروق  قلب

 

 نفر روماتولوژی. بیماری های ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین طب نوزادی و پیرامون تولد. عفونی کودکان  6رفسنجان 

 

نفر نفرولوژی قلب کودکان. کلیه کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان. جراحی عروق و درمان های داخل  7قزوین 

 عروقی روانپزشک کودک و نوجوان 

 

نفر نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. خون و سرطان کودکان. کلیه کودکان. گوارش کودکان جراحی  8کاشان 

 کودکان روانپزشک کودک و نوجوان 

 

 نفر خون و سرطان کودکان. کلیه کودکان. گوارش کودکان. ریه کودکان جراحی قلب و عروق  5کرمان 

 

 سرطان بالغین طب نوزادی و پیرامون تولد  نفر نفرولوژی. خون و 3نیشابور 

 

نفر غدد درون ریز و متابولیسم. روماتولوژی. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین. بیماری های قلب و  23بیرجند 

 عروق قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون تولد. 

 خون و سرطان کودکان. کلیه کودکان. 

کان. غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان. روماتولوژی کودکان. ریه کودکان جراحی پلاستیک، گوارش کودکان. عفونی کود

ترمیمی و سوختگی. جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان. جراحی عروق و درمان های داخل عروقی. جراحی قلب و عروق 

 مراقبت های ویژه روانپزشک کودک و نوجوان آلرژی و ایمونولوژی بالینی 

 

نفر غدد درون ریز و متابولیسم. روماتولوژی. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین. بیماری های قلب و  17ایلام 

 عروق قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون تولد. 

 خون و سرطان کودکان. گوارش کودکان. 

ان. جراحی قلب و عروق آلرژی و ریه کودکان جراحی پلاستیک، ترمیمی و سوختگی. جراحی قفسه صدری. جراحی کودک

 ایمونولوژی بالینی 

 

نفر غدد درون ریز و متابولیسم. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین. خون و سرطان کودکان. کلیه  14بندرعباس 

درمان های  کودکان. گوارش کودکان. روماتولوژی کودکان. ریه کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان. جراحی عروق و

 داخل عروقی. جراحی قلب و عروق روانپزشک کودک و نوجوان 



 

 

31 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 

نفر روماتولوژی. گوارش و کبد بالغین. بیماریهای ریه. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون  17بوشهر 

دکان. مغز و اعصاب کودکان. تولد. خون و سرطان کودکان. کلیه کودکان. عفونی کودکان. غدد دورن ریز و متابولیسم کو

روماتولوژی کودکان. ریه کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان. جراحی عروق و درمان های داخل عروقی. مراقبت 

 های ویژه 

 

نفر روماتولوژی. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون تولد. گوارش کودکان. عفونی  8جهرم 

 مراقبت های ویژه  کودکان

 

نفر روماتولوژی. بیماریهای ریه. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون تولد. خون و سرطان  17زاهدان 

کودکان. گوارش کودکان. مغز و اعصاب کودکان. روماتولوژی کودکان. ریه کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان. 

اخل عروقی. جراحی قلب و عروق مراقبت های ویژه روانپزشک کودک و نوجوان آلرژی و جراحی عروق و درمان های د

 ایمونولوژی بالینی 

 

نفر بیماریهای ریه. خون و سرطان بالغین گوارش کودکان. غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان جراحی قفسه صدری.  7زنجان 

 جراحی کودکان. جراحی قلب و عروق 

 

ای ریه طب نوزادی و پیرامون تولد. خون و سرطان کودکان. کلیه کودکان. غدد دورن ریز و متابولیسم نفر بیماریه 6سمنان 

 کودکان جراحی کودکان 

 

 نفر بیماریهای ریه. نفرولوژی. بیماری های قلب و عروق جراحی کودکان  4فسا 

 

و پیرامون تولد. مغز و اعصاب کودکان. نفر روماتولوژی. بیماریهای ریه. خون و سرطان بالغین طب نوزادی  12کردستان 

روماتولوژی کودکان. ریه کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان. جراحی قلب و عروق مراقبت های ویژه روانپزشک 

 کودک و نوجوان 

 

سرطان نفر روماتولوژی. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون تولد. خون و  15کرمانشاه 

کودکان. گوارش کودکان. عفونی کودکان. غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان. جراحی 

 عروق و درمان های داخل عروقی. جراحی قلب و عروق مراقبت های ویژه آلرژی و ایمونولوژی بالینی 

 

ین جراحی قفسه صدری. جراحی قلب و عروق روانپزشک کودک نفر غدد درون ریز و متابولیسم. خون و سرطان بالغ 5گلستان 

 و نوجوان 

 

نفر روماتولوژی. گوارش و کبد بالغین. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب نوزادی و  18لرستان 

و سوختگی. جراحی قفسه صدری. پیرامون تولد. کلیه کودکان. مغز و اعصاب کودکان. ریه کودکان جراحی پلاستیک، ترمیمی 

جراحی کودکان. جراحی عروق و درمان های داخل عروقی. جراحی قلب و عروق مراقبت های ویژه روانپزشک کودک و نوجوان 

 آلرژی و ایمونولوژی بالینی 
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ریز و متابولیسم نفر نفرولوژی. خون و سرطان بالغین طب نوزادی و پیرامون تولد. خون و سرطان کودکان. غدد دورن  8همدان 

 کودکان جراحی قفسه صدری مراقبت های ویژه روانپزشک کودک و نوجوان 

 

نفر روماتولوژی. بیماریهای ریه. خون و سرطان بالغین طب نوزادی و پیرامون تولد. کلیه کودکان. غدد دورن ریز و  8یاسوج 

 متابولیسم کودکان. مغز و اعصاب کودکان مراقبت های ویژه 

 

 غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان جراحی پلاستیک، ترمیمی و سوختگی. جراحی قفسه صدری مراقبت های ویژه  نفر 4یزد 

 

نفر روماتولوژی. نفرولوژی. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. گوارش کودکان جراحی  7شاهرود 

 قلب و عروق 

 

یسم. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان. نفر غدد درون ریز و متابول 7ارومیه 

 ریه کودکان جراحی قفسه صدری 

 

نفر غدد درون ریز و متابولیسم. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین طب نوزادی و پیرامون تولد. گوارش  9مراغه 

 لب و عروق مراقبت های ویژه کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی ق

 

 نفر غدد درون ریز و متابولیسم. بیماریهای ریه. نفرولوژی طب نوزادی و پیرامون تولد. عفونی کودکان مراقبت های ویژه  6بم 

 

نفر نفرولوژی طب نوزادی و پیرامون تولد. کلیه کودکان. گوارش کودکان. مغز و اعصاب کودکان جراحی قفسه  6شهرکرد 

 صدری 

 

نفر روماتولوژی. گوارش و کبد بالغین. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان جراحی  7اراک 

 قفسه صدری. 

 جراحی کودکان 

 

نفر روماتولوژی. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون تولد. خون و سرطان کودکان.  11دزفول 

 دکان. گوارش کودکان. مغز و اعصاب کودکان مراقبت های ویژه آلرژی و ایمونولوژی بالینی کلیه کو

 

نفر نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. خون و سرطان کودکان. عفونی کودکان. غدد دورن ریز و  9سبزوار 

 بت های ویژه متابولیسم کودکان جراحی پلاستیک، ترمیمی و سوختگی. جراحی قلب و عروق مراق

 

 نفر کلیه کودکان. عفونی کودکان. مغز و اعصاب کودکان  3بابل 

 

نفر غدد درون ریز و متابولیسم. روماتولوژی. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب  19اهواز 

ریز و متابولیسم کودکان. مغز و اعصاب نوزادی و پیرامون تولد. کلیه کودکان. گوارش کودکان. عفونی کودکان. غدد دورن 
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کودکان. ریه کودکان جراحی پلاستیک، ترمیمی و سوختگی. جراحی قفسه صدری. جراحی عروق و درمان های داخل عروقی. 

 جراحی قلب و عروق مراقبت های ویژه روانپزشک کودک و نوجوان 

 

ودکان. غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان مراقبت های نفر بیماریهای ریه. خون و سرطان بالغین خون و سرطان ک 5گیلان 

 ویژه 

 

 نفر گوارش و کبد بالغین. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین جراحی قلب و عروق  4لارستان 

 

 نفر غدد درون ریز و متابولیسم. خون و سرطان بالغین روماتولوژی کودکان مراقبت های ویژه  4مازندران 

 

کبد بالغین. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین طب نوزادی و پیرامون تولد. خون و سرطان نفر گوارش و  8گناباد 

 کودکان. کلیه کودکان مراقبت های ویژه 

 

نفر غدد درون ریز و متابولیسم. روماتولوژی. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. خون و  11زابل 

 . کلیه کودکان. غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان جراحی قفسه صدری مراقبت های ویژه سرطان کودکان

 

نفر غدد درون ریز و متابولیسم. گوارش و کبد بالغین. بیماریهای ریه. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین مغز و اعصاب  7قم 

 کودکان. ریه کودکان 

 

اریهای ریه. خون و سرطان بالغین قلب کودکان. طب نوزادی و پیرامون تولد. نفر غدد درون ریز و متابولیسم. بیم 10اردبیل 

 خون و سرطان کودکان. کلیه کودکان جراحی کودکان. جراحی عروق و درمان های داخل عروقی مراقبت های ویژه 

 

نوزادی و پیرامون تولد.  نفر غدد درون ریز و متابولیسم. گوارش و کبد بالغین. نفرولوژی. خون و سرطان بالغین طب 6شوشتر 

 خون و سرطان کودکان. 

 

نفر خون و سرطان بالغین طب نوزادی و پیرامون تولد. عفونی کودکان. جراحی پلاستیک، ترمیمی و سوختگی.  7ایرانشهر 

 جراحی کودکان. جراحی قلب و عروق مراقبت های ویژه 

 

ن طب نوزادی و پیرامون تولد. خون و سرطان کودکان. گوارش نفر غدد درون ریز و متابولیسم. گوارش و کبد بالغی 9جیرفت 

 کودکان. غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان. ریه کودکان جراحی قفسه صدری. جراحی کودکان 

 

همچنین برخی از دانشگاه های علوم پزشکی در ظرفیت پذیرش موضوع روتیشن )برنامه چرخشی( را اعلام کرده اند. این 

 دبیرخانه شورای آموزش پزشکی و تخصصی ارائه شده است.  موضوع با تایید

 

 جدول برنامه های چرخشی )روتیشن( دستیاری فوق تخصصی 

 

 دانشگاه رشته توضیحات واحد ارزشیابی دبیرخانه 
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 دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله )عج( روماتولوژی روتیشن اختیاری و با انجام هماهنگی در دانشگاه علوم پزشکی تهران

 )بیمارستان شریعتی( 

 

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان گوارش کودکان روتیشن به مدت یک ماه در بخش پیوند دانشگاه علوم پزشکی شیراز ، یک ماه 

در مرکز طبی کودکان )دانشگاه علوم پزشکی تهران( و یک ماه در بخش گوارش و کبد بزرگسالان در دانشگاه علوم پزشکی 

 شیراز 

 

پزشکی اهواز جراحی پلاستیک ، ترمیمی و سوختگی به مدت یک سال روتیشن جمجمه و فک و صورت و دانشگاه علوم 

 خرداد(  15میکروسکوپی با دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی )بیمارستان 

 

ماه جهت آموزش اندوواسکولار در  2دانشگاه علوم پزشکی اهواز جراحی عروق و درمان های داخل عروقی روتیشن به مدت 

 دانشگاه علوم پزشکی تهران )بیمارستان سینا( 

 

دانشگاه علوم پزشکی اهواز جراحی کودکان جهت کمبود تنوع موارد جراحی در یکی از مراکز دیگر دانشگاهی روتیشن داشته 

 باشند. 

 

 ماه روتیشن در یکی از دانشگاه های مجری برنامه  6دانشگاه علوم پزشکی اهواز روماتولوژی 

 

ماه در دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی )بیمارستان  3وم پزشکی ایران مغز و اعصاب کودکان روتیشن به مدت دانشگاه عل

 ماه در دانشگاه علوم پزشکی تهران )مرکز طبی( بصورت یک ماه از دوره در سال اول و دوماه از دوره در سال دوم  3مفید( و 

 

 روتیشن بین دانشگاهی )مانند تهران یا شهید بهشتی( حداقل به مدت دو ماه دانشگاه علوم پزشکی ایران نفرولوژی پیشنهاد به 

 

 دانشگاه علوم پزشکی بندرعباس نفرولوژی روتیشن در زمینه پیوند کلیه و نفرولوژی در دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 

در دانشگاه علوم  3اول سال  یا نیمه 2ماه در نیمه دوم سال  6دانشگاه علوم پزشکی تبریز قلب کودکان روتیشن به مدت 

 پزشکی تهران)مرکز طبی( یا مرکز قلب شهیدرجایی یا دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 

ماه در نیمه دوم سال دوم برای آموزش سرپایی و  4دانشگاه علوم پزشکی زنجان غدد درون ریز و متابولیسم روتیشن به مدت 

 ئیس بخش بستری تکمیلی در یکی از دانشگاه ها به انتخاب ر

 

ماه )در صورت امکان( در مرکز قلب شهیدرجایی یا  3تا  1دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی قلب کودکان روتیشن به مدت 

 دانشگاه علوم پزشکی تهران )مرکز طبی( 

 

ماه جهت اعمال جراحی  2دانشگاه علوم پزشکی شیراز جراحی عروق و درمان های داخل عروقی روتیشن به مدت 

 سکولار تا تامین حداقل تعداد عمل های اندوواسکولار در دانشگاه علوم پزشکی تهران )بیمارستان سینا( آندووا
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 ماه در دانشگاه علوم پزشکی تهران  6دانشگاه علوم پزشکی قزوین غدد درون ریز و متابولیسم روتیشن به مدت 

 

ماه در مراکز آموزشی مستقر در شهر  9ن به مدت دانشگاه علوم پزشکی مشهد جراحی پلاستیک، ترمیمی و سوختگی روتیش

 تهران 

 

ماه  3ماه در سال دوم جهت آنکولوژی، پیوند هر کدام  6دانشگاه علوم پزشکی مشهد خون و سرطان بالغین روتیشن به مدت 

 ماه در دانشگاه علوم پزشکی تهران  6مجموعا 

 

در دستور کار شورای گسترش جهت اخذ مجوز  -راه اندازی  دانشگاه علوم پزشکی مشهد روماتولوژی کودکان تایید مشروط

  2ماه در دانشگاه مادر )شهید بهشتی( در نیمه اول سال  6بصورت روتیشن حداقل  -نهایی 

 

ماه در دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی یا دانشگاه علوم  6دانشگاه علوم پزشکی مشهد عفونی کودکان روتیشن به مدت 

 پزشکی شیراز 

 

ماه )اختیاری( با صلاحدید اعضای هیئت علمی در  3شگاه علوم پزشکی یزد غدد درون ریز و متابولیسم روتیشن به مدت دان

 یکی از مراکز آموزشی مورد تایید دارای دستیار فوق تخصصی غدد 

 

 نشده است.  ظرفیت کلی دانشگاه های علوم پزشکی مجری تربیت دستیار در رشته های فوق تخصصی به صورت عددی اعلام

 

در ظرفیت کلی دانشگاه ها در رشته های متعددی از جمله غدد درون ریز و متابولیسم، روماتولوژی، گوارش و کبد بالغین، 

بیماری های ریه، نفرولوژی، خون و سرطان بالغین، بیماری های قلب و عروق، مراقبت های ویژه، قلب کودکان، طب نوزادی و 

ن کودکان، کلیه کودکان، گوارش کودکان، عفونی کودکان، غدد دورن ریز و متابولیسم کودکان، پیرامون تولد، خون و سرطا

مغز و اعصاب کودکان، روماتولوژی کودکان، ریه کودکان، آلرژی و ایمونولوژی بالینی، روانپزشک کودک و نوجوان، جراحی 

ب و عروق، جراحی عروق و درمان های داخل پلاستیک ترمیمی و سوختگی، جراحی قفسه صدری، جراحی کودکان، جراحی قل

 عروقی، طب اورژانس کودکان پذیرش دارند. 

 

دانشگاه علوم پزشکی شامل تهران، شهیدبهشتی، مشهد، ایران، اصفهان، تبریز، شیراز، اهواز، بقیه الله )عج(، مازندران، بابل،  20

  ان تربیت کننده دستیار فوق تخصصی پزشکی هستند.گیلان، یزد، کرمان، کرمانشاه، همدان، زنجان، قزوین، قم و زاهد

 سایت دیگر: 1

 

  خبرگزاری مهر

 
 

https://www.mehrnews.com/news/6402751/%D8%AC%D8%B2%D8%A6%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B8%D8%B1%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D8%A8%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%81%D9%88%D9%82-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
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برابری گشت های نظارتی در حوزه فرآورده های آرایشی و بهداشتی در ماه  2افزایش

  مبارک رمضان و ایام تعطیلات نوروزی

 

 2رئیس اداره امور فرآورده های آرایشی و بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: افزایش 

برابری تعداد گشت های نظارتی اداره امور فرآورده های آرایشی و بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی 

 مشهد در ماه مبارک رمضان و ایام تعطیلات نوروزی لحاظ شده است. 

 

تگو با وب دا، اظهار کرد: از ابتدای اسفند ماه امسال تاکنون ارزیابی شبکه های بهداشت و درمان دکتر زهرا حاج زاده در گف

درصد از این شبکه ها به اتمام رسیده و  50حوزه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد را داشتیم و تا این لحظه کار 

 مابقی نیز تا پایان سال جاری انجام خواهد شد. 

 

برابری نظارت های حوزه آرایشی و بهداشتی در ماه مبارک رمضان و تعطیلات نوروزی پیش رو،  2ر رشد وی ضمن تأکید ب

تعداد گشت های نظارتی اداره امور  1404تصریح کرد: با توجه به شروع برنامه های نظارتی ماه مبارک رمضان و ایام نوروز 

بازدید  5درصد افزایش داده ایم و تعداد بازدیدها از  100ا تا فرآورده های آرایشی و بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ر

 مورد رسیده است.  10حالت عادی در هفته به 

 

رئیس اداره امور فرآورده های آرایشی و بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه داد: در این ایام کارخانجات تولید کننده 

د کننده مواد شوینده داریم تا محصولی سالم و تأیید در بازار و محل های فرآورده های آرایشی و بهداشتی به خصوص تولی

 اسکان زائران باشد. 

 

دکتر حاج زاده گفت: در سال های قبل که با بحران کرونا مواجه بودیم بیشتر روی محلول ضدعفونی کننده دست و سطوح 

مام این دوران بیشتر روی موضوع شوینده ها متمرکز نظارت داشتیم و در این خصوص مشکل و شکایتی نداشتیم، اما پس از ات

 شدیم و امیدواریم که در پایان برنامه امسال هم به همین شکل باشد و مشکل و شکایتی نداشته باشیم. 

 

رقمی بوده و  4رقمی، ممیز، کد  2وی افزود: به مردم توصیه می کنیم در زمان خرید به پروانه بهداشتی ساخت که شامل کد 

 هستند توجه نمایند و قبل از خرید از اصالت محصول مطمئن شوند.  ircرقمی  16نکه دارای کد یا ای

 

رئیس اداره امور فرآورده های آرایشی و بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با ذکر این نکته که روش استعلام محصول از 

کرد: در زمانی که کالایی فاقد مجوز باشد و فرد دچار بوده است، تأکید  20008822و سامانه پیامکی  ttac.irطریق سامانه 

عوارض جانبی شود کسی پاسخگو نیست، چرا که آن محصول فاقد اصالت بوده است، ضمن اینکه شماره تماس 

هم جهت اعلام شکایات مردمی در ساعات اداری روزهای کاری پاسخگو است؛ همچنین برای ایام نوروز هم  05138049063

ی مشخص شده و مردم می توانند در روزهای تعطیل هم با همین شماره تماس بگیرند و یا اینکه شکایت خود شیفت های کار

 ثبت نمایند.  190را در سامانه 

 

دکتر حاج زاده اضافه کرد: در مصرف شوینده ها حتماً نکات ایمن و احتیاط آن را لحاظ نمایند و از ترکیب مواد شوینده 

  10:52:09 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news2/13998-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B42-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%DA%AF%D8%B4%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%A2%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D8%AA%D8%B9%D8%B7%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C
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خودداری نمایند و با توجه به اینکه مصرف این فرآورده ها، هم برای سلامت فرد و هم محیط زیست  )اسیدی و قلیایی( با هم

 آسیب رسان است باید مصرف آن به جا و کنترل شده باشد. 

 

سال اخیر تأکید بر عدم بسته بندی های شاد و جذاب داشتیم، خاطرنشان کرد: تولیدکنندگان به هیچ  3وی با بیان اینکه در 

ان اجازه استفاده از رنگ های شاد و جذاب برای بسته بندی محصولات شوینده ندارند و نکته بسیار مهم دیگر اینکه تمامی عنو

محصولات باید دارای قفل کودک باشد؛ همچنین به پدرها و مادرها هم توصیه می کنیم که مواد شوینده را دور از دسترس 

 یت ها و آسیب های چشمی و تنفسی برای فرزندانشان به وجود نیاید. کودکان قرار دهند تا مشکلاتی همچون مسموم

 

  بعدی

 سایت دیگر: 1

 

  نیوز راٰ  شهرآ

 
 

جهت پذیرش و  IPDآمادگی کامل تمامی مراکز و بیمارستان های دارای مجوز 

  درمان بیماران غیرایرانی

 

معاون بین الملل دانشگاه علوم پزشکی مشهد از آمادگی کامل تمامی مراکز و بیمارستان های دارای 

جهت پذیرش و درمان بیماران غیرایرانی در طول ماه مبارک رمضان و ایام نوروز خبر  IPDمجوز 

 داد. 

 

دکتر شاپور بدیعی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: در این ایام که مأموریت های ویژه ماه مبارک رمضان و ایام تعطیلات نوروز 

در تمامی زیرمجموعه های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در حال اجراست، معاونت بین الملل این دانشگاه هم از آمادگی کامل 

 رانی برخوردار است. جهت پذیرش و درمان بیماران غیرای

 

وی تصریح کرد: دانشگاه علوم پزشکی مشهد در این ایام پرتقاضا و با هدف ارائه خدمات درمانی مطلوب به بیماران خارجی، 

 پیش بینی نموده است.  IPDتمهیدات لازم را برای پذیرش بیماران غیرایرانی در تمامی مراکز و بیمارستان های دارای مجوز 

 

ملل دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: ما افتخار خدمت به زائر امام رضا)ع( را داریم و به همین جهت هیچ توقفی معاون بین ال

در ارائه خدمات موردنیاز و قابل ارائه در حوزه سلامت را نخواهیم داشت و مراتب آن هم به اطلاع نمایندگی های وزارت امور 

آن کشورها، معرفی ظرفیت های پایتخت معنوی ایران در حوزه سلامت را  خارجه در کشورهای هدف رسیده است تا به مردم

 داشته باشند. 

 

  10:52:09 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://shahraranews.ir/fa/news/321025/%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%DB%B2%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%DA%AF%D8%B4%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%A2%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B4
https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/13996-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D9%88%D8%B2-ipd-%D8%AC%D9%87%D8%AA-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C
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دکتر بدیعی تأکید کرد: با توجه به افزایش تقاضاها برای دریافت خدمات درمانی در این ایام، مراکز و بیمارستان های دارای 

 انین، مقررات و پروتکل های بهداشتی هستند. مجوز آماده ارائه خدمات حرفه ای مطلوب و با کیفیت و در چهارچوب قو

 

وی با اشاره به رعایت کامل استانداردهای بین المللی و در جهت ارائه خدمات با کیفیت بالا در تمامی مراکز و بیمارستان های 

نی زیر پوشش کشور جهان در مراکز درما 77، بیان کرد: از ابتدای سال تاکنون گردشگران سلامت زیادی از IPDدارای مجوز 

 90دانشگاه علوم پزشکی مشهد، اعم از دولتی و خصوصی، خدمات درمانی دریافت کرده اند، خدماتی که با رضایت بالای 

 درصدی از سوی دریافت کنندگان این خدمات همراه بوده است. 

 

  بعدی

 
 

  شبکه بهداشت و درمان تایباد، آماده ارائه خدمات نوروزی

 

شبکه بهداشت و درمان تایباد اظهار کرد: با اتخاذ تدابیر ویژه این شبکه آمادگی کامل را برای 

استقبال از بهار و ارائه خدمات بهداشتی و درمانی به شهروندان و مسافران نوروزی در ایام تعطیلات 

 داراست. 

 

بهداشت و واحدهای فوریت های پزشکی این  دکتر سودابه نکوهی در گفتگو با وب دا خاطر نشان کرد: بیمارستان، مرکز

شهرستان با برنامه ریزی دقیق و پیش بینی های لازم، با حداکثر ظرفیت آماده ارائه خدمات شبانه روزی و با کیفیت به 

 همشهریان و مسافران نوروزی هستند. 

مرزی دوغارون اشاره کرد و افزود: با در پایگاه مراقبت بهداشتی ” نظام مراقبت های سندرومیک“وی همچنین به اجرای دقیق 

هدف حفظ و ارتقای سلامت عمومی، به ویژه زائران و مسافران ورودی از کشور همسایه، این طرح بر اساس دستورالعمل های 

 وزارت بهداشت و دانشگاه های علوم پزشکی مشهد، با جدیت در حال اجراست. 

تماس حاصل نمایند؛ این شماره آماده پاسخگویی به  05154523990ماس شهروندان و مسافران گرامی می توانند با شماره ت

  شما عزیزان می باشد.

 
 

تشخیص و درمان بیماری های ریوی بیمارستان امام رضا)ع( همگام با روش های روز 

  دنیا

 

  13:53:21 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

  11:27:07 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/68-daily-news/health/networks/50866-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%8C-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C
https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/13987-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%DB%8C%D9%88%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B9-%D9%87%D9%85%DA%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D9%88%D8%B4%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AF%D9%86%DB%8C%D8%A7
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استادیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد و فوق تخصص ریه گفت: پلوروسکوپی، تکنیک پیشرفته در 

درمان بیماری های ریوی، به پزشکان این امکان را می دهد که بدون نیاز به جراحی های پیچیده، 

 نمونه برداری دقیق انجام و به سرعت انجام خدمات درمانی خدمات درمانی انجام دهند. 

 

ید پورصادق در گفتگو با وب دا به نمونه ای از بیماران تحت درمان با این روش در مجتمع آموزشی، پژوهشی و درمانی دکتر فر

امام رضا)ع( اشاره کرد و گفت: یکی از بیماران ما دچار افیوژن های ریوی بود و بارها نمونه برداری انجام داده بود، اما هیچ 

بیمار را پس از هماهنگی با اتاق عمل، تحت بیهوشی عمومی قرار دادیم و با روش مدیکال  کدام از نمونه ها تشخیصی نبود. این

توراکوسکوپی نمونه برداری انجام دادیم. خوشبختانه، تشخیص بیماری پلوریت سلی قطعی شد و بیمار تحت درمان قرار گرفت. 

 و شرایط جسمانی او بهبود یافته است.  از زمان شروع درمان، بیمار دیگر نیازی به بستری در بیمارستان نداشته

 

استادیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به اینکه مدیکال توراکوسکوپی روشی کم تهاجمی، دقیق و کارآمد برای نمونه 

برداری و درمان برخی بیماری های ریوی است تاکید نمود: این روش می تواند جایگزین مناسبی برای روش های تهاجمی تر 

 مانند جراحی باز باشد 

 

دکتر پورصادق، در توضیح روش مدیکال توراکوسکوپی بیان کرد: این روش برای نمونه برداری های ریوی و از پرده جنب 

)پلور( بیمار انجام می شود. بیمار می تواند تحت بی حسی موضعی یا بیهوشی قرار گیرد، اما ما عمدتاً روش بیهوشی را برای 

خاب می کنیم وی در تشریح مراحل این روش افزود:بیمار در اتاق عمل ابتدا بیهوش شده و سپس با استفاده از راحتی بیمار انت

یک سوزن تروکار، حفره ای در فضای بین دنده ای پنج تا هفت ایجاد می شود. در ادامه، با استفاده از یک دوربین و سوزن 

می شود که بتوانیم با دید مستقیم از پرده جنب نمونه برداری  مخصوص، وارد فضای جنب بیمار می شویم. این روش باعث

 ( این امکان وجود نداشت. Blind Biopsyکنیم، در حالی که در روش های سنتی مانند بیوپسی کور )

 

ر فوق تخصص ریه در مورد مزایای این روش اظهار کرد: پیش از این، نمونه برداری ها با روش بیوپسی کور انجام می شد که د

برخی موارد، به ویژه در بیماران مبتلا به سرطان، نمونه های به دست آمده تشخیصی نبودند، زیرا درگیری پرده جنب ممکن 

است به صورت سرتاسری نباشد و بیوپسی کور بدون دید مستقیم انجام می شود. در چنین شرایطی، بیماران به جراحان ارجاع 

د. اما امروزه، با استفاده از پلوروسکوپ، می توان این اقدامات را بدون نیاز به جراحی باز و داده می شدند تا بیوپسی باز انجام شو

 تحت دید مستقیم انجام داد. 

 

وی در خصوص کاربردهای درمانی این روش نیز توضیح داد: علاوه بر نمونه برداری، پلوروسکوپی در درمان برخی بیماری ها 

می توان از این روش برای پلورودِز )چسباندن پرده های جنب( در بیمارانی که به دلیل سرطان  نیز کاربرد دارد. به عنوان مثال،

یا بیماری های دیگر، دچار افیوژن های مکرر ریوی می شوند، استفاده کرد. همچنین، این روش برای جدا کردن چسبندگی 

 های پرده جنب نیز کاربرد دارد. 

 

زشکی مشهد از پیشرفت های جدید در حوزه پلوروسکوپی خبر داد و تأکید کرد که این این عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پ

 روش علاوه بر کاربردهای تشخیصی، قابلیت های درمانی نیز دارد. 

 

وی با اشاره به اینکه پلوروسکوپی می تواند جایگزین برخی از جراحی های باز شود، گفت: بیمارانی که دچار چسبندگی های 

ند، می توانند با استفاده از روش های پیشرفته تر پلوروسکوپی تحت درمان قرار گیرند. این تکنیک در بیماران پلورال هست
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مبتلا به آمپیم یا عفونت ریوی، نقش مهمی در جداسازی چسبندگی ها ایفا می کند و می تواند نیاز به جراحی های تهاجمی 

 را کاهش دهد. 

 

و بند ایمیجینگ در بهبود دقت تشخیصی پلوروسکوپی سخن گفت و افزود: این فناوری دکتر پورصادق همچنین از اهمیت نر

به ما کمک می کند تا مسیرهای عروقی روی پرده جنب را با دقت بیشتری مشاهده کنیم و تشخیص های مرتبط با بدخیمی 

پرده جنب را شناسایی کرده و نمونه را با دقت بالاتری انجام دهیم. با استفاده از این روش می توانیم محل دقیق درگیری 

 برداری را از بخش های موردنظر انجام دهیم. 

 

  قبلی بعدی

 
 

  برای تأمین نیازهای دارویی ایام نوروز در مشهد مشکلی نیست

 

اسفند، در نشست خبری تشریح برنامه های استقبال از بهار، اظهار کرد:  18محمد یوسف رحمتی، 

نفر از آنان  30دانشگاه علوم پزشکی مشهد مفتخر است به داشتن هزار عضو هیئت علمی که 

درصد از  40دانشمندان یک درصد برتر جهانند؛ این از افتخارات ایران و کشورمان است. همچنین 

 عضو هیئت علمی را زنان تشکیل می دهند.  90و هزار 

 

جانشین رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه داد: از ماه ها پیش، دانشگاه علوم پزشکی مشهد با تدبیر رئیس دانشگاه و 

شته بهره مدیر، نشست های هم افزایی برگزار کرده و از تجربه های سال گذ 300هیئت رئیسه، با ترکیبی از معاونین و حدود 

 برده است. 

 

داروخانه  100مرکز شبانه روزی و بیش از  169بیمارستان در مشهد،  36بیمارستان استان به تفکیک  68وی عنوان کرد: در 

شبانه روزی در مشهد که از نظر تعداد، از داروخانه های روزانه بیشتر هستند، به طور شبانه روزی فعال خواهند بود؛ این رویه، 

 گذشته است.  مشابه سال

 

جانشین رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد بیان کرد: علی رغم تمام مشکلاتی که شاهد هستیم، در حوزه درمان و دارو، دولت، 

 استاندار، رئیس دانشگاه و علوم پزشکی و وزارت بهداشت واقعاً تلاش می کنند که ارائه بهترین خدمات را در اولویت قرار دهند. 

 

رد: سلامت کشور قطعاً با شرکای سلامت خوبی از جمله هلال احمر، بیمه سلامت، تأمین اجتماعی، بیمارستان رحمتی اظهار ک

 های نیروهای مسلح و بیمارستان های خصوصی مشهدالرضا میسر خواهد بود. 

 

با وجود هشت هزار وی افزود: ما بیشترین درمانگاه یا بخش خصوصی را در مشهد مقدس داریم که حتی بیشتر از تهران است، 

 تخت در پنج دانشگاه علوم پزشکی مشهد و شش هزار تخت در مشهد مقدس، قطعاً مشکلی نخواهیم داشت. 

  20:10:26 - 18/12/1403  خبرگزاری دانشجویان ایران

 

https://www.isna.ir/news/1403121812781/%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%A3%D9%85%DB%8C%D9%86-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%B2%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%85
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جانشین رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد بیان کرد: علاوه بر این ظرفیت، با شش دانشگاه استان خراسان رضوی از جمله 

اباد و دانشکده علوم پزشکی تربت جام، جلسات متعددی داشته ایم و هم افزایی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، تربت حیدریه، گن

 کرده ایم. اگر خدای نکرده حوادثی فراتر از ظرفیت مشهد پیش بیاید، آنها آمادگی کمک به ما را دارند. 

 

غذا و دارو، امنیت غذایی و نظارت وی با اشاره به اینکه تمام نیازهای دارویی ایام نوروز پیش بینی شده است ،اظهار کرد: درباره 

های بهداشتی نیز اقدامات لازم انجام شده است؛ زیرا برای ما مهم است که علاوه بر درمان، به موضوع غذا، نذری ها و امنیت 

 توجه کنیم تا درباره سلامت، دارو، درمان و بهداشت، مشکلی برای شهرمان و سایر مسافران پیش نیاید. 

 

شگاه علوم پزشکی مشهد گفت: درباره تامین شیر خشک مشکلی نداریم و در حال حاضر به کودکان زیر دو جانشین رئیس دان

 قوطی تعلق می گیرد.  10سال 

 

رحمتی بیان کرد: درباره متخصص که در گذشته نیز مطرح بوده، باید بگویم که در سال گذشته، روز اول عید، دانشگاه علوم 

عمل جراحی اورژانس را داشتند. بخش عظیمی از این جراحی ها  660ضوی، افتخار انجام پزشکی مشهد و استان خراسان ر

مربوط به مادران باردار )زایمان طبیعی و سزارین( بوده است، در این راستا حتی اگر از مرکز، چهار ساعت قبل تماس بگیرند و 

 بگویند پزشک ندارند، مشکل حل می شود. 

 

زشکی مشهد گفت: ممکن است سؤال شود که چرا مثلاً متخصص ارتوپدی در روزهای خاص جانشین رئیس دانشگاه علوم پ

حضور ندارد؟ باید گفت که بیمار دوست دارد پزشک خودش او را ببیند، طبق برنامه ریزی ها شاید نتوان همه انتظارات را 

 ق تخصص با مشکل جدی مواجه نخواهند شد. برآورده کرد، اما قطعاً در ایام نوروز زائران و شهروندان در زمینه تخصص و فو

 

  انتهای پیام

 سایت دیگر: 1

 

  خبرگزاری آگاه نیوز

 
 

  روزه داری ایمن: غذاهای بسیار شیرین و چرب ممنوع

 

  11:27:07 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://agah.news/news/140845/detail
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13983-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87%E2%80%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%88-%DA%86%D8%B1%D8%A8-%D9%85%D9%85%D9%86%D9%88%D8%B9
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فوق تخصص غدد و عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: برای طی کردن و 

گذراندن ماه مبارک رمضان به صورت سالم و بدون عوارض، تغذیه اصولی، فعالیت بدنی مناسب و در 

 موارد مورد نیاز کنترل پزشکی باید مورد توجه قرار گیرد. 

 

با بیان اینکه تغییر در الگوی تغذیه و خواب می تواند روی متابولیسم و قند خون افراد  دکتر سولماز حسنی در گفتگو با وب دا

تأثیرگذار باشد خاطر نشان کرد: برخی رژیم های مشابه روزه داری، مانند فستینگ، در شرایط استاندارد برای بهبود تأثیرات 

ر روزه داری با رعایت اصول و ملاحظات صحیح انجام شود، متابولیکی و کاهش وزن مورد استفاده قرار می گیرند. بنابراین، اگ

 می تواند حتی برای سلامت فرد مفید باشد. 

 

هفته پیش  8تا  6فوق تخصص غدد اضافه کرد: افرادی که مبتلا به بیماری های زمینه ای هستند و قصد روزه داری دارند باید 

 ک مشورت کنند. از آغاز ماه مبارک رمضان برای بررسی شرایط خود با پزش

 

وی با بیان اینکه بررسی سوابق قند خون، وجود عوارض ناشی از بیماری های قلبی و مغزی، میزان فعالیت های روزانه، شغلی، 

سن و حمایت خانواده از عواملی هستند که در تصمیم گیری برای روزه داری بیماران نقش دارند تصریح کرد: افرادی که دیابت 

مارانی که تزریق های مکرر انسولین انجام می دهند یا داروهایی مصرف می کنند که خطر کاهش قند خون را نوع یک دارند، بی

افزایش می دهند، گزینه مناسبی برای روزه داری نیستند. همچنین، زنان باردار معمولاً از روزه داری معاف می شوند، مگر در 

  شرایط خاص و با رعایت ملاحظات لازم تحت نظر پزشک.

 

دکتر حسنی افزود: طبق راهنمایی های بین المللی، بیماران برای روزه داری به سه گروه کم خطر، متوسط و پرخطر تقسیم 

می شوند. اگر بیماری در دسته پرخطر قرار دارد، مانند افرادی که قند خون ناپایدار، کاهش قند مکرر یا سابقه بیماری های 

آنها توصیه نمی شود، زیرا به سلامت شان آسیب می زند و اصولا هر امر زیان باری از جنبه  عروقی دارند، روزه داری برای-قلبی

 اعتقادی هم پذیرفته شده نیست. 

 

عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد در مورد اصول تغذیه مناسب در ماه مبارک رمضان اظهار کرد: مواد غذایی 

دت کافی فرد را سیر نگه دارند و باعث نوسانات شدید قند نشوند. غذاهای بسیار شیرین مصرفی باید علاوه بر تأمین انرژی، به م

و چرب توصیه نمی شوند، چرا که باعث افزایش سطح قند خون و احساس تشنگی شدید می شوند. وعده های غذایی باید 

 سبک و متنوع شامل انواع گروه های غذایی باشند. 

 

با یک وعده سبک شروع شود و شام با کمی فاصله از آن مصرف شود. در وعده سحری باید  وی تأکید نمود: بهتر است افطار

 غذاهایی با کربوهیدرات پیچیده و فیبر کافی مصرف شود تا انرژی بدن تأمین گردد. 

 

خصوصا کسانی  استادیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به اینکه یکی از مهم ترین نکاتی که روزه داران مبتلا به دیابت

که تحت درمان با انسولین هستند باید رعایت کنند اظهار کرد: بیماران باید قبل از افطار و سحر، در نیمه های روز و هر زمانی 

که نشانه های کاهش قند را احساس می کنند، قند خون خود را اندازه گیری کنند. تزریق انسولین و اندازه گیری قند خون 

 می شود. باعث ابطال روزه ن

 

استادیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد در ادامه به شرایطی اشاره کرد که روزه باید فوراً قطع شود از جمله افُت شدید قند خون 
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(، علائم اُفت قند مانند سرگیجه، تعریق یا ضعف شدید و mg/dL 300(، افزایش شدید قند خون )بالاتر از mg/dL 70)زیر 

 پزشکی جدید از جمله این شرایط هستند.  بروز بیماری حاد یا مشکل

 

دکتر سلماز حسنی خاطرنشان کرد: بیمارانی که روزه می گیرند باید در ساعات مناسب به فعالیت بدنی بپردازند. بهترین زمان 

افطار برای ورزش، حدود دو ساعت پس از افطار است که بدن انرژی کافی دارد. همچنین، مصرف مایعات فراوان در فاصله بین 

 عروقی و کلیوی شود. -و سحر بسیار مهم است، زیرا کم آبی می تواند باعث افزایش خطر مشکلات قلبی

 

فوق تخصص غدد تصریح کرد: بیماران و افرادی که شرایط لازم برای روزه داری دارند، می توانند با رعایت نکات علمی و 

 پزشکی از ماه مبارک رمضان لذت ببرند. 

 

  قبلی بعدی

 سایت دیگر: 1

 

  نیوز راٰ  شهرآ

 
 

ضایعات مغزی و آسیب های ستون فقرات در مصدومین ناشی از تصادفات، می تواند 

  فرد را برای همیشه از یک زندگی عادی محروم کند

 

استاد گروه جراحی مغز و اعصاب دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به پیامدهای منفی و بعضاً 

جبران ناپذیر سوانح رانندگی در حوزه سلامت جامعه گفت: در برخی تصادفات با مصدومینی 

مواجهیم که دچار ضایعات مغزی و ستون فقرات شده و زندگی آنها برای همیشه از شرایط عادی 

 ی شود. خارج م

 

دکتر محمد احصایی در گفتگو با وبدا، با اشاره به اجرای طرح پویش ملی نه به تصادف اظهار کرد: هر ساله در ایام تعطیلات 

نوروز با حوادث ترافیکی مواجه هستیم که مصدومین ناشی از آن دچار عوارض و آسیب های جدی و گاه جبران ناپذیر می 

اری از این آسیب ها قابل پیشگیری می باشد،لذا به همه هموطنان توصیه می کنیم که شوند و این در حالی است که بسی

ضمن دقت و رعایت سرعت مطمئنه در رانندگی، از عجله کردن و رانندگی با سرعت بالا به منظور رسیدن هرچه سریع تر به 

 مقصد پرهیز کنند؛ چرا که دیر رسیدن بهتر از هرگز نرسیدن است. 

 

به تجارب حرفه ای خود در درمان بیماران آسیب دیده از تصادفات و حوادث ترافیکی گفت: متاسفانه بسیاری از وی با اشاره 

این مصدومین دچار ضایعات مغزی و یا آسیب هایی در محل ستون فقرات می شوند که گاهی تا پایان عمر درگیر تبعات آن 

عی سربار جامعه می شوند، لذا اگر افراد عواقب یک رانندگی پرخطر را هستند و نمی توانند زندگی نرمالی داشته باشند و به نو

  09:35:15 - 19/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://shahraranews.ir/fa/news/320649/%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87%E2%80%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%88-%DA%86%D8%B1%D8%A8-%D9%85%D9%85%D9%86%D9%88%D8%B9
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13992-%D8%B6%D8%A7%DB%8C%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%86-%D9%81%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B5%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B4%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%81%D8%A7%D8%AA%D8%8C-%D9%85%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AF-%D9%81%D8%B1%D8%AF-%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%DB%8C%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B9%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%88%D9%85-%DA%A9%D9%86%D8%AF
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 بدانند قطعاً با دقت بیشتری در جاده ها تردد خواهند کرد. 

 

استاد گروه جراحی مغز و اعصاب دانشگاه همچنین به عموم مردم توصیه کرد: در هنگام رانندگی ضمن حفظ فاصله مطمئن و 

 ورت بروز خواب آلودگی در هنگام رانندگی سریعا خودرو را متوقف و استراحت کنند. استفاده از کمربند ایمنی در ص

 

  قبلی بعدی

 
 

  جامعه پزشکی همواره و در مسیر خدمت به مردم لباس رزم بر تن می نماید

 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: جامعه پزشکی همواره لباس رزم بر تن کرده و در راستای 

 خدمت به مردم فعالیت می کند. 

 

به گزارش وب دا، دکتر محمود شبستری در محفل اُنس سالیانه بسیج جامعه پزشکی خراسان 

مقدس، جبهه مقاومت، مبارزه با کرونا و درمان زائران  رضوی که با هدف تجلیل از ایثارگری های جامعه سلامت در دوران دفاع

اربعین و دهه آخر صفر در تالار شهید مطهری مجتمع شهدای سلامت مشهد برگزار شد ضمن عرض خیر مقدم به خانواده 

من به  های معزز شهدای مدافع سلامت و گرامیداشت نام و یاد تمامی شهدای عزیز در آستانه روز شهید، اظهار کرد: خواسته

عنوان یکی از خدمتگذاران دانشگاه علوم پزشکی مشهد این است که توانمندی ها و توانایی ها نیروهای متخصص و بااخلاص ما 

در تمامی حوزه ها از جمله حوزه پزشکی به خوبی و به زیباترین شکل ممکن دیده شود و فعالیت های این حوزه تخصصی با 

 همراه باشد. انسجام، قدرت و اثرپذیری بیشتری 

 

وی ضمن اشاره به نقش مهم جامعه پزشکی در راستای اهداف تعریف شده در حوزه سلامت، بیان کرد: جامعه پزشکی در این 

راستا گام های مثبتی برداشته است و اگر مشکلاتی در حوزه دارو و سلامت مشاهده می شود، با صبر و فرصت اندوزی قابل 

 حل است. 

 

پزشکی مشهد با بیان اینکه پیشرفت های جامعه پزشکی در زمینه تجهیز دستگاه های علمی و به روز قابل رئیس دانشگاه علوم 

توجه بوده است، خاطرنشان کرد: امروزه بسیاری از کشورهای همسایه تقاضای همکاری با اساتید دانشگاهی ما را دارند و این 

 ته ها از جمله رشته پزشکی است. مهم نشان از توان و دانش بالای اساتیدمان در تمامی رش

 

دکتر شبستری ضمن تاکید بر نقش جامعه درمان به عنوان سرباز خدمت، تصریح کرد: جامعه پزشکی همواره لباس رزم بر تن 

کرده و در راستای خدمت به مردم فعالیت می کند و لازم است در همین راستا از تمامی اعضای بسیج جامعه پزشکی تقدیر و 

 کنم. قدردانی 

 

وی تاکید کرد: ما در شرایطی قرار داریم که نیازمند حضور هرچه بیشتر در میدان از سوی تمامی آحاد جامعه به خصوص 

  10:53:27 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/21-daily-news/health/medical/50855-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%87%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%88-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%B1-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D9%84%D8%A8%D8%A7%D8%B3-%D8%B1%D8%B2%D9%85-%D8%A8%D8%B1-%D8%AA%D9%86-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AF
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بسیجیان تمامی عرصه ها از جمله حوزه پزشکی هستیم، نیازی که به معنای واقعی احساس می شود و معتقدیم که ما هرگاه 

شیم زمینه سودجویی را برای فرصت طلبانی که هدفشان چیزی جز تخریب نیست که خلاء، کوتاهی و عقب نشینی داشته با

 فراهم کرده ایم. 

 

سال قبل  15رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه داد: شرایط امروز ما نیاز به حضور جوانان بسیجی دارد و خود من در 

ده و تفاوت های زیادی با آن دوران وجود دارد و این مسئولیتی در همین جایگاه داشتم و اکنون می بینیم که شرایط فرق کر

تغییر وضعیت و شرایط در تمامی جاها وجود داشته است، اما بدون شک آنچیزی که ما را با وجود تغییر شرایط ها و وضعیت 

آرام بخش  ها در امان نگه می دارد تبعیت محض از فرمایشات مقام معظم رهبری بوده که می تواند برای همه ما راهگشا و

 باشد اینکه تسکین دهنده جامعه مان هم باشد. 

 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد اضافه کرد: در شرایط فعلی در دانشگاه علوم پزشکی مشهد تجهیزاتی که در سال های 

گاه پیشرفته گذشته برنامه ریزی آن صورت پذیرفته وارد شده که از نمونه های آن می توان از دستگاه های سایبرنایف )دست

درمان سرطان(، پت اسکن )تومو گرافی( و براکی تراپی )پرتو درمانی داخلی( نام برد، دستگاه هایی که با وجود همین شرایط 

 سخت اقتصادی تهیه شده و در حال نصب و راه اندازی هستند و قرار است که در خدمت مردم قرار بگیرند. 

 

تگاه ها در کشورهای دیگر نیستند و اگر هم باشند امکان خدمات رسانی شان به دکتر شبستری تصریح کرد: خیلی از این دس

سختی فراهم است و ما در جلسه ای که در سال گذشته در تهران برگزار شد وزیر بهداشت تونس که جزء کشورهای خوب 

که تعدادی از پزشکان عربی هم هست می گفت برای مواردی همچون جراحی قلب اطفال مشکل داریم و درخواستش این بود 

ایرانی متخصص در این حوزه به تونس اعزام شوند و جراحی قلب اطفال را در این کشور راه اندازی کنند و مشابه این 

درخواست را وزیر بهداشت الجزایر هم داشت و وزرای بهداشت این کشورها در این خصوص تقاضای انعقاد قرارداد همکاری با 

عه رشته پزشکی در کشورشان داشتند و اینکه در سال تعداد زیادی از پزشکان این کشورها برای ایران را در راستای توس

آموزش به ایران بیایند و در کنار آن شاهد حضور پزشکان کشورهای افغانستان، عراق، تاجیکستان، ترکمنستان و دیگر کشورها 

 ختلف پزشکی هستیم. در ایران جهت بهره گیری از دانش متخصصان ایرانی در رشته های م

 

وی تاکید کرد: توانمندی های ما در حوزه ها و تخصص های مختلف پزشکی باید به خوبی معرفی شود و اینکه در برابر کسانی 

که این توانمندی ها را زیرسوال می برند به گونه ای دیگر و با یک حضور تبیینی در جامعه پاسخ دهیم و اینکه همواره در 

 م و اجازه پنهان شدن ظرفیت های حوزه های مختلف از جمله حوزه پزشکی را ندهیم. میدان حاضر باشی

 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: در خصوص موضوع مهاجرت صحبت های زیادی می شود و من موافق انجام این کار 

به خارج از کشور هم برای ما زیاد  نیستم و حداقل در حوزه هیات علمی می گوییم که رفتن حتی یک استاد و یا یک پرستار

است، در سطح کشور جوانان مستعد و توانمند زیادی داریم که باید زمینه جذب آنها را در حوزه های مختلف از جمله جذب 

هیات علمی افزایش دهیم و ما در دانشگاه علوم پزشکی مشهد و با وجود تکمیل بودن ظرفیتمان، جذب هیات علمی مازاد را 

تا که از ظرفیت متخصصانی که در همین کشور پرورش یافتند در مملکت خودمان استفاده نماییم و این سخن هم که داشتیم 

 گفته می شود سهمیه ها خالی است و هیچکس نمی آید تا که عضو هیات علمی شود کاملًا نادرست است. 

 

یار سمی هستند و ما نباید اجازه دهیم که این دکتر شبستری خاطرنشان کرد: فضاهای ناامیدی و خود کم بینی فضاهایی بس

فضاها گسترش یابد و در شرایط فعلی یکی از مهمترین ماموریت های بسیج طبق فرمایش مقام معظم رهبری جهاد تبیین و 
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 معرفی اتفاقات مثبت رخ داده در جامعه بوده است. 

 

 ان استان ارائه خدمات سلامت محور بسیج جامعه پزشکی خراسان رضوی به محروم

 

کارها، برنامه ها و فعالیت های  1403در این مراسم، حسن رجبی، مسئول بسیج جامعه پزشکی خراسان رضوی، گفت: در سال 

خوب و اثربخشی با همکاری تمامی اعضای بسیج جامعه پزشکی خراسان رضوی در سطح استان اجرا و انجام شد و جا دارد که 

ز این خانواده بزرگ از تمامی پزشکان بسیجی که یار و همراه ما در جهت برگزاری هرچه به عنوان عضوی کوچک و خدمتگزار ا

بهتر برنامه ها، مراسم ها، همایش ها، سمینارها، اردوها و رویدادهای بسیج جامعه پزشکی خراسان رضوی بودند تقدیر و تشکر 

 نماییم. 

 

زشکی خراسان رضوی از ظرفیت نیروهای خدوم و بسیجی این وی افزود: ما در تمامی برنامه های اجرا شده بسیج جامعه پ

مجموعه استفاده کردیم، افرادی که به صورت دلی و به جهت ایفای نقش اجتماعی خود و بدون هیچگونه حق الزحمه و 

 پاداشی مشارکت و همکاری داشتند. 

 

و در برنامه هایی متعددی که در این  مسئول بسیج جامعه پزشکی خراسان رضوی با بیان اینکه در حوزه محرومیت زدایی

 1403حوزه در مناطق محروم و کم برخوردار اطراف شهر مشهد و دیگر نقاط استان اجرا شد، خاطرنشان کرد: ما در طول سال 

حضور پررنگ و اثربخش نیروهای بسیجی و اعضای هیئت اندیشه ورز را در مباحث مختلف علمی و همچنین ارائه خدمات 

 حرومان شاهد بودیم. پزشکی به م

 

این محفل اُنس با هدف تجلیل از زحمات و ایثارگری های جامعه سلامت در شرایط مختلف، به عنوان یک رویداد مهم در 

 تقویت روحیه همدلی و همکاری بین اعضای جامعه پزشکی و خانواده شهدا برگزار شد. 

 

بسیج جامعه پزشکی خراسان رضوی و خانواده های معزز شهدای  در این مراسم با اهدای هدایایی ارزنده از بسیجیان نمونه

مدافع سلامت تقدیر به عمل آمد و نام و یاد این شهدای عزیز که جان خویش را در مسیر حفظ جان همنوعان خود تقدیم 

  کردند گرامی داشته شد.

 
 

  گفتگو با عضو هیأت علمی و رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی قائم )عج(

 

چشمگیر مرگ و میر در حوزه شاخص های کنونی حوزه سلامت در کشور، بی نظیر است/ کاهش 

 اطفال 

 

در شهرستان جاجرم، عضو هیأت علمی و رئیس مرکز  1336دکتر غلامعلی معموری، متولد سال 

آموزشی، پژوهشی و درمانی قائم )عج(، از جمله شخصیت های با سابقه و مجّرب در حوزه های مختلف آموزشی، درمانی، 

  10:52:09 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0/14000-%DA%AF%D9%81%D8%AA%DA%AF%D9%88-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D9%87%DB%8C%D8%A3%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%D9%8A%D8%8C-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%D9%8A-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%8A-%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D8%B9%D8%AC
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فعالیت خود را در این مجموعه آغاز نموده و علاوه بر  1365است که از سال  پژوهشی و اجرایی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

انجام رسالت های آموزشی و درمانی، فعالیت های اجرایی متعددی از جمله؛ معاونت آموزشی دانشکده پزشکی به مدت دوسال، 

مدیریت سه ساله گروه کودکان و  معاونت بهداشتی دانشگاه به مدت چهار سال ، دوره چهار ساله معاونت درمان دانشگاه،

 ریاست بیمارستان قائم )عج( در طی سه سال اخیر را عهده دار می باشد. 

 

دکتر معموری در حوزه مدیریتی، نیز به مدت چهار دوره عضو هیأت امنا دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی، بیش از هفت 

یریه مجله دانشگاه علوم پزشکی و مسئول انجمن نوزادان می سال عضو فرهنگستان علوم پزشکی ایران و همچنین عضو تحر

باشد. سایت خبری وبدا در راستای انجام مصاحبه و آشنایی بیشتر با اساتید هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، 

 گفتگویی با این استاد باسابقه داشته که شرح آن را در ادامه می خوانید: 

 

 این مصاحبه، لطفاً در ابتدا خود را برای مخاطبان این گفتگو بیشتر معرفی بفرمایید ؟  وب دا: ضمن سپاس ازحضورتان در

 

در شهرستان جاجرم و در حال حاضر، علاوه بر سمت ریاست مرکز  1336من دکتر غلامعلی معموری هستم، متولد سال 

نوزادان نیز هستم. دوره متوسطه را در  آموزشی، پژوهشی و درمانی قائم )عج(، استاد دانشگاه در رشته اطفال و فوق تخصص

زادگاهم گذراندم و با توجه به اینکه ادامه تحصیل در جاجرم مقدور نبود، برای دیپلم به مشهد آمدم و مدرک دیپلم را در سال 

 اخذ کردم، همان سال در کنکور شرکت کردم و با رتبه چهار در رشته پزشکی پذیرفته شدم.  1354

 

 چه زمانی آغاز شد؟ وب دا: دوره تخصص 

 

که مصادف با دوره انقلاب فرهنگی بود و دانشگاه ها تعطیل شده بود، با توجه به  1361بعد از اتمام تحصیلات پزشکی در سال 

شرایط آن زمان، ابتدا به عنوان پزشک عمومی فعالیت یمان در بخش اورژانس کودکان ادامه یافت و سپس به طور مستقیم 

اطفال شدم. در طی گذراندن دوره های بالینی کارورزی کودکان در بخش های کودکان و آموزش و رفتار  وارد رشته رزیدنتی

وقتی نحوه تعامل و کار اساتید را می دیدیم به فعالیت و بخش کودکان علاقمند شدم و انگیزه من در رشته اطفال به دلیل 

خی در قید حیات هستند و برخی نه و این شاید بتوان گفت حضور شخصیت هایی بود که استاد بنده بودند و درحال حاضر بر

تخصص را با نمره خوب به اتمام رساندم و بر حسب نیاز  1364انگیزه ای شد که من رشته اطفال را انتخاب کنم و سال 

 دانشگاه خدمتم را شروع کردم. 

 

رفتم و بررسی کردم، دانشگاه بابل تازه تأسیس بود  البته در ابتدا پیشنهاد شد که برای خدمت به دانشگاه بابل بروم و مدتی هم

و هنوز دفتر گروه و بخش و...نداشت. همزمان برای دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز درخواست داده بودم که در صورت نیاز و 

نسانی را در موافقت مشهد مشغول به فعالیت شوم. بعد از سه ماه خوشبختانه اعلام کردند که می توانم طرح خدمات نیروی ا

به عنوان استادیار در گروه اطفال بیمارستان قائم )عج( دانشگاه علوم  1365دانشگاه علوم پزشکی مشهد بگذارنم و اوایل سال 

 پزشکی مشهد مشغول خدمت شدم. 

 

ر امریکا خداوند رحمت کند استادی به نام خانم دکتر زهرا پنجوانی داشتم که اصالتا اهل کشور پاکستان بود، اما در کشو

تحصیل کرده بود و جزء نفرات اولی بود که در رشته فوق تخصص نوزادان در آمریکا مدرک گرفته بود. در سال آخر رزیدنتی 

من، ایشان به خاطر عشق و علاقه ای که به انقلاب اسلامی داشت و در واقع از میهمانان دهه فجر بود که دعوت شده بود، در 

 ایران ماندگار شد. 
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نجوانی که مذهب شیعه داشت، نقل می کرد که به خاطر انقلاب و جایگاه اهمیت کشور ایران و انقلاب اسلامی ایران، دکتر پ

شهر مشهد مقدس را انتخاب کرده است؛ در حالی که در شهر نیویورک ساکن بود و کار می کرد، ایشان از اساتید ما بود و در 

س می کرد و به تدریج با آشنایی بیشتر، ایشان خیلی مایل بود که من در رشته دوره آخر رزیدنتی ایشان طب نوزادان را تدری

 تخصص نوزادان تحصیل کنم و با توجه به اینکه کار من را دیده بود، برای ورود به این تخصص ترغیبم کرد . 

 

ن رشته در ایران محسوب آن زمان اوایل پا گرفتن رشته فوق تخصص نوزادان در دانشگاه علوم پزشکی بود و این تخصص دومی

میشد، قبل از دانشگاه مشهد در دانشگاه علوم پزشکی ایران این رشته تدریس می شد و شاید اگر خانم دکتر پنجوانی نبودند، 

برگزار  68من در این رشته تحصیل نمی کردم. در عین حال خوشبختانه موفق شدم در اولین آزمون تخصص نوزادان که سال 

 ول بشوم و بورد فوق تخصصی را کسب کنم. شد، پذیرفته و قب

 

 وب دا: بخش نوزادان در آن زمان تا چه حد امکانات داشت؟ 

 

در آن زمان بخش مراقبت های ویژه نوزادان قسمت کوچکی با دو دستگاه ونتیلاتور و هشت تخت بود. طی این سال ها بخش 

 ونتیلاتور دارد.  12ظرفیت تخت و حدود  28ل حاضر توسعه یافت و فضای فیزیکی آن گسترش پیدا کرد بطوریکه در حا

 

مجدد به نیویورک مهاجرت کرد و من به عنوان مسئول بخش  1375خانم دکتر پنجوانی به دلیل کسالتی که داشت سال 

برخی انتخاب شدم و بنابراین تربیت فلوها و رزیدنت ها به عهده من گذاشته شد. از آن سال تاکنون بین یک تا دو نفر و در 

 سال ها سه نفر رزیدنت را در مشهد تربیت می کنیم؛ یعنی تعداد زیادی فوق تخصص. 

 

نفر فوق تخصص در مشهد داریم که تربیت شده دانشگاه علوم پزشکی مشهد هستند و بعدها بیمارستان  25اکنون شاید حدود 

وان یک مرکز آموزشی بهتر با وسعت بیشتر. به امام رضا)ع( به این واحد فوق تخصصی اضافه شد و مکمل یکدیگر شدیم؛ به عن

طوریکه در حال حاضر گروه نوزادان هشت نفر است در بیمارستان های اکبر، قائم )عج( و بیمارستان امام رضا)ع( اساتید حضور 

 دارند و مشغول خدمت و ارائه خدمات بهداشت و درمان نوزادان بدحال و های ریسک هستند. 

 

شغلی شما از چه سالی، در کجا و با چه مسئولیت هایی بوده؟ و آیا در حوزه هایی که فعالیت داشته اید وب دا، آغاز فعالیت 

 دستاوردهایی که در قالب کسب مقام/ رتبه باشد هم شده اید؟ 

 

و علاوه بر کار علمی، آموزشی و پژوهشی که تا حال حاضر مشغول آنها هستم. فعالیت اجرایی نیز بر حسب نیاز و تکلیف 

شرایطی که وجود داشته را عهده دار شدم، از جمله دو سال معاون آموزشی دانشکده پزشکی، چهار سال معاون بهداشتی 

دانشگاه، یک دوره چهار ساله معاون درمان دانشگاه، سه سال مدیر گروه کودکان و در حال حاضر بیش از سه سال است که 

ستانی که یک فعالیت بسیار چالش دار و سختی است و در حد توان و وسع رئیس بیمارستان قائم )عج( هستم. فعالیت بیمار

 خود در خدمت مردم و دانشگاه و انقلاب هستیم. 

 

در حوزه مدیریتی، هم چهار دوره عضو هیأت امنا دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی و بیش از هفت سال عضو فرهنگستان 

 یه مجله دانشگاه علوم پزشکی و مسئول انجمن نوزادان هستم. علوم پزشکی ایران هستم و همچنین عضو تحریر
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وب دا، با توجه به فعالیت دانشگاه در سه حوزه آموزش، درمان و پژوهش حفظ ارتباط این سه حوزه از نگاه شما تا چه حد 

 اهمیت دارد و اساسا آیا می توان این سه حوزه را اولویت بندی کرد ؟ 

 

شخص است؛ بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و در واقع پژوهش در آن وجود ندارد. بهداشت اسم دانشگاه علوم پزشکی م

بیشتر جنبه پیشگیری دارد و سلامت نگر است و پایه و اساس سلامت کشور به شمار می رود و با توجه به اینکه در حوزه های 

ر این حوزه هزینه شود بهره وری آن در دراز مختلف فعالیت کرده ام عرض می کنم چنانچه اقدامات اساسی صورت بگیرد و د

 مدت خواهد بود؛ مثل واکسن که تزریق می کنیم و باعث می شود بسیاری از بیماری ها کم شود. 

 

اگر سبک زندگی، مراقبت های بهداشتی، خدمات بهداشتی اولیه در سطوح مختلف روستا و شهرهای بزرگ و آن قسمت از 

شد، اتفاق بسیار خوبی است چون بار درمان کم میشود و سلامت مردم تأمین. اما دانشگاه یک زنجیره خدمات بهداشت کامل با

نقش محوری که دارد و بسیار هم مهم است؛ حوزه های آموزش و پژوهش است. اساتید باید در کنار این دو محور درمان و 

 وظیفه اصلی دانشگاه است.  پژوهش تربیت افراد با صلاحیت، ماهر و توانمند را به عهده بگیرند و این

 

شاید حوزه های بهداشت و درمان را گروه های درمانی بتوانند انجام دهند؛ یعنی الزاما نیازی به عضو هیأت علمی نداشته باشد 

اگر چه بودن اساتید دانشگاه در حوزه بهداشت در کارایی و مدیریت شبکه تأثیر گذار است. با این حال پزشکانی که دوره های 

خصصی و مدیریت بهداشت را گذرانده باشند و نگرش و فکرشان بهداشت نگر باشد؛ نه بیمار نگر و با دیدگاهی سلامت نگر و ت

سلامت محور می توانند آن قسمت را مدیریت کنند، اما رسالت دانشگاه در حوزه آموزش، تربیت دانشجو و افرادی است که 

 تماعی به نحو احسن توانمند پرورش دهند . بتواند آنها را از نظر علمی و شخصیتی و اج

 

در کنار این، چون ادغام دانشگاه با خدمات درمانی انجام شده و یک هیأت علمی علاوه بر آموزش در درمان هم نقش اصلی 

هر  دارد. متأسفانه گاهی این بُعد درمان تا حدی وسعت پیدا کرده که اوقات آموزش و پژوهش را تحت الشعاع قرار می دهد ؛

چند مزایایی هم دارد از این جهت که فردیکه عضو هیأت علمی است، در بیمارستان های مرجع می تواند بیماران را بهتر 

مدیریت کند ، اما بار درمانی بیشتر به عهده هیأت علمی از جهت درمانی وارد می شود و ممکن است تا زمانی را که باید صرف 

 ار بگیرد. آموزش شود تا حدودی تحت الشعاع قر

 

اما در مورد پژوهش، با توجه به اینکه هر اقدامی در جهت بهبود شرایط بهداشتی و درمانی و رفع معضلات این حوزه در کشور 

راهکارش از مسیر پژوهش می گذرد، باید بر مبنای آنها اقدام شود، البته به خصوص پژوهش هایی که جامع نگر باشند. 

خیر با رشد مراکز تحقیقات متعدد و مراکز تحقیقات بالینی در بیمارستان ها و پژوهشکده وضعیت پژوهش در طی سال های ا

ها از نظر کمی و کیفی ارتقاء یافته و حاصل آن وجود و افزایش دانشمندان و نخبه های دانشگاه در سطح کشور و جهان است. 

ودجه به خصوص در شکوفایی و ارتقاء آن مؤثر پرواضح است که حمایت مستمر و تسهیل پژوهش برای پژوهشگران و داشتن ب

است و به خصوص تعامل با شرکت های مستعد و مؤسسات و مراکز بالینی و پژوهشی غیراز دانشگاه در این جهت هم افزایی و 

 تقویت جایگاه و کاربردی بودن و بهبود زندگی مردم و بهبود شاخص های سلامتی می شود. 

 

 درمان را چطور می بینید؟  وب دا: توسعه قسمت بهداشت و

 

ما شاخص هایی را اکنون در بٌعد سلامتی در کشور داریم که بی نظیر است. جدا از مشکلات و محدودیت هایی که گاهی وجود 

تولد زنده است واقعا  1000دارد و بار درمان را زیاد کرده است، اما وقتی شاخص را می بینیم که مرگ و میر نوزادان هشت در 
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شده و اطفال کمتر  14می شویم. زمانی این رقم خیلی بالا بود، مرگ و میر کودکان شیرخوار زیر یک سال کمتر از  خوشحال

هزار  100سال. این شاخص های سلامتی است و کشورها را با این شاخص ها مقایسه می کنند، مرگ و میر مادران در  16از 

ربیت همین افراد، در شبکه بهداشت و توسعه پزشکی و همین پژوهش ها الان رقم بسیار پایینی است. این شاخص ها مرهون ت

 است که کشور را برجسته در منطقه کرده است. 

 

با توجه به اینکه بعد از انقلاب، کشور ما در تحریم بوده و در فشار قرار داشته و کمبودهایی در منابع داشته ایم، نباید از جنبه 

بود شاخص های سلامتی و در حال حاضر امید به زندگی که رقم بسیار بالایی است، غافل های مثبت ، اقدامات شایسته و به

 شویم ضمن اینکه باید در منابع اعتباری دولت ها توجه بیشتری داشته باشند. 

 

ردیف  است و از این دو نعمت بزرگتر وجود ندارد. این دو هم "امنیت و سلامتی  "حدیثی از بزرگان داریم که دو نعمت بزرگ 

هم هستند و گاهی سلامت بر امنیت اولویت دارد. بنابراین باید تصمیمات قانونی ما، رسانه ها و مجلس رویکردشان به جامعه 

پزشکی به این جنبه باشد و چنانچه نگاهی منفی داشته باشیم، جامعه آسیب خواهد دید و سلامت مردم مخدوش میشود و 

ابع اعتباری دولت باید از درآمد ناخالص ملی رقم بسیار چشمگیری را برای این کار در باعث آسیب به جامعه خواهد شد. از من

نظر بگیرد. البته که امنیت درجایگاه خود از اهمیت برخوردار است و شکی در آن نیست اما برای حوزه سلامت هم باید 

 درصدی در نظر گرفته شود 

 

شکلاتی که مردم دارند، کمبودهایی که به صورت مقطعی ایجاد می شود، با توجه به اینکه در بیمارستان فعالیت می کنم، م

محدود بودن منابع بیمه ها، خدماتی مثل رایگان شدن خدمات برای کمتر از سن هفت سال که البته وظیفه دولت است و 

ات منابع لازم وجود خدمت به قشری که آسیب دیده، پای انقلاب بوده و زحمت کشیده وظیفه ذاتی دولت است، ولی گاهی اوق

ندارد و بنابراین باید به مسائل سلامت و آموزش توجه داشت و یک عضو هیأت علمی باید دغدغه مالی و به ویژه جوانان دغدغه 

 مسکن را نداشته باشند که تازه کار و با حقوق اندک هستند و باید تأمین شوند تا انگیزه آنها قوی شود. 

 

هستند و عِرق خاصی دارند و تمایل دارند به وطن خود خدمت کنند این مردم از همین جنس اکثر مردم به کشور علاقمند 

هستند و هر جا که بروند ارتباط آنها با کشور خودشان گسستنی نیست، همه آنها انسان های شریف و متعهدی هستند، 

ران کمک کنند و نگاه مثبتی داشته باشند تا بنابراین باید مشکلات آنها شناخته شود و بزرگان، تصمیم گیرندگان و قانون گذا

 بهتر بتوانند با انگیزه بیشتربه مردم خدمت کنند. 

 

در زمان حال، شرایط زندگی کشور با قدیم کاملا متفاوت شده است و جوانان امروزی نگاهشان به گونه ای دیگر است . لذا اگر 

اشته باشیم، منظقی نیست. من رزیدنت بودم و ازدواج کرده بودم اما بخواهیم از جوانان امروزی انتظار همان شرایط گذشته را د

 در خانه ای کوچک با حداقل ترین امکانات زندگی می کردم. 

 

با توجه به اینکه دیدگاه ها متفاوت شده است باید جوانان و رزیدنت ها را تأمین کرد، اهمیت علم برای هر فردی باید در 

ما مسائل مادی مطرح است، کشور ما به تخصص های جوانان نیاز دارد و بنابراین جوانان ما تا جایگاه خود باشد و کنار آن حت

فوق تخصص خوانده ام  1368جایی که می توانند ادامه تحصیل دهند. دانشجوی من باید از من بالاتر باشد؛ یعنی من که سال 

های مالی را هم دولت باید حمایت کند. سختی ها وجود دانشجوی من باید از آن بالاتر برود و به کشور خدمت کند و دغدغه 

دارد اما گشایش مالی حتما به وجود می آید. دانش متوقف شدنی نیست و انسان تا هر جایی می تواند باید ادامه دهد، اما با 

قابل برگشت  افزایش سن درگیر مسائل اجتماعی، خانوادگی و مدیریتی و مطب... می شویم که فرصت ها از دست می روند و
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 هم نیستند. 

 

 وب دا: اوقات فراغت خود را به چه فعالیت هایی اختصاص می دهید؟ 

 

اوقات فراغت من اول صبح یا شب به مطالعه برای گزارش صبحگاهی و راندهای آموزشی رزیدنت ها سپری می شود، از مطب 

قب می مانم و احساس می کنم مفید نیستم و حتی هم که به منزل می روم باز هم مطالعه می کنم؛ چون اگر مطالعه نکنم ع

برخی جمعه ها کشیک می آیم و کار باغبانی را دوست دارم . همچنین در جلسات بسیج هم خارج از فعالیت های مدیریتی 

 حضور دارم. 

 

  بعدی

 
 

  1404بیمارستان مشهد در ایام نوروز  36فعالیت 

 

، در نشست خبری خدمات 1403اسفند  18به گزارش شهرآرانیوز، محمد یوسف رحمتی امروز، 

سفر که در استانداری خراسان رضوی برگزار شد، اظهار کرد: تمام نیاز های درمانی، دارویی و 

 بهداشتی دانشگاه از واحد های محیطی احصا و حداکثر نیاز ها دیده شده است. 

 

لاوه بر نیاز هاست تا اگر باوجود تدبیر تمام مسائل، مشکلی غیر از مسائل عمومی و ذاتی پیش آمد، وی افزود: چند درصدی ع

 بتوانیم جوابگوی زائران، مجاوران و گردشگران واردشده به مشهد مقدس باشیم. 

 

و ترکیبی از معاونین و رحمتی با بیان اینکه دانشگاه علوم پزشکی مشهد از ماه ها پیش با تدبیر رئیس، هیئت رئیسه دانشگاه 

درمانگاه  169بیمارستان مشهد،  36بیمارستان استان،  68مدیر هم افزایی کرده است، عنوان کرد: در این ایام،  300حدود 

شب، فعال خواهند  12داروخانه شبانه روزی مشهد و داروخانه های روزانه با ساعت فعالیت تا  100شبانه روزی مشهد، بیش از 

 بود. 

 

ن رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد در کمیته بهداشت، درمان و محیط زیست ستاد خدمات سفر خراسان رضوی جانشی

افزود: مانند سال گذشته تلاش می کنیم با کیفیت بالا و با کمترین اذیت و زحمت، تمام نیاز ها را تأمین کنیم. بیشترین 

 های شبانه روزی ما از تهران بیشتر است.  درمانگاه و بخش خصوصی را در مشهد داریم و حتی درمانگاه

 

تخت در مشهد قرار دارد، قطعا مشکلی نخواهیم داشت.  6000تخت در علوم پزشکی مشهد که  8000وی ادامه داد: باوجود 

ه دانشگاه استان جلسات متعدد و هم افزایی داشتیم تا اگر حوادثی فراتر از ظرفیت خود مشهد پیش بیاید، ب 6ضمن اینکه با 

 کمک ما بیایند. 

 

  16:50:06 - 18/12/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

https://shahraranews.ir/fa/news/320702/%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA-%DB%B3%DB%B6-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B4
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رحمتی بیان کرد: حوزه غذا، دارو، امنیت غذایی، نظارت های بهداشتی و نذری های دور حرم برای ما مهم است. سال گذشته 

 عمل جراحی اورژانس توسط متخصصین ما انجام شد که بخش زیادی زایمان بود.  660روز اول عید، 

 

ر دارو و مواد تحت کنترل معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی مشهد، تصریح در ادامه، علی اصغر اسماعیل زاده، مدیر امو

هزار قوطی شیرخشک مصرف می شود که سازمان غذا  350کرد: در حال حاضر شیرخشک به میزان کافی وجود دارد. ماهیانه 

 و دارو برای این ایام درصدی را اضافه به مشهد اختصاص داده است. 

 

قوطی شیرخشک  20قوطی سهمیه داشته باشد، اما الان می توانند تا  10ش از این، هر فرد می توانست وی اضافه کرد: پی

 برای کودکان زیر دو سال خود تأمین کنند و مشکلی در زمینه تأمین این محصول نداریم. 

 

  1404هزار نفرشب اقامت در مشهد در ایام نوروز  580در ادامه حتما بخوانید پیش بینی 

 یت دیگر:سا 1

 

  خبرگزاری دفاع مقدس

 
 

  صیانه؛ پویش آرایشگران خدامحور برای زیبایی طبیعی

 

به گزارش خبرگزاری بسیج استان خراسان رضوی از نیشابور ، چند روز بیشتر به آغاز ماه رمضان 

باقی نمانده بود، لیلا دستانش را زیر آب می گیرد، اما دلش می لرزد. همیشه عاشق لحظه های 

 افطار و سحر بوده اما امسال چیزی ته دلش را خالی می کند. نگاهی به ناخن های کاشته شده اش

می اندازد یک سالی می شود که این ناخن ها بخشی از ظاهرش شده اند و دوستانش همیشه بخاطر 

ناخن هایی که زیبایی دستانش را دوچندان کرده، تحسینش می کنند اما در این لحظه، انگار چیزی روی قلبش سنگینی می 

 کند. 

رود به ماه میهمانی خدا با این وضعیت، ذهنش را عجیب در عین حالی که ناخن هایش را خیلی دوست دارد اما عذاب وجدان و

 درگیر کرده است. 

 

 نگاهی به گوشی اش می اندازد و بی هدف صفحه ها را بالا و پایین می کند تا اینکه چشمش به یک پیام می افتد: 

 

  "ارد ماه رمضان شوند.ریموی رایگان کاشت ناخن، نذر امام رضا )ع(... مخصوص کسانی که می خواهند با طهارت کامل و"

 

ناگهان دلش می لرزد. در حالیکه متن خیلی ساده نوشته شده، اما بسیار عمیق است! انگار کسی جواب سؤال های بی پاسخش 

  09:41:06 - 20/12/1403  بسیج

 

https://defapress.ir/fa/news/731743/%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%B4%DB%8C%D9%86-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%DB%B3%DB%B6-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%AF
https://basijnews.ir/fa/news/9673445/%D8%B5%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%AD%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C
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را داده است. ناخودآگاه شماره را می گیرد و فردای آن روز، در یک سالن کوچک اما پر از حس آرامش، زنی که خودش روزی 

 ا لبخند به او می گوید: ناخن کار بوده، ب

 آماده ای سبک بشی؟ 

 

و لیلا را به پشت میز راهنمایی می کند، خانم ریموکار، کارش را شروع می کند، لیلا چشم هایش را بسته و از از اینکه یکی 

ش برداشته یکی ناخن هایش برداشته می شود، حس عجیبی دارد. انگار نه فقط یک لایه از ناخن هایش، بلکه باری از روی دل

 می شود. وقتی همه چیز تمام می شود، دستانش را نگاه می کند؛ ساده تر، اما آرام تر از همیشه است. 

 

آن شب، وقتی برای اولین بار بعد از مدت ها، وضویش را بدون تردید می گیرد، اشک در چشم هایش جمع می شود و 

به امام رضا علیه السلام سلام می دهد و از این امام رئوف تشکر ناخودآگاه دست روی سینه اش می گذارد و رو به حرم مطهر 

می کند که رمضان امسال را برایش متفاوت کرده، این موضوع برایش چیزی فراتر از یک تغییر ظاهری است... این رمضان، 

فره پرفیض رمضان، با رمضانِ سبکی دلش شده شده و حالا با اطمینان خاطر می تواند وارد این ماه پربرکت شده و بر سر س

 افتخار خود را میهمان خدای مهربان بداند. 

 

توانسته مسیر تازه ای در زندگی خود پیدا کند.  "صیانه"لیلا تنها یکی از صدها دختری است که به کمک گروه فرهنگی 

رویج زیبایی طبیعی گروهی که از دل آرایشگران دغدغه مند شکل گرفته و حالا حرکتی جهادی در راستای آگاهی بخشی و ت

 را به راه انداخته اند. 

 

یکی از زیباترین جلوه های فعالیت این گروه، خدمات ریموی رایگان کاشت ناخن است که با نیت نذر برای امام زمان )عج( 

ف، به انجام می شود. آن ها در ایام خاصی مانند ماه رمضان، دهه آخر صفر و مناسبت های مذهبی، با حضور در شهرهای مختل

 بانوانی که قصد بازگشت به سبک زندگی ساده تر و معنوی تر دارند، کمک می کنند. 

 

داستان لیلا تنها یک نمونه از تأثیر این حرکت جهادی است؛ حرکتی که هر روز بانوان بیشتری را به مسیر سبک زندگی سالم، 

 طبیعی و خدامحور هدایت می کند. 

 

نوعی در حال شکل گیری هستند، گروه های فرهنگی با رویکردهای ارزشی می توانند تأثیر در جامعه امروز که فرهنگ های مت

بسزایی در جهت دهی به باورها و سبک زندگی افراد داشته باشند. یکی از این گروه های تأثیرگذار، گروه فرهنگی جهادی 

آغاز کرده است و فعالیت هایش به سرعت )آرایشگران خدامحور( است که دو سال پیش در مشهد مقدس کار خود را "صیانه"

 در سراسر کشور گسترش پیدا کرده است. 

اعظم رضوی با اشاره با اینکه گروه فرهنگی صیانه بیش از دوسال است که کار خود آغاز کرده است، می گوید: ما کار خود را با 

امحوری داشتند، طب برگزاری جلسات و شروع کردیم جمعی از آرایشگرانی که باور به خد "صیانه"دورهمی های فرهنگی 

 دورهمی ها برای ارتقای فرهنگ جامعه برنامه ریزی می کردیم. 

 

مدیر گروه فرهنگی صیانه )آرایشگران خدامحور( ادامه می دهد: ما از همان ابتدا با نگاهی فراتر از حرفه آرایشگری، به دنبال 

نفر از سراسر کشور با عنوان گروه فرهنگی  250ا کار خود را با عضویت تأثیرگذاری در حوزه های اجتماعی و فرهنگی بودیم لذ

 صیانه آغاز کردیم. 

الهام گرفته است. در روایات آمده که این زن مؤمن، هنگام  "آرایشگر دختر فرعون"او ادامه می دهد: این گروه نام خود را از 
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د که پس از افشای ایمان او، فرعون وی را شکنجه کرد و در شانه زدن موی دختر فرعون، نام خدا را بر زبان جاری آورده بو

 نهایت به همراه فرزندانش به شهادت رسید. 

 

رضوی بیان می کند: همچنین بر اساس احادیث، او یکی از زنانی است که در زمان ظهور رجعت خواهد کرد. این نام با توجه به 

 سبک زندگی است، انتخاب شده است.  اهداف گروه که صیانت از زیبایی طبیعی و خدامحوری در

مدیر گروه فرهنگی صیانه با اشاره به اینکه الحمدلله این کار با استقبال خوبی روبرو شد، می گوید: اکنون تعداد اعضای این 

، نفر رسیده است فعالیت های ما نه تنها در مشهد، بلکه در تهران، اصفهان، قم، یزد، نیشابور 800تا  700گروه به حدود 

 ورامین و سایر شهرها نیز گسترش یافته است. 

 

 فعالیت های جهادی و فرهنگی 

 

، تبیین و آگاهی بخشی درباره مضرات کاشت ناخن و آرایش های "صیانه"رضوی عنوان می کند: اصلی ترین هدف گروه 

 ره این موضوع می پردازند. نوظهور است. اعضای این گروه با حضور در مساجد، مدارس و اماکن فرهنگی، به روشنگری دربا

وی فعالیت های این گروه را شامل؛ برگزاری جلسات آگاهی بخش در مناسبت های مختلف از جمله ایام اعتکاف، برگزاری 

جلساتی در مساجد و مدارس عنوان کرده و می گوید: در طی این جلسات دانش آموزان و بانوان را نسبت به مضرات کاشت 

 آرایشی جدید که ممکن است آسیب های جسمی و شرعی داشته باشد، آگاه می کنیم. ناخن و سایر روش های 

 

رضوی ارائه خدمات جهادی رایگان مانند ریموو رایگان کاشت ناخن و مژه برای افراد متقاضی و راه اندازی موکب های نذری 

 برای امام زمان )عج( را از دیگر فعالیت های این گروه عنوان می کند . 

روه فرهنگی صیانه بیان می کند: یکی دیگر از اهداف ما شبکه سازی در بین فعالان فرهنگی است تا بتوانیم میان مدیر گ

آرایشگران دغدغه مند در سراسر کشور یک ارتباط مؤثر برقرار کرده و آن ها را به یک شبکه فرهنگی تبدیل نماییم تا در نقاط 

 دام کنند. مختلف کشور، بر اساس نیازهای جامعه خود اق

 

 فعالیت های جهادی در ریموو کاشت ناخن برای رضای خدا 

 

یکی از اعضای گروه صیانه که در ابتدا هیچ آشنایی با روش های ریمو کردن ناخن نداشته است، زمانی که متوجه می شود 

 در این مسیر قدم بردارد. کاشت ناخن می تواند برای غسل و وضو مشکل ایجاد کند، تصمیم گرفته این مهارت را بیاموزد و 

او از یکی از دوستان ناخن کار خود درخواست می کند که روش ریمو را به او آموزش دهد و این نقطه شروع یک حرکت 

 گسترده شده است. 

خانم قدری در خصوص اولین تجربه کاری خود پس از آغاز همکاری این گروه صیانه می گوید: دو سال قبل روز تولد حضرت 

)س(، اطلاع رسانی گسترده ای در گروه های فرهنگی انجام شد تا افرادی که مایل به حذف کاشت ناخن خود هستند، زهرا 

 بتوانند به صورت رایگان از این خدمت بهره مند شوند. 

 

ای زیارت وی ادامه می دهد: اولین مراجعه کننده من، بانویی از تهران بود که با تشویق مادرشوهر خود تصمیم گرفته بود بر

 امام رضا )ع( کاشت ناخن هایش را بردارد. 

قدری می گوید: این اقدام بسیار برایم لذت بخش و چنان تأثیرگذار بود که به احترام امام رضا )ع(، از دریافت هزینه برای این 

 خدمت خودداری کردم. 
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ادامه دهم و تعداد زیادی از افراد، مخصوصاً وی عنوان می کند: پس از این قضیه تصمیم گرفتم این کار را به صورت جدی تر 

دانشجویان و دختران جوان در ایام ماه رمضان، برای ریمو ناخن هایشان مراجعه می کردند تا بتوانند با وضو و طهارت کامل، 

 نماز و روزه خود را به جا آورند. 

ا حضور در موکب ها این کار را انجام می دادم این بانوی آرایشگر می گوید: به مناسبت های مختلف مثل دهه آخر ماه صفر ب

 که برایم بسیار لذت بخش بوده و هست. 

 

قدری ادامه می دهد: در دهه آخر ماه صفر که در موکب ها فعالیت می کردم یکی از زائران که اهل استان بوشهر بود، ابتدا 

 اخن هایم را بردارم، امام رضا حاجتم را می دهد؟ تردیدآمیز به این اقدام نگاه می کرد و با لحنی شوخی پرسید: اگر من ن

وی می گوید: بعد از انجام ریمو، او تصمیم گرفت که حتی لاک پای خود را نیز پاک کند تا وضو و غسلش کاملاً صحیح باشد. 

اکنون برای  سال انتظار، حاجتش را گرفته و 4روز بعد، این زائر با من تماس گرفت و با خوشحالی گفت که پس از  20حدود 

 تشکر از امام رضا )ع( به مشهد بازمی گردد. 

 

 فعالیت های خود را با نیت ظهور انجام می دهیم 

قدری اظهار می کند: ما تمامی فعالیت های خود را با نیت نذر ظهور امام زمان )عج( انجام می دهیم و هیچ هزینه ای در این 

 هزار تومان است.  150تا  100زینه یک ریمو در برخی مناطق بین زمینه دریافت نمی کنیم. این در حالی است که ه

 وی می گوید: ما معتقدیم که هرچه در راه اهل بیت )ع( خرج شود، چندین برابر آن از طرف خداوند جبران خواهد شد. 

تا جایی که دیگر نه از قدری بیان می کند: این حرکت همچنان ادامه دارد و هر روز، افراد بیشتری به این مسیر می پیوندند، 

 روی اجبار، بلکه از روی آگاهی و ایمان، از کاشت ناخن و آرایش های مضر پرهیز می کنند. 

 

 بانوان پس از ریمو ناخن باید نمازها را مجدد بخوانند 

 

ردند، می گوید: این عفت یزدی با اشاره به اینکه از گذشته تاکنون بانوان از ابزارهای مختلفی برای زیباتر شدن استفاده می ک

ابزارها معمولا در حنا، سورمه و سرخاب و ... خلاصه می شد، اما به مرور تنوع این وسایل بیشتر شد و امروزه شاهد کاشت مژه 

 و ناخن، لیفت و بوتاکس و ... و پیشرفت لوازم آرایشی هستیم. 

ادگی از بین نمی روند، مثلا ناخن های کاشته شده با این استاد حوزه ادامه می دهد: متاسفانه تکنیک های جدید آرایشی به س

 حلال هایی مانند استون یا لاک پاک کن برداشته نمی شوند و برای از بین رفتن آنها باید تا رشد مجدد ناخن ها صبر کرد. 

 ماه به تار موی انسان می چسبد و قابل شستشو نیست.  6وی ادامه می دهد: همچنین اکستنشن مژه حداقل تا 

این کارشناس دینی در خصوص حکم شرعی کاشت ناخن و اکستنشن مژه می گوید: بنابر نظر اکثر مراجع تقلید ایجاد مانع 

برای وضو مانند کاشت ناخن جایز نیست و اگر ضرورتی نداشته باشد )مثلا ناخن فرد عملا رشد نکند و ...( نباید کاشت ناخن 

 انجام دهد. 

ی اقدام به کاشت ناخن کرد باید در زمان نماز برای گرفتن وضو و یا غسل مانع ایجاد شده را یزدی ادامه می دهد: اگر فرد

برطرف نماید. ولی اگر در شرایطی که امکان برطرف کردن آن وجود ندارد )که در مورد کاشت ناخن و اکستنشن مژه این مورد 

 صدق نمی کند(، باید وضو و غسل را به صورت جبیره انجام دهد. 

با اشاره به اینکه بسیاری از آرایشگران با بیان این حکم، به بانوان می گویند که کاشت ناخن و مژه به لحاظ شرعی صحیح وی 

است، می گوید: بله اگر فرد نتواند به هنگام وضو یا غسل مانع را برطرف کند، باید وضو یا غسل جبیره بگیرد اما این در حالی 

تمام نمازهای این مدت )مدت زمانی که کاشت ناخن داشته است( را قضا کرده و دوباره است که پس از ریمو ناخن، باید 

 بخواند. 
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 انتقال عفونت های خطرناک بر اثر کاشت ناخن 

 

محبی راد، در خصوص مضرات کاشت ناخن و تاثیر آن بر سلامت فرد می گوید: با تلاش رسانه ها و افزایش آگاهی عمومی، 

رات کاشت ناخن مطلع شده اند اما هنوز هم بسیاری از افراد از عواقب بلندمدت آن بی اطلاع هستند و بسیاری از مردم از مض

 به دلایل مختلف از این روش استفاده می کنند. 

مسئول قرارگاه کرامت دانشگاه علوم پزشکی مشهد و مهندس بهداشت محیط؛ مهم ترین مضرات کاشت ناخن از دیدگاه 

ل عفونت های خطرناک عنوان کرده و بیان می کند: کاشت ناخن می تواند بستری مناسب برای رشد بهداشت محیط را انتقا

باکتری ها، قارچ ها و ویروس ها فراهم کند که در نهایت منجر به عفونت های جدی برای بانوانی می شود که از این روش 

ننده با مشکلات ناشی از انتقال عفونت از طریق ناخن استفاده می کنند که متاسفانه گزارش های زیادی از بیماران مراجعه ک

 های کاشته شده وجود دارد. 

وی ادامه می دهد: در فرآیند کاشت، اطراف ناخن به شدت سوهان کشی و تمیز می شود که این کار به بافت طبیعی ناخن 

 آسیب وارد کرده و باعث نازک شدن ناخن، شکستن و حتی افتادن ناخن ها می شود. 

( قرار می گیرد که می UVمهندس بهداشت محیط اظهار می کند: در روش کاشت ژلی، ناخن در معرض اشعه فرابنفش ) این

تواند باعث سرطانی شدن سلول های اطراف ناخن و پوست شود. این اشعه اثرات مخربی بر بافت های اطراف ناخن دارد که در 

 طولانی مدت مشکلات جدی ایجاد می کند. 

کند: مواد شیمیایی مورد استفاده در فرآیند کاشت و چسب های ناخن حاوی ترکیباتی هستند که می توانند  وی بیان می

موجب بیماری های تنفسی و حتی سرطان های مرتبط با دستگاه تنفسی شوند حتی استنشاق بخارات حاصل از ریمو کردن 

  ناخن های کاشته شده خطراتی جدی برای سلامت فرد به همراه دارد.

 

 محبی راد خطر ناباروری و آسیب به سلامت بانوان را از دیگر مضرات کاشت ناخن عنوان می کند. 

وی ابراز امیدواری می کند: با افزایش آگاهی و فرهنگ سازی، بانوان کمتر به این روش های پرخطر روی بیاورند و به جای آن، 

 مراقبت از زیبایی طبیعی ناخن ها را جایگزین کنند. 

 

  تهای خبر/ان

 
 

  ه اندازی بانک چشم در سازمان فردوس های شهرداری مشهدرا

 

به گزارش شهرآرانیوز ، محمدهادی محمدی مقدم با اعلام این خبر، اظهار کرد: در راستای همکاری 

صورت گرفته میان مدیریت مراکز پزشکی شهرداری مشهد و دانشگاه علوم پزشکی مشهد، به منظور 

وم استفاده بهینه از فرصت های موجود، تفاهم نامه ای دوجانبه بین شهرداری مشهد و دانشگاه عل

 پزشکی، در خصوص راه اندازی بانک چشم )پیوند قرنیه( در سازمان فردوس ها منعقد شده است. 

 

  10:20:09 - 19/12/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

https://shahraranews.ir/fa/news/320811/%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%DA%A9-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%AF%D9%88%D8%B3%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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وی افزود: این بانک می تواند با توجه به کمبود بافت قرنیه در کل کشور، اقدامی مؤثر برای هم وطنان عزیز و تشویق به جذب 

 توریسم سلامت در کلان شهر مشهد باشد. 

 

  (1403اسفند  18وانید بانوی مرگ مغزی در مشهد نجات بخش زندگی سه بیمار شد )در ادامه حتما بخ

 
 

گفتگو با دانشجوی برگزیده ی حوزه پژوهش در دانشکده علوم پیراپزشکی و 

  توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

نگرش، قصد و انتظارات از  "کسب عنوان پوستر برتر در دو کنگره داخلی؛ ماحصل طرح پژوهشی

  "ازدواج 

 

فاطمه عامری، دانشجوی کارشناسی ارشد فناوری اطلاعات سلامت دانشکده علوم پیراپزشکی و 

توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، یکی از فعالان حوزه تحقیق و پژوهش در بخش دانشجویی این دانشگاه است که با 

موفق به کسب دو عنوان پوستر برتر در بیست و  "نگرش به ازدواج، قصد ازدواج و انتظارات از ازدواج  "انجام طرح مطالعاتی 

پنجمین کنگره ملی و یازدهمین کنگره بین المللی سالیانه پژوهش و فناوری دانشجویان علوم پزشکی کشور در شهر ارومیه و 

ضوع کنگره بین المللی پرستاری و مامایی ابن سینا در شهر همدان شده و نتایج این طرح نیز به دو همایش مرتبط با مو

صیانت خانواده و جوانی جمعیت ارسال گردیده است. پایگاه خبری وبدا، در گفتگویی با این دانشجو و پژوهشگر برتر جزئیات 

 بیشتری از این طرح تحقیقاتی را منعکس نموده است: 

 

 وب دا: ضمن سپاس از حضور شما در این گفتگو، لطفا بیوگرافی مختصری از خود عنوان بفرمایید؟ 

 

ام خدا؛ من فاطمه عامری هستم، متولد شهرستان بشرویه، تحصیلات ابتدایی، راهنمایی و دبیرستان را در خراسان جنوبی ) به ن

در رشته فناوری اطلاعات سلامت مشغول به تحصیل در دانشگاه  1397بشرویه ( گذراندم و پس از پذیرش در کنکور سال 

 علوم پزشکی بیرجند شدم. 

 

ا توجه به علاقه ای که به تحقیق و پژوهش داشتم ، وارد رشته فناوری اطلاعات سلامت شدم و جهت در دوره دانشجویی ب

توانمندسازی خود با مشورت با اساتید، در ترم سه کارشناسی وارد کار پژوهش شدم و در کمیته تحقیقات مسئول واحد 

حوزه داشتم به دانشجویان علاقمند نحوه نگارش مقاله آموزش و پژوهش فعالیتم را آغاز کردم. در طی مدت فعالیتی که در این 

مقاله در مجلات داخلی و خارجی و  10مرور سیستماتیک را آموزش دادم که ماحصل این تلاش ها نگارش و چاپ حدود 

 جلد کتاب است .  2همایش مختلف و چاپ  20شرکت در 

 

در دوره کارشناسی بودم و شرایط لازم را برای استفاده از  فارغ التحصیل شدم و به دلیل اینکه نفر اول ورودی 1401در سال 

سهمیه استعداد درخشان داشتم ، با استفاده از آن وارد مقطع ارشد رشته فناوری اطلاعات سلامت در دانشگاه علوم پزشکی 

ختلف رفتم و با مشهد شدم. در دوران ارشد نیز میل به تحقیق و پژوهش در من فروکش نکرد و به دنبال تجربه موضوعات م

  11:53:29 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/20-daily-news/science-and-technology/students/50864-%DA%AF%D9%81%D8%AA%DA%AF%D9%88-%D8%A8%D8%A7-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%DB%8C-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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کمک استاد راهنمای عزیزم سرکار خانم دکتر مرضیه معراجی، طرح های تحقیقاتی زیادی را انجام دادم که در نهایت موجب 

 شد طی سال گذشته جزو افراد برگزیده پژوهشی در سطح دانشکده معرفی شوم. 

 

 وب دا: لطفا در مورد علت انتخاب این طرح توضیحاتی بیان نمایید؟ 

 

ا توجه به تمرکز و توجه کشور بر روی مسئله صیانت خانواده و جوانی جمعیت و نبود چنین پژوهشی در سطح دانشگاه علوم ب

پزشکی مشهد، طی مشورتی با استاد خانم دکتر مرضیه معراجی تصمیم گرفتیم؛ پژوهشی در زمینه بررسی دیدگاه و نگرش 

دانشجو شرکت و مورد مطالعه قرار  474دواج را انجام بدهیم. در این طرح، دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی مشهد نسبت به از

گرفتند. این مطالعه؛ نگرش به ازدواج، قصد ازدواج و انتظارات از ازدواج را مورد بررسی قرار می داد. در همین راستا طرح اولیه 

ها کردیم. این پژوهش با کمک دانشجویان دوره  کار نوشته شد و بعد از دریافت کد اخلاق، شروع به گردآوری اطلاعات و داده

انجام شد و خانم دکتر ملیحه خلوتی، استاد گروه مددکاری  1403کارشناسی، خانم زهرا عجمی و آیدا نقیبان در سال 

 دانشکده، زحمت آنالیز آن را کشیدند. 

 

 وب دا: لطفا توضیح مختصری در مورد نتایج طرح، بیان فرمایید؟ 

 

ما نشان داد که بین نگرش به ازدواج در دختران و پسران دانشجو تفاوت وجود دارد و نگرش دختران نسبت به  نتایج مطالعه

همایش که صیانت خانواده و جوانی جمعیت جزو  2ازدواج مثبت تر بود و بعد از کسب نتایج و یافته های مطالعه، آنها را برای 

 محورهای ویژه شان بود، ارسال کردیم. 

 

بود که نتایج مطالعه نشان داد؛ جوانان نگرش شان به ازدواج مثبت است  "نگرش به ازدواج"یافته های ما در رابطه با  بخش اول

و دید مثبتی نسبت به ازدواج دارند. داده ها و اطلاعات این بخش را برای بیست و پنجمین کنگره ملی و یازدهمین کنگره بین 

در شهر ارومیه برگزار شد ارسال کردیم  1403ویان علوم پزشکی کشور که در شهریور المللی سالیانه پژوهش و فناوری دانشج

و کار ما در بخش پوستر، به عنوان پوستر برگزیده انتخاب شد که در واقع بنده پوستر را ارائه دادم. بخش دوم یافته های ما در 

لین کنگره بین المللی پرستاری و مامایی ابن سینا که در بود که ما این طرح را برای او "قصد و انتظارات از ازدواج"رابطه با 

برگزار شد، ارسال کردیم و یافته های مطالعه ما در این بخش، به ما نشان داد که نیمی  1403شهر زیبای همدان در آبان ماه 

ن امر به مسائل مالی که درصد دانشجویان انتظارات منفی نسبت به ازدواج دارند که ای 91از دانشجویان قصد ازدواج دارند و 

درگیرش هستند باز می گردد و به لطف خداوند در این همایش؛ پوستر ما، به عنوان پوستر برگزیده انتخاب گردید و ما 

  توانستیم کسب مقام برتر را بدست بیاوریم.

 
 

  بانوی مرگ مغزی مشهدی نجات بخش جان سه بیمار شد

 

  11:26:32 - 18/12/1403  خبرگزاری جمهوری اسلامی

 

https://www.irna.ir/news/85772101/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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دکتر ابراهیم خالقی روز شنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود: در هزار و ششصد و بیست و 

چهارمین عمل اهدای عضو از اهداکننده مرگ مغزی این دانشگاه، مرحومه عصمت رنجبر معرفی 

شده از بیمارستان قائم)عج( مشهد، پس از تایید مرگ مغزی و کسب رضایت خانواده اش، در 

 ان منتصریه این شهر زیر عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. بیمارست

 

وی ادامه داد: قرنیه های این بانوی مرگ مغزی برای پیوند به بانک چشم دانشگاه علوم پزشکی مشهد و قسمتی از پوست وی 

 برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( مشهد ارسال شد. 

 

 1380بیماران مرگ مغزی دانشگاه علوم پزشکی مشهد که شمال شرق کشور را زیر پوشش دارد از سال واحد پیوند اعضا از 

  فعالیت خود را آغاز کرده است.

 
 

  کسب رتبه یک اعتبار بخشی توسط بیمارستان قائم )عج(

 

معاون توسعه مدیریت و منابع مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی قائم )عج( از مراکز درمانی تحت 

پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد، از کسب درجه یک اعتبار بخشی بیمارستان قائم )عج( خبر داد 

و گفت: رتبه و نتایج اعتبار بخشی امسال بیمارستان، نسبت به سال گذشته ارتقاء بسیار خوبی 

 درصد پیشرفت داشته است.  8داشته و در تمام محورها بطور میانگین 

 

دکتر حسین محسن زاده، در گفتگو با وبدا، با بیان اینکه رتبه و نتایج اعتبار بخشی امسال بیمارستان قائم)عج(، نسبت به سال 

جه یک اعتبار بخشی بیمارستانی را به گذشته خیلی خوب ارتقاء یافته افزود: در سال جاری بیمارستان قائم)عج( موفق شد، در

خود اختصاص دهد و با رشد قابل توجه در امتیاز کل و امتیاز ایمنی بیمار که برای کسب درجه تعیین کننده است عملکرد 

خوبی داشته باشد که این اتفاق بزرگ را به حضور ریاست محترم مرکز و همین طور اساتید و سایر همکاران و تمام همکاران 

حوزه درمان و همکارانمان در دفتر بهبود کیفیت بیمارستان که این ارتقاء حاصل تلاش آنها بوده، تبریک عرض میکنم و در 

 امیدوارم ان شاالله با تلاش های خود در اعتبار بخشی بعدی بتوانیم، در حد بیمارستانی با درجه یک برتر خود را معرفی کنیم. 

 

درصد پیشرفت 30عج(، در حوزه دارو و ملزومات امسال نسبت به دور پنجم اعتباربخشی وی همچنین گفت: بیمارستان قائم )

 داشته و در حوزه تأمین تسهیلات نیز پیشرفت بسیار خوبی داشتیم. 

 

دکتر محسن زاده ضمن اشاره به عملکرد بسیار مطلوب بیمارستان در سال جاری، در سه حوزه دارو ملزومات پزشکی، تأمین 

ب انتقال خون تصریح کرد: خوشبختانه بیمارستان قائم )عج(، در حوزه دارو و ملزومات نسبت به دور پنجم تسهیلات و ط

 درصد پیشرفت داشته ، همچنین در حوزه تأمین تسهیلات نیز پیشرفت بسیار خوبی داشتیم. 30اعتباربخشی 

 

ال خون و سایر اساتید و همکاران فعال حوزه وی ضمن قدردانی از زحمات دکتر صادقیان، آقای اشجعی مسئول واحد طب انتق

  11:27:07 - 18/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news3/13984-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D9%87-%DB%8C%DA%A9-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7-%D8%A8%D9%8A%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D8%B9%D8%AC
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طب انتقال خون که از عملکرد بسیار خوبی برخودار بود، بیان داشت: خوشبختانه بخش طب انتقال خون در آزمایشگاه با کسب 

 نشان داد که پیشرفت بسیار خوبی در این حوزه داشتند.  87نمره 

 

(، افزود: همان طور که به لطف خدا بیمارستان قائم )عج( درجه یک اعتبار معاون توسعه مدیریت و منابع بیمارستان قائم )عج

بخشی را با شرایط بسیار خوب کسب کرد و به صورت میانگین در تمام محورها قریب به هشت درصد پیشرفت را تجربه نمود و 

منی بیمار و کیفیت خدمات و در نهایت با توکل به خدای متعال امیدوارم بتوانیم به رسالت خود که همانا ارتقاء همه جانبه ای

 رضایتمندی بیمار است دست یابیم و خدمتگزاری مناسبی برای بیمارانمان باشیم. 

 

دکتر محسن زاده ضمن قدردانی از زحمات و عملکرد خوب دکتر صادقیان، آقای اشجعی مسئول واحد طب انتقال خون و سایر 

نشان داد  87بیان داشت: بخش طب انتقال خون در آزمایشگاه با کسب نمره اساتید و همکاران فعال حوزه طب انتقال خون 

 که پیشرفت بسیار خوبی در این حوزه داشتند. 

 

معاون توسعه مدیریت و منابع بیمارستان قائم )عج(، افزود: همان طور که به لطف خدا بیمارستان قائم )عج( درجه یک اعتبار 

درصد پیشرفت را تجربه نموده با  8و به صورت میانگین در تمام محورها قریب به  بخشی را با شرایط بسیار خوب کسب کرد

توکل به خدای متعال امیدواریم بتوانیم به رسالت خود که همانا ارتقاء همه جانبه ایمنی بیمار و کیفیت خدمات و در نهایت 

 م. رضایتمندی بیمار است، دست یابیم و خدمتگزار مناسبی برای بیمارانمان باشی

 

  بعدی

 
 

روزه داری به بهبود سلامت قلب کمک می کند/ بیماران نارسایی قلبی حتما با 

  مشورت پزشک معالج خود اقدام به روزه داری کنند

 

فوق تخصص قلب و عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: روزه داری و کاهش 

مصرف مواد غذایی موجب استراحت قلب می شود به نحوی که در ایام ماه مبارک رمضان تعداد 

بیماران قلبی بستری کاهش چشمگیری پیدا می کنند اما بیماران دچار نارسایی قلبی باید حتما با 

پزشک معالج خود و براساس شرایط جسمانی که در آن قرار دارند ، اقدام به روزه داری مشورت 

 کنند. 

 

دکتر محمود ابراهیمی در گفتگو با وب دا با اشاره به اینکه خداوند سود رساننده کامل و جامع است و مهمانی خدا برای پیدا 

داری )نخوردن و نیاشامیدن ( باعث سبک تر شدن سیستم  کردن سلامت نفس اهمیت زیادی دارد، گفت: به طور متعارف روزه

 گوارشی و استراحت بیشتر قلب می شود. 

 

دوره ماه مبارک  30وی ادامه داد: فارغ از تحقیقات و نتایج آنها، در صحنه عمل ضریب اشغال تخت بخش قلب در بیش از 

این امرکاملا متفاوت با ماه قبل و بعد از ماه  رمضان که به عنوان عضو هیأت علمی مشغول بودم به یک سوم می رسد که

  10:52:09 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13997-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%82%D9%84%D8%A8-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C-%D8%AD%D8%AA%D9%85%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%84%D8%AC-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D8%A7%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF
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 مبارک رمضان است. 

 

دکتر ابراهیمی با بیان اینکه بیماران قلبی که در این ماه بستری می شوند عموما بعد از مصرف یک افطار یا سحری سنگین 

ن، می توان با تغییر زمان مراجعه کرده اند، گفت: در خصوص بیماری های مرتبط با قلب ، باتوجه به شیوع پر فشاری خو

 مصرف داروها و استفاده از دارو های مدر در فاصله افطار تا سحر این بیماران روزه بگیرند. 

 

وی تأکید کرد: بیماران سالمندی که در طی روز دچار افت فشار خون، سرگیجه و یا زمین خوردگی می شوند مجاز به روزه 

یبی داروها را در دو وعده افطار وسحر استفاده کرد توصیه به روزه داری می شود البته داری نیستند اما اگر بتوان بدون هیچ آس

 بهتر است باکنترل فشار خون بعد از یکی یا دو روز از موفقیت یا نیاز به اصلاح دارو اطمینان حاصل کرد. 

 

علائم افت فشار خون به ویژه در سالمندان  دکتر ابراهیمی با تأکید براینکه افراد مسن و دیابتی دقت بیشتری داشته باشند و به

دقت شود، گفت: داروهای مدر که باعث کاهش حجم مایعات بدن می شوند و عموما در نارسایی قلبی مورد استفاده قرار 

 میگیرند را می توان در فاصله افطار تا سحر مصرف کرد. 

 

ارسایی قلبی دو توصیه کاهش مصرف نمک و استفاده از وی با اشاره به اینکه برای کاهش انباشت مایه در بدن بیماران ن

داروهای مدر توصیه می شود، گفت:افراد مبتلا به نارسایی قلب با توجه به علائم نارسایی قلب و زمینه پیدایش نارسایی شرایط 

 متفاوتی برای روزه داری دارند. 

 

خون دچار اختلال است و خطرات کم خونی و سکته  وی ادامه داد:اگر زمینه بیماری به دلیل وضعیت عروق قلبی و جریان

مجدد وجود داشته باشد ناگریز داروها طبق شرایط باید مصرف شود و روزه داری توصیه نمی شود اما اگر زمینه بروز و خود 

 نارسایی قلب تحت کنترل قلب باشد امکان روزه داری وجود دارد. 

 

ژانس است و بیمار در اولین فرصت باید به مرکز درمانی مراجعه کند بنابراین دکتر ابراهیمی بیان کرد: سکته قلبی حالت اور

اگر درمان بیمار با بازشدن رگ ها مرتفع شده است و داروهای نگهدارنده مصرف می کند می تواند روزه بگیرد اما اگر شرایط 

 ود ندارد. بیمار به دلیل شرایط جسمانی به وضعیت با ثبات نرسیده است امکان روزه داری وج

 

وی گفت: ماه مبارک رمضان زمینه اصلاح سبک زندگی است و در این ماه با برکت درصد قابل توجهی از مصرف کنندگان 

 سیگار، از دخانیات کمتری استفاده می کنند که همین امر تأثیر زیادی در سلامت جسمی و روحی آنها دارد. 

 

  بعدی

 سایت دیگر: 2

 

  نیوز راٰ  شهرآ - خبرگزاری آنا

 
 

https://ana.ir/fa/news/962425/%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%82%D9%84%D8%A8-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/321027/%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87%E2%80%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%82%D9%84%D8%A8-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D8%AF
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  کاهش حوادث ترافیکی در سایه آموزش میسر می شود

 

دکتر محمدرضا جویا معاون اجرایی و رئیس گروه کاهش خطر بلایا و حوادث دانشگاه علوم پزشکی 

 مشهد 

 

وقتی به اخبار ایام نوروز و تعطیلات تابستانی توجه می کنیم بیش از آن که شادی و نشاط مردم 

توجه ما را به خود جلب کند متاسفانه آمار حوادث و فوت شدگان سوانح رانندگی خودنمایی می کند این در حالی است که با 

 ز این حوادث تلخ جلوگیری کرد . آموزش صحیح و درونی کردن الزامات رانندگی می توان از بسیاری ا

 

به گزارش وبدا، شهر مشهد به عنوان پایتخت معنوی جهان اسلام و مامن همه دلدادگان اهل بیت)ع( هر ساله شاهد حضور 

مشتاقان زیادی برای زیارت و گذراندن ایامی هر چند کوتاه در جوار امام رئوف است اما این سفر معنوی و دلچسب اگر نتواند با 

منی و اطمینان کامل همراه باشد زمینه ای برای بروز حوادث رانندگی و آسیب جسمانی و یا فوت عزیزان فراهم می شود. ای

حوادث ترافیکی یکی از معضلات جدی جوامع مدرن به شمار می روند که هر ساله زندگی هزاران نفر را تحت تأثیر قرار می 

جان افراد می شوند، بلکه عوارض جسمی، روانی و اقتصادی فراوانی نیز به دهند. این حوادث نه تنها موجب از دست رفتن 

همراه دارند. با توجه به رشد روزافزون تعداد خودروها و افزایش ترافیک، لزوم توجه به بهبود ایمنی جاده ها و کاهش تصادفات 

 به امری ضروری تبدیل شده است. 

 

راکز معتبر آموزشی و درمانی کشور، نقش حیاتی در بررسی و تحلیل علل و دانشگاه علوم پزشکی مشهد، به عنوان یکی از م

پیامدهای حوادث ترافیکی ایفا می کند. این دانشگاه با بهره گیری از تخصص های چندگانه در حوزه های پزشکی، پرستاری، 

ئه خدمات درمانی مناسب به روان شناسی و بهداشت عمومی، می تواند به شناخت بهتر علل حوادث، آموزش به جامعه و ارا

مصدومین یاری رساند. همچنین، فعالیت های پژوهشی این دانشگاه در زمینه آمار و تحلیل داده های ترافیکی به تصمیم 

 سازان کمک می کند تا سیاست های مؤثری را برای کاهش حوادث و بهبود ایمنی جاده ها ایفا کنند. 

 

نهادهای مختلف، از جمله دانشگاه ها، نهادهای دولتی و سازمان های غیردولتی، می در این راستا، ایجاد همکاری های بین 

 تواند زمینه ساز ارتقاء ایمنی ترافیکی و کاهش حوادث در سطح جامعه باشد. 

 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد هر ساله با آمادگی مضاعف در حوزه اورژانس پیش بیمارستانی و مراکز درمانی تلاش می کند تا 

د امکان از صدمات جسمانی به این عزیزان بکاهد اما آنچه که در حوزه حوادث ترافیکی بیش از همه خودنمایی می کند ح

پرداختن به موضوع با اهمیت در حوزه آموزش برای ارتقای فرهنگ ترافیک است . این آموزش ها به گروه های هدف باید به 

 گرش در کاهش تخلفات و تصادفات رانندگی خودنمایی کند. گونه ای باشد تا نگرش همراه با نقش آموزش و ن

 

رانندگی صحیح یعنی تردد روان و حادثه کمتر و در این فرآیند نیروی انتظامی به تنهایی نمی تواند ایجادکننده و تامین کننده 

ا ،رسانه های محلی و نظم اجتماعی باشد بلکه نهادهای دیگر از قبیل خانواده ،مساجد ،مدارس ،دانشگاه ها ،شهرداری ه

 95.4تصویری ،راه و ترابری و حمل و نقل عمومی مهمترین وظیفه را در این حوزه برعهده دارند.خطای انسانی می تواند در 

  08:20:13 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/17-daily-news/health/health-and-prevention/50872-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%B3%D8%B1-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
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 درصد تصادفات رانندگی نقش داشته باشد. 

 

رک های ترافیکی برای کودکان آموزش برای ارتقای فرهنگ ترافیک ، باید از سنین کودکی آغاز شود و این اقدام با با ایجاد شه

و نوجوانان در پارک ها و محل های مختلف میسر است تا کودک با فرهنگ رانندگی آشنا شود و اصول رانندگی را فرا می 

 گیرد. 

 

با انجام آموزش های لازم حال توسط هر نهاد و به هر طریق در سطح جامعه ،باید به نوعی تعهد و التزام قلبی دراقشار مختلف 

امعه ایجاد و آنان را به احترام و اجرای صحیح مقررات رانندگی برانگیخت زیرا در صورت وجود معابر وسیع و استاندارد و ج

 مناسب بودن شرایط جوی و اجرای مقررات توسط ماموران انتظامی باز امر آموزش است که در مردم نفوذ دارد. 

 

می شودو بعد از مدتی شخص برای تمدید گواهینامه یک سری تست ها را  در کشور بعد از صدور گواهی نامه برای فرد او رها

گذرانده و گواهی نامه خود را دریافت می کند و هیچ بازآموزی را در برنامه وجود ندارد بنابراین هر چه بر روی آموزش سرمایه 

 گذاری کنیم مصداق امر پیشگیری بهتر از درمان است را برای ما تداعی خواهد کرد. 

 

از همین رو پیشنهاد می شود ضمن تشخیص مکان های خطرناک برای عبور از جاده وآموزش مهارتهای عبور ویژه کودکان، 

محتواهای آموزشی لازم در کوریکلوم دانش آموزی و دانشجویی گنجانده شود علاوه براین استفاده از پتانسیل فضای مجازی و 

گره گشا باشد در همین راستا دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز آموزش هایی را ظرفیت های استانی نیز در این امر می تواند 

برای عموم مردم برگزار کرده تا نحوه مراقبت از مصدومین و خدمات درمانی ابتدایی در مواقع فوق اورژانسی به مخاطبان 

 آموزش داده شود. 

 

سلامت عمومی تاکید کنیم. حوادث رانندگی نه تنها جان  در پایان ، باید بر اهمیت توجه به حوادث ترافیکی و اثرات آن بر

انسان ها را به خطر می اندازند، بلکه تبعات اقتصادی و اجتماعی عمیقی نیز در پی دارند. دانشگاه علوم پزشکی مشهد به عنوان 

طریق آموزش، پژوهش  یکی از نهادهای علمی و پیشرو در زمینه بهداشت و درمان، باید نقش خود را در کاهش این حوادث از

 و ارائه خدمات بهداشتی به افراد آسیب دیده ارتقا دهد. 

 

توجه به طراحی برنامه های آموزشی برای ارتقای فرهنگ ترافیکی، پژوهش در زمینه علل و پیامدهای حوادث و همکاری با 

نی پس از حادثه کمک کند. جامعه نهادهای مرتبط می تواند به کاهش میزان تصادفات و همچنین بهبود کیفیت خدمات درما

 ما به این اقدامات نیاز دارد تا با کمک یکدیگر، دنیایی امن تر و سالم تر را برای نسل های آینده بسازیم. 

 

همچنین، باید به یاد داشته باشیم که برقراری ایمنی در جاده ها مسؤولیت اجتماعی همه ماست و همکاری بین تمامی نهادها 

  اند به کاهش حوادث و حفظ جان انسان ها منجر شود.و افراد می تو

 
 

  سرویس دهی اتوبوسرانی و قطار شهری در شب های قدر به زائران رضوی
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به گزارش ایکنا از خراسان رضوی، محمدعلی توسلی ، مدیرکل هماهنگی امور رفاهی استانداری 

اسفندماه، در اولین کنفرانس خبری معاونت فرهنگی، اجتماعی و زیارت  18خراسان رضوی، امروز 

استانداری خراسان رضوی با موضوع تقارن ایام ماه مبارک رمضان و عید نوروز ؛ خدمات سفر که در 

محل استانداری خراسان رضوی برگزار شد، اظهار کرد: در شب های قدر که متقارن با شب عید 

نوروز است و مسیرهای منتهی به حرم مطهر رضوی بسته خواهد شد. در این شب اتوبوسرانی و قطار شهری به صورت شبانه 

 که در این شب ها مشکلی پیش نیاید.  روزی سرویس دهی خواهند داست. علاوه بر این پیش بینی هایی صورت گرفته است

 

 دانشگاه دیگر استان در راستا خدمت رسانی به زائرین  6همکاری دانشگاه علوم پزشکی مشهد با 

 

دانشگاه  6مدیر سلامت زائرین دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: در صورت بروز حوادث غیرمترقبه در این ایام، دانشگاه با 

 دارد تا در زمینه غذا، دارو و امنیت بهداشتی به کمک بیاید.  دیگر خراسان رضوی همکاری

 

در ادامه محمد یوسف رحمتی ، مدیر سلامت زائرین دانشگاه علوم پزشکی مشهد در این نشست خبری، بیان کرد: دانشگاه 

 40هان هستند، نفر از آن ها جزو دانشمندان یک درصد برتر ج 30علوم پزشکی مشهد با داشتن هزار عضو هیئت علمی که 

 درصد اعضای آن بانوان جمهوری اسلامی ایران هستند. 

 

مدیر سلامت زائرین دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مطرح کرد: این دانشگاه در همکاری با معاونین و مدیران، تجربه های سال 

نه روزی مشهد در این ایام درمانگاه شبا 169بیمارستان مشهد و  36بیمارستان استان و  68گذشته را بررسی کرده و در 

شب  12داروخانه شبانه روزی در مشهد وجود دارد که برخی از آن ها تا ساعت  100فعالیت خواهد کرد. همچنین، بیش از 

 فعال هستند. 

 

وی ادامه داد: تلاش های زیادی برای ارتقای کیفیت خدمات درمانی انجام شده و همکاری با نهادهای مختلف از جمله هلال 

 6مر، بیمه اجتماعی و بیمارستان های خصوصی و خیریه در حال انجام است. در صورت بروز حوادث غیرمترقبه، دانشگاه با اح

 دانشگاه دیگر استان خراسان رضوی همکاری دارد تا در زمینه غذا، دارو و امنیت بهداشتی به کمک بیاید. 

 

عمل جراحی اورژانس انجام شده که  660روز اول عید سال گذشته،  مدیر سلامت زائرین دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: در

بخش عمده ای از آن ها مربوط به زایمان مادران باردار بوده است. همچنین، هیچ گزارشی از کمبود پزشک در این روز دریافت 

 نشده و دانشگاه به خوبی توانسته نیازهای تخصصی و فوق تخصصی زائرین را برآورده کند. 

 

 قال پایگاه ها از ورودی شهرها به نقاطی که بیشترین تصادفات رخ می دهد انت

 

در ادامه همچنین سیدعلی منیری ، سرپرست جمعیت هلال احمر خراسان رضوی اظهار کرد: کارگروه امداد و نجات در دو 

پایگاه امداد و  30ر این راستا، محور فعالیت می کند. محور اول به زمان وقوع حوادث و پاسخگویی به آن ها مربوط می شود. د

پایگاه به آن ها اضافه شده  9نجات جاده ای برای ایام نوروز در نظر گرفته شده که با توجه به وسعت جاده ها و آمار تصادفات، 

  19:51:34 - 18/12/1403  خبرگزاری بین المللی قرآن

 

https://khorasan.iqna.ir/fa/news/4270542/%D8%B3%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%B3%E2%80%8C%D8%AF%D9%87%DB%8C-%D8%A7%D8%AA%D9%88%D8%A8%D9%88%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%82%D8%B7%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D8%A8%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%82%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C
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 پایگاه فعال هستند.  39و مجموعاً 

 

آمبولانس، یک اتوبوس آمبولانس،  46، خودروی نجات 49خودروی امدادی، از جمله  134وی ادامه داد: این پایگاه ها شامل 

روز به کار گرفته  23امدادگر و نجاتگر تخصصی به مدت  257وانت امدادی و یک فروند بالگرد هستند. در این عملیات،  37

 نفر روز نیروی عملیاتی است.  5911شده اند که معادل 

 

ص دارد. در این زمینه، فعالیت هایی در محورهای غرب، منیری توضیح داد: محور دوم به پیشگیری از تصادفات جاده ای اختصا

جنوب و شمال استان انجام شده است. یکی از اقدامات اصلی، انتقال پایگاه ها از ورودی شهرها به نقاطی است که بیشترین 

 تصادفات در آن ها رخ می دهد. 

 

نفر روز جوانان داوطلب در این  4468فتد. همچنین، درصد از تصادفات در این مناطق اتفاق می ا 60وی افزود: بر اساس آمار، 

 ایام در خدمت هموطنان خواهند بود که ممکن است با مشارکت آن ها، تعداد نیروهای امدادی افزایش یابد. 

 

سپس علیرضا صحراگرد ، مدیر برنامه ریزی و نظارت بر امور خدمات شهری شهرداری مشهد، در ادامه این نشست با بیان اینکه 

روز یکبار اطلاع رسانی می شود، گفت: به محض اینکه همکاران هواشناسی اطلاع رسانی کنند ما به  5ضعیت هواشناسی هر و

 ارگان های مربوطه اعلام خواهیم کرد که بسترهای لازم را نیز آماده کنند تا زائرین دچار مشکلی نشوند. 

 

 از هشتگ یکی هم زیاده به پویش نه به تصادف پیوست. در پایان این نشست استانداری خراسان رضوی با رونمایی 

 

  انتهای پیام

 
 

اسفند  20بیمار زندگی دوباره بخشید ) 4اهدای عضو بیمار مرگ مغزی در مشهد به 

1403)  

 

به گزارش شهرآرانیوز ، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار 

کرد: در یکهزاروششصدوبیست وپنجمین عمل اهدای عضو، اهداکننده مرگ مغزی، محمدعلی 

ساله که از بیمارستان قائم)عج( به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند  54فخرآبادی 

دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت رضایت از خانواده اش، در بیمارستان منتصریه  اعضای

 تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. 

 

ساله ساکن مشهد 36دکتر ابراهیم خالقی خاطرنشان کرد: کبد زنده یاد محمدعلی فخرآبادی در بیمارستان منتصریه به آقای 

 پیوند شد. که از نارسایی کلیه رنج می برد، 

 

 ( 1403اسفند  18در ادامه حتما بخوانید بانوی مرگ مغزی در مشهد نجات بخش زندگی سه بیمار شد )

  10:50:05 - 20/12/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

https://shahraranews.ir/fa/news/321056/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DB%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF-%DB%B2%DB%B0-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
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وی تصریح کرد: قرنیه های مرحوم محمدعلی فخرآبادی جهت پیوند به بانک چشم دانشگاه علوم پزشکی مشهد و قسمتی از 

  تان امام رضا)ع( مشهد ارسال شد.پوست ایشان برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارس

 سایت دیگر: 1

 

  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 
 

سفری ایمن با رعایت نکات پزشکی؛ توصیه های مهم برای رانندگان در مسافت های 

  لانی!طو

 

دکتر موسوی، مدیر گروه طب اورژانس دانشگاه علوم پزشکی مشهد، با تاکید بر ضرورت استراحت 

 متناوب رانندگان، توصیه های مهمی را برای سفرهای نوروزی ارائه کرد. 

 

سفرهای نوروزی، با تمام لذت و خاطرات خوشی که به همراه دارند، می توانند با خطراتی نیز همراه 

باشند. یکی از مهم ترین این خطرات، خستگی و خواب آلودگی رانندگان در مسافت های طولانی است که متاسفانه، هر ساله 

، توجه به توصیه های ایمنی و رعایت نکات مربوط به منجر به تصادفات ناگوار و جبران ناپذیری می شود. در این میان

 استراحت در حین رانندگی، می تواند نقش بسزایی در کاهش این حوادث داشته باشد. 

 

با نزدیک شدن به ایام نوروز و افزایش حجم سفرهای جاده ای ، توجه به سلامت و ایمنی رانندگان بیش از پیش اهمیت پیدا 

توصیه های پزشکان و متخصصان طب اورژانس، می تواند راهنمای مناسبی برای رانندگان در سفرهای می کند. در این راستا، 

طولانی باشد. رعایت نکات ایمنی و توجه به سلامت جسمی و روانی، می تواند سفری امن و خاطره انگیز را برای همگان رقم 

 بزند. 

 

ای، متخصصان طب اورژانس، توصیه های مهمی را برای رانندگان  با نزدیک شدن به ایام نوروز و افزایش حجم سفرهای جاده

در مسافت های طولانی ارائه کردند. دکتر موسوی، مدیر گروه طب اورژانس دانشگاه علوم پزشکی مشهد، با تاکید بر ضرورت 

دقیقه  20تا  15، استراحت متناوب رانندگان، از آن ها خواست تا در مسافت های طولانی، به ازای هر یک ساعت رانندگی

 استراحت داشته باشند. 

 

وی با اشاره به آمار بالای تصادفات ناشی از خستگی و خواب آلودگی رانندگان، هشدار داد که برخی از این تصادفات، منجر به 

می  عوارض طولانی مدت و حتی معلولیت های جسمی و حرکتی می شوند که تا پایان عمر، زندگی افراد را تحت تاثیر قرار

 دهد. 

 

  20:35:08 - 18/12/1403  فرتاک نیوز

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13993-%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF-37
https://www.fartaknews.com/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-8/503343-%D8%B3%D9%81%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C
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دکتر موسوی، از رانندگان خواست تا در پیمودن مسافت سفرها، از عجله و شتاب پرهیز کرده و استراحت در فواصل زمانی 

مختلف در مسیر سفر را در نظر داشته باشند. وی تاکید کرد که رعایت این نکات ساده، می تواند نقش بسزایی در کاهش 

  رنشینان داشته باشد.تصادفات و حفظ سلامت رانندگان و س

 سایت دیگر: 3

 

  اطلاع با ما - جام جم - پرسون

 
 

  (1403اسفند  18بانوی مرگ مغزی در مشهد نجات بخش زندگی سه بیمار شد )

 

به گزارش شهرآرانیوز ، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار 

ت وچهارمین عمل اهدای عضو از اهدا کننده مرگ مغزی؛ عصمت کرد: در یکهزاروششصدوبیس

ساله؛ که از بیمارستان قائم )عج( به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند  70رنجبر 

اعضای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت رضایت از خانواده اش، در بیمارستان منتصریه 

 فت. تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گر

 

 هزار گواهینامه جدید با نشان اهدای عضو صادر شد  90در ادامه حتما بخوانید 

 

دکتر ابراهیم خالقی افزود: قرنیه های زنده یاد عصمت رنجبر جهت پیوند به بانک چشم دانشگاه علوم پزشکی مشهد و قسمتی 

  )ع( مشهد ارسال شد.از پوست مرحومه برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا 

 سایت دیگر: 2

 

  خبرگزاری صدا و سیما - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 
 

  هزار اقدام بهداشتی در مرکز بهداشت ثامن 69ارائه بیش از 

 

  11:45:04 - 18/12/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

  09:28:06 - 19/12/1403  لوم پزشکی مشهددانشگاه ع

 

https://purson.ir/fa/content/908601/%D9%BE%D9%88%DB%8C%D8%B4-%D9%86%D9%87-%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%81-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D8%B1%D8%A7
https://jamejamonline.ir/fa/news/1496150/%D8%B3%D9%81%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://jamejamonline.ir/fa/news/1496150/%D8%B3%D9%81%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.etelaabama.ir/%D8%B3%D9%81%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C%D8%9B-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87/185142/
https://www.etelaabama.ir/%D8%B3%D9%81%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C%D8%9B-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87/185142/
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13988-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://www.iribnews.ir/fa/news/4472832/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%DB%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://www.iribnews.ir/fa/news/4472832/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%DB%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/320585/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-%C2%A0%DB%B1%DB%B8-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/17-daily-news/health/health-and-prevention/50868-%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-69-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AB%D8%A7%D9%85%D9%86
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 34رئیس مرکز بهداشت ثامن از مراکز زیر پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: به همت 

بازدید در راستای سلامت زائرین 35302بازرس واحد سلامت محیط این مرکز، در سالجاری تعداد 

 گرفته است. ومجاورین حضرت علی ابن موسی الرضا )ع( صورت 

 

مرکز تهیه و توزیع مواد  7209دکتر صحی زاده در گفتگو با وب دا خاطر نشان کرد: در جمعیت مرکز بهداشت ثامن تعداد

غذایی ) شامل : رستوران ، قنادی ، نانوایی ، کارگاه مواد غذایی ، سوپرمارکت و ... ( و اماکن عمومی ) شامل : هتل ، آرایشگاه ، 

 مساجد ، پارک و ... ( فعال است.  مدرسه ، ادارات ،

 

وی تصریح نمود : کارشناسان سلامت محیط این شبکه با لحاظ نمودن رویکردهای بهداشت محیطی در راستای پیشگیری از 

تحمیل هزینه های گزاف و سنگین ناشی از بیماری های مرتبط با آب و غذا ، اقداماتی ازجمله بازدیدهای مکرر و منظم از 

کیلوگرم مواد 18045ه و توزیع مواد غذایی و نیز اماکن عمومی انجام داده و پیرو نظارت و بازرسی های انجام شده ، مراکز تهی

 غذایی فاسد و تاریخ گذشته شناسایی و معدوم گردید. 

 

ایی ) مورد سنجش با پرتابل مواد غذ 26692رئیس مرکز بهداشت ثامن ابراز داشت : در راستای تحقق اهداف این واحد ، 

 مورد کل کلرسنجی آب شرب صورت گرفته است.  5698سنجش دما ، شوری ، میزان ید و بار میکروبی ( و همچنین

 

و  2داخلی  190رئیس مرکز بهداشت ثامن با بیان اینکه مردم می توانند درصورت مشاهده موارد تخلف بهداشتی با شماره 

داشت : از ابتدای امسال تا کنون باتوجه به اهمیت پاسخگویی به تماس حاصل نمایند اذعان 0513852987شماره مستقیم 

، مورد پیگیری قرار  190شکایت دریافتی از سامانه  1036شکایات و نظرات شهروندان در کوتاه ترین زمان ممکن ، تعداد 

  گرفت.

 
 

  چشم سوزی در چهارشنبه سوزی

 

به گزارش سلامت نیوز به نقل از خراسان، اگر چه چهره ای آرام و مهربان دارد اما از یادآوری صحنه 

های دلخراش آسیب های چشمی، همه وجودش پراز اضطراب می شود. او در بخش فوریت های 

پزشکی )اورژانس( بیمارستان خاتم الا نبیا)ص(با آتش افروزانی روبه رو شده است که چشم می 

نند! و حالا بازهم نگران چند روز آینده است! زمانی که صدای انفجار مهیب ترقه ها در آسمان ترکا

 تاریک شهر دل ها را می لرزاند! 

 

هرچه به چهارشنبه سوری نزدیک تر می شویم این چشم پزشک متخصص نیز برای جوانان و نوجوانان سرزمین خورشید دل 

 می داند چشمان سیاه چگونه سیاه می شوند!...  نگران تر می شود چرا که بهتر از هرکسی

 

دکتر جوادصادقی با بیان این که تدابیر و تمهیدات لازم برای حوادث احتمالی درچهارشنبه آخرسال اندیشیده شده است به 

  16:35:10 - 19/12/1403  سلامت نیوز

 

https://www.salamatnews.com/news/383833/%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C
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سال قبل صحنه های دردناکی در بخش 2آمار وحشتناکی از مصدومان چشمی در این شب دلهره انگیز اشاره کرد و گفت: 

فوریت های پزشکی )اورژانس(بیمارستان فوق تخصصی خاتم الانبیا)ص(رقم خورد که هیچ گاه در توصیف نمی گنجد. آن شب 

مصدوم که به طور مستقیم در حوادث چهارشنبه سوری دچار آسیب چشمی شده بودند به بیمارستان منتقل شدند که در 33

 نفر پارگی شدید چشم داشتند.  12این میان 

 

د:با همه فداکاری ها و تلاش های کادر درمانی در آن شب باز هم به یقین دنیای برخی از این افراد برای همیشه تاریک وی افزو

شده است. استادیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد تصریح کرد: اما با اطلاع رسانی و آگاهی بخشی های رسانه ای به خانواده ها و 

تن دچار پارگی چشم 7مصدوم رسید که از میان آن ها 29شته اندکی کاهش یافت و به نوجوانان،این آمار هولناک در سال گذ

 شده بودند. 

 

دکتر صادقی ادامه داد:البته آمار حوادث چشمی در چهارشنبه سوری بیشتر از این موارد است چرا که برخی از مصدومان 

س از انجام اقدامات اولیه و جلوگیری از آسیب های توسط نیروهای امدادی به نزدیک ترین مرکز درمانی منتقل می شوند و پ

 چشمی شدیدتر چندروز بعد به بیمارستان تخصصی خاتم الانبیا انتقال می یابند و تحت درمان قرارمی گیرند. 

 

این جراح و متخصص چشم پزشکی با ابراز امیدواری برای کاهش حوادث ناشی از آتش افروزی و انفجار موادمحترقه در 

ه سوری آینده اضافه کرد:بافت چشم در برابر آسیب های احتمالی بسیار حساس است و حتی با جراحی و درمان های چهارشنب

 بسیار ماهرانه نیز دیگر مانند سابق نخواهد شد و فرد با عوارض ناشی از آن تا پایان عمر دست به گریبان است. 

 

بیشتر از سایر افراد در معرض آسیب های چشمی قراردارند،  دکتر جواد صادقی با اشاره به این که جوانان و نوجوانان

خاطرنشان کرد: انفجار موادمحترقه در بسیاری از مواقع موجب نابینایی فرد می شود ودیگر جبران پذیر نیست بنابراین خانواده 

ا چنین حوادث تلخی روبه رو ها رفتارهای نوجوانان را به خاطر هیجانات خاص آنان با دقت زیر نظر بگیرند تا خدای ناکرده ب

 نشوند. 

 

این فوق تخصص قرنیه همچنین هشدار داد: موادمحترقه دست ساز بسیار خطرناک هستند چرا که ذرات ریزی را به اطراف 

 پرتاب می کنند و موجب آسیب های شدید چشمی می شوند. 

 

مالیدن چشم به جد خودداری کنید و سعی نکنید وی به خانواده ها توصیه کرد:در صورت بروز حادثه ای برای چشم حتما از 

جسم خارجی را از چشم خارج کنید چرا که احتمال آسیب بیشتر وجود دارد بنابراین فقط فرد را به نزدیک ترین مرکز درمانی 

 انتقال دهید. 

 

ه عمل آورند و هشدارهای لازم را دکتر صادقی در انتها تاکید کرد:خانواده ها از هم اکنون مراقبت های لازم را از فرزندان خود ب

 به آنان ارائه دهند تا ان شاءا... با چنین حوادث تلخی برخورد نکنیم. 

 

این پزشک برجسته در دانشگاه علوم پزشکی مشهد همچنین به خاطره ای تلخ اشاره کرد و گفت:متاسفانه هر سال شاهد 

ساله در 15سال قبل نوجوانی 3طرمان نمی رود اما حدودصحنه های بسیار دلخراش و دردناکی هستیم که هیچ گاه از خا

مشهد مشغول تهیه و تولید موادمحترقه دست ساز با پودر آمونیاک بوده که متاسفانه دچار آسیب چشمی شده ما بعد از 

انی چندین ساعت عمل جراحی سخت فقط توانستیم بینایی یک چشم او را بازگردانیم و این نوجوان که هم اکنون به سن جو
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رسیده است، هنوز تحت درمان قرار دارد ولی دیگر فقط یک چشم او از نعمت بینایی برخوردار است! بنابراین بازهم توصیه می 

کنیم هموطنان این سنت زیبا و کهن را که ریشه در آیین و فرهنگ ایرانیان دارد و نماد روشنایی و شادی است، به تاریکی و 

  تلخکامی گره نزنند!

 دیگر:سایت  2

 

  شفا آنلاین - خبرگزاری اقتصادی ایران

 
 

  امدهای گسترده حوادث ترافیکی بر سلامت عمومیپی

 

دکتر محمد جعفر صادقی، مدیر آموزش و ارتقا سلامت معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 

 مشهد 

 

حوادث ترافیکی یکی از چالش های بزرگ و مستمر در جوامع مختلف به شمار می آید که نه تنها 

جان هزاران انسان را تهدید می کند، بلکه به عنوان یک معضل اجتماعی و اقتصادی تاثیرات عمیقی بر زندگی افراد و خانواده 

اشت عمومی و کیفیت زندگی جامعه به همراه داشته باشند، که ها دارد. این حوادث می توانند تبعات گسترده ای در زمینه بهد

 از آسیب های جسمی و روحی گرفته تا خسارات مالی و اجتماعی را در برمی گیرد. 

در این میان، دانشگاه علوم پزشکی مشهد به عنوان یکی از مراکز پیشرو در عرصه بهداشت و درمان، نقش حیاتی در کاهش 

یفا می کند. با توجه به فعالیت های این دانشگاه در زمینه تحقیق و آموزش، می توان امیدوار بود که با عواقب حوادث ترافیکی ا

توسعه برنامه های آموزشی برای ارتقای فرهنگ ترافیکی، بهبود خدمات درمانی و ارائه مشاوره های بهداشتی، اقداماتی موثر در 

تواند با همکاری با نهادهای مختلف و به کارگیری نتایج پژوهش های علمی در  این راستا انجام دهد. به علاوه، این دانشگاه می

حوزه حوادث ترافیکی، به ارتقای ایمنی جاده ها و کاهش تصادفات کمک کند.به این ترتیب، تحلیل دقیق ملاک های قانونی، 

د به بهبود وضعیت موجود و کاهش فرهنگی و اجتماعی حوزه ترافیک و اتخاذ رویکردهای مبتنی بر علم و تحقیق، می توان

 حوادث رانندگی منجر شود. 

 نقش آموزش در کاهش حوادث رانندگی و فوت شدگان 

هزار نفر در سراسر جهان بر اثر تصادفات جاده ای  190طبق گزارش سازمان بهداشت جهانی هر ساله حدود یک میلیون و 

صد از مرگ ومیرهای جاده ای جهان در کشورهای با درآمد کم و در 92جان خود را از دست می دهند اما نکته اینجاست که 

 درصد وسایل نقلیه جهان را در اختیار دارند.  60متوسط رخ می دهد که حدود 

ساله است در حالی که  29تا  5بر اساس این گزارش صدمات ناشی از تصادفات جاده ای علت اصلی مرگ کودکان و جوانان 

اشی از تصادفات جاده ای برای افرادی چون عابران پیاده، دوچرخه سواران و موتورسواران رخ می بیش از نیمی از مرگ ومیر ن

دهد. به اعتقاد پلیس راهنمایی و رانندگی آموزش نادرست رانندگان، بازدارنده نبودن جرایم رانندگی و تمایل به رفتار ناهنجار 

نندگی است. در ایران آمار تعداد متوفیان ناشی از حوادث ترافیکی توسط رانندگان از دلایل این رفتارهای نادرست در حین را

  09:28:06 - 19/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://econews.ir/fa/content/3945190
https://shafaonline.ir/fa/news/357873/%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C
https://shafaonline.ir/fa/news/357873/%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C
https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/17-daily-news/health/health-and-prevention/50869-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%AF%D9%87-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%81%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C
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ساله به شمار می رود. سه عامل  29تا  5رو به افزایش است به طوری که حوادث رانندگی عامل نخست در مرگ افراد بین 

اکتسابی بودن اغلب  خطای انسانی، ایمنی خودرو و جاده بر بروز آن دخیل است؛ با توجه به ویژگی جامعه پذیری انسان و

رفتارها می توان با استفاده از آموزش صحیح و کافی عامل ضعف آگاهی به قانون کاربران ترافیکی را کاهش داد . در سال 

دوره تنها با موضوع اختصاصی پیشگیری از  948هزار و  4نفر در طی  370هزار و 79در دانشگاه علوم پزشکی مشهد  1403

 ده اند. حوادث ترافیکی آموزش دی

در پایان، نقش آموزش های ارائه شده توسط دانشگاه علوم پزشکی مشهد در کاهش آمار حوادث ترافیکی از اهمیت به سزایی 

برخوردار است. این دانشگاه با ارائه برنامه های آموزشی جامع در حوزه های پیشگیری از حوادث ترافیکی، خدمات درمانی و 

شدت پیامدهای حوادث ترافیکی و افزایش آگاهی عمومی در مورد ایمنی جاده ها تأثیرگذار  امدادرسانی، می تواند در کاهش

 باشد. 

با توجه به متخصصان و دانشمندانی که در دانشگاه علوم پزشکی مشهد حضور دارند، این مرکز آموزشی می تواند به عنوان یک 

ین زمینه عمل کند. همچنین، دانشگاه می تواند با همکاری نهاد علمی و آموزشی در توسعه و ارائه آموزش های کارآمد در ا

 سایر نهادها برنامه های آموزشی را توسعه دهد که برای کاهش حوادث ترافیکی و بهبود وضعیت ایمنی جاده ها موثر باشد. 

دی در کاهش حوادث در نهایت، با ارائه آموزش های کارآمد و با کیفیت بالا، دانشگاه علوم پزشکی مشهد می تواند نقش کلی

ترافیکی و ارتقای ایمنی جاده ها ایفا کند و به بهبود سلامت و کیفیت زندگی جامعه کمک کند. از این رو، ضروری است که در 

این راستا تلاش های بیشتری انجام شود و از توانمندی های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در ارائه آموزش های پیشگیرانه و 

  ادث ترافیکی به شکل مؤثری استفاده شود.درمانی در حوزه حو

 
 

  دریافت مجوز تفکیک و استقلال دانشکده علوم پیرا پزشکی و توانبخشی از یکدیگر

 

رییس دانشکده پیراپزشکی و توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، از کسب 

مجوز تفکیک و استقلال دانشکده علوم پیرا پزشکی و توانبخشی از یکدیگر در طی سال جاری 

 ( خبر داد.  1403)

 

 993گفت: در حال حاضر  1403در سال دکتر داوود سبحانی، در گفتگو با وبدا، پیرامون عملکرد آموزشی این دانشکده 

دانشجو، در مقاطع مختلف تحصیلی اعم از؛ کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری در این مجموعه مشغول به تحصیل هستند 

 نفر دانشجوی بین الملل میباشند.  45نفر دانشجوی پردیس و  200که از این تعداد 

 

نفر هستند که بیشتر آنها  49ه هم گفت: تعداد اعضای هیأت علمی ما وی در خصوص تعداد اعضای هیأت علمی این مجموع

نفر افزایش داشته است که تأثیر عمده ای  49نفر به  26جوان و به تازگی به مجموعه پیوستند و طی سه سال اخیر از حدود 

نفر از اعضای  14تقریبا حدود در کمیت و کیفیت آموزش دانشکده ایفا می کند. در زمینه کیفی هم روند رو به رشد داشتیم و 

 هیأت علمی در این مدت ، تبدیل وضعیت شده و به مرتبه ی بالاتری )دانشیار و استاد تمام( ارتقاء یافتند. 

 

رییس دانشکده پیراپزشکی و توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد در خصوص رشته های موجود در این مجموعه هم تصریح 

  08:20:13 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/16-daily-news/science-and-technology/education/50873-%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D9%85%D8%AC%D9%88%D8%B2-%D8%AA%D9%81%DA%A9%DB%8C%DA%A9-%D9%88-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%82%D9%84%D8%A7%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%DB%8C%D8%B1%D8%A7-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DB%8C%DA%A9%D8%AF%DB%8C%DA%AF%D8%B1
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توانبخشی همانطور که از نام آن پیداست از دو مجموعه پیراپزشکی و توانبخشی تشکیل شده  کرد: دانشکده پیراپزشکی و

است. مجموعه پیراپزشکی ما دارای سه رشته علوم آزمایشگاهی، تکنولوژی پرتو شناسی و فناوری اطلاعات سلامت است که 

تدریس می شود و مقطع دکتری را امسال  رشته فناوری اطلاعات سلامت در سه مقطع کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری

 تأسیس کردیم و از ابتدای مهر ماه سال جاری پذیرش دانشجو داشتیم. 

 

وی اضافه کرد: در مجموعه علوم توانبخشی رشته های بینایی سنجی و فیزیوتراپی را در سه مقطع کارشناسی، کارشناسی 

یزیوتراپی را از ابتدای مهر ماه امسال توانستیم پذیرش دانشجو ارشد و دکتری پذیرش دانشجو داریم و مقطع دکتری رشته ف

داشته باشیم. همچنین در رشته های گفتار درمانی، مدیریت توانبخشی و مددکاری اجتماعی در مقطع کارشناسی ارشد 

و توانستیم  دانشجو تربیت می کنیم که باز هم مجوز کارشناسی ارشد رشته مدیریت توانبخشی را در سال جاری کسب کردیم

 پذیرش دانشجو کارشناسی ارشد را داشته باشیم. 

 

در مقطع کارشناسی هم رشته های کاردرمانی و اورتزوپروتز را داریم ) راه اندازی رشته اورتزوپروتز امسال صورت گرفت ( و این 

یم . این رشته می تواند نقطه یکی از افتخارات دانشگاه علوم پزشکی مشهد است و از مهر ماه سال جاری پذیرش دانشجو داشت

اتصال ما به صنعت باشد و در ساخت انواع اورتز و پروتزها با دانشگاه فردوسی و سایر موسسات دیگر همکاری داشته باشیم و 

 نقطه عطف ارتباط دانشکده و صنعت را در آینده داشته باشیم. 

 

انشکده توانبخشی از طرف شورای وزارت خانه موافقت شده با راه اندازی مستقل د 1403وی همچنین گفت: از مرداد ماه سال 

و خوشبختانه شورای دانشگاه علوم پزشکی مشهد هم راه اندازی مستقل دانشکده توانبخشی را تصویب نموده و اکنون در حال 

 راه اندازی هستیم و انشاالله در آینده نزدیک می توانیم خدمات زیادی داشته باشیم. 

 

اپزشکی و توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، خاطرنشان کرد: با توجه به این که شهرمقدس مشهد که رییس دانشکده پیر

قطب مذهبی کشور است و از طرفی سالمندی جامعه را پیش رو داریم توانبخشی و رشته های آن می تواند هم به زائرین و هم 

 مجاورین کمک شایانی را ارائه بدهد. 

 

خصوص فعالیت های مستقیم دانشکده هم اظهار کرد: ما مراکزی در سطح شهر داریم که به صورت  این عضو هیأت علمی در

مستقیم زیر نظر دانشکده توسط اعضای هیأت علمی مجرب کار می کنند مثل مرکز جامع توانبخشی؛ واقع در خیابان پرستار 

ی است . این مرکز در دو نوبت صبح و عصر خدمات که دارای خدمات بینایی سنجی، گفتار درمانی، فیزیوتراپی و شنوایی سنج

فوق را با تعرفه دولتی ارائه می دهد و از این جهت می تواند کمک شایانی به مردم عزیز شهر داشته باشد و امیدوارم بتوانیم 

 این خدمات را توسعه دهیم و به سمت بیمارستان توانبخشی پیش ببریم. 

 

جویان و بسیج دانشجویی توانستیم اردوهای جهادی تشکیل بدهیم که به مناطق کم وی همچنین یادآور شد: با همت دانش

برخوردار شهر خدمات توانبخشی ارائه دهند و در مجموع سالی که پشت سر گذاشتیم با کمک تیمی که در دانشکده فعالیت 

م این توسعه را بیشتر کنیم و خدمات داشتند و کار تیمی گروه توانستیم توسعه کمی و کیفی داشته باشیم و امیدوارم بتوانی

 درمانی و آموزشی بهتری به جامعه خود ارائه دهیم. 

 

رییس دانشکده پیراپزشکی و توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، در پایان گفت: از اعضای هیأت علمی دانشکده که با 

ر را دارم و از هیأت رییسه دانشگاه علوم پزشکی تلاش خود توانستند دانشکده را از لحاظ کمی و کیفی ارتقا دهند کمال تشک
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مشهد به خاطر همراهی و یاری رساندن برنامه های دانشکده تشکر می کنم و از صبر و تلاش دانشجویان که در این راه به ما 

راه  کمک کردند سپاسگزارم و همچنین کارکنان دانشکده که با کمک هایشان در بخش اجرایی، چه در رویداد ها و چه در

اندازی آزمایشگاه ها ما را یاری رساندند تشکر می کنم و سال نو را خدمت همه عزیزان تبریک عرض کرده و امیدوارم سال 

  خوبی داشته باشند و ما را از دعای خیر بی نصیب نکنند.

 
 

نگرانی یک چشم پزشک از حوادث چهارشنبه سوری: چشمانی که برای همیشه 

  سیاه می شوند

 

به گزارش رکنا،دکتر جواد صادقی، جراح و متخصص چشم پزشکی و استادیار دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد، با نزدیک شدن به چهارشنبه سوری ، از افزایش نگرانی ها درباره حوادث این شب خبر داد. 

او گفت: اگرچه چهارشنبه سوری سنتی زیبا و نماد روشنایی و شادی است، اما متأسفانه هر سال 

شاهد صحنه های دلخراش ناشی از استفاده نادرست از مواد محترقه هستیم که گاهی به آسیب 

 های جبران ناپذیری منجر می شود. 

 

نفر با آسیب های  33، در این شب، 1401دکتر صادقی با اشاره به حوادث چهارشنبه سوری دو سال گذشته گفت: در سال 

نفر از آن ها دچار پارگی شدید چشم بودند. با وجود  12یا)ص( منتقل شدند که چشمی به بیمارستان فوق تخصصی خاتم الانب

تمام تلاش های کادر درمانی، متأسفانه دنیای برخی از این افراد برای همیشه تاریک شد. سال گذشته نیز با وجود کاهش 

 چشم داشتند. نفر از آن ها پارگی  7مصدوم با آسیب های چشمی گزارش شد که  29جزئی آمار، همچنان 

 

وی افزود: آمار واقعی این حوادث بیشتر است، زیرا بسیاری از مصدومان ابتدا به مراکز درمانی نزدیک منتقل می شوند و پس از 

انجام اقدامات اولیه به بیمارستان های تخصصی ارجاع داده می شوند. حساسیت بالای بافت چشم در برابر آسیب ها به قدری 

جراحی های پیچیده نیز دیگر به حالت اولیه بازنمی گردد و فرد تا پایان عمر با عوارض آن دست به است که حتی پس از 

 گریبان خواهد بود. 

 

این فوق تخصص قرنیه تأکید کرد که جوانان و نوجوانان بیش از سایر افراد در معرض خطر هستند. او هشدار داد: انفجار مواد 

بینایی می شود و دیگر قابل جبران نیست. مواد محترقه دست ساز به دلیل پرتاب ذرات محترقه در بسیاری از مواقع موجب نا

 ریز، خطرناک تر هستند و آسیب های شدیدتری به چشم وارد می کنند. 

 

دکتر صادقی از خانواده ها خواست مراقب رفتارهای فرزندانشان باشند و گفت: هیجانات خاص سنین نوجوانی ممکن است آن 

سمت خطرات جدی بکشاند. در صورت بروز حادثه برای چشم، به هیچ عنوان چشم را مالش ندهید و سعی نکنید ها را به 

 جسم خارجی را خارج کنید. بهترین اقدام، انتقال فوری فرد به نزدیک ترین مرکز درمانی است. 

 

نگام تهیه مواد محترقه دست ساز دچار ساله در مشهد ه 15وی به خاطره ای تلخ از سه سال پیش اشاره کرد و گفت: نوجوانی 

آسیب چشمی شد. پس از چندین ساعت جراحی، توانستیم فقط بینایی یکی از چشمان او را بازگردانیم. این نوجوان که اکنون 

  07:35:13 - 19/12/1403 رکنا 

 

https://www.rokna.net/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%AB%D9%87-245/1101114-%D9%86%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9-%D8%A7%D8%B2-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%88%D8%B1%DB%8C-%DA%86%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%B4%D9%87-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D9%87-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%AF
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 به سن جوانی رسیده است، همچنان تحت درمان قرار دارد و تنها یک چشم او از نعمت بینایی برخوردار است. 

 

پایان ابراز امیدواری کرد که با اطلاع رسانی و آگاهی بخشی به خانواده ها و نوجوانان، شاهد کاهش حوادث دکتر صادقی در 

دلخراش چهارشنبه سوری باشیم. او تأکید کرد: این سنت کهن ایرانی، نمادی از روشنایی و شادی است و نباید با بی احتیاطی 

 به تاریکی و تلخی تبدیل شود. 

 

 در اینجا بخوانید: اخبار وبگردی را 

 

 خواستگاری رحمان و رحیم از سارا و نیکا، خواهران دوقلوی سریال پایتخت + فیلم 

 

 مشاهده خبر 

 

 اخبار تاپ حوادث 

 

زن خیانتکار تهرانی دستور قتل شوهرش را داد ! / طراح آدمکشی با این زن دوست بود آزار شیطانی دختر دانشجو با 

ختر شیرازی با وعده ازدواج به دخمه امن شیطان رفت ! عکس های رقاصه ای که نقش عایشه را گروگانگیری در تهران ! / د

سالگی به من آزار سیاه می کرد / خاطره  13بازی کرد ! + توهین بزرگ به همسر پیامبر اسلام )ص( در سریال معاویه ! پدرم از 

سال ! / به  12قلوها به مدت  2دندانپزشکش ! خیانت مادر بار حامله شد + عکس آزار شیطانی دختر تهرانی توسط  9از پدرش 

  بچه ها باج می داد به پدر چیزی نگویند !

 
 

به گروه های آموزشی  "کتاب آموزش پزشکی در یک نگاه  "ارائه ترجمه ی 

  دانشکده ها؛ با هدف توانمندسازی اساتید و کارشناسان حوزه آموزش

 

مدیر مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی در دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: در راستای 

توانمندسازی اساتید و کارشناسان حوزه آموزش، ترجمه کتاب آموزش پزشکی در یک نگاه انجام و 

ا یک جلد از این کتاب ارزشمند به واسطه رابطین توانمندسازی به گروه های آموزشی در دانشکده ه

 ارسال شده است. 

 

دکتر حمیدرضا کیانی فر در گفتگو با وبدا با بیان اینکه، نحوه آموزش علوم پزشکی از گذشته تا کنون دستخوش تغییرات 

فراوانی شده تا بتواند، نتیجه حاصل از آموزش دانشگاهی را به عالی ترین درجه خود، یعنی فارغ التحصیلانی توانمند، خودکفا و 

نفس برساند افزود: مجموعه دانش حاصل از سال ها مطالعه در این حوزه، تحت عنوان دانش آموزش علوم پزشکی  با اعتماد به

در قالب مقالات و کتب متعدد در دسترس مخاطبان قرار دارد و در همین راستا، طی سال جاری یکی از اقدامات مهم صورت 

پزشکی مشهد و با همکاری مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم  گرفته در هسته تحقیقات آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم

 پزشکی دانشگاه، ترجمه و انتشار کتاب آموزش پزشکی در یک نگاه بود. 

  10:53:27 - 18/12/1403  انشگاه علوم پزشکی مشهدد

 

https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/16-daily-news/science-and-technology/education/50856-%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D9%87%E2%80%8C%DB%8C-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DB%8C%DA%A9-%D9%86%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D9%87-%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7%D8%9B-%D8%A8%D8%A7-%D9%87%D8%AF%D9%81-%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D8%AF-%D9%88-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4
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مدیر مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه، ضمن اشاره به حمایت خوب معاون آموزشی دانشگاه در راستای 

از ترجمه کتاب مذکور را آشنایی اساتید، دانشجویان و کارشناسان آموزش با اصول کلی انتشار این کتاب ارزشمند، هدف 

آموزش علوم پزشکی عنوان و تصریح کرد: از هر گروه آموزشی یک عضو هیأت علمی به عنوان رابط توانمندسازی معرفی 

 حد توانمندی دانشگاه ارسال شد. گردید و یک نسخه از کتاب برای هر کدام از گروه های آموزشی دانشگاه و رابطین وا

 

وی اضافه کرد: طی برگزاری جلسه مشترک با تمامی رابطین توانمندسازی گروه های آموزشی مختلف دانشگاه، خانم دکتر 

میترا احدی، مسئول واحد توانمندسازی مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه، اصول کلی حاکم در توانمند 

 حث و گفتگو گذاشتند و تلاش شد ارتباط شکل گرفته ، با ارسال این کتاب تقویت گردد. سازی را به ب

 

 بهینه سازی و ارتقای فرآیند آموزش؛ در گرو آگاهی ذی نفعان از مبانی و مفاهیم بنیادین آموزش علوم پزشکی 

 

هم در خصوص نگارش کتاب یاد شده  دکتر مجید خادم رضاییان، معاون مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه

گفت: آگاهی ذی نفعان علوم پزشکی )اساتید و دانشجویان( از مبانی و مفاهیم بنیادین آموزش علوم پزشکی، مسیری را جهت 

 At a“بهینه سازی و ارتقای فرآیند آموزش و ارزیابی به ارمغان می آورد. کتاب آموزش پزشکی در یک نگاه، از مجموعه 

Glance ”رجمه شده که در دوران تحصیل در مقطع دستیار تخصصی در رشته پزشکی اجتماعی نیز کتاب اپیدمیولوژی در ت

 یک نگاه را از همین مجموعه ترجمه کرده بودم. 

 

وی افزود: ترجمه کتاب آموزش پزشکی در یک نگاه با همکاری با آقای کیارش قندهاری، آقای محسن پوریوسف و محمد 

ی پزشکی توانمند و علاقمند، صورت پذیرفت که مراحل مختلف ترجمه، بازنگری و ویرایش آن بیش از یک عطار، سه دانشجو

 سال به طول انجامید. 

 

صفحه و  302دکتر خادم رضاییان، پیرامون خصوصیات کتاب آموزش پزشکی در یک نگاه هم گفت: این کتاب مشتمل بر 

هیم کلی ، آموزش پزشکی در عمل و ارزیابی و بازخورد بوده و مفاهیم پایه فصل در سه بخش اصلی مرور و مفا 45دربرگیرنده 

ای و ضروری را به صورت خلاصه اما کاربردی ارائه داده و با درج تصاویر و نمودارهای متعدد، قدرت انتقال مفاهیم را افزایش 

به این موارد، منبع بسیار مفیدی در حوزه داده است. همچنین انتشار تمام رنگی، به جذابیت بصری آن افزوده است. با توجه 

  توانمندسازی آموزشی است و انشاالله به زودی اطلاع رسانی انتشار آن در سطح کشور نیز انجام خواهد شد.

 
 

  سال آینده 3اجرای کامل طرح اگو مشهد در 

 

  09:35:07 - 19/12/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

https://shahraranews.ir/fa/news/320788/%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%DA%AF%D9%88-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%DB%B3-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A2%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87
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به گزارش شهرآرانیوز ؛ بیش از سه دهه است که اجرای طرح اگو در مشهد به ویژه در مناطق 

حاشیه شهر مشهد، در انتظار تحقق کامل است. وعده ای که گاهی به دلیل تأمین نشدن اعتبار و 

گاهی به دلیل شرایط جغرافیایی برخی مناطق حاشیه شهر مشهد همچنان در بن بست معطل مانده 

 است. 

 

موضوعی که توسط نماینده مردم مشهد و کلات در مجلس شورای اسلامی در دست پیگیری قرار گرفت و روز گذشته با اتفاق 

خوبی برای محدوده محلات طرحچی و مهرآباد همراه بود و کلنگ زنی پروژه اجرای طرح اگو در این محلات با حضور جمعی از 

 منطقه انجام شد. مسئولان آبفا، شهرداری مشهد و ساکنان این 

 

 میلیارد ریالی برای اجرای طرح اگو  400تخصیص بودجه 

 

نماینده مردم مشهد و کلات در مجلس شورای اسلامی در این مراسم گفت: اجرای طرح اگو در شهر مشهد، یکی از نیاز های 

بسیار بالایی دارند. احسان جدی است که بخشی از آن اجرا نشده و مربوط به حاشیه شهر مشهد و مناطقی است که تراکم 

عظیمی راد با اشاره به برگزاری جلساتی با وزیر نیرو و دریافت دستورات لازم درخصوص تأمین اعتبار برای این پروژه، بیان 

میلیاردریالی و تأمین آن زودتر از پیش بینی های انجام شده این پروژه به نتیجه برسد.  400کرد: امیدواریم با تخصیص اعتبار 

رباره محدوده مهرآباد و بخشی از شهرک شهید رجایی نیز پیگیری شده، اما هنوز این مناطق به شبکه وصل نشده است که با د

 استفاده از این اعتبار، این پروژه نیز امیدواریم انجام شود. 

 

اردتومانی را بگیریم و طرح میلی 400وی افزود: به زودی جلسه مهمی را با بازآفرینی در استانداری خواهیم داشت که اعتبار 

فاضلاب در کل حاشیه شهر اجرا شود. امیدواریم در سه سال آینده اجرای طرح فاضلاب در کل حاشیه شهر را به اتمام 

 برسانیم. 

 

 25عظیمی راد تصریح کرد: نمایندگان مردم مشهد و کلات نیز در مجلس شورای اسلامی از محل اعتباری که در اختیار دارند 

 ردتومان را برای این موضوع اختصاص داده اند. میلیا

 

 همت ویژه برای سامان دهی حاشیه شهر مشهد 

 

نماینده مردم مشهد و کلات در مجلس شورای اسلامی درخصوص دیگر اقدامات در دست پیگیری محله طرحچی، گفت: در 

یگیری و انجام می شود. با کمک منطقه طرحچی مسیر آسفالت بازیافت تا اول خین عرب که دغدغه جدی مردم بود پ

 شهرداری نیز پیگیری تخصیص زمین برای مسجد و مدرسه انجام شده است که در این محدوده به زودی ساخته خواهد شد. 

 

عظیمی راد با بیان اینکه همت ویژه ای برای سامان دهی حاشیه شهر از سوی نمایندگان مشهد وجود دارد، اظهار کرد: درباره 

واحدی در شهرک شهید رجایی، شرکتی که در بازآفرینی وزارت راه باید ثبت می شد، کار های نهایی  4052ه ساخت مجموع

آن در حال انجام است و با بنیاد مسکن نیز هماهنگ شده است که این پروژه را در دست بگیرند. همچنین درباره پروژه 

میلیاردتومان به زودی واریز می شود و  50اولویت است،  تختخوابی شهرک شهید رجایی که اورژانس آن در 540بیمارستان 

میلیاردتومان نیز نمایندگان مشهد از محل اعتبارات خود در مجلس به این پروژه اختصاص داده اند که امیدواریم تا  25

 اردیبهشت ماه اورژانس این بیمارستان راه اندازی شود. 
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 قفل ورود سرمایه گذار به مشهد 

 

به قفل ورود سرمایه گذار به مشهد به دلایل متعدد افزود: امیدواریم در جلسه ای که با هیئت عالی مولدسازی به وی با اشاره 

همت آماده و جلسات و  2.2تختخوابی با اعتبار  540زودی برگزار می شود، این مشکل را حل کنیم. سرمایه گذار بیمارستان 

مچنین امیدواریم در موضوع بیمارستان رضا که مربوط به تأمین اجتماعی و توافقات با علوم پزشکی مشهد انجام شده است. ه

 ساله است با باز شدن قفل سرمایه گذاری این موضوع حل شود.  47پروژه رها شده 

 

 زندگی بدون اگو و تلفن  |در ادامه حتما بخوانید گلایه ساکنان یکی از مجتمع های محله پنجتن مشهد از مشکلات منطقه 

 

 درصد طرح اگو مشهد  85 اجرای

 

معاون بهره برداری و توسعه شرکت آب و فاضلاب مشهد در این مراسم گفت: امیدواریم با اعتباری که جذب می شود طرح اگو 

درصد فاضلاب شهر مشهد اجرا شده و فقط بخش های حاشیه شهر و شمال شرق مشهد  85کل این منطقه را اجرا کنیم. 

 ش هایی از مهدی آباد و همت آباد و مهرآباد باقی مانده است. مانند محدوده طبرسی و بخ

 

مهدی حاجی آبادی افزود: امیدواریم با پیگیری هایی که انجام می شود در دو سال آینده شبکه فاضلاب این مناطق را هم اجرا 

 کنیم. 

 

 تشریح اقدامات عمرانی و زیرساختی در محدوده طرحچی 

 

شهرداری مشهد در این مراسم با اشاره به برخی اقدامات انجام شده در محدوده طرحچی، گفت:  2معاون فنی و اجرایی منطقه 

با توجه به طرح اصلاح هندسی، قسمت تعریض کندرو چراغچی انجام شده است و ورودی طرحچی نیز در تعطیلات نوروز 

غدغه های اصلی مردم در این محور است انجام خواهد شد. در بحث جمع آوری آب های سطحی با توجه به اینکه مشکلات و د

و با توجه به اینکه مشاور هنوز طرح زیردستی را ارائه نکرده بود، قرارداد مشاور را گرفتیم و ابلاغ شده است که در دو ماه آینده 

 بحث جمع آوری آب های سطحی را انجام بدهیم.  1404اسناد تحویل داده می شود تا از ابتدای سال مالی 

 

ره خانی افزود: در موضوع روکش آسفالت نیز، محور خین عرب را جزو محور هایی قرار دادیم که باید انجام شود. قبلا محسن ق

تقاطع دوم، جزو محدوده شهری بود، اما در حال حاضر خود روستای خین عرب و شهرک امام سجاد )ع( جزو  3تا طرحچی 

 شروع می شود.  1404محدوده شده است که بحث تعریض و آسفالت در سال 

 

وی تصریح کرد: در عید فطر بهره برداری از دوربرگردان شرق به شرق را داریم که اهالی خین عرب و کسانی که به سمت 

  میدان امام حسین )ع( تردد دارند، از این دوربرگردان استفاده خواهند کرد.



 

 

78 

  انعکاس اخبار دانشگاه در آینه رسانه

 سایت دیگر: 1

 

  شهرداری مشهد

 
 

  بیمار مرگ مغزی مشهدی نجات بخش جان چهار بیمار شد

 

دکتر ابراهیم خالقی روز یکشنبه در گفت و گو با خبرنگار ایرنا افزود: در هزار و ششصد و بیست و 

پنجمین عمل اهدای عضو از اهداکننده مرگ مغزی این دانشگاه، مرحوم محمدعلی فخرآبادی 

معرفی شده از بیمارستان قائم)عج( مشهد، پس از تایید مرگ مغزی و کسب رضایت خانواده اش، در 

 یمارستان منتصریه این شهر زیر عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. ب

 

ساله ساکن مشهد که سال ها از نارسایی  36وی ادامه داد: کبد این بیمار مرگ مغزی در بیمارستان منتصریه مشهد به مردی 

 کبد در رنج بود، اهدا و پیوند شد. 

 

زشکی مشهد گفت: قرنیه های زنده یاد فخرآبادی نیز برای پیوند به مسوول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پ

بانک چشم دانشگاه علوم پزشکی مشهد و قسمتی از پوست وی برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( 

 مشهد ارسال شد. 

 

 1380کشور را زیر پوشش دارد از سال  واحد پیوند اعضا از بیماران مرگ مغزی دانشگاه علوم پزشکی مشهد که شمال شرق

  فعالیت خود را آغاز کرده است.

 سایت دیگر: 4

 

  تجارت جنوب آنلاین - خبرگزاری کار ایران - باشگاه خبرنگاران جوان - قدس آنلاین

 
 

هشدار درباره افزایش حوادث سوختگی در چهارشنبه سوری؛ لذت یک شب، درد 

  یک عمر

 

  10:56:18 - 19/12/1403  خبرگزاری جمهوری اسلامی

 

  12:11:14 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://zone2.mashhad.ir/fa/news/9557042-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%DA%AF%D9%88-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A2%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87.html
https://www.qudsonline.ir/news/1054734/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://www.yjc.ir/fa/news/8924343/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA%E2%80%8C%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://www.yjc.ir/fa/news/8924343/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA%E2%80%8C%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://www.ilna.ir/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%A7-15/1607787-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://www.ilna.ir/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%A7-15/1607787-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://tejaratjonoubonline.ir/63040/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7-2/
https://tejaratjonoubonline.ir/63040/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7-2/
https://www.irna.ir/news/85773062/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/14002-%D9%87%D8%B4%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D8%B3%D9%88%D8%AE%D8%AA%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A8%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%9B-%D9%84%D8%B0%D8%AA-%DB%8C%DA%A9-%D8%B4%D8%A8%D8%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%AF-%DB%8C%DA%A9-%D8%B9%D9%85%D8%B1
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چهارشنبه سوری، جشن سنتی ایرانی که با هیجان و آتش بازی های جذاب همراه است، هر ساله 

برای برخی به کابوس تبدیل می شود. آمارهای نگران کننده نشان می دهند که این مراسم می 

 تواند خطرات جدی برای شرکت کنندگان، به ویژه کودکان و نوجوانان، به همراه داشته باشد. 

 

صص جراح ترمیم و سوختگی و دانشیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد، با بیان دغدغه های مرتبط با این مراسم اظهار فوق متخ

کرد: متأسفانه هر سال شاهد مراجعه صدها نفر به مراکز درمانی به دلیل سوختگی های ناشی از بی احتیاطی و استفاده از مواد 

 نابینایی و حتی جان باختن برخی افراد منجر می شود.  محترقه هستیم. این حوادث گاه به قطع عضو یا

 

دکتر احمدآبادی با اشاره به آمار ملی سوختگی تصریح کرد: سالانه حدود دو هزار نفر در کشور بر اثر سوختگی جان خود را از 

نفر نیازمند بستری هزار  50تا  40هزار نفر دچار سوختگی های شدید می شوند که از این میان  300دست می دهند و حدود 

 شدن هستند. 

 

وی افزود: بخش زیادی از این آسیب ها مربوط به کودکان و نوجوانان است که قربانی استفاده نادرست از مواد آتش زا می 

 شوند. 

 

عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد تأکید کرد که برای کاهش این آمار، مدیران شهری و کشوری باید تدابیری 

ذ کنند. ایجاد مکان های ایمن و مشخص برای برگزاری مراسم، کنترل فروش مواد محترقه و آموزش عمومی از جمله اتخا

 اقداماتی است که می تواند در کاهش حوادث مؤثر باشد. 

 

نکردن از دکتر احمدآبادی با ارائه توصیه هایی برای پیشگیری از حوادث گفت: حضور والدین برای نظارت بر کودکان، استفاده 

 مواد محترقه دست ساز و پرهیز از مواد قابل اشتعال مانند بنزین، می تواند در جلوگیری از حوادث نقش کلیدی داشته باشد. 

 

 وی همچنین بر نقش رسانه ها و مدارس در آگاه سازی عمومی تأکید کرد. 

 

 اقدامات در هنگام سوختگی 

 

دامات اولیه در صورت وقوع سوختگی گفت: در صورت شعله ور شدن لباس، فرد دانشیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد درباره اق

باید روی زمین غلت بزند تا آتش خاموش شود؛ با یک پارچه یا پتو آتش خاموش شود؛ همچنین، شست وشوی سوختگی های 

 سطحی با آب خنک و انتقال سریع به مراکز درمانی، از ضروریات است. 

 

های مرتبط با چهارشنبه سوری را به دو دسته تقسیم کرد:موادی که مواد محترقه را به صورت  دکتراحمدآبادی ، سوختگی

غیرمجاز و دانش کافی تولید می کنند این معمولاً شدیدترین آسیب ها را متحمل می کنند، چرا که هنگام ساخت و نگهداری 

انان از مواد محترقه استفاده می کنند بیشترین آسیب این مواد، در معرض انفجارهای احتمالی قرار می گیرند.کودکان و نوجو

ها شامل سوختگی های شدید در ناحیه دست، صورت و چشم است که در برخی موارد ممکن است به قطع عضو یا نابینایی 

 منجر شود. 

 

ی کرد که با این متخصص خواستار مدیریت صحیح و فرهنگ سازی برای برگزاری چهارشنبه سوری ایمن شد و ابراز امیدوار
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 همکاری خانواده ها، مسئولان و رسانه ها، این مراسم سنتی با کمترین آسیب ممکن برگزار شود. 

 

  قبلی بعدی

 
 

  تأکید معاون بهداشت فعالیت واحدهای بهداشتی بر اساس برنامه ریزی در ایام نوروز

 

معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد ضمن تأکید بر فعالیت واحدهای بهداشتی بر اساس 

برنامه ریزی در ایام نوروز گفت: حضور و خدمات صادقانه همکاران بهداشت برای حفظ سلامت 

جامعه و ارتقاء سلامت زائرین و مجاورین در مشهد و مسیرهای منتهی به آن، در نوروز موجب 

 مردم است.  آرامش خاطر

 

به گزارش وب دا، دکتر مهدی قلیان اول، در کمیته ستاد خدمات سفر این معاونت که بصورت وبیناری و با حضور مدیران 

ستادی، رؤسای مراکز بهداشت پنجگانه مشهد و مدیران شبکه های بهداشت و درمان شهرستانهای تابعه برگزار گردید، ضمن 

برنامه ها و فعالیت های تعیین شده، افزود: حفظ سرمایه انسانی از اهم وظایف مدیران تأکید بر حفظ حضور همکاران طبق 

 است و در راستای حفظ انگیزه کارکنان لازم است اقدامات انجام یافته در رمضان و نوروز انعکاس یابد. 

 

م اعم از بهداشت محیط و حرفه ای، وی در ادامه خاطر نشان کرد: مدیران با اطلاعات کامل از خدمات انجام یافته در این ایا

پیشگیری و مبارزه با بیماریها )غربالگری، مراقبت، واکسیناسیون و...( سلامت خانواده ) مراقبتهای مادران و کودکان، ازدواج 

و...( خدمات آزمایشگاهی مراکز بهداشت، مدیریت بحران و ... ضمن شرکت مستمر و همکاری با ستادهای نوروزی شهرستان 

 ن خدمات را به نحو جامع و کامل گزارش و منعکس نمایند . ای

 

دکتر قلیان اول، ابراز امیدواری کرد با بهره گیری از تجربیات و درس آموخته های خدمات سفر در سالهای گذشته بتوانیم 

 خدمات شایسته و ارزنده ای را به زائرین و مجاورین بارگاه منور رضوی ارائه نمائیم . 

 

مدیران واحدهای ستادی مرکز بهداشت استان، طبق تجربیات سال های گذشته به بیان انتظارات خود از واحدهای در ادامه 

تابعه پرداختند و ضمن بحث و تبادل نظر بر تداوم خدمات مراقبتی بهداشتی در تمامی گروههای سنی به ویژه گروه های 

از ازدواج، اطلاع رسانی مناسب پویش نه به تصادف، چهارشنبه آسیب پذیر و مراقبت ویژه، فعال بودن مراکز مشاوره قبل 

واحد بهداشتی تعیین شده در شهرستانها، لزوم مراقبت در تجمعات انبوه به منظور  56سوری و لیالی قدر، ضرورت فعال بودن 

یون، زنجیره سرد، پیشگیری از بروز طغیان های منتقله از آب و غذا، اهمیت مراقبت های مرزی، سالک، هاری، واکسیناس

خدمات مراقبتی بیماران دیابت و فشار خون و سرطان، غربالگری تیروئید نوزادان و خدمات آزمایشگاهی واحدهای بهداشتی 

تحت پوشش، نظارت های بهداشتی اماکن عمومی بین راهی، مراکز اسکان پایانه های مسافری، مراکز تهیه و توزیع مواد غذایی 

 یالی قدر و حرم مطهر رضوی و ارسال به موقع آمار و گزارش اقدامات مورد تأکید قرار گرفت. و تشدید نظارتها در ل

  12:11:14 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/14003-%D8%AA%D8%A3%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%DB%8C%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2
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  بعدی

 
 

رگداشت روز جهانی کارشناسان و متخصصین تغذیه در معاونت بهداشت دانشگاه بز

  مشهد

 

با حضور معاون بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد مراسم بزرگداشت روز جهانی کارشناسان و 

 متخصصین تغذیه در مرکز بهداشت استان برگزار شد. 

 

به گزارش وب دا، در این مراسم که معاون فنی مرکز بهداشت استان، مدیر گروه بهبود تغذیه و 

کارشناسان ستادی و محیطی تغذیه حوزه بهداشت دانشگاه حضور داشتند، دکتر مهدی قلیان اول، ضمن تبریک روز جهانی 

سلامت جامعه و پیشگیری و کنترل بیماریها کارشناسان و متخصصین تغذیه بر اهمیت رژیم غذایی سالم در حفظ و ارتقای 

تأکید کرد و گفت: کارشناسان تغذیه نقش کلیدی در ترویج تغذیه صحیح در جامعه دارند و بایستی طبق مطالعات علمی 

 معتبر و جدید، اطلاعات تغذیه ای صحیح را به مردم انتقال دهند. 

 

ره به تقارن خوب روز جهانی متخصصین تغذیه و روزه داری ماه معاون فنی مرکز بهداشت استان نیز در این مراسم با اشا

رمضان گفت: اگر اصول تغذیه صحیح را بدانیم و رعایت کنیم، روزه داری بهترین لذت و درمان بسیاری از ناخوشی ها و 

 بیماری هاست. 

 

سالم هستند، بر رعایت اصول طب دکتر جعفری نژاد با بیان اینکه ورزش، تغذیه و خواب سه عامل مهم سلامت و سبک زندگی 

ایرانی نظیر خوب جویدن، شیوه پخت و... تأکید کرد و افزود: برای داشتن تغذیه خوب، سعی کنیم آموزش ها و رژیم غذایی 

 مناسب را بصورت خوشایند و دلچسب برای مردم ارائه نمائیم. 

 

نیز در این مراسم با تبریک و بزرگداشت این روز جهانی، دکتر زهرا اباصلتی، رئیس گروه بهبود تغذیه جامعه معاونت بهداشت 

از زحمات کارشناسان این حوزه قدردانی و با ارائه گزارشی از عملکرد سال گذشته، به تبیین وضعیت موجود برنامه های بهبود 

 تغذیه و اهداف تعیین شده برای دستیابی در سال آینده پرداخت. 

 

یا و لوح تقدیر از زحمات یکساله همکاران تغذیه و همکاری ایشان در برنامه مشاوره تغذیه از در پایان این مراسم با تقدیم هدا

  راه دور دانشگاه تقدیر به عمل آمد.

 
 

  

  11:59:10 - 20/12/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://webda.mums.ac.ir/index.php/component/content/article/17-daily-news/health/health-and-prevention/50882-%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D9%85%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%BA%D8%B0%DB%8C%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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  بخش چهارم نیم صفحه ها
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  بخش پنجم مطالب تلگرام
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salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

20/12/1403 - 38:45:90  

 

 سعید دکتر ایآق جناب با باشید همراه�� �� گلوکوم در نابینایی از پیشگیری کلید زودهنگام، تشخیص | بدانیم بیشتر ️❇ ��

 که اموشیخ بیماری گلوکوم، ️⚠ مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشیار | قرنیه فلوشیپ | چشم متخصص و جراح �� راد، شکوهی

 پیشرفت از قبل توانمی چگونه ��. است موقعبه درمان و زودهنگام تشخیص مقابله، راه تنها ✅نابینایی منجر شود!  به تواندمی

 گلوکوم#! ندهید ستد از را حیاتی نکات این �� بینایی حفظ برای چشم ایدوره معاینات اهمیت �� کرد؟ شناسایی را آن بیماری،

 . https://eitaa.com/mums_info گلوکوم_جهانی_هفته# زودهنگام_تشخیص# بینایی# چشم_های_یبیمار# سیاه_آب#

 
  

 
 

etemadsaz_ir   
 پایگاه خبری اعتمادساز 

18/12/1403 - 36:16:22  

 

دکتر محمد موسوی، مدیر گروه طب اورژانس دانشگاه علوم پزشکی  خطرتوصیه مهم به مسافران نوروزی برای داشتن سفر بی 

 حوادث این از بیشتر چه هر جلوگیری در ایمنی نکات رعایت و رانندگی سبک اصلاح با که شود می توصیه رانندگان به ��مشهد: 

 رانندگان که شود می تاکید ایام این در مسافران بالای حجم و نوروزی سفرهای محدود زمان به توجه با ��. باشند داشته اهتمام

و ضمن توجه  م تعجیل و استراحت در فواصل زمانی مختلف در مسیر سفر را در نظر داشته باشندعد سفرها، مسافت پیمودن در

 . etemadsaz_ir@دقیقه استراحت داشته باشند.  20تا  15به ایمنی وضعیت خودرو، به ازای هر یک ساعت رانندگی 

 
  

 
 

isnakhr   
 ایسنا خراسان رضوی 

18/12/1403 - 23:57:12  

 

 اینکه به اشاره اب مشهد پزشکی علوم دانشگاه رئیس جانشین �� برای تأمین نیازهای دارویی ایام نوروز در مشهد مشکلی نیست 

 لازم اقدامات بهداشتی هاینظارت و غذایی امنیت دارو، و غذا درباره: کرد اظهار شده، بینیپیش نوروز ایام دارویی نیازهای تمام

 . اینستاگرام | تلگرام | وبسایت ✅ازی دنبال کنید: مج صفحات در را رضویخراسان ایسنا�🁈�  خبر مشروح ��. است شده انجام

 
  

 
 

heyatvollyballkhorasan   
 والیبال خراسان 

20/12/1403 - 14:01:90  

  474بازدید:   13.2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  50بازدید:   306.9Kتعداد اعضای کانال: 

 

  99بازدید:   4Kتعداد اعضای کانال: 
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 . والیبال جام رمضان علوم پزشکی مشهد را این داوران باتجربه وجوان قضاوت را برعهده دارند

 
  

 
 

bimarestane_ghaem   
 بیمارستان قائم )عج( 

19/12/1403 - 30:47:80  

 

ا موضوع ب، فوق تخصص نفرولوژی و عضو هیات علمی دانشگاه  نوی قلعه میری دکترمریم خانم حضور با شما پزشک برنامه��

 ارتش موسالش شمس بیمارستان دیالیز بخش رئیس ، صراف افشین دکتر آقای با تلویزیونی زنده ارتباط��روزجهانی کلیه 

 بله در شما پزشک کانال لینک 1403 اسفند 18 شنبه نیشابور بهمن 22 بیمارستان قلب بخش گزارش��

https://ble.ir/pezeshkshoma  صفحه برنامه در سایت داشگاهhttps://multimedia.mums.ac.ir/tv-radio/your-

doctor  صفحه برنامه در تلوبیونhttps://telewebion.com/program/0x299cb72/archive م پزشکی کانال دانشگاه علو

 . https://t.me/salamatmumsمشهد 

 
  

 
 

accept_irr   
  Accept.irپژوهش سرای 

19/12/1403 - 53:37:02  

 

 منتشر Elsevier انتشارات توسط متاآنالیز و سیستماتیک مرور کتاب️▫ با ویراستاری مهسا قجرزاده، نیما رضایی و سارا حنایی

 Systematic Review and Meta-Analysis: Stepwise Approach for: انگلیسی به کتاب کامل عنوان .شد

Medical and Biomedical Researchers  ،ها ایرانی نفر از آن 7اند که نویسنده همکاری داشته 9در نوشتن این کتاب

: گروه نورولوژی، دانشکده پزشکی دانشگاه مهسا قجرزادهکنند( نفر، در حال حاضر در آمریکا فعالیت می 7نفر از از این  2هستند )

: گروه مهدی مختاریشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان : گروه ایمونولوژی، دانشکده پزنرگس ابراهیمیهاپکینز، آمریکا جان

پریا : گروه اپیدمیولوژی، دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد معصومه صادقیاپیدمیولوژی، دانشگاه علوم پزشکی خوی 

دانشجویان، دانشگاه علوم  های علمی: مرکز پژوهشمحسن راستکار: گروه آمار و اپیدمیولوژی، دانشگاه علوم پزشکی کرمان دهش

، آمریکا )قبلاً عضو هیئت علمی گروه اخلاق پزشکی James F. Draneموسسه اخلاق زیستی کیارش آرامش: پزشکی تهران 

متخصص ایمنی شناسی پزشکی و استاد تمام دانشگاه علوم  نیما رضایی مهسا قجرزاده ویراستاراندانشگاه علوم پزشکی تهران بود( 

هم در گروه جراحی مغز و اعصاب )نوروسرجری( بیمارستان امام دانشگاه علوم پزشکی تهران  سارا حناییی تهران است. پزشک

 Medical Research: Steps Forward Towards. 1 فصل به ترتیب زیر است: 18کتاب دارای کند. فعالیت می

Scientific Advancement 2. Research Methodology: Primary vs. Secondary Studies 3. Systematic 

Reviews: Definition and Structure 4. Topic Selection: Structured Questions 5. Systematic Search 

for A Systematic Review 6. Search-Record Screening 7. Data Extraction 8. Risk of Bias 

  242بازدید:   4.2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  711بازدید:   2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  174بازدید:   34.8Kتعداد اعضای کانال: 
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Assessment in Included Studies 9. Data Synthesis 10. Performing Meta-Analysis in Different 

Software 11. Interpretation of Results in Forest Plot 12. Publication Bias and Funnel Plot 13. 

Heterogeneity Among Included Studies 14. Missing Data in Systematic Reviews 15. Network 

Meta-Analysis 16. Quality assessment of systematic reviews 17. Scientific Writing in A 

systematic review 18. Ethics in Systematic Reviews  هر فصل بصورت ساده و خلاصه نوشته شده است و در کل

دلار باید برای  125ن داشته باشم. توانم نظری درباره محتوای آچون بطور کامل کتاب را نخواندم، بنابراین نمی صفحه دارد. 236

کنید. امیدوارم  دانلوددانم نخواهید پرداخت، بنابراین در پیوست این کتاب بصورت رایگان آن را تهیه این کتاب بپردازید ولی می

 . Evidence.irیا  irevidenceنویسندگان محترم راضی باشند! منبع: 

 
  

 
 

khabarfoori_taybad   
 تایباد /فوری خبر   

20/12/1403 - 02:21:90  

 

ول، معاون بهداشت اکمبود برخی از واکسن ها برای نوزادان در خراسان رضوی به زودی رفع خواهد شد گفتگو با دکتر مهدی قلیان 

 1403/12/19دانشگاه علوم پزشکی مشهد در خبر تلویزیون خراسان رضوی یکشنبه 

 khabarfoori_taybad@ روبیکا#تلگرام و در تایباد فوری خبر کانال�� مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_بهداشتی_معاون#

https://rubika.ir/khabarfoori_taybad . 

 
  

 
 

98pharmacy_mehr_   
Pharmacy Mehr 98💊  

19/12/1403 - 40:27:02  

 

 با تا است شتلا در همواره مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجویان صنفی شورای�� با سلام و احترام خدمت دانشجویان گرامی

 شما از راستا، همین در. آورد فراهم عزیزان شما آموزشی و رفاهی شرایط بهبود برای ایزمینه دانشجویی، هایدغدغه پیگیری

 ها، ما را در این مسیر همراهی نمایید. ظرسنجین در فعال حضور و صنفی شورای تلگرامی کانال در عضویت با کنیممی دعوت

 مشارکت میزان هرچه .است دانشگاهی مسئولین از گریمطالبه در ما پشتوانه مؤثرترین و ترینمهم شما صدای شک،بی��

 از��یافت.  اهدخو افزایش نیز دانشجویی هایخواسته تحقق و پیگیری در صنفی شورای توان و قدرت باشد، بیشتر دانشجویان

 با بتوانیم تا کنید یاری مسیر نای در را ما دانشگاهیان،هم و دوستان سایر از دعوت و کانال در عضویت با خواهشمندیم رو، این

 پزشکی لومع دانشگاه دانشجویان صنفی شورای احترام با. برداریم دانشجویی شرایط بهبود جهت در مؤثر گامی واحد، صدایی

 . https://t.me/mums_senfi مشهد

 
  

 

  25بازدید:   870تعداد اعضای کانال: 

 

  128بازدید:   1.7Kتعداد اعضای کانال: 
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1kaghazbaad   
  مشهد هنری و فرهنگی اجتماعی، هایبرنامه��کاغذباد

19/12/1403 - 13:22:31  

 

 پزشکی علوم اهدانشگ آمیزشی هایبیماری از پیشگیری مسئول) پورحسین علی دکتر: تدریس با�� HPV آموزشی کارگاه��

 نحوه از آگاهی️▫ مقابله و پیشگیری جهت لازم اقدامات️▫ بیماری علائم آموزش️▫ hpv بیماری با آشنایی️▫: هاسرفصل��( مشهد

 پردیس�� 13:30 تا 12 ساعت ،1403 اسفندماه 20 دوشنبه�� آن بودن ظرفیتی چند و گارداسیل با آشنایی️▫ واکسن توزیع

. است رایگان# و آزاد عموم برای شرکت️▫ گواهی اعطای با همراه️▫های فرهنگی، تالار رودکی ، مجتمع کانونفردوسی_دانشگاه#

 را کاغذباد# هدمش اجتماعی و هنری فرهنگی، هایبرنامه سایر از آگاهی برای �� T.me/Ss_ssb_8_1_8_4: نویسینام��

 . اینستاگرام               تلگرام                       ران نیز معرفی کنید: دیگ به و کنید دنبال

 
  

 
 

68jadmums   
 جامعه اسلامی دانشجویان 

19/12/1403 - 17:18:00  

 

رکاتشان نه تنها یک زن، یکتا موجودی است که می تواند از دامن خود ، افرادی به جامعه تحویل دهد که از ب»«: ره»امام خمینی 

 سازتاریخ چطور هک داده یاد زنان به اسلام   ✨��«جامعه ، بلکه جامعه ها به استقامت و ارزشهای والای انسانی کشیده شوند.

ای اخلاقی و سرشار از محبت بسازند تا به های الهی، جامعهگیری از آموزهیش، با بهرهخو سرنوشت گرفتن دست در با و باشند

 انسانی، هایارزش از سرشار و روشن ایآینده به دهیشکل در زنان نظیربی نقش به بیایید  ��ها و آمال خود دست یابندآرمان

 اسلامی جامعه| 🇮🇷❅┅┅┅┄┄ @jadmums68┄┄┅┅❅                  نورا_کارگروه# ✨مبارک زن جهانی روز ��!نهیم ارج

 . مشهد پزشکی علوم دانشجویان

 
  

 
 

hamandishimums   
 دفتر هم اندیشی استادان و نخبگان دانشگاهی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

19/12/1403 - 58:49:02  

 

 �👇👇� 6 شماره کلیپ سوالات آدرس ��« معارف و انس با قرآن » عنوان�� 6 شماره کلیپ��

https://survey.porsline.ir/s/xUeMhLdf •✾••┈┈🌿🌺🌿••┈┈••✾ «نخبگان و استادان اندیشیهم دفتر 

 مجتمع��( 10تا8سه شنبه ساعت و یکشنبه)05138431536️☎ قرشی ساختمان�� «مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشگاهی

 و ایتا در کانال ایدی 09381453514 کانال ادمین�� �👇� پشتیبانی( 1243داخلی) 34-05138846710️☎ شهیدخوارزمی

 . hamandishi@mums.ac.ir: �� �👇�اندیشی هم دفتر ایمیل 🆔@hamandishimums �👇�تلگرام

  480بازدید:   54.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  198بازدید:   1.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  81بازدید:   247تعداد اعضای کانال: 
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1anapress   
 خبرگزاری آنا 

20/12/1403 - 15:20:01  

 

 روزه: گفت هدمش پزشکی علوم دانشگاه علمی هیأت عضو و قلب تخصص فوق�� کندروزه داری به بهبود سلامت قلب کمک می

 بستری قلبی مارانبی تعداد رمضان مبارک ماه ایام در که نحوی به شودمی قلب استراحت موجب غذایی مواد مصرف کاهش و داری

 . ana.ir/0042Mz @anapress1 ��. کنندمی پیدا چشمگیری کاهش

 
  

 
 

11aliazari_   
 کانال رسمی اطلاع رسانی علی آذری 

19/12/1403 - 55:50:32  

 

 دفتر مسئول پورحسین سرهنگ نشست��  قوچان بهداشتی مراکز بازسازی اعتبار تخصیص و انرژی هایحامل بدهی پیگیری��

 مهندس و تبهداش مرکز فنی معاون سیار قوچان، درمان و بهداشت شبکه مدیر صادقی دکتر با آذری علی دکتر مجلس نماینده

 شد بررسی بیمارستان و بهداشت شبکه انرژی هایحامل بدهی موضوع جلسه، این در��شد.  برگزار برق شرکت رئیس پور،آدینه

 همچنین. شود داختپر هفته پایان تا هابدهی این گردید مقرر مشهد پزشکی علوم دانشگاه معاون مسلمی دکتر با هماهنگی طی و

اعد برای تأمین مرکز بهداشتی تخصیص یافت و قول مس چند بازسازی برای اعتباری بهداشتی، هایزیرساخت بهبود راستای در

 شورای مجلس در اروجف و قوچان شریف مردم نماینده آذری علی مردمی ارتباطات دفتر عمومی روابط🇮🇷منابع مالی لازم داده شد. 

 سروش�� 🆔@aliazarighochanfaruj ایتا �� 🆔 @aliazari_11 تلگرام ��  اسلامی

🆔https://splus.ir/ali_azarii 🌐 اینستاگرام 

🆔https://www.instagram.com/aliazari.official?igsh=MXN4ejY4d2xhYWwxaQ== . 

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

20/12/1403 - 59:28:20  

 

کمبود برخی از واکسن ها برای نوزادان در مشهد به زودی رفع خواهد شد گفتگو با دکتر مهدی قلیان اول ، معاون بهداشت 

 1403/12/19دانشگاه علوم پزشکی مشهد در خبر تلویزیون خراسان رضوی یکشنبه 

 . https://t.me/salamatmumsکانال دانشگاه علوم پزشکی مشهد  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_بهداشتی_معاون#

  654بازدید:   23Kتعداد اعضای کانال: 

 

  219بازدید:   2.5Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.2Kبازدید:   13.2Kتعداد اعضای کانال: 
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patogh_bakharz   
 پاتوق باخرزی ها 

18/12/1403 - 18:01:91  

 

 بهداشت، هکمیت در مشهد پزشکی علوم دانشگاه رئیس جانشین رحمتی،�� 1404 نوروز ایام در مشهد بیمارستان 36 فعالیت��

 ستان،ا بیمارستان 68 نوروز ایام در��: سفر خدمات خبری نشست در رضوی خراسان سفر خدمات ستاد زیست محیط و درمان

 شب 12 تا روزانه هایوخانهدار و مشهد روزیشبانه داروخانه 100 از بیش مشهد، روزیشبانه درمانگاه 169 مشهد، بیمارستان 36

ین درمانگاه و بخش شتربی. کنیم تامین را هانیاز تمام بالا، کیفیت با کنیممی تلاش گذشته سال مانند��. بود خواهند فعال

تخت در علوم پزشکی مشهد  8000روزی ما از تهران بیشتر است. با وجود های شبانهخصوصی را در مشهد داریم و حتی درمانگاه

 . patogh_bakharz@ ها باخرزی پاتوق✅تخت در مشهد قرار دارد، قطعا مشکلی نخواهیم داشت.  6000که 

 
  

 
 

8mardom_negar   
 مردم نگار 

19/12/1403 - 49:02:01  

 

 شهرداری پشتیبانی و یمال معاون مقدممحمدی محمدهادی�� مشهد شهرداری هایفردوس سازمان در چشم بانک اندازیراه��

، به منظور راستای همکاری صورت گرفته میان مدیریت مراکز پزشکی شهرداری مشهد و دانشگاه علوم پزشکی مشهد در��: مشهد

اندازی ای دوجانبه بین شهرداری مشهد و دانشگاه علوم پزشکی، در خصوص راهنامههای موجود، تفاهماستفاده بهینه از فرصت

 کشور، کل در قرنیه بافت کمبود هب توجه با تواندمی بانک این��د شده است. ها منعقبانک چشم )پیوند قرنیه(در سازمان فردوس

 مشهد_شهرداری# مشهدمقدس#. باشد مشهد شهرکلان در سلامت توریسم جذب به تشویق و عزیز وطنانهم برای مؤثر اقدامی

 . Mardom_negar8@ وپشتیبانیمالی#

 
  

 
 

mfprmums   
 دانشکده پزشکی مشهد 

18/12/1403 - 29:25:32  

 

 از شنیدنی و متفاوت داستان یک راوی فرد هر ��کند: کمیته دانشجویی توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشکی مشهد برگزار می

 هایداستان و هاصحبت پای تا بود خواهیم دانشگاه باتجربه و موفق اساتید میزبان مدتاک، در��... است زندگی فرودهای و فراز

 پزشکی دانشکده همکاری با ��یدباش همراه مدتاک در ما با. شویم مندبهره ارزشمندشان تجربیات از و بنشینیم هاآن بخشالهام

  1.9Kبازدید:   36.9Kتعداد اعضای کانال: 

 

  304بازدید:   16.3Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.5Kبازدید:   9Kتعداد اعضای کانال: 
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 مشهد پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده |( ع)رضا امام تالار: مکان 17:30 تا 16:00 ساعت | اسفندماه 20 دوشنبه،: زمان

تلگرام؛  https://eitaa.com/medical_publicrelations ایتا؛ باشید؛ همراه ما با اجتماعی های شبکه در�� �🌸🌸🌸�

https://t.me/mfprmums                       مشهد پزشکی دانشکده عمومی روابط . 

 
  

 
 

eghtesadsanjj   
  eghtesadsanj |اقتصادسنج

18/12/1403 - 50:45:12  

 

 علوم انشگاهد اورژانس طب گروه مدیر موسوی، محمد دکتر��  خطربی سفر داشتن برای نوروزی مسافران به مهم توصیه ��

 این از یشترب چه هر جلوگیری در ایمنی نکات رعایت و رانندگی سبک اصلاح با که شود می توصیه رانندگان به: مشهد پزشکی

تاکید می شود که  ان در این ایاممسافر بالای حجم و  نوروزی سفرهای محدود زمان به توجه با ��. باشند داشته اهتمام حوادث

شته باشند و رانندگان در پیمودن مسافت سفرها، عدم تعجیل و استراحت در فواصل زمانی مختلف در مسیر سفر را در نظر دا

 🆔دقیقه استراحت داشته باشند.  20تا  15ضمن توجه به ایمنی وضعیت خودرو، به ازای هر یک ساعت رانندگی 

@eghtesadsanjj 🌐 eghtesadsanj.ir . 

 
  

 
 

mashadinfo   
 مشهد اینفو 

19/12/1403 - 48:11:31  

 

 علوم دانشگاه دیپیون اعضای آوری فراهم واحد مسئول خالقی، ابراهیم دکتر️⚕�� نفر چهار به مغزی مرگ بیمار اعضای اهدای��

 تایید از سپ مشهد،( عج)قائم بیمارستان از شده معرفی مغزی مرگ ساله 54 بیمار فخرآبادی، محمدعلی مرحوم��: مشهد پزشکی

 مرگ بیمار این کبد��ل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. عم تحت منتصریه بیمارستان در اشخانواده رضایت کسب و مغزی مرگ

 چشم بانک به ندپیو برای نیز وی هایقرنیه��. شد پیوند و اهدا مشهد ساکن ساله 36 مردی به منتصریه بیمارستان در مغزی

 سال شد./ایرناار( ع)رضا امام بیمارستان سوختگی بخش به ایشان پوست از قسمتی و مشهد پزشکی علوم دانشگاه

@mashadinfo . 

 
  

 
 

051job   
 استخدام مشهد 

19/12/1403 - 13:25:91  

 

  226بازدید:   302.3Kتعداد اعضای کانال: 

 

  431بازدید:   14.6Kتعداد اعضای کانال: 

 

  230بازدید:   42.7Kتعداد اعضای کانال: 
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ی رسانیم؛ ضمن آرزوی موفقیت برای یکایک شما کاربران گرامی به اطلاع م مشهد پزشکی علوم دانشگاه همکاری به دعوت ��

هد منتشر گردید. در دانشگاه علوم پزشکی مش 1403فراخوان بکارگیری نیروی برون سپاری کارشناس طراحی نرم افزار اسفند ماه 

 جهت 1403/اسفند/21 تا: نام ثبت مهلت افزار_منر# طراحی کارشناس: شغل�� رضوی_خراسان#: استان�� شرایط از بخشی��

—————— https://emp.mums.ac.ir/company/index.aspx: نمایید مراجعه زیر لینک به بیشتر اطلاعات کسب

 🆔@job051 مشهد استخدامی کانال ✅✅✅ ———————————————————————
————————————————————————————— 

https://t.me/joinchat/R1bGFruSvvDz9azn . 

 
  

 
 

nursing_association   
 

19/12/1403 - 20:07:31  

 

 دکتر آقای��: رد دنیا برتر درصد یک دانشمندان با صمیمانه گفتگوی و تجربه انتقال�� پزشکی علوم در هادرصدی یک مسیر��

ای هنگرهک و مجلات داور�� مشهد پزشکی علوم دانشگاه علمی هیئت عضو�� جهان برتر استناد پر ٪1 پژوهشگر�� محمدپور رضا

 مسیر در پیشرو های چالش و هافرصت�� دنیا در شدن برتر تا پژوهش مسیر تبیین�� :هاسرفصل��المللی معتبر ملی و بین

 المللی ینب معتبر های دانشگاه و اساتید با ارتباط نحوه�� درصدی یک جهت در لازم اقدامات و ها مهارت�� ای حرفه تحقیق

 نام ثبت روماسکای بستر در مجازی صورت به�� 20 ساعت اسفندماه، 20 :برگزاری زمان��پرسش و پاسخ به سوالات شما و... ��

 اههمر ما با ایران نخبگان شبکه پرستاری علمی انجمن در 🆔 @NursingAssociation_adm ��:ها تخفیف از اطلاع و

 . | Nursing_Association@ | �� باشید

 
  

 
 

iphsairan   
 ایفسا )دانشجویان داروسازی ایران( 

19/12/1403 - 24:04:02  

 

 ماه اسفند 30 تا عزیزان شما یسابقهبی استقبال دلیل به فارماسیوتیکس محوریت با علمی حلقه دوره دومین نام ثبت�📢�

دکتر بیژن  -vahidramezani@rocketmail.com 2 رمضانی وحید دکتر -1: دوره این داور اساتید�� �😍�شد تمدید

دکتر نوشین تشرفی  -malaekehb@mums.ac.ir 3ملائکه دکترای تخصصی فارماسیوتیکس دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

دکتر هما فقیهی دکترای  -N_tasharrofi@yahoo.com 4دکترای تخصصی نانوفناوری دارویی دانشگاه علوم پزشکی لرستان 

 گروه اعضای تعداد●: مسابقه شرایط و قوانین faghihi.h@iums.ac.irصی فارماسیوتیکس دانشگاه علوم پزشکی تهران تخص

 مطالعات نتایج و کند می مطالعه آن روی بر و کرده انتخاب را پیشنهادی موضوع سه از یکی ها تیم از یک هر. باشد می نفر 4 ها

 می ماه فروردین ام 21 و 20  تاریخ در مسابقات روز �🩺🩺�طرف کمیته ارسال می نماید.  از شده ارسال ورد فایل قالب در را

 پیام گروهشان اسامی اعلام جهت Multigenio@ آیدی به و اندکرده نام ثبت گروهی صورت به که افرادی �📢� �🏆�باشد

. داشت نخواهیم تمدید نام ثبت برای ماه اسفند ام 30 از پس است ذکر به لازم ️‼️‼د. کنن پیگیری ترسریع هرچه اند،نفرستاده

  99بازدید:   120تعداد اعضای کانال: 

 

  669بازدید:   16.5Kتعداد اعضای کانال: 
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 . نام ثبت لینک

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

18/12/1403 - 39:27:70  

 

سلامت  -ه دکتر مریم میری قلعه نوی / فوق تخصص نفرولوژی و عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد/ روزجهانی کلی

تلفن  -ضوی رپخش زنده برنامه در سیمای خراسان صبح  11الی  10ساعت  1403/12/18کلیه با روزه داری سالم و مفید شنبه 

صفحه برنامه در  https://ble.ir/pezeshkshomaلینک کانال پزشک شما در بله  05138788849برنامه برای طرح پرسش : 

صفحه برنامه در تلوبیون  https://multimedia.mums.ac.ir/tv-radio/your-doctorسایت داشگاه 

https://telewebion.com/program/0x299cb72/archive  کانال دانشگاه علوم پزشکی مشهد

https://t.me/salamatmums . 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

19/12/1403 - 02:20:02  

 

 علوم هدانشگا دانشجویی بسیج آورانتوان جهادی گروه �� اولین جلسه از فاز چهارم اردوی جهادی توانبخشی تصویری_گزارش#

 مورد 12: فیزیوتراپی -: مختلف هایرشته در شده انجام خدمات. گرد برگزار را توانبخشی جهادی اردوی چهارم فاز مشهد، پزشکی

: اجتماعی مددکاری -  متخد ردمو 10: درمانی گفتار - خدمت مورد 10: کاردرمانی - خدمت مورد 40: سنجی بینایی - خدمت

 ،48 پنجتن 1403 اسفند 17 جمعه مورد HIT(: 100(سلامت اطلاعات فناوری - خدمت مورد 25: فرهنگی - خدمت مورد 3

 🆔Mashhad.mefda.ir 🆔 -------------------❀��❀------------------- مشهد_مفدا#( ع)حسن امام مدرسه

@Mashhadmefda . 

 
  

 
 

eestekhdam_news   
 کانال اخبار استخدامی 

19/12/1403 - 01:00:90  

 

 تیم موفقیت آرزوی ضمن �� مشهد پزشکی علوم دانشگاه افزار نرم طراحی کارشناس سپاری برون نیروی بکارگیری فراخوان ��

 سپاری برون نیروی بکارگیری فراخوان رسانیم، می اطلاع به استخدام آزمون در کننده شرکت کاربران برای «استخدام ای»

  1.2Kبازدید:   6.6Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.1Kبازدید:   10.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  332بازدید:   75.3Kتعداد اعضای کانال: 
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. نمایید مراجعه زیر لینک به جزئیات مشاهده برای محترم متقاضیان️⬅اعلام شد.  1403ند ماه اسف افزار نرم طراحی کارشناس

➡️ https://www.e-estekhdam.com/?p=223576 📚به دسترسی �🁇� پزشکی علوم های استخدام ویژه سوالات نمونه 

  سایت در نام ثبت ️⬅ تلگرام ربات ️⬅ لینکدین ️⬅ اینستاگرام ️⬅رام استانی تلگ ️⬅ سراسری تلگرام ️⬅: «استخدام ای»

@eestekhdam_news . 

 
  

 
 

istgahmashhad   
 اخبار مشهد 

18/12/1403 - 05:12:32  

 

اه علوم دکتر موسوی، مدیر گروه طب اورژانس دانشگ طولانی های مسافت در رانندگان متناوب استراحت ضرورت بر تاکید✅

 استراحت یقهدق 20 تا 15 رانندگی، ساعت یک هر ازای به نوروزی، سفرهای طولانی های مسافت در رانندگان��پزشکی مشهد: 

وند که در ی می شحرکت و جسمی های معلولیت درگیر گاهی و مدت طولانی عوارض دچار بیماران این از برخی��. باشند داشته

 در استراحت و لتعجی عدم سفرها، مسافت پیمودن در رانندگان��تمام عمر شرایط زندگی آنان را تحت تاثیر قرار خواهد داد. 

 . .باشند داشته نظر در را سفر مسیر در مختلف زمانی فواصل

 
  

 
 

khayyam_job   
KHAYYAM JOB  

19/12/1403 - 37:49:22  

 

ی رسانیم؛ ضمن آرزوی موفقیت برای یکایک شما کاربران گرامی به اطلاع م مشهد پزشکی علوم دانشگاه همکاری به دعوت ��

هد منتشر گردید. در دانشگاه علوم پزشکی مش 1403فراخوان بکارگیری نیروی برون سپاری کارشناس طراحی نرم افزار اسفند ماه 

جهت  1403اسفند//21مهلت ثبت نام: تا  افزار_منر# طراحی کارشناس: شغل�� رضوی_خراسان#: استان�� شرایط از بخشی��

 :https://emp.mums.ac.ir/company/index.aspx Link Chnlکسب اطلاعات بیشتر به لینک زیر مراجعه نمایید: 

@KHAYYAM_JOB . 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

18/12/1403 - 43:38:11  

 

  110بازدید:   300.5Kتعداد اعضای کانال: 

 

  49بازدید:   40.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.8Kبازدید:   10.8Kتعداد اعضای کانال: 
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 به مشهد پزشکی ومعل دانشگاه مشاوره مرکز مدیر ��به مناسبت روز جهانی زنان: تببین جایگاه و اهمیت نقش زنان در خانواده 

 https://www.mefda.ir/news/410955 ⬇خبر مشروح. پرداخت خانواده در زنان نقش توضیح به زنان، جهانی روز مناسبت

 🆔Mashhad.mefda.ir 🆔 -------------------❀��❀------------------- مشهد_مفدا# مشاوره_مرکز#

@Mashhadmefda . 

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

19/12/1403 - 19:50:01  

 

 یریتمد تخصصی دکتری معلم احسان: گوینده �� رمضان مبارک ماه حلول مناسبت به ️◀ "رسیدن تا" مناسبتی؛ پادکست��

کی دانشگاه علوم فرشاد علی پور دانشجوی دندانپزش: ربنا نوای و آواز �� مشهد پزشکی علوم دانشگاه درمانی و بهداشتی خدمات

 مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجویی و فرهنگی معاونت عمومی روابط از کاری �� صدیقی مهدی: تدوین ��پزشکی مشهد 

 . مفدامشهد#

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

18/12/1403 - 13:27:90  

 

الله مروی در دانشگاه علوم پزشکی با حضور دکتر شبستری و هیئت رئیسه: اقامه نماز مغرب و عشاء پنجم رمضان به امامت آیت

 و مغرب زنما دانشگاه، ارشد مسئولان و مدیران از جمعی و مشهد پزشکی علوم دانشگاه رئیس حضور با مراسمی در ��مشهد 

 امام مسجد در وی،رض قدس آستان تولیت مروی، احمد اللهآیت امامت به و دانشگاه این دانشجویان جمع در رمضان پنجم عشاء

-- مشهد_مفدا# https://www.mefda.ir/news/410828 ⬇مه شد. مشروح خبراقا دانشگاه پردیس کوی( السلام علیه)علی

-----------------❀💠❀------------------- 🆔Mashhad.mefda.ir 🆔 @Mashhadmefda . 

 
  

 
 

8razavimrud_   
 اخبار و اطلاعیه های راه و شهرسازی خراسان رضوی 

19/12/1403 - 36:33:01  

 

 آغاز رضوی خراسان در اسفندماه 15 از «تصادف به نه پویش» کشور؛ سراسر با زمانهم و رانندگی تلفات کاهش هدف با��

 در روز 45 مدت به ماه اسفند ابتدای از«تصادف به نه پویش»��: مشهد پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاون قلیان،�� شودمی

  2K بازدید:  20.4Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.6Kبازدید:   10.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  80بازدید:   12.3Kتعداد اعضای کانال: 
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 رحیمی، سرهنگ��های اجتماعی ناشی از سوانح ترافیکی است. از آن، کاهش تصادفات و آسیب هدف و شد خواهد اجرایی کشور

 توجه عدم جمله از دارد، وجود سازیفرهنگ زمینه در مشکلاتی��: رضوی خراسان راهور پلیس سازی فرهنگ و آموزش معاون

هایی مثل صدا و سیما و بیشتری است؛ در عین حال از رسانه توجه نیازمند که هارسانه و شهری تبلیغات در ترافیکی مسائل به

 https://shrr.ir/001LAb: خبر کامل متن ️��کنم. بویژه شهرآرا برای فرهنگ سازی و اطلاع رسانی خوبی که دارند تشکر می

 www.razavi.mrud.ir �� رضوی_خراسان_شهرسازی_و_راه_رسانی_اطلاع_و_ارتباطات_اداره#

http://instagram.com/razavi.mrud.ir https://splus.ir/razavi.mrud https://ble.ir/razavimrud 

https://eitaa.com/razavimrud . 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

19/12/1403 - 41:49:21  

 

 کوی شاورهم دفتر: کند می معرفی مشهد پزشکی علوم دانشگاه زندگی سبک بر مبتنی مشاوره مرکز مدیریت �� رسانی_اطلاع#

 و رایگان ورتص به مددکاری روانشناسی، روانپزشکی، خدمات کلیه ارائه با دانشگاه مشاوره مرکز مدیریت شعب از یکی پردیس

تر مشاوره کوی پردیس برای آشنایی با روانشناسان، مددکاران و روانپزشکان دف. است گرامی دانشجویان شما پذیرای محرمانه کاملا

نکال خواهران آ 09157158307ساعته رایگان: آنکال برادران  24خطوط  38842413پوستر را مشاهده فرمایید. تلفن هماهنگی :

 -------------------❀��❀------------------- مشهد_مفدا# مشاوره_مرکز# 09157158306

🆔Mashhad.mefda.ir 🆔 @Mashhadmefda . 

 
  

 
 

fumbiology   
 شناسی انجمن علمی دانشجویی زیست

19/12/1403 - 14:02:32  

 

 Exploration of the) «مغز دنیای در کاوشی» سمینار ،(Brain Awareness Week) مغز از آگاهی هفته مناسبتبه ️��

Brain World )مشهد فردوسی دانشگاه پایه، علوم دانشکده سعادت، محمدعلی دکتر تالار در ،1403 اسفند 16 پنجشنبه روز در 

شناسی دانشگاه فردوسی مشهد، شکل دانشجویی شامل انجمن علمی دانشجویی زیستت چهار همکاری با سمینار این. شد برگزار

انجمن دانشجویان پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی مشهد، انجمن بیولوژی کاربردی دانشگاه آزاد اسلامی مشهد و انجمن دانشجویان 

ی دانشگاه فردوسی مشهد از دبیر علمی شناسپزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد برگزار گردید. انجمن علمی دانشجویی زیست

ها فاطمه صادقی و زهرا اسماعیلی، همچنین سخنرانان محترم سمینار، آقای دکتر علی مقیمی، و دبیران اجرایی سمینار، خانم

یلدا شامل آقای دکتر امیررضا برومند، خانم دکتر مهناز امینی، آقای دکتر سیدجواد ساغروانیان، آقای سیدحمید دلیری، خانم 

خراسانی و آقای امین اسماعیلی، نهایت تشکر و قدردانی را دارد. همچنین از اعضای کادر اجرایی شامل آقایان امیرعباس عبدالهی، 

ها غزل اخوان غلامی و خانمزاده، رضا زاهدی )مجری(، علیرضا صفری )عکاس(، محمدحسن شاهمحمدمهدی زینلی، عارف حسینی

طلب، فاطمه مومنی و نگین پور، الهه حلواساز، زینب نصرتل عرفانی، باران شاکری، مائده مرادی)عکاس(، عارفه منتظمی، غز

  1.7Kبازدید:   13.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  186بازدید:   3.9Kتعداد اعضای کانال: 
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شود. امید است دریغ خود موجب برگزاری هرچه بهتر این سمینار شدند، صمیمانه سپاسگزاری میهای بیمحمودی که با تلاش

 . ارتقاء سطح دانش علمی جامعه شده باشد. ساز آگاهی بیشتر در زمینه علم مغز و اعصاب واین سمینار زمینه

 
  

 
 

ngonosrat   
 کاریابی و کارافرینی بانوان کاراندیش نصرت مشهد 

19/12/1403 - 13:04:32  

 

 گرامی برانکار شما یکایک برای استخدام ایران سایت موفقیت آرزوی ضمن �� مشهد پزشکی علوم دانشگاه همکاری به دعوت ️✳

 پزشکی علوم نشگاهدا در 1403 ماه اسفند افزار نرم طراحی کارشناس سپاری برون نیروی بکارگیری فراخوان رسانیم؛ می اطلاع به

 تا: نام ثبت مهلت �� افزار نرم طراحی کارشناس: شغل�� رضوی_خراسان#: استان��بخشی از شرایط ��. گردید منتشر مشهد

 . ngonosrat@ 1403/اسفند/21

 
  

 
 

ketabkhani_hamtayaran   
 کتابخوانی همتایاران 

19/12/1403 - 33:30:71  

 

 یکی ردیسپ کوی مشاوره دفتر ️❇: کند می معرفی مشهد پزشکی علوم دانشگاه زندگی سبک بر مبتنی مشاوره مرکز مدیریت ��

 محرمانه کاملا و رایگان صورت به مددکاری روانشناسی، روانپزشکی، خدمات کلیه ارائه با دانشگاه مشاوره مرکز مدیریت شعب از

 را پوستر پردیس ویک مشاوره دفتر روانپزشکان و مددکاران روانشناسان، با آشنایی برای ️❇ی است. گرام دانشجویان شما پذیرای

 واهرانخ آنکال 09157158307 برادران آنکال: رایگان ساعته 24 خطوط �� 38842413: هماهنگی تلفن ️☎. فرمایید مشاهده

09157158306 . 

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

18/12/1403 - 32:13:80  

 

 شنوایی کم موضوع با دانشگاه علمی هیات عضو و سنجی شنوایی دکترای ، جعفرزاده صادق دکتر حضور با شما پزشک برنامه��

 خدمات از گزارشی موضوع با دانشگاه توانبخشی جامع مرکز مدیر ، ناصری محمد آقای با تلویزیونی زنده ارتباط�� سروصدا اثر در

 سایت در برنامه صفحه https://ble.ir/pezeshkshoma بله در شما پزشک کانال لینک 1403 اسفند 15 چهارشنبه مرکز این

صفحه برنامه در تلوبیون  https://multimedia.mums.ac.ir/tv-radio/your-doctor داشگاه

  39بازدید:   40.4Kتعداد اعضای کانال: 

 

  61بازدید:   395تعداد اعضای کانال: 

 

  2.2Kبازدید:   26.5Kتعداد اعضای کانال: 
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https://telewebion.com/program/0x299cb72/archive  کانال دانشگاه علوم پزشکی مشهد

https://t.me/salamatmums . 

 
  

 
 

fumpr   
 دانشگاه فردوسی مشهد 

18/12/1403 - 45:22:80  

 

 رضوی راسانخ دانشگاهی جهاد دانشجویان سازمان حقوق دانشکده دفتر همکاری با پزشکی دانشکده دفتر ✻ ��خونین سپید ��

شناسایی راهکارهای اجرایی و قانونی در و  خشونت علیه کادر درمانشناختی و اجتماعی های روانتحلیل جنبه! کندمی برگزار

( مشهد پزشکی لومع دانشگاه علمی هیأت عضو و پزشکروان) ثاقبی علی دکتر️⚪ :میهمانان ��راستای صیانت از کادر درمان.

 عمد قتل ویژه بازپرس) صفری صادق دکتر️⚪س و عضو هیأت علمی دانشگاه فردوسی مشهد( شناجامعه) فولادیان مجید دکتر️⚪

 دانشگاه :مکان�� 16 ساعت ،1403 اسفندماه 20 دوشنبه، :زمان��( دانشگاه استاد و مشهد انقلاب و عمومی دادسرای 208 شعبه

 ✾•••┈┈•�🂠🜿�┈┈••••✾• ��ر مسئولان استانی و کشوریحضو با دانشجو تالار پزشکی، دانشکده مشهد، پزشکی علوم

🌐 http://farhangi.um.ac.ir 🆔 https://zil.ink/farhangifum 🆔 https://t.me/farhangifum . 

 
  

 
 

MyAsriran   
 عصر ایران 

18/12/1403 - 23:22:22  

 

 مشهد، یپزشک علوم دانشگاه اورژانس طب گروه مدیر��تاکید بر ضرورت استراحت متناوب رانندگان در مسافت های طولانی 

 که شود می وصیهت رانندگان به: گفت نوروز، ایام در رانندگی سوانح و حوادث از پیشگیری در انسانی عوامل نقش بر تاکید ضمن

 �👇👇�باشند.  داشته استراحت دقیقه 20 تا 15 رانندگی ساعت یک هر ازای به نوروزی، سفرهای طولانی های مسافت در

asriran.com/004NOk @MyAsriran . 

 
  

 
 

hamieshahr   
 حامی شهر 

18/12/1403 - 24:01:90  

 

 بانک اندازیراه از مشهد شهرداری پشتیبانی و مالی معاون�� مشهد شهرداری هایفردوس سازمان در چشم بانک اندازیراه��

 محمدهادی مشهد، شهرداری پشتیبانی و مالی معاونت عمومی روابط گزارش به��. داد خبر هافردوس سازمان در چشم

  1.2Kبازدید:   86.9Kتعداد اعضای کانال: 

 

  11Kبازدید:   373.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  67بازدید:   8.6Kتعداد اعضای کانال: 
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علوم پزشکی مشهد،  دانشگاه و مشهد شهرداری پزشکی مراکز مدیریت میان گرفته صورت همکاری راستای در: گفت مقدممحمدی

ای دوجانبه بین شهرداری مشهد و دانشگاه علوم پزشکی، در خصوص نامههای موجود، تفاهمبه منظور استفاده بهینه از فرصت

 کمبود به توجه با تواندمی بانک این: داد ادامه وی��ها منعقد گردیده است. اندازی بانک چشم )پیوند قرنیه( در سازمان فردوسراه

 🆔شهر مشهد باشد. وطنان عزیز و تشویق به جذب توریسم سلامت در کلانفت قرنیه در کل کشور، اقدامی مؤثر برای همبا

B2n.ir/eitaa.hamishahr 🆔 B2n.ir/t.me.hamishahr . 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

18/12/1403 - 53:27:90  

 

 مشهد، پزشکی علوم دانشگاه پزشکیدندان دانشکده دانشجویی بسیج مسئول مرادپور، ��« هالبخند فرشته»اجرای طرح جهادی 

 ستاد و لحمیدا صراط جهادی قرارگاه جهادگران همکاری با مهرگان شهرک مدارس در «هافرشته لبخند» جهادی طرح اجرای از

--------------- مشهد_مفدا# https://www.mefda.ir/news/410875 ⬇خبر مشروح. داد خبر دانشگاه جهادی اردوهای

----❀💠❀------------------- 🆔Mashhad.mefda.ir 🆔 @Mashhadmefda . 

 
  

 
 

shadmehreman   
  �� شادمهرِمن ��

18/12/1403 - 13:54:91  

 

 یریتمد تخصصی دکتری معلم احسان: گوینده �� رمضان مبارک ماه حلول مناسبت به ️◀ "رسیدن تا" مناسبتی؛ پادکست��

 علوم دانشگاه یدندانپزشک دانشجوی پور علی فرشاد: ربنا نوای و آواز �� مشهد پزشکی علوم دانشگاه درمانی و بهداشتی خدمات

شهد معمومی معاونت فرهنگی و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی  روابط از کاری �� صدیقی مهدی: تدوین �� مشهد پزشکی

 . 🆔Mashhad.mefda.ir 🆔 @Mashhadmefda -------------------❀��❀------------------- مفدامشهد#

 
  

 
 

farsdoctorsjob   
 موقعیتهای شغلی پزشکان و دندانپزشکان فارس 

18/12/1403 - 54:36:01  

 

با سلام دکتر سلمان پور پزشک عمومی تمایل به همکاری با مراکز درمانی و درمانگاه ها و اورژانس ها هستم سرباز هستم و نامه 

التحصیل از دانشگاه علوم پزشکی مشهد و پنج ماه مسئول درمانگاه شهید عدم نیاز جهت شیفت گرفته شده سابقه کار : فارغ

  1.5Kبازدید:   10.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  701بازدید:   15.5Kتعداد اعضای کانال: 

 

  127بازدید:   7.4Kتعداد اعضای کانال: 
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 . 09170031798شماره تماس اسماعیلیان 

 
  

 
 

chehlmahnews   
 چهل ماه نیوز 

18/12/1403 - 32:57:01  

 

 دانشگاه واگیر هایبیماری با مبارزه و پیشگیری گروه رییس رضویخراسان در نوزادان پنتاوالان واکسن دز هزار 100 کمبود��

 هم است، شده یعتوز و تامین وزارتخانه سوی از پنتاوالان واکسن نوبت چند کنون تا جاری سال ابتدای از��: مشهد پزشکی علوم

 اسفند پایان از بلق داده قول وزارتخانه که است مواجه پنتاوالان واکسن دز هزار 100 کمبود با مشهد پزشکی علوم دانشگاه اینک

 بهداشت مراکز بندی اولویت ها،استان در آن توزیع و واکسن این تامین صورت در��کند.  تامین را واکسن این از مقداری امسال ماه

 پنتاوالان واکسن وزیعت در تاخیر بابت از والدین��. است شده ریزیبرنامه پنتاوالان واکسن توزیع برای دانشگاه این پوشش زیر

افت واکسن پنتاوالان بیفتد مطابق دستورالعمل تاخیری دریافت واکسن، دری تاخیر به واکسن دریافت اگر چون باشند نداشته نگرانی

 . 🆔 @chehlmahnewsبینی شده است./ایرنا شود و برای آن پیشبا تاخیر یک سال هم مشکلی ایجاد نمی

 
  

 
 

khriribnews   
 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی 

18/12/1403 - 57:31:31  

 

 منطقه در را زخمی کویرنورد 3 جان سنگین ماموریتی در سبزوار شهرستان هوایی اورژانس عملیاتی گروه�� کوتاه_خبرهای#

 زندگی ادامه و نجات موجب مشهد، پزشکی علوم دانشگاه در مغزی مرگ بانوی اعضای اهدای��. داد نجات کویر حاشیه در رضاآباد

 مورد 162 و هزار 12 اخیر، سال پنج در: حیدریهتربت پزشکی علوم دانشگاه بهداشت معاون��. شد عضو به نیازمند بیمار سه

 نیشابور، وکیلی تیم دختران��خیز و پرخطر بوده است. مناطق حادثه در آنها از بسیاری که داده رخ حیدریهتربت منطقه در تصادف

 . khriribnews@. شدند کشور جوانان بسکتبال لیگ قهرمان نایب

 
  

 
 

behdasht_24iranestekhdam   
 وزارت بهداشت  |استخدام علوم پزشکی 

19/12/1403 - 53:02:90  

 

 گرامی کاربران شما یکایک برای استخدام ایران سایت موفقیت آرزوی ضمن �� مشهد پزشکی علوم دانشگاه همکاری به دعوت ️✳

 پزشکی علوم دانشگاه در 1403 ماه اسفند افزار نرم طراحی کارشناس سپاری برون نیروی بکارگیری فراخوان رسانیم؛ می اطلاع به

  1.7Kبازدید:   446.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  558بازدید:   14Kتعداد اعضای کانال: 

 

  656بازدید:   5.7Kتعداد اعضای کانال: 
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 تا: نام ثبت مهلت ��شغل: کارشناس طراحی نرم افزار �� رضوی_خراسان#: استان�� شرایط از بخشی��. گردید منتشر مشهد

 علوم های دانشگاه های آزمون با رابطه در نظر تبادل و بحث �� اعلامی شرایط و آگهی کامل متن مشاهده�� 1403/اسفند/21

 تلگرام ️▫ واتساپ️▫ اینستاگرام ️▫ اپلیکیشن ️▫ پیامکی آگهی دریافت ️▫ کاریابی در عضویت ️▫: استخدام ایران امکانات �� پزشکی

 . استانی تلگرام ️▫ سراسری

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

18/12/1403 - 28:05:01  

 

 ایرانی لامیاس زندگی سبک بر مبتنی مشاوره اداره جمعیت جوانی و خانواده از حمایت قانون راستای در �� رسانی_اطلاع#

 منطقه کلان)مشهد پزشکی علوم دانشگاه زندگی سبک بر مبتنی مشاوره مرکز مدیریت همکاری با گناباد پزشکی علوم دانشگاه

واره درمانگر زمان: یکشنبه سرکار خانم سمانه محمدبیکی روانشناس بالینی و طرح: مدرس آگاهانه انتخاب: وبینار: کندمی برگزار( 9

 اندانشجوی کلیه ویژه https://www.skyroom.online/ch/gmu/moshavereلینک وبینار:  18:30ساعت:  1403/12/19

 -------------------❀��❀------------------- مشهد_مفدا# مشاوره_مرکز# 9 منطقه کلان پزشکی علوم

🆔Mashhad.mefda.ir 🆔 @Mashhadmefda . 

 
  

 
 

mums_nmsrc   
 مامایی مشهد _کمیته تحقیقات دانشجویی پرستاری

18/12/1403 - 41:03:41  

 

 ": کارگاه# عنوان ��: کندمی برگزار مشهد پزشکی علوم دانشگاه مامایی و پرستاری دانشکده دانشجویی تحقیقات کمیته  ��

Abstract writing "  تاریخ �� رمعتب سرتیفیکت با همراه ✅ ها کنگره در شرکت جهت مقاله چکیده نگارش و عنوان انتخاب :

 پزشکی لومع دانشگاه علمی هیئت عضو بیگی جمشید آقای امیررضا جناب: مدرس�� 18 الی 16: ساعت �� 1403ه ما اسفند 22

 از بیشتر اطلاعات کسب و نام ثبت جهت ️☎ محدود: نام ثبت ظرفیت ️⛔ ➖➖➖➖➖➖➖➖➖➖➖➖     مشهد

 . 🆔 @Committe_adminتلگرام زیر با ما در تماس باشید.  دیآی طریق

 
  

 
 

khabaronline_ir   
 خبرگزاری خبرآنلاین 

18/12/1403 - 21:13:12  

 

  1.7Kبازدید:   10.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  512بازدید:   75تعداد اعضای کانال: 

 

  10.4Kبازدید:   419.7Kتعداد اعضای کانال: 
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 پزشکی علوم شگاهدان اورژانس طب گروه مدیر موسوی، محمد دکتر خطربی سفر داشتن برای نوروزی مسافران به مهم توصیه ��

 حوادث این از ربیشت چه هر جلوگیری در ایمنی نکات رعایت و رانندگی سبک اصلاح با که شود می توصیه رانندگان به ️▫: مشهد

ی شود که رانندگان در مبا توجه به زمان محدود سفرهای نوروزی و حجم بالای مسافران در این ایام تاکید  ️▫. باشند داشته اهتمام

من توجه به ضپیمودن مسافت سفرها، عدم تعجیل و استراحت در فواصل زمانی مختلف در مسیر سفر را در نظر داشته باشند و 

 زیر لینک در را بیشتر جزئیات ��دقیقه استراحت داشته باشند.  20تا  15ایمنی وضعیت خودرو، به ازای هر یک ساعت رانندگی 

 . khabaronline.ir/xnjDJ @KhabarOnline_ir | khabaronline.ir: بخوانید

 
  

 
 

didebaniran   
 دیده بان ایران 

18/12/1403 - 45:41:12  

 

 تاکید ضمن شهد،م پزشکی علوم دانشگاه اورژانس طب گروه مدیر�� خطربی سفر داشتن برای نوروزی مسافران به مهم توصیه ��

 مسافت در که ودش می توصیه رانندگان به: گفت نوروز، ایام در رانندگی سوانح و حوادث از پیشگیری در انسانی عوامل نقش بر

 ایران_دیدبان# در را خبر��دقیقه استراحت داشته باشند.  20تا  15، به ازای هر یک ساعت رانندگی نوروزی سفرهای طولانی های

 . https://www.didbaniran.ir/fa/tiny/news-218885 @didebaniran�� �🁇�بخوانید

 
  

 
 

esfahanemrouz   
 اصفهان امروز 

18/12/1403 - 07:23:81  

 

 علوم اهدانشگ اورژانس طب گروه مدیر موسوی، دکتر طولانی های مسافت در رانندگان متناوب استراحت ضرورت بر تاکید️⛔

 استراحت هدقیق 20 تا 15 رانندگی، ساعت یک هر ازای به نوروزی، سفرهای طولانی های مسافت در رانندگان��: مشهد پزشکی

 در که وندش می حرکتی و جسمی های معلولیت درگیر گاهی و مدت طولانی عوارض دچار بیماران این از برخی��. باشند داشته

 در استراحت و لتعجی عدم سفرها، مسافت پیمودن در رانندگان��ر خواهد داد. قرا تاثیر تحت را آنان زندگی شرایط عمر تمام

 Esfahanemrouz 🩺 Esfahanemrooz@�� تصادف_به_نه#. باشند داشته نظر در را سفر مسیر در مختلف زمانی فواصل

🌐 Esfahanemrooz.ir . 

 
  

 
 

shahraranews   
 شهرآرانیوز 

18/12/1403 - 01:02:81  

  2.4Kبازدید:   366.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  3.6Kبازدید:   315.2Kتعداد اعضای کانال: 
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 بهداشت، هکمیت در مشهد پزشکی علوم دانشگاه رئیس جانشین رحمتی،�� 1404 نوروز ایام در مشهد بیمارستان 36 فعالیت��

 ستان،ا بیمارستان 68 نوروز ایام در��: سفر خدمات خبری نشست در رضوی خراسان سفر خدمات ستاد زیست محیط و درمان

شب  12های روزانه تا وخانهمشهد و دار روزیشبانه داروخانه 100 از بیش مشهد، روزیشبانه درمانگاه 169 مشهد، بیمارستان 36

 بخش و نگاهدرما بیشترین .کنیم تامین را هانیاز تمام بالا، کیفیت با کنیممی تلاش گذشته سال مانند��فعال خواهند بود. 

م پزشکی مشهد علو در تتخ 8000 وجود با. است بیشتر تهران از ما روزیشبانه هایدرمانگاه حتی و داریم مشهد در را خصوصی

 https://shrr.ir/001LQc: بخوانید شهرآرانیوز در��تخت در مشهد قرار دارد، قطعا مشکلی نخواهیم داشت.  6000که 

@ShahraraNews . 

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

18/12/1403 - 13:28:70  

 

ازمند مادران نیدکتر حورا موسوی واحد / فوق تخصص بیماری های زنان و عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد/ 

برای  تلفن برنامه -صبح پخش زنده برنامه در سیمای خراسان رضوی  11الی  10ساعت  1403/12/20مراقبتهای ویژه دوشنبه 

ت داشگاه صفحه برنامه در سای https://ble.ir/pezeshkshomaلینک کانال پزشک شما در بله  05138788849طرح پرسش : 

https://multimedia.mums.ac.ir/tv-radio/your-doctor  صفحه برنامه در تلوبیون

https://telewebion.com/program/0x299cb72/archive  کانال دانشگاه علوم پزشکی مشهد

https://t.me/salamatmums . 

 
  

 
 

mashadkhabar   
 مشهد خبر 

19/12/1403 - 11:12:31  

 

 علوم دانشگاه دیپیون اعضای آوری فراهم واحد مسئول خالقی، ابراهیم دکتر️⚕�� نفر چهار به مغزی مرگ بیمار اعضای اهدای��

 تایید از سپ مشهد،( عج)قائم بیمارستان از شده معرفی مغزی مرگ ساله 54 بیمار فخرآبادی، محمدعلی مرحوم��: مشهد پزشکی

 مرگ بیمار این کبد��ل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. عم تحت منتصریه بیمارستان در اشخانواده رضایت کسب و مغزی مرگ

 چشم بانک به ندپیو برای نیز وی هایقرنیه��. شد پیوند و اهدا مشهد ساکن ساله 36 مردی به منتصریه بیمارستان در مغزی

 سال شد./ایرناار( ع)رضا امام بیمارستان سوختگی بخش به ایشان پوست از قسمتی و مشهد پزشکی علوم دانشگاه

@mashadkhabar . 

 
  

  715بازدید:   35.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  2.1Kبازدید:   19.9Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.2Kبازدید:   18.2Kتعداد اعضای کانال: 
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heyatvollyballkhorasan   
 والیبال خراسان 

20/12/1403 - 24:04:90  

 

پزشکی مشهد  مسابقات والیبال جام رمضان کارکنان دانشگاه علوموالیبال جام رمضان علوم پزشکی مشهد به نیمه راه رسید 

-1دکننده تیم دنبال شدکه درنهایت چهارتیم به مرحله نیمه نهایی رسیدند چهارتیم صعو8درحالی درمرحله حذفی باشرکت 

ایی سه شنبه ساعت ازمان مرکزی بازی های نیمه نهس -4بکه بهداشت تایباد ش -3رکز بهداشت یک م -2بیمارستان امام رضاع 

 . در سالن پردیس دانشگاه علوم پزشکی برگزار می شود 21

 
  

 
 

360imed_   
IMED360  

18/12/1403 - 03:01:91  

 

 علوم گاهدانش اورژانس طب گروه مدیر موسوی، دکتر طولانی های مسافت در رانندگان متناوب استراحت ضرورت بر تاکید ✅

 استراحت هدقیق 20 تا 15 رانندگی، ساعت یک هر ازای به نوروزی، سفرهای طولانی های مسافت در رانندگان��: مشهد پزشکی

وند که در شی از این بیماران دچار عوارض طولانی مدت و گاهی درگیر معلولیت های جسمی و حرکتی می برخ��. باشند داشته

 در استراحت و یلتعج عدم سفرها، مسافت پیمودن در رانندگان��تمام عمر شرایط زندگی آنان را تحت تاثیر قرار خواهد داد. 

 imed_360@ تصادف_به_نه_پویش# سلامت_ملی_تیم#اشند. ب داشته نظر در را سفر مسیر در مختلف زمانی فواصل

https://t.me/imed_360 . 

 
  

 
 

  

  234بازدید:   4.2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  45بازدید:   300.4Kتعداد اعضای کانال: 
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  بخش آمار تحلیلی و نمودارها
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 نمودار منابع موجود رصدی و تعداد هر نوع

 

 

 منابع رصدی و تعداد هر نوع

 تعداد خبر نوع خبر
 55 تلگرام

 39 سایت

 14 رادیو و تلویزیون

 9 روزنامه

 6 اینستاگرام

 123 مجموع خبرها
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 تحلیل آماری خبرگزاری

 

 تاثیرگزارترین خبرهای سایتهای خبری و خبرگزاریها

 تعداد بازنشر تاریخ انتشار منتشر کننده عنوان خبر
استراحت متناوب رانندگان، در مسافت های 

 ی نوروزی طولانی سفرها

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
۱۴۰۳/۱۲/۱۸ ۱۲ 

بیمار مرگ مغزی مشهدی نجات بخش جان چهار 

 بیمار شد 

خبرگزاری 

 جمهوری اسلامی
۱۴۰۳/۱۲/۱۹ ۴ 

سفری ایمن با رعایت نکات پزشکی؛ توصیه های 

 مهم برای رانندگان 
 ۳ ۱۴۰۳/۱۲/۱۸ فرتاک نیوز

روزه داری به بهبود سلامت قلب کمک می کند/ 

 بیماران نارسایی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
۱۴۰۳/۱۲/۲۰ ۲ 

 ۲ ۱۴۰۳/۱۲/۱۹ سلامت نیوز چشم سوزی در چهارشنبه سوزی 

بانوی مرگ مغزی در مشهد نجات بخش زندگی 

 اسفند  18سه بیمار شد )
 ۲ ۱۴۰۳/۱۲/۱۸ نیوز راٰ  شهرآ

برابری گشت های نظارتی در حوزه  2افزایش

 فرآورده های آرایشی و 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
۱۴۰۳/۱۲/۲۰ ۱ 

 4اهدای عضو بیمار مرگ مغزی در مشهد به 

 بیمار زندگی دوباره 
 ۱ ۱۴۰۳/۱۲/۲۰ را نیوزٰ  شهرآ

جزئیات ظرفیت پذیرش بومی و آزاد در آزمون 

 دستیاری فوق تخصصی 
 ۱ ۱۴۰۳/۱۲/۲۰ خبرگزاری دانشجو

در آستانه استقبال از بهار ؛بازارچه صنایع دستی 

 و مشاغل خانگی 
 ۱ ۱۴۰۳/۱۲/۱۹ مشهد عمران

 33 مجموع بازنشرها

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13982-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%AA%20-%D9%85%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D9%81%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13982-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%AA%20-%D9%85%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%A8-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D9%81%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.irna.ir/news/85773062/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://www.irna.ir/news/85773062/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://www.fartaknews.com/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-8/503343-%D8%B3%D9%81%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.fartaknews.com/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-8/503343-%D8%B3%D9%81%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D9%86%D9%86%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B7%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13997-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%82%D9%84%D8%A8-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C-%D8%AD%D8%AA%D9%85%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%84%D8%AC-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D8%A7%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/13997-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%82%D9%84%D8%A8-%DA%A9%D9%85%DA%A9-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C-%D8%AD%D8%AA%D9%85%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%84%D8%AC-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D8%A7%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF
https://www.salamatnews.com/news/383833/%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%88%D8%B2%DB%8C
https://shahraranews.ir/fa/news/320585/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-%C2%A0%DB%B1%DB%B8-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://shahraranews.ir/fa/news/320585/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-%C2%A0%DB%B1%DB%B8-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://www.mums.ac.ir/index.php/news2/13998-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B42-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%DA%AF%D8%B4%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%A2%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D8%AA%D8%B9%D8%B7%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C
https://www.mums.ac.ir/index.php/news2/13998-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B42-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%DA%AF%D8%B4%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D8%B1%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%A2%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D9%85%D8%A8%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D8%B1%D9%85%D8%B6%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D8%AA%D8%B9%D8%B7%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C
https://shahraranews.ir/fa/news/321056/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DB%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF-%DB%B2%DB%B0-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://shahraranews.ir/fa/news/321056/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DB%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF-%DB%B2%DB%B0-%D8%A7%D8%B3%D9%81%D9%86%D8%AF-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://snn.ir/fa/news/1237532/%D8%AC%D8%B2%D8%A6%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B8%D8%B1%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D8%A8%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%81%D9%88%D9%82-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
https://snn.ir/fa/news/1237532/%D8%AC%D8%B2%D8%A6%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%B8%D8%B1%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D8%A8%D9%88%D9%85%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%81%D9%88%D9%82-%D8%AA%D8%AE%D8%B5%D8%B5%DB%8C-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
https://mashhadomran.ir/88797/
https://mashhadomran.ir/88797/
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 نمودار اخبار در یک بازه ی زمانی

 

 

 تحلیل آماری تلگرام

 

 تاثیرگذارترین پیام های تلگرام

 پیام تلگرام نام کانال
تعداد پیام های 

 مشابه

تعداد اعضای 

 کانال

خبرگزاری 

 خبرآنلاین

 داشتن برای نوروزی مسافران به مهم توصیه ��

 خطربی سفر

 

 اورژانس طب گروه مدیر موسوی، محمد دکتر

 :مشهد پزشکی علوم دانشگاه

 می توصیه رانندگان به ️▫

۱۲ ۴۱۹.۷K 

 عصر ایران

تاکید بر ضرورت استراحت متناوب رانندگان در 

 مسافت های طولانی

 پزشکی علوم دانشگاه اورژانس طب گروه مدیر��
۷ ۳۷۳.۸K 

https://t.me/khabaronline_ir/570788
https://t.me/khabaronline_ir/570788
https://t.me/MyAsriran/668957
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 پیام تلگرام نام کانال
تعداد پیام های 

 مشابه

تعداد اعضای 

 کانال
، ضمن تاکید بر نقش عوامل انسانی در مشهد

 پیشگیری

 دیده بان ایران

 داشتن برای نوروزی مسافران به مهم توصیه ��

 خطربی سفر

 پزشکی علوم دانشگاه اورژانس طب گروه مدیر��

، ضمن تاکید بر نقش عوامل انسانی در مشهد

 پیشگیری

۷ ۳۶۶.۸K 

دانشگاه 

 فردوسی مشهد

.🩺 

 :میهمانان

 میعل هیأت عضو و پزشکروان) ثاقبی علی دکتر️⚪

 (مشهد پزشکی علوم دانشگاه

 أتهی عضو و شناسجامعه) فولادیان مجید دکتر️⚪

 دانشگاه علمی

۱۱ ۸۶.۹K 

 اصفهان امروز

 در رانندگان متناوب استراحت ضرورت بر تاکید️⛔

 طولانی های مسافت

 دانشگاه اورژانس طب گروه مدیر موسوی، دکتر

 :مشهد پزشکی علوم

 مسافت در رانندگان��

۱۲ ۳۱۵.۲K 

 پاتوق باخرزی ها

که  مشهد پزشکی علومتخت در  8000با وجود 

تخت در مشهد قرار دارد، قطعا مشکلی  6000

 نخواهیم داشت.

 ها باخرزی پاتوق✅
@patogh_bakharz 

۲ ۳۶.۹K 

 شهرآرانیوز

که  مشهد شکیپز علومتخت در  8000با وجود 

تخت در مشهد قرار دارد، قطعا مشکلی  6000

 نخواهیم داشت.

 

۲ ۳۵.۷K 

 خبرگزاری آنا

 کندروزه داری به بهبود سلامت قلب کمک می

 دانشگاه علمی هیأت عضو و قلب تخصص فوق��

زه داری و کاهش گفت: رو مشهد پزشکی علوم

 مصرف مواد غذایی موجب استراحت

۱ ۲۳K 

https://t.me/didebaniran/327886
https://t.me/fumpr/22431
https://t.me/fumpr/22431
https://t.me/esfahanemrouz/54235
https://t.me/patogh_bakharz/15336
https://t.me/shahraranews/241439
https://t.me/anapress1/61638
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 پیام تلگرام نام کانال
تعداد پیام های 

 مشابه

تعداد اعضای 

 کانال

 چهل ماه نیوز

 رد نوزادان پنتاوالان واکسن دز هزار 100 کمبود��

 رضویخراسان

 واگیر هایبیماری با مبارزه و پیشگیری گروه رییس

 :مشهد پزشکی علوم دانشگاه

 ابتدای از��

۱۷ ۴۴۶.۱K 

ایفسا 

)دانشجویان 

 داروسازی ایران(

 مشهد پزشکی

malaekehb@mums.ac.ir 

 نوشین تشرفی  دکتر -3

دکترای تخصصی نانوفناوری دارویی دانشگاه علوم 

 پزشکی لرستان

N_tasharrofi@yahoo.com  

 دکتر -4

۱ ۱۶.۵K 

https://t.me/chehlmahnews/71110
https://t.me/iphsairan/6295
https://t.me/iphsairan/6295
https://t.me/iphsairan/6295
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 نمودار پیام های تلگرامی در یک بازه ی زمانی

 

 

 نمودار تعداد پست ها براساس نوع پست

 

 

 نمودار کانال هایی که بیشترین پیام را منتشر کرده اند
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 تحلیل آماری اینستاگرام

 

 تاثیرگذارترین پیام های اینستاگرام

 متن پست نام پروفایل
تعداد 

 کامنت

تعداد 

 لایک

 بیمارستان پیوند اعضا منتصریه

@ehda.mehrrazavi 
@karkonan_bimarestanha 

عضو _اهدای#عضو _اهداکنندگان_مزار_غبارروبی#

 ... مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#اعضا _پیوند#

۶ ۲۷۱ 

majid ghodsi 

جراحی #عروق _قلب_تخصص_فوق#

قلب _جراحی#مشهد _قلب_جراحی#

 ... مشهد_پزشکی_علوم#
۰ ۱۴۱ 

kamyab.hospital.mashhad 

 ماه اسفند نمونه پزشک��الگو برتر اخلاق حرفه ای 

 عضو نژاد_مشهدی_حسین_دکتر# آقای جناب 1403

 و علمی هیئت محترم

 شهید بیمارستان اعصاب_و_مغز_جراحی_متخصص#

 اخلاق_الگوی# اسوه# نمونه# کامیاب

۱ ۳۱ 

https://www.instagram.com/p/DG-i_m9MkQL/
https://www.instagram.com/p/DG7Zxb1o-j5/
https://www.instagram.com/p/DG8lfp-xtIv/
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 متن پست نام پروفایل
تعداد 

 کامنت

تعداد 

 لایک
 کامیاب_شهید_بیمارستان#

 ... مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#

kamyab.hospital.mashhad 

 داسفن نمونه فیزیوتراپ# ��الگو برتر اخلاق حرفه ای 

 مقدم_جوادی_ایمان_سید# آقای جناب 1403 ماه

 نمونه# کامیاب_شهید_بیمارستان# فیزیوتراپی واحد

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه# اخلاق_الگوی# اسوه#

... 

۱ ۲۳ 

مهدکودک و پیش دبستانی 

 شکوفه های پردیس

 رده�� ��کودکستان مهارت محور شکوفه های پردیس

 ولوکوچ نجار - نجاری کارگاه �� دبستانی پیش سنی

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#

 ��مشهد_فردوسی_دانشگاه#

محور _مهارت_کودکستان#محور _بازی_کودکستان#

شاد _کودکستان#مهارتگرا _کودکستان#

کودک _نجاری_کارگاه#نجاری _کارگاه#

خاصی _مهدکودک#نمونه _مهدکودک#

آینده _خلاق_بزرگسالان_امروز_شاد_کودکان#

 استعداد ..._با_کودکان#سال _هفت_زیر_کودکان#

۱۳ ۲۲ 

Residentyar Yar 

 ��خطوط ویژه مخابراتی  02166419520

telegram: 0902-394-8008 ◀️پزشکی روان -

-ENT 📱 telegram: 0902-داخلی زنان - ارتوپدی

-telegram: 0902 �� رادیولوژی ️◀ 374-8008

-telegram: 0902 ��ب اورژانس ط ️◀ 7007-840

 �� عمومی جراحی- - اورولوژی ️◀ 7007-841

telegram: 0902-7007-842 ◀️اطفال -

 salse1_residenttyar@ رادیوانکولوژی
@salse_residenttyar 
@salse3_residenttyar 

@salse4_residenttyar 

@salse5_residenttyar کانال در عضویت 👈👈 

https://t.me/residenttyar #زنان _متخصص

 ENT_متخصص#بینی _حلق_گوش_رزیدنت#

اورژانس _متخصص#اورژانس _طب_رزیدنت#

۰ ۳ 

https://www.instagram.com/p/DG8mNxexpnM/
https://www.instagram.com/p/DG_JdAsoSTi/
https://www.instagram.com/p/DG_JdAsoSTi/
https://www.instagram.com/p/DG-ZI3xI4Wb/
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 متن پست نام پروفایل
تعداد 

 کامنت

تعداد 

 لایک
پاتولوژی _متخصص#پاتولوژی _رزیدنت#

غدد _رزیدنت#کلیه _متخصص#نفرولوژی _رزیدنت#

گوارش _متخصص#گوارش _رزیدنت#غدد _متخصص#

روان _و_اعصاب_متخصص#روانپزشکی _رزیدنت#

توانبخشی _متخصص#فیزیکی _طب_رزیدنت#

تهران _پزشکی_علوم_دانشگاه#

ایران _پزشکی_علوم_دانشگاه#

بهشتی _شهید_پزشکی_علوم_دانشگاه#

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#

اصفهان _پزشکی_علوم_دانشگاه#

شیراز _پزشکی_علوم_دانشگاه#

تبریز _پزشکی_علوم_دانشگاه#

اهواز _پزشکی_علوم_دانشگاه#

کرمان _پزشکی_علوم_دانشگاه#

زاهدان _پزشکی_علوم_دانشگاه#

همدان _پزشکی_علوم_دانشگاه#

 کرمانشاه ..._پزشکی_علوم_دانشگاه#
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 های اینستاگرامنمودار تاثیرگذارترین پست

 

 

 تحلیل آماری رادیو و تلویزیون

 

 موضوعات برش ها براساس بیشترین تعداد پخش

 تعداد خبر رادیو تعداد خبر تلویزیون متن خبر
 ۰ ۲ برنامه طبیب

 ۱ ۰ گزارشی پیرامون بیماری گلوکوم 

 ۰ ۱ فعالیت پایگاه های اهدای خون در ماه رمضان

 ۱ ۰ گفتگو پیرامون روزه داری در بیماران دیابتی

 ۱ ۰ اجرای پویش نه به تصادف 

 ۰ ۱ گفتگو پیرامون لزوم تقویت رفتارهای اجتماعی

 ۱ ۰ گفتگو پیرامون تغییرات مثبت در روابط خانوادگی 

 ۱ ۰ گفتگو پیرامون طب سنتی و روزه داری 

 ۱ ۰ گفتگو پیرامون تغییرات مثبت در زندگی 

 ۱ ۰ گفتگو پیرامون خدمت رسانی به زائرین در مشهد 
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فراوانی و مجموع زمان برنامه های پخش شده در شبکه های رادیو و 

 تلویزیون

 فراوانی مدت پخش نام شبکه
 ۶ 0:25:1 رادیو خراسان رضوی

 ۴ 1:17:45 تلویزیون خراسان رضوی

 ۲ 0:1:2 رادیو سلامت

 ۲ 1:22:24 شبکه سه
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 های رادیو و تلویزیوننمودار برنامه های پخش شده در شبکه

 

 

 تحلیل آماری بریده جراید

 

 عناوین روزنامه های استخراج شده

 تاریخ عنوان روزنامه
شماره 

 صفحه
خراسان 

 رضوی
 ۲ ۱۴۰۳/۱۲/۲۰ مطب ها چالش اصلی پسماندهای پزشکی ؛

 ۴ ۱۴۰۳/۱۲/۲۰ وقتی همه افت کردند فرهیختگان

 بشارت
ی تاکید بر ضرورت استراحت متناوب رانندگان در مسافت ها

 طولانی
۱۴۰۳/۱۲/۱۹ ۷ 

 ۲ ۱۴۰۳/۱۲/۱۹ همه امکانات استان در خدمت به زائران بارگاه رضوی شهرآرا

 ۳ ۱۴۰۳/۱۲/۱۹ سال آینده 3اجرای کامل طرح اگو مشهد در  شهرآرا

 ۸ ۱۴۰۳/۱۲/۱۹ آتش افروزانی که چشم می ترکانند! خراسان

 ۵ ۱۴۰۳/۱۲/۱۹ ندمادران باردار از چندماهگی جنین می توانند روزه بگیر دریای اندیشه
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 تاریخ عنوان روزنامه
شماره 

 صفحه

 قدس
و میهمانی الهی » « ماه مبارک رمضان تجلی ویژه رحمت 

 » «است 
۱۴۰۳/۱۲/۱۸ ۹ 

 قدس
م تحویل زمین های دارای کاربری بهداشتی به دانشگاه علو

 پزشکی مشهد
۱۴۰۳/۱۲/۱۸ ۱۴ 
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 نمودار روزنامه هایی که بیشترین مطلب را منتشر کرده اند
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  بخش ششم اخبار اینستاگرام
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 dr.majid.ghodsi    18/12/1403 - 09:58:11  

dr.majid.ghodsi  

 

دریچه که عمل شدند و خدا روشکر بهبود  3بیمار با مشکل 

 مشهد _پزشکی_علوم#قلب_جراحی#مشهد_قلب_جراحی#جراحی#عروق_قلب_تخصص_فوق#یافتند.

 
  

 kamyab.hospital.mashhad    18/12/1403 - 20:55:07  

kamyab.hospital.mashhad  

 

عضو محترم هیئت علمی و  نژاد_مشهدی_حسین_دکتر# آقای جناب 1403 ماه اسفند نمونه پزشک��الگو برتر اخلاق حرفه ای 

کامیاب _شهید_بیمارستان#اخلاق _الگوی#اسوه #نمونه #اعصاب بیمارستان شهید کامیاب _و_مغز_جراحی_متخصص#

 مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#

 
  

 montaserieh.hospital    19/12/1403 - 15:11:45  

montaserieh.hospital  

 

ِِآیین یادبود و غبارروبی مزار اهدا کنندگان عضو با همکاری بیمارستان پیوند اعضا منتصریه ،انجمن حامیان پیوند و اهدای عضو مهر 

از کلیه خانواده های اهدا کننده که در این بلوک خاکسپاری شدند دعوت می شود رضوی و سازمان مدیریت فردوس ها برگزار می شود . 

عضو _اهداکنندگان_مزار_غبارروبی# ehda.mehrrazavi @karkonan_bimarestanha@. در این مراسم شرکت نمایند. 

 مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#اعضا _پیوند#عضو _اهدای#

 
  

 kamyab.hospital.mashhad    18/12/1403 - 21:01:25  

kamyab.hospital.mashhad  

 

 فیزیوتراپی واحد مقدم_جوادی_ایمان_سید# آقای جناب 1403 ماه اسفند نمونه فیزیوتراپ# ��الگو برتر اخلاق حرفه ای 

 مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#اخلاق _الگوی#اسوه #نمونه # کامیاب_شهید_بیمارستان#

 
  

 residenttyar    19/12/1403 - 13:45:38  

residenttyar  

  141تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

  31تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

  271تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

  23تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

https://www.instagram.com/p/DG7Zxb1o-j5/
https://www.instagram.com/p/DG8lfp-xtIv/
https://www.instagram.com/p/DG-i_m9MkQL/
https://www.instagram.com/p/DG8mNxexpnM/
https://www.instagram.com/p/DG-ZI3xI4Wb/
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✅ Follow up from start to M.D. – From the beginning to board exam success 🚀 رفع هایکلاس ریزی،برنامه 

 اعضای مجرب، اساتید �� 1404 تخصصی بورد و ارتقا هایآزمون ویژه �� ��! شما موفقیت برای چیز همه – دوره طی هایآزمون اشکال،

 دست از را فرصت – محدود نامثبت مدت ��رشته تخصصی و فوق تخصصی  26آموزش در  �� تخصصی بورد هایرتبه و علمی هیئت

-telegram: 0902-394 �� مخابراتی ویژه خطوط 02166419520! کنید طی مؤثرتر و ترسریع را موفقیت مسیر ما، با ��! ندهید

-telegram: 0902 �� رادیولوژی ️◀ ENT 📱 telegram: 0902-374-8008-داخلی زنان - ارتوپدی- پزشکی روان️◀ 8008

 telegram: 0902-7007-842 �� عمومی جراحی- - اورولوژی ️◀ telegram: 0902-7007-841 �� اورژانس طب ️◀ 7007-840

 salse1_residenttyar @salse_residenttyar @salse3_residenttyar@ رادیوانکولوژی- اطفال️◀

@salse4_residenttyar @salse5_residenttyar  عضویت در کانال👈👈 https://t.me/residenttyar #زنان_متخصص 

 پاتولوژی_متخصص# پاتولوژی_رزیدنت# اورژانس_متخصص# اورژانس_طب_رزیدنت# ENT_متخصص# بینی_حلق_گوش_رزیدنت#

روانپزشکی _زیدنتر# گوارش_متخصص# گوارش_رزیدنت# غدد_متخصص# غدد_رزیدنت# کلیه_متخصص# نفرولوژی_رزیدنت#

تهران _پزشکی_علوم_دانشگاه#توانبخشی _متخصص#فیزیکی _طب_رزیدنت#روان _و_اعصاب_متخصص#

مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#بهشتی _شهید_پزشکی_علوم_دانشگاه#ایران _پزشکی_علوم_دانشگاه#

اهواز _پزشکی_علوم_دانشگاه# تبریز_پزشکی_علوم_دانشگاه#شیراز _پزشکی_علوم_دانشگاه#اصفهان _پزشکی_علوم_دانشگاه#

 کرمانشاه _پزشکی_علوم_دانشگاه#همدان _پزشکی_علوم_دانشگاه#زاهدان _پزشکی_علوم_دانشگاه#کرمان _پزشکی_علوم_دانشگاه#

 
  

 shekoofehaie_pardis    19/12/1403 - 20:50:45  

shekoofehaie_pardis  

 

نجار کوچولو  -کارگاه نجاری  �� دبستانی پیش سنی رده�� ��کودکستان مهارت محور شکوفه های پردیس

 محور_مهارت_کودکستان# محور_بازی_کودکستان# ��مشهد_فردوسی_دانشگاه# مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#

 خاصی_مهدکودک# نمونه_مهدکودک# کودک_نجاری_کارگاه# نجاری_کارگاه# شاد_کودکستان# مهارتگرا_کودکستان#

 استعداد _با_کودکان#سال _هفت_زیر_نکودکا# آینده_خلاق_بزرگسالان_امروز_شاد_کودکان#

 
 

  3تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

  22تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

https://www.instagram.com/p/DG_JdAsoSTi/
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