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 گفتگو پیرامون ذخایر خون در استان خراسان رضوی 

  رادیو خراسان رضوی

15/11/1403  

 

  دکتر

 
 

  گفتگو پیرامون روایت پیشگامان پیشرفت

  شبکه چهار

15/11/1403  

 

دارو _سیمرغ_پارس_شرکت_مدیرعامل#کارآفرین 

  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_سلامت_فناوری_و_علم_پارک_بوعلی_پژوهشکده#

 
 

 محرومیت زدایی توسط بنیاد کرامت 

  تلویزیون خراسان رضوی

15/11/1403  

 

  سلامت_خدمات

 
 

 ستگاه گوارش به کار گیری دستگاه تشخیص تومورهای د

  رادیو خراسان رضوی

16/11/1403  

 

  624139شناسه:   برنامه: پیام آفتاب)بخش دوم(نام 

 

  624340شناسه:  نام برنامه: چرخ 

 

  624405شناسه:   برنامه: خبر استانی خراسان رضوینام 

 

  624702شناسه:   برنامه: پیام آفتاب)بخش اول(+خبرنام 

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/624139-c43ed9ba68bb182eb905fdbf998ab080.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/624340-39ab880c2a061168fc6ddcbae72d8a44.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/624405-f57c1f1f4af8636fe2a651fabbc32eb1.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/624702-712b9291e8f6d558e07aacc37d5a5152.mp4
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  قائم_بیمارستان
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  بخش دوم بریده جراید



 

 

9 

  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: بیان ملی 

 

15/11/1403  

 

 
 

  

  3شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: خراسان رضوی 

 

15/11/1403  

 

 
 

  

  7شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: شهرآرا 

 

15/11/1403  

 

 
 

  

  5شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: سراج 

 

15/11/1403  

 

 
 

  

  7شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: شیراز نوین 

 

15/11/1403  

 

 
 

  

  6شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: قدس خراسان 

 

15/11/1403  

 

 
 

  

  4شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: آرمان ملی 

 

15/11/1403  

 

 
 

  

  8شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: دریای اندیشه 

 

16/11/1403  

 

 
 

  

  5شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: قدس 

 

16/11/1403  

 

 
 

  

  8شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: خراسان رضوی 

 

16/11/1403  

 

 
 

  

  4شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: خراسان رضوی 

 

16/11/1403  

 

 
 

  

  5شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF


 

 

20 

  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: شهرآرا 

 

16/11/1403  

 

 
 

  

  5شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: افسانه 

 

16/11/1403  

 

 
 

  

  8شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: شهرآرا 

 

16/11/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 روزنامه: شهرآرا 

 

16/11/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  بخش سوم سایت های خبری
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همایش طبیعت و تن برگزار شد/ آلاینده های زیست محیطی یکی از مهمترین 

  طانعوامل بروز انواع سر

 

فوریه، روز جهانی  4به گزارش روابط عمومی سازمان جهاددانشگاهی خراسان رضوی، همزمان با 

سرطان، توسط سازمان جهاددانشگاهی خراسان رضوی همایش یکروزه ای با عنوان طبیعت و تن با 

 رویکرد به محیط زیست برگزار شد. 

 

ا انصاری معاون رییس جمهور و رییس سازمان حفاظت محیط زیست در پیامی به این همایش، گفت: آلاینده های دکتر شین

محیط زیستی موجود در محیط زندگی مان یکی از عوامل مهم در بروز انواع سرطان هستند، بررسی اثر این آلاینده ها و 

 بیماری سرطان داشته باشد. مدیریت و کاهش انتشار آنها می تواند نقش بسزایی در کاهش 

 

وی تصریح کرد: بعد از انقلاب صنعتی راه ورود بسیاری از مواد مصنوعی به زندگی ما باز شد. در نگاه اول، اغلب این مواد که در 

ت حجم بالایی هم تولید می شدند رفاه و راحتی زندگی ما انسان ها را در پی داشتند. حلاّل ها، رنگ ها، شوینده ها و محصولا

آرایشی و بهداشتی، پوشش ظروف آشپزخانه، مواد نگه دارنده غذا، آفت کش ها و کودهای شیمیایی کشاورزی از جمله این 

تولیدات دلفریب بودند. تولیداتی که روزگاری با توجه به خواص و مزیت های بی شمارشان در زمره محصولات جادویی 

 محسوب می شدند. 

 

ا توجه به خصوصیات منحصر به فرد به خصوص قدرت کششی بالا و مقاومت در مقابل حرارت و وی ادامه داد: زمانی آزبست ب

نسوز بودن عنوان پرطمطراق ماده جادویی را بر پیشانی داشت و به صورت گسترده در ساختمان ها، لنت های ترمز و لوله های 

ین ماده صنعتی می تواند چه خطرات مهلکی بر انتقال آب مورد استفاده قرار گرفت. در آن زمان کسی فکر نمی کرد که ا

 سلامت انسان ها داشته باشد. بعد از سال ها استفاده با اثبات پیامدهای خطرناک آزبست، نگاه دنیا به این ماده تغییر کرد. 

 

و بروز بیماری وی در ادامه پیام خود عنوان کرد: وقتی مطالعات اپیدمیولوژیک و شواهد عینی، ارتباط بین مواجهه با آزبست 

های بدخیم مثل سرطان ریه و مزوتلیوما را روشن کرد زنگ خطر به صدا در آمد و کشورهای توسعه یافته تصمیم گرفتند تا به 

 رغم محاسن بسیار زیاد این ماده، عطایش را به لقایش ببخشند و از مصرف آن صرفنظر کنند. 

 

اظهار کرد: مثال دیگر روغن های نسوز یا آسکارل بودند که به معاون رییس جمهور و رییس سازمان حفاظت محیط زیست 

طور وسیع در خازن ها و ترانسفورمانورهای قدیمی استفاده می شدند. این روغن به عنوان افزودنی در روغن های دیگر کاربرد 

مسکونی مورد استفاده  داشت و در تاسیسات صنعتی، صنایع برق، معادن، سامانه های راه آهن و حتی ساختمان های تجاری و

قرار می گرفت. با وجود تولید حدود دو میلیون تن از این ماده در جهان با توجه به خطرات و عوارض محرز سرطان زایی، 

میلادی در بسیاری از کشورهای جهان اعمال شد. با این حال این  80و  70ممنوعیت و محدودیت کاربرد آن طی دهه های 

صرف در ترانس ها و خازن های زیر بار و دستگاه های هیدرولیکی قدیمی هست و پسماندهای ماده سمی هنوز در حال م

حاوی این روغن سمی نیز در صورت نشتی و روش های غیراصولی تخلیه و پاکسازی ترانس ها قابلیت آلودگی جدی محیط 

 زیست را دارند. 

 

  18:38:04 - 15/11/1403  جهاد دانشگاهی کشور

 

http://acecr.ac.ir/fa/news/80882/%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-%D8%A2%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
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در استفاده بی محابا از مواد مصنوع چون محصولات حاوی به گفته وی، نمونه های پرشمار دیگری از درس آموخته های بشر 

فلزات سنگین و ترکیبات آلی پایدار، سوخت ها یا رنگ های دارای سرب و بسیاری از ترکیبات دیگر را می توان نام برد که به 

، خاک و هوا دلیل اثرات تجمعی، جهش زایی یا سرطان زایی و سمیت بالا موجب تهدید سلامت انسان و آلودگی شدید آب

 شده اند و عوارض آنها متاسفانه طی سال ها برقرار است. 

 

وی تصریح کرد: با وجود توافقنامه های بین المللی و منسوخ شدن کاربرد بسیاری از موارد شیمیایی پرخطر، چرخ کارخانه 

می چرخد. حجم بالای  عظیمی که انسان معاصر برای ساخت انواع ترکیبات شیمیایی پدید آورده است همچنان پرشتاب

آلاینده های محیط زیستی که به شکل های مختلف در پیرامون ما وجود دارد نشان از آن دارد که آلاینده های خطرناک 

 محیط زندگی ما از آنچه فکر می کنیم به ما بسیار نزدیک ترند. 

 

نگاری روزهای مواجهه با بیماری سرطان  که حاوی تجربه "کتاب گت مریضی یا بیماری بزرگ"انصاری در بخشی از پیامش به 

بود، اشاره و بیان کرد: با توجه به زمینه تخصصی فعالیت در سازمان حفاظت محیط زیست در حوزه آلودگی ها، دو بخش از 

کتاب را به موضوع محیط زیست و سرطان اختصاص دادم. واقعیت این است که نگرانی از افزایش بیماری سرطان با توجه به 

 ه آلودگی های پیدا و پنهانی که به زندگی ما راه پیدا می کنند یک دغدغه جدی در کشور است . گستر

 

وی با من قدردانی از برگزاری این همایش بر اهمیت توجه رابطه بین محیط زیست و سرطان تاکید و خاطرنشان کرد: امیدوارم 

پیشگیرانه، با تبیین ارتباط تنگاتنگ میان محیط  همایش طبیعت و تن ضمن طرح مباحث تخصصی حوزه سرطان با رویکرد

زیست و سرطان موجبات ایجاد حساسیت بیشتر در سطح سیاستگذاری دستگاههای ذیربط برای برنامه ریزی اولویت دار در 

 حوزه کاهش آلودگی های محیط زیستی شود. 

 

 گا م های بزرگ جهاددانشگاهی در کاهش بیماری های صعب الاعلاج 

 

همایش، رئیس سازمان جهاددانشگاهی خراسان رضوی ضمن تشریح رسالت های این سازمان در پیشگیری و کاهش در این 

ابتلا به بیماری های صعب العلاج گفت: مرکز غربالگری سرطان توسط جهاددانشگاهی در حال احداث است که این مرکز یکی 

 فرآیند غربالگری و پیشگیری از سرطان ایفا خواهد کرد. از مجهزترین مراکز در کشور خواهد بود و نقش مهمی در تکمیل 

 

دکتر حسین امینی مشهدی، با اشاره به اینکه مقولات فرهنگ ، محیط زیست ، سلامت و بهداشت به عنوان موضوعاتی اساسی 

جام شده اند، از بدو تأسیس جهاددانشگاهی مورد توجه بوده است، گفت: اقداماتی که طی سال های گذشته در این سازمان ان

 عموماً هم راستا با این مفاهیم بوده و بیشترین توجه جهادگران به آنها معطوف شده است. 

 

وی ادامه داد:تمرکز انتشارات جهاددانشگاهی بر مقوله محیط زیست به عنوان یکی از حوزه های مهم فعالیت، تأسیس چندین 

 شتی نیز در همین راستا انجام شده است. آزمایشگاه تشخیص طبی و راه اندازی مراکز پژهشیِ بهدا

 

محیطی مواجهیم که بسیاری از آنها قابل -دکتر امینی مشهدی با بیان اینکه متأسفانه امروزه با انبوهی از معضلات زیست 

انند پیش بینی بوده و طی سالیان اخیر توسط پژوهشگران دلسوز بارها در مورد آنها هشدار داده شده است، افزود: معضلاتی م

آلودگی آب و خاک و هوا و تغییر سبک زندگی طبیعت مدارانه به دلیل تغییر شیوه زیست اجتماعی، از مهمترین عوامل تهدید 

 سلامت هستند و تبعات فراوان اجتماعی و فرهنگی را در پی دارند. 
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د به دلیل برهم خوردن تعادل زیستی وی بیان کرد: سرطان به عنوان یکی از بیماری های دلهره آور عصر حاضر، در بیشتر موار

 بر ناپذیری جبران اثرات پزشکی، –و تغییر سبک زندگی حادث می شود که علاوه بر تحمیل هزینه های فراوان بهداشتی 

 برنامه بینی، پیش برای ما از یک هر دوش بر سنگین ای وظیفه امر این گذارد، می جا به اجتماعی و خانوادگی های بنیان

رای دقیق و به موقعِ تصمیمات خواهد گذاشت و شایسته است هر کدام به نحوی سهمی از این وظیفه را برعهده اج و ریزی

 گیریم. 

 

رئیس سازمان جهاددانشگاهی خراسان رضوی ادامه داد: همایش امروز، درواقع تلنگری است برای برانگیختن توجه همگانی به 

سال ها فعالیت در حوزه درمان، منشأ اقدامات بسیار موثری در سطح شهر و  نکاتی که اشاره شد. در همین راستا هرچند طی

استان، بوده ایم، اکنون به این یقین رسیده ایم که پیشگیری مهم ترین رکن مجموعه اقداماتی است که در مواجهه با پدیده 

 سرطان باید انجام شود. 

 

هم این سازمان برای تشخیص به موقع سرطان از طریق برنامه های دکتر امینی مشهدی افزود: درمانگاه داخلی یکی از مراکز م

غربالگری است. یکی از ابزارهای قدرتمند ما در این مسیر، استفاده از دستگاه های پیشرفته آندوسکوپی و کولونوسکوپی است. 

را فراهم می کنند.  این فناوری های پیشرفته، امکان تشخیص سریع و دقیق ضایعات مشکوک، به ویژه در دستگاه گوارش

بسیاری از بیمارانی که به دلیل مشکلات گوارشی به ما مراجعه می کنند، با همین تجهیزات تحت بررسی قرار می گیرند و در 

 صورت مشاهده موارد مشکوک، اقدامات تشخیصی و درمانی لازم برایشان انجام می شود. 

 

اهی خراسان رضوی نیز نقش مهمی در فرآیند تشخیص و پایش بیماری وی با بیان اینکه آزمایشگاه های سازمان جهاد دانشگ

ها دارند، بیان کرد: تست های آزمایشگاهی که در مراکز ما انجام می شود، نه تنها به تشخیص زودهنگام سرطان کمک می 

 کند، بلکه امکان پایش روند درمانی بیماران سرطانی را نیز فراهم می آورد. 

 

نشگاهی خراسان رضوی با تاکید بر اینکه موضوع درمان هم بسیار قابل توجه است و از بار سنگین رنج رئیس سازمان جهاددا

بیماران و خانواده هایشان می کاهد، تصریح کرد: در حال حاضر، در کنار غربالگری و تشخیص، مرکز شیمی درمانی ما نیز به 

مرکز اهمیت دارد، ارائه خدمات درمانی با تعرفه عمومی و  طور فعال در درمان بیماران سرطانی نقش دارد. آنچه در این

 دسترسی عادلانه برای بیماران است. 

 

وی تاکید کرد: ما معتقدیم که هیچ فردی نباید به دلیل مشکلات مالی از دریافت درمان محروم بماند و به همین دلیل تمام 

 هزینه ای مناسب در اختیار بیماران قرار دهیم. تلاش خود را کرده ایم که بهترین و به روزترین خدمات را با 

 

رئیس سازمان جهاددانشگاهی خراسان رضوی در ادامه سخنانش گفت: علاوه بر تمامی این فعالیت ها، یک پروژه بزرگ دیگر 

حداث نیز در دست اجرا داریم که گام مهمی در مسیر ارتقای سلامت جامعه خواهد بود. مرکز غربالگری سرطان که در حال ا

است، یکی از مجهزترین مراکز در کشور خواهد بود و نقش مهمی در تکمیل فرآیند غربالگری و پیشگیری از سرطان ایفا 

 خواهد کرد. 

 

به گفته وی، این مرکز به ما اجازه خواهد داد تا بیماران را در مراحل بسیار ابتدایی بیماری شناسایی کنیم؛ یعنی زمانی که 

 ثربخشی را دارند و کیفیت زندگی بیماران را به شکل قابل توجهی ارتقا می دهند. درمان ها بیشترین ا
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وی اظهار کرد: تمام این اقدامات در راستای یک هدف اصلی و آن هم نجات جان یک انسان از طریق پیشگیری، تشخیص 

یک انسان با نجات یک جامعه برابر  زودهنگام، درمان مؤثر و حما یت از سلامت روان بیمار و خانواده او است چرا که نجات

 است. 

 

وی با اشاره به اینکه آنچه اکنون اولویت اصلی ماست، تغییر نگرش مردم نسبت به سلامت و تشویق آنان به انجام غربالگری 

ام های دوره ای به منظور کاهش این بیماری های صعب العلاج در جامعه است، خاطرنشان کرد: امروز در جهاد دانشگاهی، گ

های بزرگی برداشته ایم، اما این مسیر همچنان ادامه دارد. امیدواریم که با توسعه مراکز تشخیصی، افزایش دسترسی به 

خدمات درمانی و فرهنگ سازی در زمینه پیشگیری، بتوانیم به آینده ای روشن تر برای بیماران مبتلا به سرطان و دیگر 

 بیماری های مزمن دست یابیم. 

 

 اقتصادی پشتیبان ساخت سیاست هایی شدند که سلامت مردم را تهدید می کند  جریان های

 

در بخش دیگری از این همایش مشاور وزیر ورزش و جوانان گفت: متخصصانی در کشور هستند که جریان های اقتصادی را 

ک جریان اقتصادی هم شکل تئوریزه می کنند و کاری که می کنند این است که هرکجا سیاستی ایجاد می شود، به دنبالش ی

 میگیرد. 

 

دکتر رضا شجیع تصریح کرد: جریان های اقتصادی پشتیبان ساخت سیاست هایی شدند که سلامت مردم را تهدید می کند، 

به عبارتی این پاردوکس صنعت سلامتی است. ما امروز با سیاست هایی مواجه هستیم که ضد سلامتی مردم است، مثلا 

سیاست بزرگ کردن شهرها، سیاست ساختمان های کبریتی و ... همه سیاست های شکست خورده ای  سیاست اتوبان سازی،

 بوده است که امروز سلامت جامعه را به خطر انداخته اشت. 

 

وی تاکید کرد: جریان های اقتصادی نه تنها صحبت متخصصان را نشنیده می گیرند بلکه به وسیله متخصصان غیرمتعهد، 

 ا تئوریزه می کنند و حتی به ایده های درست محیط زیستی برچسب سیاسی می زنند و مانع آن می شوند. رفتارهای خود ر

 

وی با انتقاد از اینکه سیاست زدگی در حوزه سلامت گریبان ما را گرفته است، ادامه داد: راهکار دو چیز است اول اینکه باید 

شکل ها در سیاست گذاری ها سهیم باشند؛ راهکار دوم این است که جلو تصمیمات پشت پرده و در خفا گرفته شده و تمام ت

 پیشگیری بر اقدام و درمان مقدم شمرده شود. 

 

مشاور وزیر ورزش و جوانان با اشاره به اینکه در حوزه سلامت، موازنه پیشگیری و درمان به هم ریخته است، اظهار کرد: آنقدر 

نه و سرمایه گذاری کرده ایم که توازن حوزه درمان و پیشگیری به هم خورده در حوزه درمان بیمارستان ساخته شده و هزی

 است. 

 

شجیع تصریح کرد: اقتصادی شدن فرایند درمان و جریان های اقتصادی پشت آن، با جریان های پیشگیری مقابله می کند؛ از 

 این رو بایستی گفتمان پیشگیری به یک گفتمان فراگیر در کشور تبدیل شود. 

 

عنوان کرد: پیشگیری باید در همه محورها مورد توجه قرار گیرد، چراکه اگر پیشگیری بر درمان مقدم شمرده نشود، ما  وی
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شاهد ورشکستگی حوزه درمان خواهیم بود و این هشدار را باید جدی بگیریم، چه بسا که امروز بودجه درمان دیابت در ایران 

 مار هشدارهای جدی است که باید مورد توجه قرار گیرد. برابر کل بودجه ورزش کشور است؛ این آ 70

 

وی با بیان اینکه به گفته رادولف ویرشو پدر علم پاتولوژی، سرطان دو دلیل دارد، دلیلی که زیر میکروسکوپ مشخص می شود 

و اولیه این و دیگری دلیل رویکردها و سیاست های سرطان زا است، گفت: در حل مسائل و مشکلات یکی از موضوعات مهم 

 است که مسئله و مشکل برای مردم ملموس و قابل درک باشد. 

 

بر لایه اُزن و سرطان زایی برگزار شد؛ یک دهه  CFCکمپین های زیادی در دنیا برای تاثیر  70وی خاطرنشان کرد: در دهه 

سئله برای مردم ذکر کرد و گفت تلاش کردند و به جایی نرسید در نهایت یک محقق دلیل این ناکامی را عدم ملموس بودن م

مردم درکی از لایه ازن ندارند و به جای لایه ازن از سوراخ ازن استفاده کنید، درست است که علمی نیست اما مسئله را برای 

 مردم ملموس می کند و همین اتفاق هم افتاد، بنابراین مردم اگر مشکل را لمس کنند بهتر می تواند در حل آن کمک کنند. 

 

 طان؛ دومین علت مرگ ومیر در ایران سر

 

رییس گروه بیماری های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز گفت: بر اساس آمار منتشر شده، سرطان ها دومین علت 

 شایع مرگ ومیر در ایران به شمار می روند. 

 

وزن در افزایش بروز سرطان نقش ویژه ای  دکتر بابک اقبالی افزود: همچنین عوامل مانند کم تحرکی، مصرف دخانیات و اضافه

بروز سرطان در ایران به طور ملایم افزایش یافته و پیش بینی می شود تا سال  1392ایفا می کنند، بر همین اساس از سال 

 این روند ادامه پیدا کند.  1445

 

لیکه سرطان ریه در کشورمان از وی با بیان اینکه سرطان ریه در سطح جهانی شایع ترین نوع سرطان است، افزود: درحا

 میانگین جهانی کمتر است، اما ایران در بروز سرطان های روده بزرگ و معده نسبت به سایر کشورها آمار بیشتری دارد. 

 

این استاد دانشگاه گفت: غربالگری و تشخیص زودهنگام سرطان می تواند به بهبود وضعیت درمان کمک شایانی کند، افزایش 

 ت سبک زندگی و عوامل محیطی از جمله دلایل افزایش بروز سرطان در ایران به شمار می روند. سن، تغییرا

 

 برای بهبود وضعیت سلامت و کاهش بیماری ها باید به محیط زیست توجه بیشتری شود 

 

و بزرگ در در ادامه این همایش یک پژوهشگر و فعال محیط زی ست کشور گفت: نهادهای متولی محیط زیستی، نقش حیاتی 

 کاهش بیماری ها به ویژه سرطان دارند. 

 

محمد درویش افزود: برای بهبود وضعیت سلامت و کاهش بیماری ها باید به محیط زیست توجه بیشتری شود و نهادهای 

مرتبط با آن تقویت شوند، زیرا وضعیت کنونی محیط زیست در کشورمان و کاهش جنگل ها و تالاب ها در افزایش بیماری 

 ایی مانند سرطان نقش زیادی دارند. ه

 

وی اظهار کرد: سرمایه گذاری در حوزه محیط زیست هزینه به شمار نمی رود، بلکه سرمایه گذاری برای آینده سلامت جامعه 
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

است و از این رو برای مقابله با بیماری هایی مانند سرطان باید به جای استفاده از سوخت های فسیلی، به انرژی های 

 پذیر توجه بیشتری شود. تجدید

 

این فعال محیط زیست بیان کرد: تلاش ها برای بهبود کیفیت هوا بیشتر بر روی بهبود خودروها و سوخت ها متمرکز شده 

  است و حال آنکه باید به کاهش تردد و استفاده از حمل ونقل عمومی توجه شود تا شاهد کاهش آلودگی هوا باشیم.

 سایت دیگر: 16

 

خبرگزاری اقتصادی  - میرنیوز - ونا - خبرگزاری مهر - خبرگزاری جمهوری اسلامی - قدس آنلاین - دولت - خبرگزاری دانشجویان ایران

 - خبرگزاری علم و فرهنگ سینا - راهبرد معاصر - عصر توس - انتخاب - خبرگزاری تسنیم - تجارت پرس - خبرگزاری دانشجو - ایران

  سازمان حفاظت محیط زیست

 
 

  مرکز تشخیص و غربالگری سرطان جهاد دانشگاهی خراسان رضوی تاسیس می شود

 

بهمن ماه، در همایش یک روزه مبارزه با سرطان با رویکرد به محیط زیست با  15حسین امینی 

به میزبانی جهاد دانشگاهی خراسان رضوی، با اشاره به فعالیت های جهاد  "طبیعت و تن "عنوان 

دانشگاهی در حوزه سلامت اظهار کرد: چهار کلمه کلیدی فرهنگ، محیط زیست، سلامت و 

تی بودند که از ابتدای تاسیس جهاد دانشگاهی در کنار سایر فعالیت های دیگر بسیار بهداشت مقولا

 اهمیت داشته است. 

 

وی گفت: انتشارات جهاد دانشگاهی در حوزه فرهنگ سازی، تاسیس آزمایشگاه های تشخیص طبی و درمانگاه های مختلف با 

ه از این مراکز شده است، از جمله اقدامات سازمان جهاد خدمات با کیفیت و قیمت مناسب، که گواه آن استقبالی است ک

 دانشگاهی است. 

 

امینی بیان کرد: سرطان، اسم دلهره آوری است و قطعاً یکی از منشاء های سرطان به هم خوردن تعادل زیست محیطی و به 

ستی انسان را به هم می هم خوردن سبک زندگی از سبک زندگی طبیعت مدارانه به شیوه های ناصحیحی است که تعادل زی

 ریزد. 

 

رئیس سازمان جهاد دانشگاهی خراسان رضوی ادامه داد: سرطان هزینه های مادی و معنوی فراوانی را به جامعه تحمیل می 

 کند و یکی از مسئولیت ها و رسالت های قطعی ما، سرمایه گذاری در این مقوله است. 

 

قوله مواجهه با پدیده دلهره آور سرطان، پیشگیری مهمترین رکن است و یکی از امینی یادآور شد: به یقین ثابت شده که در م

پروژه های بسیار بزرگی که در واقع قطعاً در این قضیه مخصوصا در شرق کشور و به خصوص در مشهد موثر است، تاسیس 

 مرکز تشخیص زود هنگام سرطان و مرکز غربالگری سرطان است. 

  00:01:23 - 16/11/1403  خبرگزاری دانشجویان ایران
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https://rahbordemoaser.ir/fa/news/270131/%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AC%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B1-%D8%A2%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%B7%D8%B1%D9%86%D8%A7%DA%A9-%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%D9%86%DA%86%D9%87-%D9%81%DA%A9%D8%B1-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%DB%8C%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%A7-%D9%86%D8%B2%D8%AF%DB%8C%DA%A9%E2%80%8C%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AF
https://sinapress.ir/news/562173/%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-%D8%A2%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87/
https://sinapress.ir/news/562173/%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-%D8%A2%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87/
https://www.doe.ir/?news/196210/1339438/1820642/%D8%A7%D9%86%D8%B5%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A2%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%B7%D8%B1%D9%86%D8%A7%DA%A9-%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%D9%86%DA%86%D9%87-%D9%81%DA%A9%D8%B1-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%DB%8C%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%A7-%D8%A8%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D8%B2%D8%AF%DB%8C%DA%A9%E2%80%8C%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AF
https://www.isna.ir/news/1403111611401/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
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ضاعت خود سازمان انجام داده ایم؛ ساختمانی خریداری شده دستگاه ها در حال شناسایی و خریداری وی افزود: این کار را با ب

است و امیدواریم بتوانیم روی مقوله تشخیص اقدامات موثری انجام دهیم، چراکه تشخیص به موقع، درمان را هم راحت تر و 

 موثرتر می کند. 

 

امیدواریم این پروژه در زمان مناسب تا سال آینده، شروع و به همت  رئیس سازمان جهاد دانشگاهی خراسان رضوی گفت:

 همکاران ما در سازمان و حمایت های دولتی و خیرین تا آخر سال آینده به انجام برسد. 

 

وی با اشاره به برگزاری این همایش اظهار کرد: شروع به کار این همایش ها تلنگری است در جهت برانگیختگی اجتماعی که 

انیم تغییر سبک زندگی در حوزه سلامت را برای مردم به ارمغان آورده و با افزایش این خدمات، بتوانیم آینده روشنی را رقم بتو

 بزنیم. 

 

 سرطان معده شایع ترین سرطان در ایران 

 

ارائه آماری در دکتر بابک اقبالی رئیس گروه بیماریهای غیر واگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در بخشی از این همایش به 

درصد بعد از بیماری های قلبی و  17زمینه بیماری سرطان پرداخت و اظهار کرد: در دسته بندی علل مرگ و میرسرطان با 

 عروقی دومین علت شایع مرگ ومیر در دنیا است. 

 

از سرطان در کشور با بر اساس آمار مرگ ومیر ثبت شده در مرکز بهداشت، مرگ ومیر ناشی  1402تا  1397وی افزود: از سال

 شیب ملایمی افزایش داشته است. 

 

دسته تقسیم شده اند که کشور ایران در رده  5دکتر اقبالی خاطرنشان کرد: در بروز سرطان، کشورها بر اساس میزان شیوع به 

 سوم است. 

 

که شاید یکی از علت های آن  وی در زمینه سرعت ابتلا به سرطان بیان کرد: سرعت ابتلا به سرطان در کشور ما بالا بوده

 تغییرات سنی است و ما به سرعت در حال افزایش میانگین سنی و سالمندی هستیم. 

 

دکتر اقبالی افزود: عامل دیگر عوامل خطر است که عوامل خطری از جمله، کم تحرکی، دخانیات، اضافه وزن و ... در حال 

درصدی در سرعت ابتلا به  110افزایش  2045ش بینی ها تا سال افزایش است و این عوامل باعث می شود که بنا بر پی

 سرطان داشته باشیم . 

 

وی ادامه داد: سرطان ریه در جهان شایع ترین سرطان است که در مردها به دلیل مصرف دخانیات و آسیب ها و مواجهه های 

نی است، ولی با افزایش مصرف دخانیات و شغلی بیشتر شایع است، در کشور ما بروز این سرطان پایین تر از میانگین جها

 افزایش میانگین سنی ممکن است در سال های بعد روند آن افزایش یابد. 

 

رئیس گروه بیماری های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: دومین سرطان شایع در دنیا، سرطان سینه است که 

 مت نیز ایران در بروز این سرطان مقداری از میانگین جهانی پایین تر است. در خانم ها شایع ترین سرطان است، که در این قس
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وی ادامه داد: سومین سرطان در دنیا و در ایران سرطان کلورکتال یا سرطان روده بزرگ است بعد از آن سرطان پروستات را 

وده اما در کشور ما اولین و با بیشترین داریم؛ مساله مهم بعدی سرطان معده است که در دنیا پنجمین سرطان به لحاظ شیوع ب

 شیوع است؛ در این سرطان از میانگین جهانی بالاتر هستیم و میزان شیوع آن در استان خراسان نیز بالا است. 

 

وی با اشاره به این دیدگاه اشتباه که بسیاری از افراد میزان مرگ ومیر را در همه سرطان ها بالا می دانند، گفت: میزان مرگ 

میر نسبت به شیوع در سرطانهای مختلف متفاوت است به طوری که سرطان سینه شیوع بالایی دارد، اما میزان مرگ ومیر آن و

 پایین است و با تشخیص به موقع می توان میزان مرگ ومیر را کاهش داد. 

 

بزرگ، شیوع بالایی دارد و کشندگی دکتر اقبالی افزود: سرطان ریه که شیوع بالایی دارد، کشندگی بالایی دارد؛ سرطان روده 

 آن کمتر است چرا که در این سرطان دوره مداخله و درمان طولانی است و در صورت تشخیص می توان آن را درمان کرد. 

 

رئیس گروه بیماری های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه تشخیص زودرس در درمان بسیاری از سرطانها 

 لزوم مراجعه به موقع تاکید کرد.  موثر است بر

 

وی در زمینه سرطان اچ پی وی نیز گفت: با توجه به اینکه در این زمینه زمینه پوشش صد درصدی واکسیناسیون نداریم، 

 رعایت مسائل اخلاقی در پیشگیری از سرطانهای عفونی از جمله اچ پی وی لازم است. 

 

سرطان هایی است که نسبت بروز آن از میزان مرگ ومیر آن بسیار بیشتر است و در دکتر اقبالی بیان کرد: سرطان تیروئید از 

 صورت تشخیص زودهنگام بطور کامل قابل درمان است و در خانم ها شیوع آن بیشتر است. 

 

تغذیه، وی با اشاره به عوامل خطرآفرین در بروز سرطان گفت: بنا بر بررسی ها در کشورهای در حال توسعه عواملی از جمله 

 عفونتها، تنباکو، عوامل شغلی و آلودگی محیطی از جمله عوامل خطرساز برای ابتلا به سرطان است 

 

رئیس گروه بیماری های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در زمینه ارتباط اضافه وزن با سرطان گفت: طبق بررسی هایی 

 سینه تاثیر دارد.  که انجام شده اضافه وزن روی سرطانهایی از جمله سرطان

 

 نقش اگاهی از علائم اولیه سرطان در تشخیص به موقع 

 

در بخش دیگری از این همایش یک روزه، راضیه آذرنیا مدیرکل مرکز افکارسنجی سازمان جهاد دانشگاهی خراسان رضوی 

م اولیه بیماری سرطان ضمن ارائه نتایج نظرسنجی در خصوص سنجس سطح آگاهی عمومی شهروندان مشهد در رابطه با علائ

 اظهار کرد: بیماری سرطان چالش برانگیزترین بیماری در حال حاضر است و سالانه میلیونها نفر در جهان را بیمار می کند. 

 

وی افزود: اگاهی از علائم اولیه سرطان و تشخیص به موقع این علائم می تواند نقش تعیین کننده ای در افزایش شانس 

 ار مرگ ومیر داشته باشد ازطرفی سبک زندگی هم یکی از علائم مهم تاثیرگزار برشیوع این بیماری است. بهبودی و کاهش آم

 

وی خاطرنشان کرد: تحقیقات متعددی در این زمینه انجام شده و نشان داده است که سبک زندگی می تواند در کاهش یا 
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 دهد.  افزایش درگیری افراد با بیماری سرطان را تحت تاثیر خود قرار

 

آذرنیا در ادامه به ارائه نتایج نظرسنجی در خصوص سطح آگاهی عمومی شهروندان مشهد در رابطه با علائم اولیه بیماری 

 سرطان پرداخت. 

 

  انتهای پیام

 سایت دیگر: 5

 

  خبرگزاری علمی و فناوری - تهران اقتصادی - اتحادیه طلا،جواهر و سکه تهران - پایگاه خبری دنیای برند - امتداد نیوز

 
 

  راه جوش خوردن سریعتر شکستگی استخوان

 

به گزارش شهرآرانیوز؛ شکستگی استخوان یک ترک یا شکستگی در استخوان است که معمولا در 

 اثر فشار ایجاد می شود. در افراد مبتلا به پوکی استخوان یا سرطان استخوان بیشتر رخ می دهد. 

 

شکستگی استخوان یک آسیب بسیار شایع است و می تواند هر فردی را در هر سنی تحت تاثیر قرار 

سال سن دارید یا سابقه خانوادگی پوکی استخوان دارید، با پزشک خود در مورد غربالگری تراکم استخوان  50دهد. اگر بیش از 

 صحبت کنید. 

 

 شکستگی های استخوان بر اساس الگو، علت و محل وقوع آنها در بدن شما طبقه بندی می شوند. 

 

 ماهه کشور  25تا  23در کودکان  Dدرصدی ویتامین  24در ادامه حتما بخوانید کمبود 

 

شکستگی ها معمولاً در اثر ضربه هایی مانند سقوط، تصادفات رانندگی یا آسیب های ورزشی ایجاد می شوند. اما برخی از 

شرایط پزشکی و نیرو ها یا ضربات تکرار شونده )مانند دویدن( می تواند خطر ابتلا به انواع خاصی از شکستگی ها را افزایش 

 ند. ده

 

اگر استخوانی بشکند، ممکن است برای ترمیم آن نیاز به جراحی داشته باشید. برخی از افراد فقط به یک آتل یا گچ برای بهبود 

استخوان خود نیاز دارند. مدت زمان بهبودی کامل بستگی به این دارد که کدام یک از استخوان های شما شکسته است؟ 

 شکستگی کجاست؟ علت آن چیست؟ 

 

  20:51:11 - 15/11/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

https://emtedadnews.com/1346570/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF/
https://brandworld.news/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF/
https://brandworld.news/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF/
https://www.tgju.org/news/3317148/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.tgju.org/news/3317148/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://tehraneghtesadi.com/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF/
https://tehraneghtesadi.com/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF/
https://www.stnews.ir/story/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.stnews.ir/story/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/314548/%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%AC%D9%88%D8%B4-%D8%AE%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%B3%D8%B1%DB%8C%D8%B9%D8%AA%D8%B1-%D8%B4%DA%A9%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86
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ید عربی، فوق تخصص ارتوپد و عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد روند التیام استخوان را پدیده ای منحصر به حم

فرد دانست و گفت: بر خلاف سایر بافت های بدن نظیر بافت پوستی، عصبی و عضلانی که بافت های فیبروزی جایگزین آن می 

این توانایی را دارد که خود را بازسازی کند. اما گاهی اوقات ممکن است، روند شوند و با زخم ترمیم پیدا می کنند، استخوان 

التیام با شکست مواجه شده و منجر به جوش خوردگی تأخیری شود و کندتر از حد انتظار جوش بخورد یا حتی اصلا جوش 

 نخورد، لذا عدم جوش خوردگی وضعیتی جدی بوده و در پنج درصد احتمال آن وجود دارد. 

 

وی افزود: عوامل متعددی نظیر محل استخوان، نوع شکستگی و حتی روش درمانی در عدم جوش خوردگی استخوان دخیل 

 هستند، که این وضعیت زمانی رخ می دهد که التیام به مدت شش تا هشت ماه اتفاق نیفتاده باشد. 

 

ستگی و عوامل مربوط به بیمار ذکر کرد و عربی عوامل مؤثر بر عدم جوش خوردگی را دو دسته ی عوامل مرتبط با خودشک

افزود: در عوامل مربوط با خود شکستگی، محل شکستگی، میزان خونرسانی به محل شکسته و شدت آسیب مهم هستند؛ 

همچنین برخی از نواحی بدن از جمله گردن استخوان که خون رسانی ضعیفی دارند، بیشتر مستعد مشکلات التیام و ترمیم 

 د. استخوانی هستن

 

این ارتوپد خاطرنشان کرد:، اما عوامل مربوط به بیمار مثل دیابت از طریق کاهش خونرسانی و اختلال در عملکرد سلولی، دارو 

، در معرض اشعه ایکس قرار گرفتن، سن بالا، برخی بیماری Dهای ضد التهابی غیراستروئیدی نظیر مخدرها، کمبود ویتامین 

 تیسم ها، تغذیه نامناسب و سرکوب سیستم ایمنی می توانند روند التیام را به تأخیر بیاندازند. های زمینه ای نظیر انواع روما

 

عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد تصریح کرد: مصرف سیگار، نیز به طور قابل توجهی روند التیام و ترمیم 

عث خطر افزایش عفونت نیز می شود، بنابراین از زمان استخوان را به تأخیر می اندازد و علاوه بر جوش نخوردن استخوان، با

 شروع درمان بین شش تا نه ماه که درمان به طول می انجامد، بیمار باید از مصرف سیگار جدا خودداری کند. 

 

عث عربی به یک باور غلط رایج بین مردم هم اشاره کرد و افزود: به اعتقاد مردم، مصرف متعدد پاچه گوسفند به تنهایی، با

جوش خوردگی استخوان می شود، هرچند پاچه، دارای کلاژن و ژلاتین و املاح لازم و پروتئین به عنوان یک وعده غذایی 

به گونه ای که فرد احساس  Dاست، اما تغذیه مناسب شامل سه وعده غذایی حاوی پروتئین و ویتامین به ویژه ویتامین 

یر عوامل خطر عدم جوش خوردگی، می تواند در روند التیام جوش گرسنگی نکند و همچنین کنترل و خودداری از سا

 خوردگی استخوان کمک کند. 

 

وی درباره مطالعات انجام شده در راستای افزایش کیفیت زندگی این بیماران، بیان کرد: با توجه به اینکه، عدم جوش خوردگی 

طالعات نشان داده که شرایط این افراد، می تواند اثرات استخوان، تأثیر قابل توجهی بر کیفیت زندگی بیماران می گذارد، م

 منفی روانی بیشتری نسبت به بیماری هایی نظیر دیابت و ایدز بر زندگی بیمار و خانواده او داشته باشد. 

 

 مصرف سیگار روند التیام و ترمیم استخوان را به تأخیر می اندازد 

 

ان جوش خوردگی استخوان، نیاز به یافته های بالینی و رادیوگرافی و در این فوق تخصص ارتوپد افزود: برای تشخیص و درم

 اغلب موارد نیز نیاز به مداخله جراحی و درمان های کمکی داریم. 
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 منبع: فارس 

 

  کپسول های گیاهی پروتئینی |در ادامه حتما بخوانید درباره حبوبات، خواص و روش های نگهداری و مصرف آن ها 

 
 

  تغذیه سالم ، متعادل و متنوع برای همه افراد توصیه می شود

 

به گزارش بهداشت نیوز، دکتر زهرا دهنوی با اشاره به اینکه تغذیه سالم، به معنای وعده های غذایی 

متعادل است که به ما احساس عالی بدهد تا انرژی بیشتری داشته باشیم، سلامتی را بهبود ببخشد 

بر خلق و و خلق و خوی ما را تقویت کند، گفت: برخی از غذاها یا مواد مغذی خاص تأثیر مفیدی 

 خو دارند. تغذیه مناسب، شامل خوردن غذاهایی است که به شکل طبیعی نزدیکتر باشند. 

 

وی با بیان اینکه در هر وعده غذایی از سبزیجات، سالاد یا میوه استفاده کنید که مملو از ویتامین ها، مواد معدنی، پروتئین 

فید هستند، گفت: این مواد به شما کمک می کنند احساس سیری گیاهی، آنتی اکسیدان ها و فیبر هستند که برای سلامتی م

 کنید و از شما در برابر بیماری های مزمن مانند بیماری قلبی، دیابت و سرطان، محافظت می کنند. 

 

دکتر دهنوی با اشاره به اینکه حداقل پنج واحد سبزیجات، سالاد و میوه برای یک رژیم غذایی سالم توصیه می شود، عنوان 

کرد: افرادی که رژیم های غذایی غنی از سبزیجات و میوه دارند به طور قابل توجهی کمتر در معرض خطر چاقی، بیماری 

 قلبی، سکته مغزی، دیابت و انواع خاصی از سرطان هستند. 

 

بوس دار را استفاده وی با بیان اینکه غلات، برنج، ماکارونی، سیب زمینی و نان، منابع عالی انرژی هستندو بهتر است انواع س

کنید زیرا حاوی فیبر هستند تا سیستم گوارشی به خوبی کار کند و مقدار مورد نیاز این مواد، بستگی به سن، اندازه، جنسیت 

و سطح فعالیت فرد دارد، گفت: شیر، ماست و پنیر، کلسیم و پروتئین بدن را تأمین می کنند؛ کلسیم برای استخوان های سالم 

 مورد نیاز است.  در طول زندگی

 

وی ادامه داد: بدن برای رشد و حفظ سلامت به پروتئین نیاز دارد، بنابراین هر روز به پروتئین نیاز دارد از همین رو گوشت، 

 مرغ، ماهی، تخم مرغ، لوبیا و آجیل راه های خوبی برای دریافت پروتئین در رژیم غذایی هستند. 

 

تهیه غذاهای گوشتی، بهتر است به سراغ گوشت های بدون چربی و مرغ برویم، ابراز کرد:  دکتر دهنوی با اشاره به اینکه هنگام

 لوبیا و تخم مرغ نیز جایگزین های خوبی برای گوشت هستند. 

 

درصد انرژی کلی دریافتی فرد، تجاوز  30وی با بیان اینکه برای جلوگیری از افزایش وزن ناسالم، مصرف کل چربی نباید از 

کرد: به جای تنقلات سرشار از چربی، شکر و نمک مانند شیرینی، کیک و چیپس، از میان وعده های سالم مانند  کند، بیان

 میوه، سبزیجات، لبنیات کم چرب و غلات پر فیبر استفاده کنید. 

  11:34:06 - 15/11/1403  بهداشت نیوز

 

https://behdasht.news/news/278024/%D8%AA%D8%BA%D8%B0%DB%8C%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D8%8C-%D9%85%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D9%84-%D9%88-%D9%85%D8%AA%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%87%D9%85%D9%87-%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF/


 

 

36 

  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

ن یک رژیم غذایی دکتر دهنوی با اشاره به اینکه آب و شیر، سالم ترین گزینه ها برای نوشیدنی ها هستند ، ابراز کرد: داشت

متعادل بهترین راه برای به دست آوردن سلامت بدن است، علاوه بر این، براساس وضعیت کلی سلامت ممکن است غذاهایی را 

 که می توانیم مصرف کنیم، محدود شوند. 

 

فتی خود را با انرژی وی با بیان اینکه باید مقدار کالری مناسب را متناسب با میزان فعالیت خود، مصرف کنید تا انرژی دریا

مصرفی، متعادل کنید،تصریح کرد: یک صبحانه سالم سرشار از فیبر و کم چرب، کم شکر و نمک می تواند بخشی از یک رژیم 

 غذایی متعادل را تشکیل دهد و به شما کمک کند تا مواد مغذی مورد نیاز برای سلامتی را دریافت کنید. 

 

درصد از کل انرژی دریافتی را تشکیل دهند علاوه  10غذایی سالم، قندها باید کمتر از  دکتر دهنوی بیان کرد: برای یک رژیم

 . دارد بیشتری سلامتی مزایای ٪5براین کاهش حتی بیشتر به زیر 

 

 بالا خون فشار از پیشگیری به روز در گرم 5 از کمتر به خود مصرفی نمک داشتن نگه و نمک مصرف کاهش: کرد اظهار وی

  و خطر بیماری قلبی و سکته را در جمعیت بزرگسال کاهش می دهد. کند می کمک

 
 

  مورد عمل کاشت حلزون شنوایی در دانشگاه علوم پزشکی مشهد 73انجام 

 

به گزارش شهرآرانیوز ، دکتر محمد دهقانی فیروزآبادی با بیان اینکه ارزش این تعداد کاشت حلزون 

سال کاملا رایگان انجام شده  4میلیارد تومان بوده است که برای کودکان زیر  200شنوایی حدود 

وه است اظهار کرد: در حال حاضر با تلاش شبانه روزی اعضای هیأت علمی و پزشکان متخصص گر

گوش و حلق و بینی و مرکز کاشت حلزون این دانشگاه، این استان در زمینه کاشت حلزون پیشرو 

 محسوب می شود. 

 

وی با بیان اینکه انجام عمل های کاشت حلزون شنوایی نسبت به گذشته رشد چشمگیری داشته است خاطر نشان کرد: با 

نفر در صف انتظار  30ه حداقل ممکن شده است و اکنون کمتر از ماه تبدیل ب 18نفری  400انجام این عمل ها صف انتظار 

 هستند که به زودی تحت عمل جراحی قرار خواهند گرفت. 

 

 در ادامه حتما بخوانید ساخت ریزتراشه دانش بنیان برای احیای حس شنوایی ناشنوایان 

 

کشوری وزارت بهداشت مبنی بر تسهیل  معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد تصریح کرد: پیاده سازی دستورالعمل

وتسریع در کاشت حلزون شنوایی کودکان از جمله برنامه های معاونت درمان این دانشگاه است که بیماران به صورت رایگان 

 در بخش دولتی از آن بهره مند می شوند. 

 

  12:15:05 - 15/11/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

https://shahraranews.ir/fa/news/314433/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%DB%B7%DB%B3-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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احی است که باید در سنین پایین انجام معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد تأکید کرد: کاشت حلزون از جمله اعمال جر

شود تا کودک بتواند از زندگی عادی بهره مند شود و با محیط پیرامون ارتباط برقرار کند، لذا در راستای حمایت از بیمارانی 

  که مشکل کم شنوایی شدید دارند عمل کاشت حلزون در حال انجام است.

 سایت دیگر: 1

 

  خبرگزاری برنا

 
 

بهمن  15بیمار زندگی دوباره بخشید ) 4اهدای عضو بیمار مرگ مغزی در مشهد، به 

1403)  

 

به گزارش شهرآرانیوز ، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار 

 45کرد: در یکهزار و ششصد و یازدهمین عمل اهدای عضو از اهدا کننده مرگ مغزی؛ علی طالبی 

ساله که از بیمارستان شهید واسعی سبزوار به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند 

اعضای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت رضایت از خانواده اش، در بیمارستان منتصریه 

 تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. 

 

ساله از شیراز پیوند  64دکتر ابراهیم خالقی خاطر نشان کرد: کبد زنده یاد علی طالبی دربیمارستان بوعلی سینا شیراز به آقای 

 شد. 

 

 ( 1403بهمن  14زندگی را نجات داد ) 7ا بخوانید اعضای جوان سبزواری در ادامه حتم

 

مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: قرنیه های مرحوم علی طالبی جهت پیوند به بانک 

گی بیمارستان امام رضا )ع( چشم دانشگاه علوم پزشکی مشهد و قسمتی از پوست ایشان برای پیوند به بیماران بخش سوخت

  مشهد ارسال شد.

 
 

ا نوشیدن آب کافی و انجام مراقبت های پوستی نقش مهمی در سلامت پوست آی

  دارد؟

 

  14:21:09 - 15/11/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

  11:34:06 - 15/11/1403  بهداشت نیوز

 

https://borna.news/fa/news/2187947/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-73-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/314488/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF-%C2%A0%DB%B1%DB%B5-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://behdasht.news/news/278025/%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D9%86%D9%88%D8%B4%DB%8C%D8%AF%D9%86-%D8%A2%D8%A8-%DA%A9%D8%A7%D9%81%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D9%87%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%9F/
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به گزارش بهداشت نیوز، دکتر شیوا گل محمدزاده ، افزود: پوست انسان وظایف متعددی برعهده 

دارد که از آن جمله می توان به عوامل مکانیکی، شیمیایی و عدم ورود باکتری و ویروس به بدن، 

 تنظیم دمای بدن، تأمین آب بدن، سنتز ویتامین دی، ظاهر زیبای بدن اشاره کرد. 

 

ه به اینکه اگر پوست در بهترین حالت خود باشد می توانیم از زیبایی آن به سلامت جسمی پی برد، بیان کرد: لزوم وی با اشار

 مراقبت از پوست یک موضوع با اهمیت در حفظ سلامت بدن است اما این مراقبت ها باید براساس نوع پوست فرد انجام شود. 

 

نوع پوست بهترین راهکار این است که بعد از شستشوی پوست با یک شوینده دکتر گل محمدزاده با بیان اینکه برای تشخیص 

ملایم غیر صابونی بررسی شود که پوست چه شرایطی دارد، عنوان کرد: اگر بعد از نیم ساعت پوست براق یا چرب شد نشان 

ن دهنده دهنده پوست چرب، احساس کشیدگی نشان دهنده پوست خشک، برخی نواحی خشک برخی نواحی چرب نشا

 پوست مختلط و احساس قرمزی نشان دهنده پوست حساس است. 

 

وی ادامه داد: اصولا روتین مراقبت از پوست به ترتیب شامل استفاده از شوینده ملایم غیر صابونی در صبح و شب، استفاده از 

تمام این مراحل تکرار می شود  مکتونر، مصرف آبرسان ها و مرطوب کننده ها و در نهایت ضد آفتاب است، در انتهای شب نیز

 فقط ضد آفتاب نیاز ندارد. 

 

متخصص فارماسیوتیکس و عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به اینکه تمیز کردن روزانه پوست اولین گام 

توانند باعث  برای مراقبت از پوست، است، گفت: آلودگی ها و چربی هایی که در طول روز روی پوست جمع می شوند، می

بسته شدن منافذ و ایجاد مشکلاتی مانند جوش و آکنه شوند از همین رو استفاده از یک پاک کننده ملایم و مناسب برای نوع 

 پوست ضروری است. 

 

دکتر گل محمدزاده با بیان اینکه پوست برای حفظ نرمی و لطافت خود نیاز به رطوبت دارد، گفت: استفاده از مرطوب کننده 

ب به پوست کمک می کند تا رطوبت طبیعی خود را حفظ کند و از خشکی آن جلوگیری شود. انتخاب مرطوب کننده مناس

 های حاوی ترکیبات طبیعی و آبرسان یکی از راه های مؤثر برای مراقبت از پوست است. 

 

پیری زودرس و حتی ایجاد  وی ادامه داد: اشعه های مضر خورشید می توانند به پوست آسیب های جدی وارد کنند و باعث

مناسب بسیار حیاتی است. ضدآفتاب نه تنها  SPFلکه های پوستی شوند. برای مراقبت از پوست، استفاده از کرم ضدآفتاب با 

 از پوست در برابر سوختگی محافظت می کند، بلکه به جلوگیری از پیری پوست نیز کمک می کند. 

 

د با اشاره به اینکه تغذیه نقش مهمی در سلامت پوست دارد، گفت: مصرف میوه عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشه

ها و سبزیجات تازه و حاوی آنتی اکسیدان به پوست کمک می کند تا از آسیب های ناشی از رادیکال های آزاد در امان بماند، 

 همچنین، نوشیدن آب کافی باعث حفظ رطوبت و درخشندگی پوست می شود. 

 

اینکه برای مراقبت از پوست، باید از تماس مستقیم آن با آلودگی های محیطی جلوگیری کرد، ابراز کرد: استفاده از  وی با بیان

 ماسک های محافظتی یا شست وشوی مداوم پوست پس از مواجهه با محیط های آلوده، به حفظ سلامت آن کمک می کند. 

 

ی برای حفظ شادابی و سلامت پوست با اهمیت است، گفت: آب رسانی دکتر گل محمدزاده با اشاره به اینکه نوشیدن آب کاف
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به پوست از طریق نوشیدن آب یکی از ساده ترین و مؤثرترین روش ها برای حفظ شادابی و سلامت پوست است، مصرف 

رخشان تر لیوان آب در روز به دفع سموم از بدن و حفظ رطوبت پوست کمک می کند. این کار نه تنها پوست را د 8حداقل 

 می کند، بلکه به جلوگیری از خشکی و چین و چروک نیز کمک می کند. 

 

وی ابراز کرد: تمیز کردن پوست به صورت روزانه، به ویژه شب ها قبل از خواب، بسیار اهمیت دارد، این کار باعث حذف 

نافذ و ایجاد جوش جلوگیری می آلودگی ها، چربی ها و باقی مانده های آرایش از سطح پوست می شود و از مسدود شدن م

 کند. 

 

عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به اینکه خواب کافی و با کیفیت، برای بازسازی سلول های پوستی و 

حفظ سلامت کلی بدن ضروری است زیرا کمبود خواب می تواند باعث افزایش استرس و پیری زودرس پوست شود، گفت: 

ادل و حاوی میوه ها، سبزیجات، ویتامین ها و آنتی اکسیدان ها به سلامت و شفافیت پوست کمک می کند. رژیم غذایی متع

هستند که به تقویت و مرطوب نگه  3-مواد غذایی مانند اسفناج، آووکادو، آجیل و ماهی های چرب حاوی اسیدهای چرب امگا

 داشتن پوست کمک می کنند. 

 

اری ملایم از پوست باعث حذف سلول های مرده از سطح پوست می شود و به درخشندگی و وی با اشاره به اینکه لایه برد

جوان سازی آن کمک می کند، گفت: استفاده از محصولات مراقبت پوستی که حاوی مواد شیمیایی تحریک کننده هستند، 

مناسب با نوع پوست خود را  می تواند به پوست آسیب بزند و باعث حساسیت یا خشکی آن شود بنابراین همیشه محصولات

 انتخاب کنید. 

 

وی اظهار کرد: استرس مداوم می تواند باعث بروز مشکلات پوستی مانند آکنه و التهاب شود، انجام ورزش منظم، مدیتیشن و 

  تکنیک های تنفس عمیق می تواند به کاهش استرس و حفظ سلامت پوست کمک کند.

 سایت دیگر: 2

 

  وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی - فرتاک نیوز

 
 

  همایش طبیعت و تن در مشهد برگزار شد

 

به گزارش روز دوشنبه خبرنگار ایرنا ، در این همایش که با حضور جمعی از فعالان محیط زیست، 

پژوهشگران و متخصصان پزشکی برپا بود، پیام دکتر شینا انصاری معاون رییس جمهور و رییس 

 سازمان حفاظت محیط زیست قرائت شد. 

 

  16:05:12 - 15/11/1403  خبرگزاری جمهوری اسلامی

 

https://www.fartaknews.com/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-9/497164-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D9%86-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7
https://behdasht.gov.ir/%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1/%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%8C-%D8%A2%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%AF%D9%86%E2%81%84-%D8%A7%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D8%A2%D8%A8%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA
https://behdasht.gov.ir/%D8%A7%D8%AE%D8%A8%D8%A7%D8%B1/%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%8C-%D8%A2%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%AF%D9%86%E2%81%84-%D8%A7%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D8%A2%D8%A8%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA
https://www.irna.ir/news/85739073/%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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یک پژوهشگر و فعال محیط زیست کشور در این همایش گفت: نهادهای متولی محیط زیستی، نقش حیاتی و بزرگ در کاهش 

 بیماری ها به ویژه سرطان دارند. 

 

محمد درویش افزود: برای بهبود وضعیت سلامت و کاهش بیماری ها باید به محیط زیست توجه بیشتری شود و نهادهای 

وند، زیرا وضعیت کنونی محیط زیست در کشورمان و کاهش جنگل ها و تالاب ها در افزایش بیماری مرتبط با آن تقویت ش

 هایی مانند سرطان نقش زیادی دارند. 

 

وی اظهار کرد: سرمایه گذاری در حوزه محیط زیست هزینه به شمار نمی رود، بلکه سرمایه گذاری برای آینده سلامت جامعه 

له با بیماری هایی مانند سرطان باید به جای استفاده از سوخت های فسیلی، به انرژی های است و از این رو برای مقاب

 تجدیدپذیر توجه بیشتری شود. 

 

این فعال محیط زیست بیان کرد: تلاش ها برای بهبود کیفیت هوا بیشتر بر روی بهبود خودروها و سوخت ها متمرکز شده 

 اده از حمل ونقل عمومی توجه شود تا شاهد کاهش آلودگی هوا باشیم. است و حال آنکه باید به کاهش تردد و استف

 

 سرطان؛ دومین علت مرگ ومیر در ایران 

 

رییس گروه بیماری های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز گفت: بر اساس آمار منتشر شده، سرطان ها دومین علت 

 شایع مرگ ومیر در ایران به شمار می روند. 

 

بک اقبالی افزود: همچنین عوامل مانند کم تحرکی، مصرف دخانیات و اضافه وزن در افزایش بروز سرطان نقش ویژه ای دکتر با

بروز سرطان در ایران به طور ملایم افزایش یافته و پیش بینی می شود تا سال  1392ایفا می کنند، بر همین اساس از سال 

 این روند ادامه پیدا کند.  1445

 

اینکه سرطان ریه در سطح جهانی شایع ترین نوع سرطان است، افزود: درحالیکه سرطان ریه در کشورمان از  وی با بیان

 میانگین جهانی کمتر است، اما ایران در بروز سرطان های روده بزرگ و معده نسبت به سایر کشورها آمار بیشتری دارد. 

 

ان می تواند به بهبود وضعیت درمان کمک شایانی کند، افزایش این استاد دانشگاه گفت: غربالگری و تشخیص زودهنگام سرط

 سن، تغییرات سبک زندگی و عوامل محیطی از جمله دلایل افزایش بروز سرطان در ایران به شمار می روند. 

 

 راه اندازی مرکز تشخیص و غربالگری سرطان 

 

آب و غذای آلوده، تماس با مواد شیمیایی مضر و  رییس سازمان جهاد دانشگاهی خراسان رضوی نیز گفت: آلودگی هوا، مصرف

تخریب منابع طبیعی از موضوعاتی است که در سطح جهانی به عنوان چالش های مهم بهداشتی و زیست محیطی مطرح 

 هستند. 

 

و  حسین امینی مشهدی با اشاره به اینکه واژه سرطان دلهره آور و یکی از علت های آن به هم خوردن تعادل زیست محیطی

سبک زندگی افراد است، افزود: اطلاعات علمی و کاربردی این نشست باید به زبان ساده در اختیار عموم قرار گیرد و از سوی 
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 دیگر، فرصت مناسبی برای تعامل و بررسی آخرین یافته های علمی از سوی متخصصان است. 

 

تشخیص و غربالگری سرطان است که امیدواریم تا پایان  وی اظهار کرد: یکی از طرح های بزرگ این مجموعه، راه اندازی مرکز

به بهره برداری برسد، زیرا سرطان هزینه های مادی و معنوی بسیاری بر جامعه ما وارد کرده است و یکی از رسالت  1404سال 

 های جهاد دانشگاهی موضوع پیشگیری از بیماری است. 

 

فرهنگ ، محیط زیست ، سلامت و بهداشت موضوعاتی است که از ابتدای  این پژوهشگر با اشاره به اینکه چهار کلمه کلیدی

تأسیس جهاد دانشگاهی مورد توجه قرار داشته است، گفت: فعالیت های جهاد دانشگاهی در طول سه دهه گذشته بر پژوهش 

 و تهیه کتاب هایی در این موضوعات متمرکز بوده است. 

 

  هانی مبارزه با سرطان نامگذاری شده است.بهمن ماه روز ج 16چهارم فوریه برابر با 

 
 

بهره برداری از مرکز غربالگری سرطان  |همایش طبیعت و تن در مشهد برگزار شد 

  + فیلم 1404جهاد دانشگاهی تا پایان 

 

( در محل جهاد دانشگاهی 1403بهمن  15به گزارش شهرآرانیوز، همایش طبیعت و تن امروز )

 مشهد برگزار شد. 

 

 کد ویدیو 

 دانلود 

 

 فیلم اصلی 

 

حسین امینی، رئیس جهاد دانشگاهی مشهد، در ابتدای این برنامه گفت: چهار کلمه کلیدی فرهنگ ، محیط زیست ، سلامت و 

بهداشت مقولاتی بودند که از ابتدای تأسیس جهاد دانشگاهی اهمیت بسیار داشته و فعالیت انتشارات جهاد دانشگاهی طی سه 

 ش و دغدغه است. دهه گذشته حول این موضوعات، مصداق این تلا

 

وی افزود: واژه سرطان دلهره آور بوده و قطعاً یکی از علت های پدیدآمدن این بیماری، به هم خوردن تعادل زیست محیطی و 

 به تبع آن سبک زندگی است. 

 

، یادآور رئیس سازمان جهاد دانشگاهی با بیان اینکه سرطان هزینه های مادی و معنوی فراوانی بر جامعه تحمیل کرده است

شد: بی شک یکی از رسالت های ما در جهاد دانشگاهی موضوع پیشگیری است. در همین راستا یکی از پروژه های بسیار 

بزرگی که در دستورکار داریم، راه اندازی مرکز تشخیص و غربالگری سرطان است. ساختمان خریداری شده، دستگاه ها در 

به  1404با حمایتی که مجلس برای بودجه خواهد کرد، این پروژه تا پایان سال حال شناسایی و خریداری است و امیدواریم 

  13:36:06 - 15/11/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

https://shahraranews.ir/fa/news/314469/%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF%7C-%D8%A8%D9%87%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AA%D8%A7-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B4
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 بهره برداری برسد. 

 

 تلاش ها برای کاهش آلودگی هوا باید معطوف به کاهش ترددها شود 

 

ت محمد درویش، کنشگر و پژوهشگر محیط زیست، در ادامه این همایش، به بررسی ارتباط بین سلامت انسان ها و محیط زیس

 پرداخت و تأکید کرد: نهاد های متولی محیط زیست نقش حیاتی در کاهش بیماری ها، به ویژه سرطان، دارند. 

 

وی با اشاره به تجربه دو کشور نروژ و ایالات متحده آمریکا، به مقایسه بودجه و کیفیت خدمات درمانی در این کشور ها 

بود شرایط مدارس، نرخ ابتلا به سرطان پایین است؛ در حالی که در آمریکا پرداخت و گفت: در نروژ، با تمرکز بر پیشگیری و به

 باوجود پیشرفت های پزشکی، هزینه های درمانی بسیار بالاست. 

 

این کنشگر محیط زیست در ادامه، با اشاره به مشکلات آلودگی هوا و تأثیر آن بر سلامت عمومی، خاطرنشان کرد: تلاش ها 

عمدتاً بر روی بهبود خودرو ها و سوخت ها متمرکز شده است؛ در حالی که باید به کاهش تردد و برای بهبود کیفیت هوا 

 استفاده از حمل ونقل عمومی توجه شود. 

 

وی همچنین به وضعیت محیط زیست در ایران و کاهش جنگل ها و تالاب ها اشاره کرد و نتیجه این موضوع را افزایش بیماری 

  هایی مانند سرطان دانست.

 

درویش تأکید کرد: برای بهبود وضعیت سلامت و کاهش بیماری ها، باید به محیط زیست توجه بیشتری شود و نهاد های 

 مرتبط با آن تقویت شوند. 

 

وی تصریح کرد: سرمایه گذاری در حوزه محیط زیست نه تنها هزینه نیست، بلکه سرمایه گذاری برای آینده سلامت جامعه 

ا بیماری هایی مانند سرطان، باید به جای استفاده از سوخت های فسیلی، به انرژی های تجدیدپذیر توجه است. برای مقابله ب

 بیشتری شود. 

 

 درصد از کل مرگ ومیر ها مربوط به سرطان است  17

 

ر و وضعیت دکتر بابک اقبالی، رئیس گروه بیماری های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز در این همایش به بررسی آما

 سرطان در ایران و جهان پرداخت و عوامل خطر مرتبط با آن را تحلیل کرد. 

 

درصد از کل مرگ ها را تشکیل می  17وی گفت: بر اساس آمار، سرطان ها دومین علت شایع مرگ ومیر در ایران هستند و 

، 1392ش بروز سرطان مؤثرند. از سال دهند. همچنین عوامل خطر مانند کم تحرکی، مصرف دخانیات و اضافه وزن در افزای

 نیز این روند ادامه یابد.  1445بروز سرطان در ایران به طور ملایم افزایش یافته و پیش بینی می شود که تا سال 

 

رئیس گروه بیماری های غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد یادآور شد: در سطح جهانی، سرطان ریه شایع ترین نوع سرطان 

بته در ایران بروز آن کمتر از میانگین جهانی است. در مقایسه با کشور های دیگر، ایران در بروز سرطان روده بزرگ و است؛ ال

 معده در وضعیت بالایی قرار دارد. همچنین سرطان تیروئید در ایران بیشتر در زنان شایع بوده که قابل درمان است. 
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الاترین میزان کشندگی را دارد، تصریح کرد: غربالگری و تشخیص زودهنگام سرطان اقبال با بیان اینکه در ایران، سرطان ریه ب

ها می تواند به بهبود وضعیت درمان کمک کند. به طور کلی، افزایش سن، تغییرات سبک زندگی و عوامل محیطی ازجمله 

 دلایل افزایش بروز سرطان در ایران به شمار می روند. 

 

تا  50ی غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد، بر اساس داده ها، احتمال بروز سرطان در به گفته رئیس گروه بیماری ها

سالگی نسبت به سنین دیگر افزایش می یابد؛ به طور خاص، سرطان پروستات و معده با روندی سریع در این سنین افزایش 60

 32درصد(، عفونت ها ) 30شامل تغذیه ) می یابند. همچنین عوامل خطر مختلفی برای بروز سرطان شناسایی شده اند که

 درصد( هستند.  2درصد( و عوامل محیطی ) 5درصد(، عوامل شغلی ) 16درصد(، مصرف تنباکو )

 

 در ادامه حتما بخوانید یک پژوهش علمی ثابت کرد: تاثیر فعالیت بدنی بر کاهش مرگ و میر ناشی از سرطان 

 

 جهه اش با بیماری سرطان تجربه نگاری رئیس سازمان محیط زیست از موا

 

 در بخشی از این برنامه، پیام شینا انصاری، معاون رئیس جمهور و رئیس سازمان محیط زیست، قرائت شد: 

 

 بسم الله الرحمن الرحیم 

 

 خانم ها و آقایان محترم، اساتید، دانشجویان و فعالان حوزه پزشکی و محیط زیست 

 

ن به موضوع مبارزه با سرطان با رویکرد به محیط زیست پرداخته است. از آنجا موجب خوشحالی است که همایش طبیعت و ت

که آلاینده های محیط زیستی موجود در محیط زندگی مان یکی از عوامل مهم در بروز انواع سرطان هستند، بررسی اثر این 

 طان داشته باشد. آلاینده ها و مدیریت و کاهش انتشار آن ها می تواند نقش بسزایی در کاهش بیماری سر

 

متأسفانه باید گفت که بعد از انقلاب صنعتی، راه ورود بسیاری از مواد مصنوعی به زندگی ما باز شد. در نگاه اول، اغلب این 

مواد که در حجم بالایی هم تولید می شدند، رفاه و راحتی زندگی ما انسان ها را در پی داشتند. حلّال ها، رنگ ها، شوینده ها و 

ت آرایشی و بهداشتی، پوشش ظروف آشپزخانه، مواد نگه دارنده غذا، آفت کش ها و کود های شیمیایی کشاورزی محصولا

ازجمله این تولیدات دلفریب بودند؛ تولیداتی که روزگاری با توجه به خواص و مزیت های بی شمارشان در زمره محصولات 

 جادویی محسوب می شدند. 

 

جه به خصوصیات منحصر به فرد به خصوص قدرت کششی بالا و مقاومت در مقابل حرارت و نیز برای مثال زمانی آزبست با تو

نسوزبودن، عنوان پرطمطراق ماده جادویی را بر پیشانی داشت و به صورت گسترده در ساختمان ها، لنت های ترمز و لوله های 

ده صنعتی می تواند چه خطرات مهلکی بر سلامت انتقال آب استفاده قرار گرفت. در آن زمان کسی فکر نمی کرد که این ما

انسان ها داشته باشد. بعد از سال ها استفاده با اثبات پیامد های خطرناک آزبست، نگاه دنیا به این ماده تغییر کرد. وقتی 

و مزوتلیوما مطالعات اپیدمیولوژیک و شواهد عینی، ارتباط بین مواجهه با آزبست و بروز بیماری های بدخیم مثل سرطان ریه 

را روشن کرد زنگ خطر به صدا در آمد و کشور های توسعه یافته تصمیم گرفتند تا به رغم محاسن بسیار زیاد این ماده، 

 عطایش را به لقایش ببخشند و از مصرف آن صرفنظر کنند. 
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ی قدیمی استفاده می شدند. این مثال دیگر روغن های نسوز یا آسکارل بودند که به طور وسیع در خازن ها و ترانسفورمانور ها

روغن به عنوان افزودنی در روغن های دیگر کاربرد داشت و در تاسیسات صنعتی، صنایع برق، معادن، سامانه های راه آهن و 

حتی ساختمان های تجاری و مسکونی مورد استفاده قرار می گرفت. با وجود تولید حدود دو میلیون تن از این ماده در جهان 

میلادی در بسیاری  80و  70به خطرات و عوارض محرز سرطان زایی، ممنوعیت و محدودیت کاربرد آن طی دهه های  با توجه

از کشور های جهان اعمال شد. با این حال این ماده سمی هنوز در حال مصرف در ترانس ها و خازن های زیر بار و دستگاه 

ن سمی نیز در صورت نشتی و روش های غیراصولی تخلیه و های هیدرولیکی قدیمی هست و پسماند های حاوی این روغ

 پاکسازی ترانس ها قابلیت آلودگی جدی محیط زیست را دارند. 

 

نمونه های پرشمار دیگری از درس آموخته های بشر در استفاده بی محابا از مواد مصنوع، چون محصولات حاوی فلزات سنگین 

دارای سرب و بسیاری از ترکیبات دیگر را می توان نام برد که به دلیل اثرات  و ترکیبات آلی پایدار، سوخت ها یا رنگ های

تجمعی، جهش زایی یا سرطان زایی و سمیت بالا موجب تهدید سلامت انسان و آلودگی شدید آب، خاک و هوا شده اند و 

 عوارض آنها متاسفانه طی سال ها برقرار است. 

 

سوخ شدن کاربرد بسیاری از موارد شیمیایی پرخطر، چرخ کارخانه عظیمی که انسان با وجود توافقنامه های بین المللی و من

معاصر برای ساخت انواع ترکیبات شیمیایی پدید آورده است همچنان پرشتاب می چرخد. حجم بالای آلاینده های محیط 

خطرناک محیط زندگی ما از آنچه  زیستی که به شکل های مختلف در پیرامون ما وجود دارد نشان از آن دارد که آلاینده های

 فکر می کنیم به ما بسیار نزدیک ترند. 

 

من درکتاب گت مریضی یا بیماری بزرگ که حاوی تجربه نگاری روز های مواجهه ام با بیماری سرطان بود، با توجه به زمینه 

موضوع محیط زیست و سرطان  تخصصی فعالیت در سازمان حفاظت محیط زیست در حوزه آلودگی ها، دو بخش از کتاب را به

اختصاص دادم. واقعیت این است که نگرانی از افزایش بیماری سرطان با توجه به گستره آلودگی های پیدا و پنهانی که به 

زندگی ما راه پیدا می کنند یک دغدغه جدی در کشور است و من قدردان شما هستم که با برگزاری این همایش بر اهمیت 

یط زیست و سرطان تاکید کرده اید. امیدوارم همایش طبیعت و تن ضمن طرح مباحث تخصصی حوزه توجه رابطه بین مح

سرطان با رویکرد پیشگیرانه، با تبیین ارتباط تنگاتنگ میان محیط زیست و سرطان موجبات ایجاد حساسیت بیشتر در سطح 

 هش آلودگی های محیط زیستی شود. سیاستگذاری دستگاه های ذیربط برای برنامه ریزی اولویت دار در حوزه کا

 

 شینا انصاری 

 

  معاون رییس جمهور و رییس سازمان حفاظت محیط زیست

 
 

  عمل کاشت حلزون در مشهد 512انجام 

 

  09:02:06 - 16/11/1403  قدس آنلاین

 

https://www.qudsonline.ir/news/1046961/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%DB%B5%DB%B1%DB%B2-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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به گزارش قدس خراسان، دکتر محمد دهقانی فیروزآبادی در این خصوص افزود: عمل کاشت 

در حال انجام است، اما طرح ملی کاشت حلزون شنوایی به صورت رایگان به  1387حلزون از سال 

 در کشور آغاز شده است.  1401همت دولت سیزدهم از تابستان سال 

 

 مورد از موارد عمل کاشت حلزون در مشهد از ابتدای سال جاری تا کنون انجام شده است.  73وی ادامه داد: 

 

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه انجام عمل های کاشت حلزون شنوایی نسبت به گذشته رشد 

ار دارای مشکل شنوایی در لیست انتظار کاشت حلزون کودک بیم 400چشمگیری داشته است، ادامه داد: در گذشته بیش از 

کودک بیمار دارای مشکل  30بودند که با تغییر رویکرد صورت گرفته و اجرای این طرح ملی، این عدد اکنون به کمتر از 

 شنوایی در صف انتظار رسیده است که به زودی تحت عمل جراحی قرار خواهند گرفت. 

 

تورالعمل کشوری وزارت بهداشت مبنی بر تسهیل وتسریع در کاشت حلزون شنوایی کودکان از دهقانی افزود: پیاده سازی دس

 جمله برنامه های معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد است. 

 

وی ادامه داد: عمل کاشت حلزون در بیمارستان قائم )عج( مشهد انجام می شود و تاکنون این عمل برای کودکان بسیاری از 

 طقه و استان گلستان و سیستان و بلوچستان انجام شده است. کلان من

 

 هزار دلار هزینه هر پروتز کاشت حلزون  12

 

هزار دلار است که برای با اجرای  12معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: هزینه هر پروتز کاشت حلزون نزدیک به 

 شود.  طرح ملی کاشت حلزون شنوایی این عمل رایگان انجام می

 

ماهگی و این  18زمان طلایی کاشت حلزون شنوایی صفر تا  2020وی افزود: بر اساس آخرین ویرایش منابع علمی در سال 

 زمان در ایران صفر تا چهار سالگی است. 

 

بتواند از دهقانی فیروزآبادی ادامه داد: کاشت حلزون از جمله اعمال جراحی است که باید در سنین پایین انجام شود تا کودک 

زندگی عادی بهره مند شود و با محیط پیرامون ارتباط برقرار کند، لذا در راستای حمایت از بیمارانی که مشکل کم شنوایی 

 شدید دارند عمل کاشت حلزون در حال انجام است. 

 

بینی و مرکز کاشت وی بیان کرد: هم اکنون با تلاش شبانه روزی اعضای هیات علمی و پزشکان متخصص گروه گوش و حلق و 

حلزون دانشگاه علوم پزشکی مشهد، استان خراسان رضوی در زمینه کاشت حلزون پیشرو بوده و جزو سه دانشگاه برتر کشور 

  قرار دارد.



 

 

46 

  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 سایت دیگر: 4

 

  جام جم - نباشگاه خبرنگاران جوا - مهرصبا - خبرگزاری جمهوری اسلامی

 
 

  ایران در صف پیشتازان شبیه سازی جراحی چشم با فناوری های نوین

 

به  Simdixدر نمایشگاه پیشگامان پیشرفت، شبیه ساز جراحی چشم ایرانی با نام  -فصل تجارت 

عنوان یکی از دستاوردهای فناوری کشور معرفی شد. این دستگاه با ترکیب واقعیت مجازی و 

بازخورد لمسی، به جراحان چشم امکان می دهد مهارت های خود را در محیطی کنترل شده و 

تمرین روی بیماران واقعی ارتقاء دهند و قیمت رقابتی آن نسبت به نمونه های خارجی  بدون نیاز به

موجب شد تا این محصول دانش بنیان در مسیر توسعه صادرات به کشورهای چین، هند و روسیه قرار گیرد و می تواند نقش 

 مهمی در تحول آموزش جراحی چشم و بهبود نتایج درمانی ایفا کند. 

 

یکی از ابزارهای پیشرفته در آموزش جراحی چشم است که با ترکیب فناوری های واقعیت  Simdixیمدیکس یا شبیه ساز س

( امکان تمرین و بهبود مهارت های جراحان چشم را فراهم می کند. Haptic Feedback( و بازخورد لمسی )VRمجازی )

به طراحی شده است تا بدون نیاز به تمرین روی این فناوری به ویژه برای رزیدنت های چشم پزشکی و جراحان کم تجر

 بیماران واقعی، مهارت های خود را در محیطی امن و کنترل شده ارتقاء دهند. 

شبیه سازی دقیق آناتومی چشم از توانمندی های این ابزار جراحی است، به گونه ای که قادر است مدل سازی پیشرفته 

و قرنیه را به کاربر ارائه دهد. علاوه بر آن رزیدنت های چشم پزشکی می توانند ساختارهای داخلی چشم مانند عدسی، شبکیه 

(، جراحی ویترکتومی Phacoemulsificationبا این ابزار هوشمند روش های مختلف جراحی از جمله عمل آب مروارید )

(Vitrectomy( لیزیک ،)LASIK .و پیوند قرنیه را تمرین کنند ) 

( این ابزار رباتیک امکان ایجاد حس واقعی برش، بخیه و استفاده از ابزارهای جراحی را Haptic Feedbackفیدبک لمسی )

برای دانشجویان فراهم می کند، ضمن آنکه ارزیابی عملکرد جراح از طریق ثبت حرکات دست، دقت در مانورهای جراحی و 

 ارائه بازخورد آموزشی در آن فراهم شده است. 

 این دستگاه، کاهش نیاز به تمرین روی بیماران واقعی و افزایش ایمنی و کاهش خطای جراحی است.  یکی دیگر از مزایای مهم

می توانند نقش مهمی در تحول  Simdixبا توسعه فناوری های واقعیت مجازی و هوش مصنوعی، شبیه سازهایی مانند 

ه سازی شرایط پیچیده جراحی و ارائه بازخورد آموزش پزشکی ایفا کنند. این شبیه سازها امکان شخصی سازی تمرین ها، شبی

بلادرنگ را فراهم می کنند و در آینده می توانند با هوش مصنوعی برای تحلیل حرکات جراح و بهینه سازی تکنیک های 

 جراحی ترکیب شوند. 

Simdix ایش کیفیت آموزش، و شبیه سازهای مشابه، انقلابی در آموزش جراحی چشم ایجاد کرده اند و می توانند باعث افز

 کاهش خطرات جراحی و بهبود نتایج درمانی شوند. 

  09:44:07 - 16/11/1403 فصل تجارت 

 

https://www.irna.ir/news/85738941/%DB%B5%DB%B1%DB%B2-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF-%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%A7%D9%87%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B8%D8%A7%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
https://mehre-saba.ir/iran-world/147189/
https://mehre-saba.ir/iran-world/147189/
https://www.yjc.ir/fa/news/8908124/%DB%B5%DB%B1%DB%B2-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9-%D8%A8%D8%A7-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A2%D8%B1%D8%B2%D9%88%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%86%D8%AF
https://jamejamonline.ir/fa/news/1492410/%DB%B5%DB%B1%DB%B2-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF
https://jamejamonline.ir/fa/news/1492410/%DB%B5%DB%B1%DB%B2-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF
https://www.fasletejarat.ir/Fa/News/775896/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86
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این انقلاب فناورانه یکی از دستاوردهای فناوران یکی از شرکت های دانش بنیان است که در نمایشگاه پیشگامان پیشرفت؛ 

 رویداد ملی توانمندی ها و دستاوردهای بخش خصوصی عرضه شد. 

یه ساز آموزشی عمل جراحی چشم را با دو ماژول عمل جراحی آب مروارید چشم و عمل این شرکت توانسته است محصول شب

 فناوری این دارنده کشورهای دو بین در ایران، اسلامی جمهوری تا شود باعث و کند کشور بازار روانه رتین –جراحی ویتره 

تقریبا نصف قیمت نمونه مشابه آلمانی خود  ایرانی، ساز شبیه دستگاه این قیمت که حالی در گیرد، قرار چین و آلمان یعنی

 است. 

 حالا دستگاه ایرانی شبیه ساز آموزشی عمل جراحی چشم مسیر توسعه خود را در صادرات به کشور چین ادامه می دهد. 

تاکنون شبیه سازهای آموزشی پزشکی زیادی در دنیا توسعه یافته است، ولی پیچیده ترین سیستم های شبیه سازهای حوزه 

پزشکی، شبیه سازهای حوزه چشم پزشکی است؛ چرا که اغلب عمل های جراحی موجود در چشم پزشکی مانند عمل فیکو 

برای آب مروارید )کاتاراکت( چشم، از نوع عمل های جراحی در مقیاس میکرو هستند. این عمل های جراحی، در عین ساده 

هماهنگی میان دست و چشم جراح جهت کار با ابزار و میکروسکوپ  بودن، نیاز به مهارت بالایی دارند. چراکه نیاز است تا

 مربوط بسیار بالا باشد و جراحی با بیشترین دقت ممکن انجام شود. 

 کوچکترین اشتباه در عمل های جراحی چشم به نابینا شدن بیمار یا عوارضی جبران ناپذیر دیگری می رسد. 

 نوع عمل چشم  12شبیه سازی 

یدری، نماینده این شرکت دانش بنیان ، اظهار کرد: دستگاه عرضه شده در نمایشگاه پیشگامان، دستگاه دکتر محمدمهدی ح

 جراحی داخل چشمی را شبیه سازی می کند.  12شبیه ساز جراحی چشم است که 

طراحی و  درصد 100وی کاربرد اصلی این دستگاه را در حوزه های آموزش تخصصی پزشکی دانست و اظهار کرد: این دستگاه 

ساخت داخل کشور است و با توجه به مزایایی که این دستگاه دارد، علاوه بر بازارهای داخلی توانستیم بازارهای صادراتی برای 

 این محصول ایجاد کنیم. 

 حیدری اضافه کرد: ما علاوه بر این دستگاه، نرم افزاری را توسعه دادیم که کلیه بافت های بدن را تقلید می کند. 

 ایده تا صادرات از 

مطرح شد و در همان ابتدای امر، مورد تحسین  1392ایده ساخت محصول شبیه ساز آموزشی عمل جراحی چشم در سال 

 30رئیس وقت دانشگاه صنعتی شریف )رضا روستا آزاد( قرار گرفت و این شرکت با سرمایه گذاری مناسب و به کارگیری حدود 

وزه های مکانیک، برق، مهندسی صنایع، مهندسی پزشکی و غیره دانشگاه صنعتی شریف نفر از مهندسان و متخصصان ح 50تا 

و استفاده از مشاوره متخصصان چشم پزشک به ویژه در دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، شروع به ساخت این محصول 

 ین محصول، هدف گذاری شد. ساله برای ساخت ا 3کردند و با توجه به سطح بالا بودن فناوری این محصول، بازه زمانی 

( معرفی و 2016در چهارمین نمایشگاه تجهیزات و مواد آزمایشگاهی ساخت ایران ) 1395نسخه اولیه این دستگاه در سال 

 ،(1396 – 2017رونمایی شد. نسخه دوم این محصول نیز در پنجمین نمایشگاه تجهیزات و مواد آزمایشگاهی ساخت ایران )

چشم پزشکی ایران و چندین نمایشگاه متنوع دیگر، در معرض دید افراد و متخصصان فعال در حوزه  کنگره وهفتمین بیست

 آموزش در صنعت سلامت قرار گرفت. 

دانشگاه های علوم پزشکی شهید پزشکی و دانشگاه علوم پزشکی مشهد، اولین خریداران این محصول بودند و پس از آن 

 لوم پزشکی ایران و دانشگاه علوم پزشکی تبریز جزء مشتریان این دستگاه قرار گرفتند. دانشگاه علوم پزشکی تهران، دانشگاه ع

و همزمان با رونمایی از نسخه سوم دستگاه، با توجه به بررسی های تیم تحقیق و توسعه این شرکت، این  1397در اواخر سال 

کنار فروش در بازار داخلی، صادرات این محصول را شرکت تصمیم گرفت با توجه به جذابیت بازار بین المللی این محصول، در 

 در دستور کار خود قرار دهد.  1397برای سال 

کشورهای چین، هند، روسیه، سنگاپور و ترکیه از اولین بازارهای هدف بین المللی برای صادرات قرار گرفتند. حضور در 

 Medicalقدرت در پیش گرفته شد. نمایشگاه های نمایشگاه های بین المللی و مذاکرات مستقیم با طرف های خارجی با 
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Fair Asia 2018  ،سنگاپورCIMIF2018  ،چینAPAO2019  تایلند از جمله نمایشگاه های مهم و تخصصی بودند که

 این دستگاه در آنها رو نمایی شد. 

 شور چین صادر شد. میلادی اولین دستگاه شبیه ساز ایرانی عمل جراحی چشم به ک 2021در نهایت، در ابتدای سال 

  انتهای پیام

 سایت دیگر: 2

 

  خوزنا - رسانه و پایگاه خبری و اطلاع رسانی برند

 
 

  زندگی دوباره هفت بیمار با اهدای عضو جوان مرگ مغزی

 

به گزارش قدس خراسان به نقل از علوم پزشکی مشهد، ابراهیم خالقی در این خصوص گفت: در 

ساله  33یکهزار و ششصد و دوازدهمین عمل اهدای عضو از اهدا کننده مرگ مغزی ؛محمد سلمانی 

که از بیمارستان امدادی شهید بهشتی سبزوار به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند 

ی دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت رضایت از خانواده اش، در بیمارستان منتصریه اعضا

 تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت . 

 

مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: قلب مرحوم محمد سلمانی پس از ارسال به 

 ساله ساکن مشهد که سال ها از بیماری نارسایی قلبی رنج می برد، پیوند شد.  43 بیمارستان امام رضا )ع( مشهد به خانم

 

ساله از قوچان که از نارسایی  54وی خاطر نشان کرد: کبد زنده یاد محمد سلمانی در بیمارستان پیوند اعضا منتصریه به آقای 

 کبدی رنج می برد پیوند شد. 

 

ساله ساکن تربت  54سلمانی توسط تیم پیوند کلیه بیمارستان منتصریه به آقای خالقی ادامه داد: کلیه های جانبخش محمد 

 ساله ساکن مشهد در این مرکز پیوند شد .  38حیدریه و آقای 

 

مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: قرنیه های مرحوم محمد سلمانی جهت پیوند به 

زشکی مشهد و قسمتی از پوست وی برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( بانک چشم دانشگاه علوم پ

  مشهد ارسال شد.

  11:08:06 - 16/11/1403  قدس آنلاین

 

https://tosebrand.ir/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C/
http://www.khoozna.ir/view/214606/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86
http://www.khoozna.ir/view/214606/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86
https://www.qudsonline.ir/news/1047015/%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D9%81%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C


 

 

49 

  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 سایت دیگر: 1

 

  زنیو راٰ  شهرآ

 
 

  ایران در صف پیشتازان شبیه سازی جراحی چشم با فناوری های نوین

 

یکی از ابزارهای پیشرفته در آموزش جراحی  Simdixبه گزارش ایسنا، شبیه ساز سیمدیکس یا 

 Haptic( و بازخورد لمسی )VRچشم است که با ترکیب فناوری های واقعیت مجازی )

Feedback امکان تمرین و بهبود مهارت های جراحان چشم را فراهم می کند. این فناوری به )

چشم پزشکی و جراحان کم تجربه طراحی شده است تا بدون نیاز به تمرین  ویژه برای رزیدنت های

 روی بیماران واقعی، مهارت های خود را در محیطی امن و کنترل شده ارتقاء دهند. 

 

شبیه سازی دقیق آناتومی چشم از توانمندی های این ابزار جراحی است، به گونه ای که قادر است مدل سازی پیشرفته 

اخلی چشم مانند عدسی، شبکیه و قرنیه را به کاربر ارائه دهد. علاوه بر آن رزیدنت های چشم پزشکی می توانند ساختارهای د

(، جراحی ویترکتومی Phacoemulsificationبا این ابزار هوشمند روش های مختلف جراحی از جمله عمل آب مروارید )

(Vitrectomy( لیزیک ،)LASIKو پیوند قرنیه را تمرین کن ) .ند 

 

( این ابزار رباتیک امکان ایجاد حس واقعی برش، بخیه و استفاده از ابزارهای جراحی را Haptic Feedbackفیدبک لمسی )

برای دانشجویان فراهم می کند، ضمن آنکه ارزیابی عملکرد جراح از طریق ثبت حرکات دست، دقت در مانورهای جراحی و 

 است. ارائه بازخورد آموزشی در آن فراهم شده 

 

 یکی دیگر از مزایای مهم این دستگاه، کاهش نیاز به تمرین روی بیماران واقعی و افزایش ایمنی و کاهش خطای جراحی است. 

 

می توانند نقش مهمی در تحول  Simdixبا توسعه فناوری های واقعیت مجازی و هوش مصنوعی، شبیه سازهایی مانند 

امکان شخصی سازی تمرین ها، شبیه سازی شرایط پیچیده جراحی و ارائه بازخورد  آموزش پزشکی ایفا کنند. این شبیه سازها

بلادرنگ را فراهم می کنند و در آینده می توانند با هوش مصنوعی برای تحلیل حرکات جراح و بهینه سازی تکنیک های 

 جراحی ترکیب شوند. 

 

Simdix د کرده اند و می توانند باعث افزایش کیفیت آموزش، و شبیه سازهای مشابه، انقلابی در آموزش جراحی چشم ایجا

 کاهش خطرات جراحی و بهبود نتایج درمانی شوند. 

 

  09:20:52 - 16/11/1403  خبرگزاری دانشجویان ایران

 

https://shahraranews.ir/fa/news/314607/%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DB%B7-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF%DB%B1%DB%B6-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://www.isna.ir/news/1403111611489/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86
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این انقلاب فناورانه یکی از دستاوردهای فناوران یکی از شرکت های دانش بنیان است که در نمایشگاه پیشگامان پیشرفت؛ 

 . رویداد ملی توانمندی ها و دستاوردهای بخش خصوصی عرضه شد

 

این شرکت توانسته است محصول شبیه ساز آموزشی عمل جراحی چشم را با دو ماژول عمل جراحی آب مروارید چشم و عمل 

 فناوری این دارنده کشورهای دو بین در ایران، اسلامی جمهوری تا شود باعث و کند کشور بازار روانه رتین –جراحی ویتره 

قیمت این دستگاه شبیه ساز ایرانی، تقریبا نصف قیمت نمونه مشابه آلمانی خود  که حالی در گیرد، قرار چین و آلمان یعنی

 است. 

 

 حالا دستگاه ایرانی شبیه ساز آموزشی عمل جراحی چشم مسیر توسعه خود را در صادرات به کشور چین ادامه می دهد. 

 

ده ترین سیستم های شبیه سازهای حوزه تاکنون شبیه سازهای آموزشی پزشکی زیادی در دنیا توسعه یافته است، ولی پیچی

پزشکی، شبیه سازهای حوزه چشم پزشکی است؛ چرا که اغلب عمل های جراحی موجود در چشم پزشکی مانند عمل فیکو 

برای آب مروارید )کاتاراکت( چشم، از نوع عمل های جراحی در مقیاس میکرو هستند. این عمل های جراحی، در عین ساده 

ارت بالایی دارند. چراکه نیاز است تا هماهنگی میان دست و چشم جراح جهت کار با ابزار و میکروسکوپ بودن، نیاز به مه

 مربوط بسیار بالا باشد و جراحی با بیشترین دقت ممکن انجام شود. 

 

 کوچکترین اشتباه در عمل های جراحی چشم به نابینا شدن بیمار یا عوارضی جبران ناپذیر دیگری می رسد. 

 

 نوع عمل چشم  12سازی  شبیه

 

دکتر محمدمهدی حیدری، نماینده این شرکت دانش بنیان در گفت وگو با ایسنا، اظهار کرد: دستگاه عرضه شده در نمایشگاه 

 جراحی داخل چشمی را شبیه سازی می کند.  12پیشگامان، دستگاه شبیه ساز جراحی چشم است که 

 

درصد طراحی و  100ی آموزش تخصصی پزشکی دانست و اظهار کرد: این دستگاه وی کاربرد اصلی این دستگاه را در حوزه ها

ساخت داخل کشور است و با توجه به مزایایی که این دستگاه دارد، علاوه بر بازارهای داخلی توانستیم بازارهای صادراتی برای 

 این محصول ایجاد کنیم. 

 

 ی را توسعه دادیم که کلیه بافت های بدن را تقلید می کند. حیدری اضافه کرد: ما علاوه بر این دستگاه، نرم افزار

 

 از ایده تا صادرات 

 

مطرح شد و در همان ابتدای امر، مورد تحسین  1392ایده ساخت محصول شبیه ساز آموزشی عمل جراحی چشم در سال 

 30ی مناسب و به کارگیری حدود رئیس وقت دانشگاه صنعتی شریف )رضا روستا آزاد( قرار گرفت و این شرکت با سرمایه گذار

نفر از مهندسان و متخصصان حوزه های مکانیک، برق، مهندسی صنایع، مهندسی پزشکی و غیره دانشگاه صنعتی شریف  50تا 

و استفاده از مشاوره متخصصان چشم پزشک به ویژه در دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، شروع به ساخت این محصول 

 ساله برای ساخت این محصول، هدف گذاری شد.  3سطح بالا بودن فناوری این محصول، بازه زمانی کردند و با توجه به 
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( معرفی و 2016در چهارمین نمایشگاه تجهیزات و مواد آزمایشگاهی ساخت ایران ) 1395نسخه اولیه این دستگاه در سال 

 ،(1396 – 2017مواد آزمایشگاهی ساخت ایران ) رونمایی شد. نسخه دوم این محصول نیز در پنجمین نمایشگاه تجهیزات و

 حوزه در فعال متخصصان و افراد دید معرض در دیگر، متنوع نمایشگاه چندین و ایران پزشکی چشم کنگره وهفتمین بیست

 . گرفت قرار سلامت صنعت در آموزش

 

این محصول بودند و پس از آن  خریداران اولین مشهد، پزشکی علوم دانشگاه و پزشکی شهید پزشکی علوم های دانشگاه

 دانشگاه علوم پزشکی تهران، دانشگاه علوم پزشکی ایران و دانشگاه علوم پزشکی تبریز جزء مشتریان این دستگاه قرار گرفتند. 

 

و همزمان با رونمایی از نسخه سوم دستگاه، با توجه به بررسی های تیم تحقیق و توسعه این شرکت، این  1397در اواخر سال 

رکت تصمیم گرفت با توجه به جذابیت بازار بین المللی این محصول، در کنار فروش در بازار داخلی، صادرات این محصول را ش

 در دستور کار خود قرار دهد.  1397برای سال 

 

در  کشورهای چین، هند، روسیه، سنگاپور و ترکیه از اولین بازارهای هدف بین المللی برای صادرات قرار گرفتند. حضور

 Medicalنمایشگاه های بین المللی و مذاکرات مستقیم با طرف های خارجی با قدرت در پیش گرفته شد. نمایشگاه های 

Fair Asia 2018  ،سنگاپورCIMIF2018  ،چینAPAO2019  تایلند از جمله نمایشگاه های مهم و تخصصی بودند که

 این دستگاه در آنها رو نمایی شد. 

 

 میلادی اولین دستگاه شبیه ساز ایرانی عمل جراحی چشم به کشور چین صادر شد.  2021ای سال در نهایت، در ابتد

 

  انتهای پیام

 سایت دیگر: 1

 

  خبرگزاری علمی و فناوری

 
 

  سرمایه گذاری در محیط زیست هزینه نیست

 

به گزارش خبرگزاری تسنیم از مشهد، محمد درویش در همایش طبیعت و تن که با هدف مبارزه با 

عوامل سرطان زا در مشهد برگزار شد به بررسی ارتباط بین سلامت انسان ها و محیط زیست 

پرداخت و اظهار کرد: نهاد های متولی محیط زیست نقش حیاتی در کاهش بیماری ها، به ویژه 

 ند. سرطان، دار

 

  17:34:06 - 15/11/1403  خبرگزاری تسنیم

 

https://www.stnews.ir/story/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1403/11/15/3250711/%D8%B3%D8%B1%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%87-%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7-%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%87%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%87-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
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وی با اشاره به تجربه دو کشور نروژ و ایالات متحده آمریکا، به مقایسه بودجه و کیفیت خدمات درمانی در این کشور ها 

پرداخت و گفت: در نروژ، با تمرکز بر پیشگیری و بهبود شرایط مدارس، نرخ ابتلا به سرطان پایین است، در حالی که در آمریکا 

 هزینه های درمانی بسیار بالاست. با وجود پیشرفت های پزشکی، 

 

این کنش گر محیط زیست با اشاره به مشکلات آلودگی هوا و تأثیر آن بر سلامت عمومی، خاطرنشان کرد: تلاش ها برای 

بهبود کیفیت هوا عمدتاً بر روی بهبود خودرو ها و سوخت ها متمرکز شده است، در حالی که باید به کاهش تردد و استفاده از 

 نقل عمومی توجه شود.  حمل و

 

وی همچنین به وضعیت محیط زیست در ایران و کاهش جنگل ها و تالاب ها اشاره کرد و نتیجه این موضوع را افزایش بیماری 

هایی مانند سرطان دانست. برای بهبود وضعیت سلامت و کاهش بیماری ها، باید به محیط زیست توجه بیشتری شود و نهاد 

 ویت شوند. های مرتبط با آن تق

 

وی تصریح کرد: سرمایه گذاری در محیط زیست نه تنها هزینه نیست، بلکه سرمایه گذاری در آینده سلامت جامعه است. برای 

مقابله با بیماری هایی مانند سرطان، باید به جای استفاده از سوخت های فسیلی، به انرژی های تجدیدپذیر توجه بیشتری 

 شود. 

 

روه بیماری غیر واگیردانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز اظهار کرد: بر اساس داده ها، سن بروز سرطان به بابک اقبالی، رئیس گ

سالگی افزایش می یابد. سرطان پروستات و معده به طور خاص با شیب تندی در این سنین افزایش  60تا  50ویژه در سنین 

 32درصد(، عفونت ها ) 30یی شده اند که شامل تغذیه )می یابند. همچنین، عوامل خطر مختلفی برای بروز سرطان شناسا

 درصد( است. .  2درصد( و عوامل محیطی ) 5درصد(، عوامل شغلی ) 16درصد(، مصرف تنباکو )

 

وی افزود: سطح جهانی، سرطان ریه شایع ترین نوع سرطان است، البته در ایران نیز بروز آن کمتر از میانگین جهانی است. در 

ور های دیگر، ایران در بروز سرطان روده بزرگ و معده در وضعیت بالایی قرار دارد. همچنین، سرطان تیروئید در مقایسه با کش

 ایران بیشتر در زنان شایع است و قابل درمان است. 

 

به رئیس گروه بیماری غیرواگیر دانشگاه علوم پزشکی مشهد تصریح کرد: غربالگری و تشخیص زودهنگام سرطان ها می تواند 

بهبود وضعیت درمان کمک کند. به طور کلی، افزایش سن، تغییرات سبک زندگی و عوامل محیطی از جمله دلایل افزایش بروز 

 سرطان در ایران به شمار می روند. 

 

ر وی افزود: بررسی تاثیر محیط زیست بر بروز انواع سرطان ها و ارائه راهکار هایی برای کاهش مواجهه با عوامل سرطان زا د

 محیط های طبیعی و شهری از محور اصلی همایش طبیعت و تن است. 

 

  /282انتهای پیام/
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 سایت دیگر: 1

 

  جهاد دانشگاهی کشور

 
 

بهمن  16عمل پیوند قلب با موفقیت در دانشگاه علوم پزشکی مشهد انجام شد )

1403)  

 

به گزارش شهرآرانیوز ، رئیس تیم پیوند قلب دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: این عمل بر 

ساله ساکن مشهد، مبتلا به نارسایی قلبی با موفقیت انجام شد و قلب این بیمار  43روی یک خانم 

نتصریه ساله که دچار مرگ مغزی شده بود در مرکز دیالیز و پیوند اعضا م 33از اهدا کننده آقای 

دریافت و در بخش جراحی قلب باز بیمارستان امام رضا )ع( به این بیمار پیوند شد و حیات دوباره 

 ای به او بخشید. 

 

دکتر محمد عباسی حال عمومی بیمار را رضایت بخش اعلام و خاطر نشان کرد: این بیمار در حال حاضر در بخش مراقبت 

 را طی می کند  های ویژه، آی سی یو قلب باز دوران نقاهت

 

عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه پیوند قلب یک کار تیمی است و گروه های متعددی در آن دخیل 

هستند، خاطر نشان کرد؛ استمرار کار گروهی نشان دهنده سازمان دهی مناسب در این گونه اعمال جراحی است و چه بسا که 

م چنین عمل هایی اقدام می کنند که به علت نداشتن زیر ساخت های مناسب و هماهنگی کار گروه های مختلفی برای انجا

 تیمی خیلی سریع متوقف می شوند 

 

دکتر عباسی تصریح کرد: خوشبختانه تیم پیوند قلب دانشگاه علوم پزشکی مشهد از مشارکت همکاران جوان دانشمند، متعهد، 

ست که هر چه از شروع فعالیت تیم می گذرد هماهنگی آن بارزتر و نتایج آن نیز بسیار علاقمند و دلسوز به بیمار تشکیل شده ا

 مطلوب تر می شود. 

 

 در ادامه حتما بخوانید مشهد دومین مرکز پیوند قلب مصنوعی در کشور است 

 

دکتر ناهید زیرک؛ دکتر رضا باقری؛ رییس تیم پیوند قلب و ریه، دکتر محمد عباسی؛ رییس تیم پیوند قلب و جراح قلب، 

متخصص بیهوشی، دکتر بنیامین فضلی فوق تخصص مراقبت های ویژه، سارا امینی و پروانه کفشبانی فوق تخصص قلب و 

نارسایی قلب، دکتر امیر هوشنگ محمد پور، فارماکولوژیست، دکتر سید حمید رضا حسینی خواه، جراح قلب از اعضای تیم 

 د هستند. پیوند قلب دانشگاه علوم پزشکی مشه

 

  11:05:04 - 16/11/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

http://khr.acecr.ac.ir/fa/news/80888/%D8%AA%D9%84%D8%A7%D8%B4-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%A2%D9%84%D9%88%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%87%D9%88%D8%A7-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%B7%D9%88%D9%81-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%AA%D8%B1%D8%AF%D8%AF%D9%87%D8%A7-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/314608/%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%AF-%D9%82%D9%84%D8%A8-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF-%DB%B1%DB%B6-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
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جراح تیم پیوند قلب و ریه دانشگاه علوم پزشکی مشهد از همکاری صمیمانه و دلسوزانه تیم پرستاری پیوند قلب و ریه اتاق 

 عمل ای سی یو قلب باز و بخش جراحی قلب قدردانی کرد. 

 

  عمل پیوند قلب در دانشگاه علوم پزشکی مشهد انجام شده است. 12از ابتدای امسال تا کنون 
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  بخش چهارم نیم صفحه ها
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  بخش پنجم مطالب تلگرام
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khriribnews   
 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی 

15/11/1403 - 01:57:61  

 

 و کشف مامقلیا در سوار خودروی از قاچاق برای سوخت لیتر هزار 4: قوچان حکومتی تعزیرات اداره رییس ️�� کوتاه_خبرهای#

 در آب ازغیرمج انشعاب هزار 11 از بیش تاکنون، جاری سال ابتدای از: مشهد فاضلاب و آب شرکت مدیرعامل️��. شد توقیف

 اساس بر: مشهد پزشکی علوم دانشگاه غیرواگیر هایبیماری گروه رییس️��. است شده قطع و شناسایی اطراف روستاهای و مشهد

 . khriribnews@ار می روند. ومیر در ایران به شممرگ شایع علت دومین هاسرطان شده، منتشر آمار

 
  

 
 

mums_int   
mums_int_  

15/11/1403 - 43:06:51  

 

نشگاه فردوسی... در بازدید اعضای شورای موزه و مرکز اسناد دانشگاه علوم پزشکی مشهد از موزه و مرکز آثار مفاخر و اسناد دا

وز جانباز اعضای شورای رچهارمین روز از ایام الله دهه مبارک فجر و همزمان با سالروز میلاد فرخنده حضرت اباالفضل العباس)ع( و 

کردند.حاضران در این  نشگاه علوم پزشکی مشهد از موزه و مرکز آثار مفاخر و اسناد دانشگاه فردوسی بازدیدموزه و مرکز اسناد دا

اول، دکتر محمد برنامه همچنین از باشگاه مفاخر و پیشکسوتان دانشگاه فردوسی مشهد هم بازدید کردند. دکتر شاپور بدیعی

تشنیزی، دکتر آبادی، دکتر سیدمجید حسینی، دکتر محمد عباسیحاجیبی مرجان رضوی، دکتر فاطمه کاشی، دکتر بیپهلوان

مرکز  وراد، دکتر علی عمادزاده و دکتر سعید اسلامی از جمله بازدیدکنندگان از باشگاه مفاخر و پیشکسوتان و موزه داوود سبحانی

های علوم پزشکی و فردوسی مشهد دانشگاه هایآثار مفاخر و اسناد دانشگاه فردوسی بودند. در این بازدید مسئولان امور موزه

ای شورای موزه پیرامون ایجاد موزه مشترک این دو دانشگاه با یکدیگر بحث و تبادل نظر کردند. در بازدید صورت گرفته اعض

 . دانشگاه علوم پزشکی مشهد پیشنهاداتی را در خصوص معرفی هرچه بهتر تاریخچه حوزه های پزشکی مطرح کردند.

 
  

 
 

bimarestane_ghaem   
 بیمارستان قائم )عج( 

15/11/1403 - 55:55:80  

 

ترین گروه اعصاب دانشگاه علوم پزشکی مشهد؛ پرچمدار تربیت فلوشیپ استروک در کشور/ واحد نورولب، مجهز به پیشرفته

ها در خاورمیانه دکتر محرری رئیس دانشکده پزشکی مشهد،در نشست با اعضای هیات علمی گروه اعصاب ضمن تقدیر از دستگاه

های مغز، اعصاب و عصبی عضلانی اظهارکرد: هم اکنون دستیاران گروه بیماریخدمات علمی و فعالیت های آموزشی اساتید و 

نفر از دستیاران تخصصی، در حیطه های نورو ماسکولار، صرع،  39های مغز و اعصاب و نفر از اساتید مجرب بیماری 14تعداد 

ند. ادامه مطلب سکته های مغزی و عصبی عضلانی در حال ارائه خدمات تخصصی و بالینی به بیماران هست

https://quaem.mums.ac.ir/news/3159-pioneer-neuroscience حمایت ما از مجازی فضای در ما کردن دنبال با 

  437بازدید:   13.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  165بازدید:   1.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  785بازدید:   3.8Kتعداد اعضای کانال: 
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 bimarestane_ghaem ▪️http://Eitaa.com/bimarestane_ghaem@ کنید

▪️http://ble.ir/bimarestane_ghaem ▪️T.me/bimarestane_ghaem 

▪️www.aparat.com/bimarestane_ghaem ▪️www.instagram.com/bimarestane_ghaem 

▪️https://rubika.ir/bimarestane_ghaem 🤝مشهد( عج) قائم درمانی و پژوهشی آموزشی مرکز عمومی روابط 

🌎Quaem.mums.ac.ir 3000019101 پیامک سامانه . 

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

15/11/1403 - 23:57:61  

 

 چشم هسیا آب:  موضوع مشهد پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات وعضو گلوکوم و قرنیه فلوشیپ   دکتر سعید شکوهی راد 

 پرسش طرح رایب برنامه تلفن - رضوی خراسان سیمای در برنامه زنده پخش  صبح 11 الی 10 ساعت 1403/11/17  چهارشنبه

شهد کانال دانشگاه علوم پزشکی م https://ble.ir/pezeshkshoma   بله در شما پزشک کانال لینک 05138788849: 

https://t.me/salamatmums . 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

15/11/1403 - 57:09:90  

 

 پزشکی ومعل دانشگاه دانشجویی و فرهنگی معاون زاده اسماعیل محمد دکتر ⬅ دانشجویی و فرهنگی معاون مشاور انتصاب ��

 ⬇برخ مشاهده. کرد منصوب " دانشجویی و فرهنگی معاون مشاور" عنوان به را پور صادق محسن دکتر ابلاغی طی مشهد،

https://www.mefda.ir/news/407198 #دانشجویی_فرهنگی_معاونت_عمومی_روابط -------------------❀💠❀-

------------------ 🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ @Mashhadmefda 🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 
 

kamyabman   
 کامیاب من 

15/11/1403 - 39:19:11  

 

 جراحی های اپروچ آموزشی کارگاه✅  1403 بهمن 15  شد برگزار فوقانی اندام شایع اعمال جراحی های اپروچ آموزشی کارگاه��

 پزشکی علوم دانشگاه پوشش تحت درمانی مراکز از کامیاب شهید بیمارستان عمل اتاق در کاداور، روی فوقانی اندام شایع اعمال

  1.3Kبازدید:   18.5Kکانال:  تعداد اعضای

 

  1.1Kبازدید:   10.2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  372بازدید:   1.5Kتعداد اعضای کانال: 
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تخصصی،  اموزش هدف با فوقانی، اندام شایع های عمل جراحی های اپروچ آموزشی کارگاه وبدا، گزارش به��. شد برگزار مشهد،

 ارتوپدی گروه تخصصی فوق اساتید توسط  به رزیدنت ها بر روی دست قطع شده دریافتی از پزشکی قانونی،

 جراحی های برش کارگاه این در��. شد برگزار رضائیان_امین_دکتر# و رجبی_هادی_محمد_دکتر# واحدی_احسان_دکتر#

دست و انگشتان ترمیم اعصاب آزادسازی اعصاب و تاندون ها روی کاداور  مچ و آرنج و ساعد های شکستگی انواع جهت شایع،

 در جراحی عمل هزار 2 بر بالغ ماهانه است، گفتنی��. شد داده آموزش ارتوپدی گروه دست جراحی تخصصی فوق  توسط اساتید

درصد آن اشغال است.  80میاب، کا شهید بیمارستان فعال تخت 300 مجموع از  که  شودمی انجام کامیاب شهید بیمارستان

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه# وبدا# https://www.mums.ac.ir/news0-2/13763-aproch:  وبدا خبر لینک��

@kamyabman . 

 
  

 
 

mashhadpharmacy   
 اطلاع رسانی دارو مشهد 

15/11/1403 - 30:59:21  

 

 مورخ شنبههس روز صبح 7:30 ساعت از شهریه وام پرتال�� 1403- 1404 اول سال نیم شهریه وام تکمیلی نام ثبت اطلاعیه��

 ثبت به نسبت /https://portal.srd.ir آدرس به مراجعه با توانند می شرایط واجد دانشجویان لذا. باشد می فعال 1403/11/23

امکان پذیر بوده که در اولین  https://my.srd.ir آدرس به رفاه جدیدصندوق سامانه طریق از نام ثبت همچنین. (نمایند اقدام نام

اشد( دانشجویان متقاضی بورود از گزینه فراموشی رمز استفاده شود ، ضمنا شماره همراه اعلامی در سامانه باید به نام خود دانشجو 

فرصت دارند. گاه نسبت به پرداخت هزینه خواب 1403/11/21وام شهریه ساکن در خوابگاه تا پایان وقت اداری روز یکشنبه مورخ 

 پرتال در نام ثبت از بعد بایست می متقاضی وام درخواست فرم پرینت ، ضامن شغلی مدرک ، محضری تعهد: لازم مدارک��

 دانشجویی امور به ، پرونده در اسکن و ثبت جهت را فوق مدارک و رسانده دانشکده آموزش تائید به و پرینت را وام درخواست رفاهی

 �� -------------------❀��❀----------------------- دانشجویی مدیریت تعاون و رفاه اداره   د. ده تحویل دانشکده

-------------❀��❀-----------------------  مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجویی و فرهنگی معاونت عمومی روابط

------ . 

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

15/11/1403 - 18:23:90  

 

موضوع  مشهد پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات وعضو مروارید آب و قرنیه پیوند لیزیک قرنیه فلوشیپ  دکتر سعید شکوهی راد 

 برنامه تلفن - رضوی خراسان سیمای در برنامه زنده پخش  صبح 11 الی 10 ساعت 1403/11/17  : آب سیاه چشم چهارشنبه

 علوم دانشگاه کانال https://ble.ir/pezeshkshoma   بله در شما پزشک کانال لینک 05138788849:  پرسش طرح برای

 . https://t.me/salamatmums مشهد پزشکی

  428بازدید:   1.2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  529بازدید:   18.5Kتعداد اعضای کانال: 
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torbathnews   
 اخبار تربت حیدریه 

15/11/1403 - 37:10:10  

 

 پیوندی اعضای آوریفراهم واحد مسئول خالقی،�� شد بیمار 6 جان نجاتبخش حیدریه تربت اهل مغزی مرگ نوجوان دختر️♦

 عضو زمندنیا بیمار 6 به حیدریه تربت ساکن مغزی مرگ ساله15 نوجوان دختر عضو اهدای: گفت مشهد پزشکی علوم دانشگاه

ه مهسا بهنام، وممرح دانشگاه، این مغزی مرگ اهداکننده از عضو اهدای عمل دهمین و ششصد و هزار در��. بخشید دوباره حیاتی

ضایت بیمار مرگ مغزی معرفی شده از بیمارستان رازی تامین اجتماعی تربت حیدریه پس از تایید مرگ مغزی و کسب ر

 مغزی مرگ نوجوان دختر این کبد و هاکلیه��یه مشهد زیر عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. اش، در بیمارستان منتصرخانواده

 علوم دانشگاه چشم انکب به پیوند برای بهنام یاد زنده هایقرنیه��تان بوعلی سینای شیراز ارسال شد. بیمارس به پیوند برای

. شد ارسال مشهد السلامعلیه رضا امام بیمارستان سوختگی بخش بیماران به پیوند برای وی پوست از قسمتی و مشهد پزشکی

 . https://t.me/torbathnews �👇�نیدک دنبال را حومه و حیدریه تربت اخبار کانال��

 
  

 
 

salam_torbat   
 سلام تربت 

15/11/1403 - 48:33:80  

 

آوری اعضای پیوندی خالقی، مسئول واحد فراهم شد بیمار 6 جان نجاتبخش حیدریهتربت اهل مغزی مرگ نوجوان دختر ✅

 حیاتی عضو مندنیاز بیمار 6 به حیدریه تربت ساکن مغزی مرگ ساله15 نوجوان دختر عضو اهدای��دانشگاه علوم پزشکی مشهد: 

بهنام، بیمار  مهسا مرحومه دانشگاه، این مغزی مرگ اهداکننده از عضو اهدای عمل دهمین و ششصد و هزار در��. بخشید دوباره

اش، انوادهمرگ مغزی معرفی شده از بیمارستان رازی تامین اجتماعی تربت حیدریه پس از تایید مرگ مغزی و کسب رضایت خ

 پیوند برای مغزی گمر نوجوان دختر این کبد و هاکلیه��در بیمارستان منتصریه مشهد زیر عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. 

 و مشهد پزشکی علوم شگاهدان چشم بانک به پیوند برای بهنام یاد زنده هایقرنیه��بوعلی سینای شیراز ارسال شد.  بیمارستان به

 . salam_torbat@. شد ارسال مشهد( ع) رضا امام بیمارستان سوختگی بخش بیماران به پیوند برای وی پوست از قسمتی

 
  

 
 

farsrazavi   
 اخبار خراسان رضوی 

16/11/1403 - 02:05:90  

 

  548بازدید:   109.6Kتعداد اعضای کانال: 

 

  437بازدید:   108.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  133بازدید:   24.8Kتعداد اعضای کانال: 
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 زمینه رد رضوی خراسان استان: مشهد پزشکی علوم دانشگاه درمان معاون�� خراسان رضوی، پیشرو در کاشت حلزون شنوایی

 ابتدای از هدمش در حلزون کاشت عمل موارد از مورد 73��. دارد قرار کشور برتر دانشگاه سه جزو و بوده پیشرو حلزون کاشت

 . https://farsnews.ir/Faezeh_Ahrari/1738646264940432000 @farsrazavi. است شده انجام کنون تا جاری سال

 
  

 
 

khriribnews   
 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی 

16/11/1403 - 14:31:11  

 

 و آباد رنصرشه شدن شهرستان ارتقای️��. باخت جان کربن مونوکسید گاز استنشاق اثر بر جامی تربت بانوی️�� کوتاه_خبرهای#

 بیمار اعضای اهدای️��. است گرفته قرار رضوی خراسان استانداری و کشور وزارت کار دستور در جام تربت روستای دو شدن شهر

 آزاد دانشگاه رییس️��لوم پزشکی مشهد، موجب نجات و ادامه زندگی چهار بیمار نیازمند به عضو شد. ع دانشگاه در مغزی مرگ

. ندکن می تحصیل اسلامی آزاد دانشگاه در رضوی خراسان دانشجویی جمعیت درصد 32 اکنون هم: رضوی خراسان اسلامی

@khriribnews . 

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

16/11/1403 - 22:11:80  

 

ژی و عضو هیات با حضور خانم دکتر سودابه شهید ثالث ، متخصص رادیو انکولو "سرطان های زنان"برنامه پزشک شما با موضوع 

 1403بهمن  15ه دوشنبعلمی دانشگاه ، و ارتباط زنده با آقای دکتر آزموده مدیر بیمارستان امید دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

تماشای برنامه در تلوبیون  https://ble.ir/pezeshkshomaلینک کانال پزشک شما در بله 

https://telewebion.com/episode/0x113964b3  تماشای برنامه در آپاراتhttps://www.aparat.com/v/yda4qe5 

 . https://t.me/salamatmumsکانال دانشگاه علوم پزشکی مشهد  https://B2n.ir/x67049صفحه برنامه در سایت دانشگاه 

 
  

 
 

salamatmums   
 دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

16/11/1403 - 27:18:90  

 

  151بازدید:   25.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  656بازدید:   12.3Kتعداد اعضای کانال: 

 

  434بازدید:   24.6Kتعداد اعضای کانال: 
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 . https://t.me/salamatmumsکانال دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 
  

 
 

akhbareneyshabur_ir   
 اخبارنیشابوربزرگ 

15/11/1403 - 16:28:32  

 

 واحد مسئول��... بخشید دوباره زندگی نفر شش به که نیشابوری شهروند کیا؛ موسوی حسین سید جانبخش با خانواده وداع��

 از که مغزی مرگ علت به ساله 49 کیا موسوی حسین سید: گفت مشهد پزشکی علوم دانشگاه پیوندی اعضای آوری فراهم

 از رضایت ریافتد از پس شد، معرفی مشهد دانشگاه اعضای پیوند مرکز در پیوندی اعضای آوری فراهم واحد به فارابی بیمارستان

 سید یاد زنده هکلی: گفت خالقی ابراهیم دکتر��ن منتصریه تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت. بیمارستا در اش، خانواده

: افزود وی��. شد پیوند میبرد رنج کلیه نارسایی از که نیشابور ساکن ساله50 آقای به منتصریه بیمارستان در کیا موسوی حسین

سین موسوی به بیمارستان بوعلی سینا شیراز و قرنیه های مرحوم سید ح پیوند جهت کیا موسوی حسین سید یاد جانبخش کبد

 نیشابوربزرگ#. پایگاه خبری کیا جهت پیوند به بانک چشم دانشگاه علوم پزشکی مشهد ارسال شد

@akhbareneyshabur_ir . 

 
  

 
 

wpi_hkki   
WPI  حزب کمونیست کارگری ایران 

16/11/1403 - 01:21:90  

 

بازنشستگان مخابرات در ادامه دوشنبه های  -بهمن:  15تنظیم کننده: کارگر کمونیست دوشنبه  کارگران در هفته ای که گذشت

 اهواز، تهران، بیجار، ایلام، کرمانشاه، تبریز،  اعتراضی در شهرهای مختلفی تجمع کردند. این تجمعات در این هفته در شهرهای

به مشکلات  اعتراض در تبریز چرخشگر شرکت کارگران-  .شدند برگزار سنندج و شیراز، زنجان، مریوان، شهرکرد، آباد، خرم

 شهرک واحدی 480 ملی مسکن پروژه اعضای نیز همدان در روز این در -  معیشتی و خلف وعده ها دست به اعتصاب زدند.

 همراهی در سازی شهر و راه اداره و مسکن بنیاد نیروهای-  .کردند تجمع هستند پروژه تکمیل منتظر 1399 سال از  که فرهنگیان

 به اقدام و برده یورش  روستا این به سنگین آلاتماشین و سبک خودرو دستگاه 30 کمدست با  تی وامنی و نظامی نیروی هاده با

 فرعی سکوی چند و  (Q1) وان کیو سکوی در ثالث ارکان کارگران-: بهمن 14 یکشنبه  .کردند شهروندان مسکونی منازل تخریب

 تامین بازنشستگان  -  .کردند  دی مشاغل، تجمع اعتراضی برگزاربن طبقه ناقص و نادرست اجرای و 3188 رای به اعتراض در دیگر

 کرمان سنگ زغال بازنشستگان -. کردند تجمع رشت و شوش اهواز، شهرهای در خود اعتراضی های یکشنبه ادامه در اجتماعی

وضع معیشتی خود و پاسخ  ه روز هر شدن وخیم به اعتراض در فولاد بازنشستگان  و  شهر این بازنشستگی امور اداره مقابل در

 2 فاز اراضی مالکان -  . کردند  نگرفتن خواستهایشان در اصفهان ، اهواز، قائمشهر و تهران مقابل صندوق بازنشستگی تجمع

 پاستور خیابان در اسلامی جمهوری ریاست مقر مقابل در خود مشکلات به پاسخگویی عدم به اعتراض در تبریز خاوران شهرک

 کفایتبی" مسئول فریاد با تهران در گستران باران شرکت یوتیبایت و مانی کینگ  جمعیت بزرگی از غارت شدگان-  .کردند تجمع

 استان در نقده چغندرکار کشاورزان-. کردند بلند حکومتیان آشکار چپاولگریهای علیه را خود اعتراض صدای "استعفا استعفا،

  306بازدید:   108Kتعداد اعضای کانال: 

 

  19بازدید:   2.6Kتعداد اعضای کانال: 
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عتراض به پرداخت نشدن بهای چغندرهای خود و پاسخ نگرفتن خواستهایشان ا در کشاورزان  این. گرفت صورت غربی آذربایجان

 بی و خود مطالبات پرداخت عدم به اعتراض در بهداشت کادر و بهورزان -: بهمن 13 شنبه  مقابل کارخانه ی قند تجمع کردند.

طبق گزارشات منتشر شده در  -ند. کرد تجمع مشهد پزشکی علوم دانشگاه قرشی ساختمان مقابل  مطالباتشان دیگر ماندن پاسخ

شبکه های اجتماعی، گروهی از زنان زندانی سیاسی در زندان اوین، به دلیل تحصن و اعتراض به انتقال دو زندانی سیاسی بهروز 

س احسانی و مهدی حسنی محکوم به اعدام به زندان قزلحصار، ممنوع الملاقات شدند. این محرومیت توسط هدایت الله فرزادی رئی

بهمن آغاز میشود و شامل محرومیت از ملاقاتهای کابینی و حضوری است. اسامی  14زندان اوین به این زندانیان ابلاغ شده و از 

زندانیان این زندانیان عبارتند از: آذر کوروندی، ریحانه انصاری، فروغ تقی پور، شیوا اسماعیلی، مریم یحیوی، گلرخ ایرایی، سکینه 

ی، مرضیه فارسی، طاهره نوری، مطهره گونه ای، ناهید خداجو، الهه فولادی، نسرین خضری، آنیشا اسداللهی، و پروانه، زهرا صفای

 . https://is.gd/yxqgpwسمانه اصغری. ادامه مطلب در لینک زیر 

 
  

 
 

68jadmums   
 جامعه اسلامی دانشجویان 

15/11/1403 - 36:25:91  

 

 صف�� دعا محراب به آیید هم گرد مؤمنین��... آید می کسا اصحاب خامس پسر�� آید می دعا روح دعا اهل ای امشب��

 قلب بر! ساجدین ایآق مرتضی، آل از چهارمین ماه صفا، ی گنجینه دعا، ٰ  پروانه کربلا، رنجور��... آید می شما مولای که ببندید

ک و تهنیت تبری السلام علیه العابدین زین سیدالساجدین،امام باسعادت میلاد✨... مبارک آمدنت مسلمین،

 . مشهد پزشکی علوم دانشجویان اسلامی جامعه| 🇮🇷❅┅┅┅┄┄ @jadmums68┄┄┅┅❅            باد. 

 
  

 
 

mums_int   
mums_int_  

16/11/1403 - 05:41:90  

 

 1403لامی بهمن گزارش افتخارآمیز تحصیل دانشجویان بین الملل در دانشگاه علوم پزشکی مشهد به مناسبت دهه فجر انقلاب اس

 آپارات در گزارش تماشای https://ble.ir/pezeshkshomaلینک کانال پزشک شما در بله 

https://aparat.com/v/vveq0d6 ✍با ما همراه باشید...  الملل بین معاونت عمومی روابط-------------------❀💠❀--

--------------- 🆔️ https://eitaa.com/mums_int 🆔️https://ble.ir/mums_int 🆔️https://t.me/mums_int_ 

🆔️https://chat.whatsapp.com/BJfjJbDuAOhHDZpypU4pS9 . 

 
  

 
 

  

  104بازدید:   1.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  34بازدید:   7.2Kتعداد اعضای کانال: 
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  بخش آمار تحلیلی و نمودارها
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 نمودار منابع موجود رصدی و تعداد هر نوع

 

 

 منابع رصدی و تعداد هر نوع

 تعداد خبر نوع خبر
 18 تلگرام

 15 سایت

 15 روزنامه

 4 رادیو و تلویزیون

 3 اینستاگرام

 55 مجموع خبرها
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 تحلیل آماری خبرگزاری

 

 تاثیرگزارترین خبرهای سایتهای خبری و خبرگزاریها

 تعداد بازنشر تاریخ انتشار منتشر کننده عنوان خبر
یعت و تن برگزار شد/ آلاینده های همایش طب

 زیست محیطی یکی از 

جهاد دانشگاهی 

 کشور
۱۴۰۳/۱۱/۱۵ ۱۶ 

مرکز تشخیص و غربالگری سرطان جهاد 

 دانشگاهی خراسان رضوی تاسیس 

خبرگزاری 

 دانشجویان ایران
۱۴۰۳/۱۱/۱۶ ۵ 

 ۴ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ قدس آنلاین شهد عمل کاشت حلزون در م 512انجام 

ایران در صف پیشتازان شبیه سازی جراحی 

 چشم با فناوری های نوین 
 ۲ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ فصل تجارت

آیا نوشیدن آب کافی و انجام مراقبت های 

 پوستی نقش مهمی در 
 ۲ ۱۴۰۳/۱۱/۱۵ بهداشت نیوز

زندگی دوباره هفت بیمار با اهدای عضو جوان 

 مرگ مغزی 
 ۱ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ قدس آنلاین

 ۱ ۱۴۰۳/۱۱/۱۵ خبرگزاری تسنیم سرمایه گذاری در محیط زیست هزینه نیست 

مورد عمل کاشت حلزون شنوایی در  73انجام 

 دانشگاه علوم پزشکی 
 ۱ ۱۴۰۳/۱۱/۱۵ نیوز راٰ  شهرآ

عمل پیوند قلب با موفقیت در دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد انجام شد 
 ۰ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ نیوز راٰ  شهرآ

 ۰ ۱۴۰۳/۱۱/۱۵ نیوز راٰ  هرآش راه جوش خوردن سریعتر شکستگی استخوان 

 32 مجموع بازنشرها

http://acecr.ac.ir/fa/news/80882/%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-%D8%A2%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
http://acecr.ac.ir/fa/news/80882/%D9%87%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA-%D9%88-%D8%AA%D9%86-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF-%D8%A2%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7%DB%8C-%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://www.isna.ir/news/1403111611401/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.isna.ir/news/1403111611401/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5-%D9%88-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%B3-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.qudsonline.ir/news/1046961/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%DB%B5%DB%B1%DB%B2-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://www.fasletejarat.ir/Fa/News/775896/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86
https://www.fasletejarat.ir/Fa/News/775896/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A8%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86
https://behdasht.news/news/278025/%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D9%86%D9%88%D8%B4%DB%8C%D8%AF%D9%86-%D8%A2%D8%A8-%DA%A9%D8%A7%D9%81%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D9%87%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%9F/
https://behdasht.news/news/278025/%D8%A2%DB%8C%D8%A7-%D9%86%D9%88%D8%B4%DB%8C%D8%AF%D9%86-%D8%A2%D8%A8-%DA%A9%D8%A7%D9%81%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D9%87%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%9F/
https://www.qudsonline.ir/news/1047015/%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D9%81%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C
https://www.qudsonline.ir/news/1047015/%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D9%81%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1403/11/15/3250711/%D8%B3%D8%B1%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%87-%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7-%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%87%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%87-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://shahraranews.ir/fa/news/314433/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%DB%B7%DB%B3-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/314433/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%DB%B7%DB%B3-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/314608/%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%AF-%D9%82%D9%84%D8%A8-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF-%DB%B1%DB%B6-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://shahraranews.ir/fa/news/314608/%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%AF-%D9%82%D9%84%D8%A8-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF-%DB%B1%DB%B6-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://shahraranews.ir/fa/news/314548/%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%AC%D9%88%D8%B4-%D8%AE%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%B3%D8%B1%DB%8C%D8%B9%D8%AA%D8%B1-%D8%B4%DA%A9%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 نمودار اخبار در یک بازه ی زمانی

 

 

 تحلیل آماری تلگرام

 

 تاثیرگذارترین پیام های تلگرام

 پیام تلگرام نام کانال
تعداد پیام های 

 مشابه

تعداد اعضای 

 کانال

اخبار خراسان 

 رضوی

 خراسان رضوی، پیشرو در کاشت حلزون شنوایی

: استان مشهد پزشکی علوم دانشگاه درمان معاون��

خراسان رضوی در زمینه کاشت حلزون پیشرو بوده 

 و جزو سه دانشگاه

۱ ۲۴.۸K 

خبرگزاری 

صداوسیما 

 خراسان رضوی

 لومع دانشگاه غیرواگیر هایبیماری گروه رییس️��

ها : بر اساس آمار منتشر شده، سرطانمشهد پزشکی

ومیر در ایران به شمار می دومین علت شایع مرگ

 روند.

 

۱ ۱۳.۷K 

https://t.me/farsrazavi/54295
https://t.me/farsrazavi/54295
https://t.me/khriribnews/159780
https://t.me/khriribnews/159780
https://t.me/khriribnews/159780
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 پیام تلگرام نام کانال
تعداد پیام های 

 مشابه

تعداد اعضای 

 کانال

خبرگزاری 

صداوسیما 

 خراسان رضوی

 علوم دانشگاه در مغزی مرگ بیمار اعضای اهدای️��

، موجب نجات و ادامه زندگی چهار مشهد پزشکی

 بیمار نیازمند به عضو شد.

 

۲ ۲۵.۷K 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد

 مشهد پزشکی

https://t.me/salamatmums 
۲ ۱۸.۵K 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد

 مشهد پزشکی

https://t.me/salamatmums 
۲ ۱۸.۵K 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد

 مشهد پزشکی

 1403بهمن  15دوشنبه 

 لینک کانال پزشک شما در بله 

https://ble.ir/pezeshkshoma 

 تماشای برنامه در تلوبیون

https://telewebion.com/episode 

۱ ۱۲.۳K 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد

 مشهد پزشکی علومکانال دانشگاه 

https://t.me/salamatmums 
۳ ۲۴.۶K 

 مفدا مشهد

 دانشجویی و فرهنگی معاون مشاور انتصاب ��

 و فرهنگی معاون زاده اسماعیل محمد دکتر ⬅

، طی ابلاغی مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجویی

 دکتر محسن صادق پور

۱ ۱۰.۲K 

اخبار تربت 

 حیدریه

 حیدریه تربت اهل مغزی مرگ نوجوان دختر️♦

 شد بیمار 6 جان نجاتبخش

 دیپیون اعضای آوریفراهم واحد مسئول خالقی،��

 گفت: اهدای مشهد پزشکی علوم دانشگاه

۲۰ ۱۰۹.۶K 

 سلام تربت

 حیدریهتربت اهل مغزی مرگ نوجوان دختر ✅

 شد بیمار 6 جان نجاتبخش

 پیوندی اعضای آوریفراهم واحد مسئول خالقی،

 : مشهد پزشکی علوم دانشگاه

 اهدای��

۲۰ ۱۰۸.۱K 

https://t.me/khriribnews/159824
https://t.me/khriribnews/159824
https://t.me/khriribnews/159824
https://t.me/salamatmums/31875
https://t.me/salamatmums/31875
https://t.me/salamatmums/31876
https://t.me/salamatmums/31876
https://t.me/salamatmums/31877
https://t.me/salamatmums/31877
https://t.me/salamatmums/31878
https://t.me/salamatmums/31878
https://t.me/mashhadmefda/12091
https://t.me/torbathnews/23813
https://t.me/torbathnews/23813
https://t.me/salam_torbat/54432
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 نمودار پیام های تلگرامی در یک بازه ی زمانی

 

 

 نمودار تعداد پست ها براساس نوع پست
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 نمودار کانال هایی که بیشترین پیام را منتشر کرده اند

 

 

 تحلیل آماری اینستاگرام

 

 تاثیرگذارترین پیام های اینستاگرام

 متن پست نام پروفایل
تعداد 

 کامنت

تعداد 

 لایک

kamyab.hospital.mashhad 

بسیج #فرهنگی # 1403بهمن ماه  15دوشنبه 

کامیاب _شهید_بیمارستان#

 ... مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#
۰ ۴۱ 

کودکستان شکوفه های پردیس 

 دانشگاه علوم پزشکی

کودکانی شاد با دنیایی رنگارنگ 

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#

شاد _کودکان_کودکستان#مشهد _فردوسی_دانشگاه#

 محور ..._بازی_کودکستان#

۰ ۲۳ 

های پردیس  کودکستان شکوفه

 دانشگاه علوم پزشکی

بازی دقت و تمرکز با هدف: افزایش دقت و تمرکز تقویت 

حافظه دیداری تقویت دو نمیکره مغز 
۳ ۱۹ 

https://www.instagram.com/p/DFniiSosDjX/
https://www.instagram.com/p/DFm-pApIclL/
https://www.instagram.com/p/DFm-pApIclL/
https://www.instagram.com/p/DFmqzNzIYzw/
https://www.instagram.com/p/DFmqzNzIYzw/
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 متن پست نام پروفایل
تعداد 

 کامنت

تعداد 

 لایک
 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#

محور _بازی_کودکستان#مشهد _فردوسی_دانشگاه#

 مهارتگرا ..._کودکستان#شاد _کودکستان#
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 های اینستاگرامنمودار تاثیرگذارترین پست

 

 

 تحلیل آماری رادیو و تلویزیون

 

 موضوعات برش ها براساس بیشترین تعداد پخش

 تعداد خبر رادیو تعداد خبر تلویزیون متن خبر
 ۱ ۰ گفتگو پیرامون ذخایر خون در استان خراسان رضوی 

 ۰ ۱ گفتگو پیرامون روایت پیشگامان پیشرفت

 ۰ ۱ محرومیت زدایی توسط بنیاد کرامت 

 ۱ ۰ به کار گیری دستگاه تشخیص تومورهای دستگاه گوارش 
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

فراوانی و مجموع زمان برنامه های پخش شده در شبکه های رادیو و 

 تلویزیون

 فراوانی مدت پخش نام شبکه
 ۲ 0:2:48 رادیو خراسان رضوی

 ۱ 0:47:15 شبکه چهار

 ۱ 0:2:45 تلویزیون خراسان رضوی
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 های رادیو و تلویزیوننمودار برنامه های پخش شده در شبکه

 

 

 تحلیل آماری بریده جراید

 

 عناوین روزنامه های استخراج شده

 تاریخ عنوان روزنامه
شماره 

 صفحه
دریای 

 اندیشه
 ۵ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ خطرات پنهان هوای آلوده برای مادران باردار و نوزادان

 ۸ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ فراخوان مناقصه قدس

خراسان 

 رضوی
 ۴ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ هشدار معاون رئیس جمهور درباره آلاینده های خطرناک

خراسان 

 رضوی
 ۵ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ پیشگامی مشهد در عرصه سلامت و پیوند عضو

 ۵ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ ایثار جان از واسعی سبزوار تا بوعلی شیراز شهرآرا

 ۸ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ تسریع روند جوش خوردگی استخوان افسانه
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 تاریخ عنوان روزنامه
شماره 

 صفحه

 شهرآرا
وم پروژه بهداشتی درمانی و خدماتی زیر پوشش دانشگاه عل 46

 پزشکی مشهد بهره برداری می رسد
۱۴۰۳/۱۱/۱۶ ۲ 

 ۲ ۱۴۰۳/۱۱/۱۶ عمل کاشت حلزون شنوایی 73 شهرآرا

 بیان ملی
تسریع روند جوش خوردگی استخوان با مصرف غذای حاوی 

 پروتئین و ویتامین
۱۴۰۳/۱۱/۱۵ ۳ 

خراسان 

 رضوی
 ۷ ۱۴۰۳/۱۱/۱۵ بیمار زندگی بخشید 6اهدای عضو به 
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 نمودار روزنامه هایی که بیشترین مطلب را منتشر کرده اند
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

  بخش ششم اخبار اینستاگرام
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  انعکاس فعالیت های دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رسانه های گروهی

 

 shekoofehaie_pardis    15/11/1403 - 12:10:25  

shekoofehaie_pardis  

 

مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#بازی دقت و تمرکز با هدف: افزایش دقت و تمرکز تقویت حافظه دیداری تقویت دو نمیکره مغز 

 مهارتگرا _کودکستان#شاد _کودکستان#محور _بازی_کودکستان#مشهد _فردوسی_دانشگاه#

 
  

 shekoofehaie_pardis    15/11/1403 - 15:02:05  

shekoofehaie_pardis  

 

شاد _کودکان_کودکستان#مشهد _فردوسی_دانشگاه#مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#کودکانی شاد با دنیایی رنگارنگ 

 محور _بازی_کودکستان#

 
  

 kamyab.hospital.mashhad    15/11/1403 - 20:13:49  

kamyab.hospital.mashhad  

 

 فجر مبارک دهه با همزمان و( ع)العابدین زین امام و( ع) العباس ابوالفضل ،( ع) حسین امام حضرت میلاد و شعبانیه ایام مناسبت به��

بسیج #فرهنگی # 1403 ماه بهمن 15 دوشنبه. شد برگزار کامیاب شهید بیمارستان نمازخانه محل در بانوان ویژه خوانی مولودی مراسم

 مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#کامیاب _شهید_بیمارستان#

 
 
 

 

  19تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

  23تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

  41تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

https://www.instagram.com/p/DFmqzNzIYzw/
https://www.instagram.com/p/DFm-pApIclL/
https://www.instagram.com/p/DFniiSosDjX/

