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  گفتگو پیرامون مسمومیت ها

  تلویزیون خراسان رضوی

7/8/1403  

 

  مشهد_رضا_امام_بیمارستان_مسمومیت_بخش_رئیس

 
 

  گفت و گو پیرامون اقدامات در هفته پدافند غیرعامل

  رادیو خراسان رضوی

7/8/1403  

 

  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه

 
 

 برنامه طبیب 

  شبکه سه

7/8/1403  

 

  برنامه_کل

 
 

  برنامه شما بپرسید

  یرادیو خراسان رضو

7/8/1403  

 

  577633شناسه:  نام برنامه: پزشک شما 

 

  577647شناسه:   برنامه: هیچ جا خونه نمیشهنام 

 

  577650شناسه:   برنامه: طبیبنام 

 

  577797شناسه:   برنامه: شما بپرسیدنام 

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/577633-29ccd3262175a47505a5c569e25597b2.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/577647-d0b0e8382c4791ccbcec724b5f99ae45.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/577650-d7fea9ea48056a04a77d9a06ccfdad26.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/577797-04c58e5be17b6c89a69f512b9a15cb4d.mp4
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  برنامه_کل

 
 

  در راه پیشرفت حوزه بهداشت و درمان

  تلویزیون خراسان رضوی

7/8/1403  

 

  پزشکی_دانشکده

 
 

  کمک خیرین به حوزه سلامت در شهرستان کاشمر

  رادیو خراسان رضوی

7/8/1403  

 

  کاشمر_شهرستان_پزشکی_علوم_دانشکده_سرپرست#کاشمر _شهرستان_بیمارستان

 
 

گزارشی پیرامون ارائه خدمات درمانی جمعیت هلال احمر 

  در شهرستان نیشابور

  تلویزیون خراسان رضوی

7/8/1403  

 

  577816شناسه:   برنامه: خبر استانی خراسان رضوینام 

 

  577934شناسه:   برنامه: با خبر شویمنام 

 

  578113شناسه:   برنامه: شب شرقینام 

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/577816-a393ffe96459c9600181a038f72d57b2.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/577934-12197e46368a628018534926218083a3.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/578113-064581aebe37b31616b3c942af4d4901.mp4
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  مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_معاونت#پزشک 

 
 

  بیانیه اعتراضی پرستاران مشهد

  شبکه دو

7/8/1403  

 

  مشهد_درمانی_علوم_دانشگاه_پرستاری_جامعه

 
 

  

  578138شناسه:  امه: زمانه نام برن

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/578138-9b37f5b6bd9d3c8002248e67e10e0221.mp4
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  بخش دوم بریده جراید
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 روزنامه: شهرآرا 

 

7/8/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: سپهر غرب 

 

7/8/1403  

 

 
 

  

  11شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: خراسان رضوی 

 

7/8/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: خراسان رضوی 

 

7/8/1403  

 

 
 

  

  1شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: قدس خراسان 

 

7/8/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: قدس 

 

7/8/1403  

 

 
 

  

  10شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: خراسان رضوی 

 

7/8/1403  

 

 
 

  

  1شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: قدس خراسان 

 

7/8/1403  

 

 
 

  

  1شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: همشهری 

 

8/8/1403  

 

 
 

  

  17شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: اسکناس 

 

8/8/1403  

 

 
 

  

  4شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: خراسان رضوی 

 

8/8/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: شهرآرا 

 

8/8/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 روزنامه: شهرآرا 

 

8/8/1403  

 

 
 

  

  2شماره صفحه:  

  218746شناسه: 

 

http://khabarkhodro.com/fa/news/661055/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%BE%D9%86%DA%86%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  خش سوم سایت های خبریب
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  کنفرانس رویکردهای قلب و عروق در پیشگیری و درمان سکته مغزی برگزار شد

 

کنفرانس رویکردهای قلب و عروق در پیشگیری و درمان سکته مغزی با هدف پیشگیری از این 

بیماری و همچنین تشخیص صحیح و درمان به موقع همزمان با روز جهانی سکته مغزی در دانشگاه 

 علوم پزشکی مشهد برگزار شد. 

 

یمارستان امام رضا)ع( به مدت یک روز برگزار شد و به گزارش وب دا، این کنفرانس با همکاری دفتر توسعه آموزش بالینی ب

 برای پزشکان عمومی و متخصصان قلب، داخلی، نورولوژی دارای امتیاز بازآموزی بود. 

 

در این سمینار تخصصی دکتر محمود شبستری رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد، دکتر محسن سلطانی، دکتر محمد طیبی، 

 یعی از اساتید گروه قلب و عروق و مغز و اعصاب سخنرانی داشتند. دکتر علی اشراقی، دکتر نوید رب

 

دبیر علمی کنفرانس رویکردهای قلب و عروق در پیشگیری و درمان سکته مغزی در حاشیه این کنفرانس در گفتگو با وب دا 

ترک متخصصان مغز و اظهار کرد: سهم قابل توجهی از سکته های مغزی منشأ قلبی دارد و به همین جهت اهمیت همکاری مش

 اعصاب و قلب و عروق برای پیشگیری و درمان بسیار حائز اهمیت است. 

 

دکتر نوید ربیعی خاطر نشان کرد: سکته مغزی و بیماری های قلبی از جمله مسائل مهم در حوزه سلامت عمومی هستند و 

دارند و در کنفرانس رویکردهای قلب و عروق در  مطالعات متعددی نشان داده اند که این دو بیماری ارتباط نزدیکی با یکدیگر

پیشگیری و درمان سکته مغزی که مطابق با آخرین توصیه ها و گایدلاین های روز دنیا برگزار شد، راه های پیشگیری از سکته 

 مغزی و همچنین تشخیص درست و درمان به موقع آن بیان شد. 

 

ترین علت مرگ و میر در ایران و جهان هستند و لازم است که انجام  وی با بیان اینکه بیماری های قلبی و عروقی شایع

اقدامات جدی را در این خصوص و در جهت پیشگیری و درمان این بیماری ها مدنظر قرار دهیم تصریح کرد: برای پیشگیری از 

، چربی خون، فشار خون، هر نوع بیماری از جمله مشکلات قلبی و عروقی باید به ریزفاکتورهایی همچون قند خون )دیابت(

 عدم مصرف سیگار، فعالیت بدنی مناسب و داشتن سبک زندگی و تغذیه سالم توجه نماییم. 

 

عضو هیأت علمی گروه قلب دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه یکی از بهترین کارها در جهت سلامت قلب پیاده روی 

دقیقه توصیه می شود و در کنار آن  150روز از هفته و مجموع  5ن کار در دقیقه ای است، خاطرنشان کرد: انجام ای 30روزانه 

 بر رژیم غذایی کم نمک و کم چرب، فعالیت بدنی منظم و دوری از انواع دخانیات از جمله سیگار و قلیان تأکید داریم. 

 

ف تا شدید هستند، بیان کرد: علائم و بیمار سرپایی و بستری قلبی ویزیت می شوند که از خفی 50وی با اشاره به اینکه روزانه 

مشکلات این بیماران از درد جزئی تا سکته قلبی بوده و در اکثر این افراد مشکل تنگی عروق کرونر و موارد اشاره شده وجود 

 داشته و تعدادی از آنها هم سابقه خانوادگی داشته اند. 

  12:41:08 - 8/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news3/12975-%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%82%D9%84%D8%A8-%D9%88-%D8%B9%D8%B1%D9%88%D9%82-%D8%AF%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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  بعدی

 
 

  مادر باردار در کلینیک قلب بارداری بیمارستان امام رضا)ع( 1500خدمت رسانی به 

 

متخصص بیهوشی و عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه کلینیک قلب 

بارداری در بیمارستان امام رضا)ع( به عنوان یکی از مراکز برجسته تخصصی در کشور، به مادران 

دارای بیماری قلبی کمک می کند تا با اطمینان و ایمنی دوره بارداری را سپری کنند اظهار کرد: تا 

درصد بیماران جهت انجام سزارین  60مراجعه به کلینیک داشته ایم که حدود  1500کنون بیش از 

و یا ختم بارداری تحت بی هوشی قرار گرفته اند و خوشبختانه از بین بیمارانیکه در قالب این تیم مدیریت شده اند هیچ مورد 

 مرگ و میری گزارش نشده است. 

 

وب دا افزود: کلینیک قلب بارداری در بیمارستان امام رضا)ع( به دنبال دستور دفتر سلامت دکتر ناهید زیرک در گفتگو با 

و با همکاری سه گروه اصلی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، شامل تیم های زنان، بیهوشی و قلب  1396وزارت بهداشت از سال 

در گروه قلب خانم دکتر پورزند و در تیم زنان خانم  راه اندازی شده است. در هر شاخه اساتید برجسته آن گروه همکاری دارند.

 دکتر دادگر و خانم دکتر موسوی واحد همکاری صمیمانه و ارزشمندی دارند. 

 

وی رمز موفقیت در عملکرد کلینیک را علاوه بر داشتن مهارت و توانمندی بالای اعضای تیم، همکاری نزدیک میان این سه 

اره بیماران توضیح داد: مادران بیماری قلبی شناخته شده دارند به سه دسته تقسیم می شوند گروه ذکر کرد و در مورد شیوه اد

. دسته اول مادرانی هستند که علی رغم داشتن بیماری قلبی شناخته شده ، قصد بارداری دارند. ایشان پس از انجام بررسی 

یمن داده می شود .گروه دوم مادران با بیماری قلبی های قلبی، در صورت تایید مسئول شاخه قلب کلینیک، اجازه بارداری ا

هستند که باردار شده اند و برای بررسی وضعیت مادر به کلینیک ارجاع شده اند. این گروه هم تحت بررسی های قلبی قرار می 

توصیه به گیرند و چنانچه پس از ارزیابی های دقیق مشخص شود ادامه بارداری تهدید جانی برای مادر محسوب می گردد 

ختم بارداری می شود و در غیر این صورت مادر قادر به اتمام دوره بارداری تحت مراقبت می باشد و جهت انجام زایمان به 

 روش طبیعی یا سزارین در همین مرکز کلیه خدمات درمانی وی انجام می شود.. 

 

ه بستری طولانی مدت در بخش مراقبت های قلبی دکتر زیرک اظهارکرد: گاهی بیماری قلبی مادر انقدر شدید است که نیاز ب

هست تا جنین بتواند رشد کرده و آماده تولد شود. در چنین مواردی، اداره بیهوشی پیچیده تر و نیازمند پایش دقیق وضعیت 

امام  بیمارستان قلب جراحی عمل اتاق مانند تری مناسب محل به سزارین برای دارد ضرورت وگاهی است مادر عروقی –قلبی 

رضا)ع( که امکانات کامل تری برای مراقبت بیهوشی فراهم است منتقل شود که در آن جا تیم جراحی قلب امادگی لازم برای 

انجام مداخلات ضروری را دارد و بعد از عمل هم برای مراقبت دقیقتر به بخش مراقبتهای ویژه جراحی قلب همین مرکز منتقل 

 می شوند. . 

 

  12:41:08 - 8/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12973-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D9%87-1500-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%86%DB%8C%DA%A9-%D9%82%D9%84%D8%A8-%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B9
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مراجعه به کلینیک داشته  1500ه آمار مراجعه کنندگان به کلینیک اشاره کرد و گفت: تا امروز بالغ بر این متخصص بیهوشی ب

درصد بیماران جهت انجام سزارین و یا ختم بارداری تحت بی هوشی قرار گرفته اند و خوشبختانه از بین  60ایم که حدود 

 و میری گزارش نشده است.  بیمارانیکه در قالب این تیم مدیریت شده اند هیچ مورد مرگ

 

وی تأکید کرد: این دستاورد نتیجه تلاش های مداوم تیم های زنان، بیهوشی و قلب و بصورت منسجم در این کلینیک 

 تخصصی است. 

 

متخصص بیهوشی و عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، در ادامه ابراز کرد: بیماری های قلبی در کشورهای جهان 

ترین علت مرگ و میر مادران محسوب می شود. در ایران، اگرچه خونریزی حوالی زایمان همچنان عامل اول مرگ و  اول، اصلی

میر مادران است، اما بیماری های قلبی نیز نقش بزرگی دارند. مدیریت یکپارچه همراه حس مسئولیت و تعهد اعضای تیم در 

 ناشی از بیماری های قلبی در مادران باردار به حداقل برسد. کلینیک قلب بارداری باعث شده تا میزان مرگ و میر 

 

دکتر زیرک افزود: این کلینیک به عنوان مرکز شاخص تخصصی قلب بارداری در کشور، الگوی موفقی برای مدیریت این 

 بیماران به شمار می آید. 

 

 توانند تحت مراقبت این خدمات باردار شوند. دکتر زیرک تأکید کرد: مادران باید بیماری خود را بشناسند و بدانند که می 

 

وی همچنین به اهمیت آگاهی مادران از ارتباط بین نوع بیماری قلبی و عواقب به دنبال آن اشاره کرد: به عنوان مثال، اگر 

ررسی های لازم مادری تنگی در عروق قلب و یا تنگی دریچه ای داشته باشد، لازم است که قبل از اقدام به بارداری، مشاوره و ب

و احیانا مداخلات درمانی را انجام دهند؛ اما مشکلاتی مانند فشار ریوی بالا به علت تهدید جان مادر، توصیه به ختم بارداری 

 می شود. 

 

وی گفت: این کلینیک با هدف ارتقای سلامت مادران باردار و کاهش خطرات ناشی از بیماری های قلبی، به عنوان یک مرجع 

 کشور فعالیت می کند.  تخصصی در

 

  بعدی

 
 

  هزار بیمار مبتلا به دیابت تحت پوشش مراقبت های بهداشتی هستند 172

 

رئیس گروه پیشگیری از بیماری های غیر واگیر معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار 

هزار بیمار مبتلا به دیابت در مناطق زیر پوشش این دانشگاه شناسایی شده و از  172کرد: حدود 

 خدمات مراقبتی بهداشتی و درمانی بهره مند هستند. 

 

  13:11:07 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12963-172-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF
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دا با اشاره به اینکه بیماری دیابت در بسیاری از افراد ناشناخته باقی می ماند تا زمانی که دکتر بابک اقبالی، در گفتگو با وب 

هزار  883میلیون و  2سالگی بروز می کند از همین رو از  30علائم آن بروز کند. خاطر نشان کرد: دیابت نوع دوم اصولا بعد از 

خوان می شود تا در خطر سنجی بیماریهای قلبی و عروقی و سال تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی فرا 30فرد بالای  85و 

 دیابت شرکت کنند. 

 

هزار نفر تحت این غربالگری ها قرار گرفتند و با ارزیابی میزان قند و چربی خون  82وی تصریح کرد: تاکنون یک میلیون و 

 مراقبت های مورد نیاز برای آنها انجام شده است. 

 

نکه بررسی قند خون ناشتا و غیر ناشتا معیار خوبی برای ابتلا به دیابت است، گفت: تغذیه مناسب، دکتر اقبالی با اشاره به ای

 دوری از استرس و انجام فعالیتهای ورزشی بهترین راهکار جلوگیری از ابتلا به دیابت به عنوان مادر تمام بیماریها است. 

 

  قبلی بعدی

 سایت دیگر: 2

 

  خبرگزاری صدا و سیما - خبرگزاری جمهوری اسلامی

 
 

  هزار خراسانی زیر پوشش طرح پرستار پیگیر قرار گرفتند 90

 

به گزارش خبرگزاری تسنیم از مشهد، به نقل از علوم پزشکی مشهد، محمد صادقی، با اشاره به 

بیمار  600بیمار تحت جراحی از خدمات سامانه فالو آپ استفاده کرد، گفت:  393هزار و  59اینکه 

 بیمار مبتلا به 28، دو هزار و CVAبیمار  347، هزار و COBDبیمار  736آمپوتاسیون، هزار و 

 دیابت از در شش ماه ابتدایی سال از خدمات سامانه فالو آپ استفاده کردند. 

 

بیمار اعصاب و روان و هزار  405بیمار مبتلا به سرطان، سه هزار و  484، سه هزار و chfبیمار مبتلا  441وی ادامه داد: هزار و 

 )فالوآپ(قرار گرفتند. زیر پوشش طرح پرستارپیگیر  HTNبیمار  960، دو هزار و MIبیمار  735و 

 

مورد بیمار نارسایی  886بیمار مبتلا به سوختگی، هزار و  406مورد بیماریهای چشمی،  788هزار و  6صادقی با بیان اینکه 

 99مورد کودک دیابتی از خدمات پیگیرانه پرستاری در شش ماه اول سال استفاده کردند، گفت:  45مزمن کلیوی و هزار و 

مورد نوزاد نیازمند مراقبت ویژه نیز تحت فالو آپ قرار  755مورد کودک مبتلا به سرطان و  914به صرع،  مورد کودک مبتلا

 گرفتند. 

 

  12:11:07 - 8/8/1403  خبرگزاری تسنیم

 

https://www.irna.ir/news/85642281/%DB%B1%DB%B7%DB%B2-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://www.iribnews.ir/fa/news/4367145/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87%DB%B1%DB%B7%DB%B2-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA
https://www.iribnews.ir/fa/news/4367145/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87%DB%B1%DB%B7%DB%B2-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1403/08/08/3189263/90-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
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وی تاکید کرد: هدف اصلی سامانه فالوآپ پیگیری مراحل درمانی بیمار پس از ترخیص است تا نیاز به بستری مجدد پیدا 

 م شود. نکنند و روند درمان آنها در منزل به خوبی انجا

 

مدیر پرستاری دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به اینکه پرستار پیگیر ) فالوآپ( به معنای پیگیری زنجیره ای سلامت بیمار 

هفته، یک ماه تا یک سال بعد از ترخیص از بیمارستان و ارائه راهنمایی های لازم به بیمار 2ساعت، یک هفته،  48به مدت 

پرستار از سه سال گذشته در مراکز درمانی زیر پوشش این دانشگاه در حال  167ار پیگیر با مشارکت است، گفت: برنامه پرست

 اجراست . 

 

  282انتهای پیام/

 سایت دیگر: 3

 

  خبرگزاری اقتصادی ایران - خبرگزاری مهر - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 
 

  سال رسیده است 40به  60ساله از  20سن سکته مغزی با کاهشی 

 

فلوشیپ سکته مغزی و عضو هیأت علمی گروه مغز و اعصاب دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: سن 

 70تا  40سال رسیده و بیشترین گروه این بیماران از  40به  60ساله از  20سکته مغزی با کاهشی 

 سال بود.  80تا  60سال هستند، در حالی که در گذشته سن این گروه از بیماران بین 

 

درصد بیماران سکته مغزی که تحت درمان قرار گرفته اند  40تا  30ن سلطانی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: بین دکتر محس

سابقه بیماری قلبی داشته اند و علت اصلی مشکل آنان بیماری قلبی شان بوده و منشأ اصلی آن لختگی خون از سمت قلب 

 بوده است. 

 

هزار بیمار سکته مغزی تحت درمان قرار گرفته اند که از این تعداد و به  5ک به سال اخیر نزدی 5وی تصریح کرد: در طی 

نفر از آنها موارد با مشکلات قلبی بوده اند، ما  400تا  300عبارت دیگر سالانه حدود هزار بیمار سکته مغزی داریم که بین 

سکته قلبی شود، مگر در موارد مشترک و  برعکس موارد قلبی که دچار سکته مغزی می شود، بیمار مغزی نداریم که دچار

 سکته وجود در یک زمان وجود دارد.  2همزمان که احتمال هر 

 

سال بوده و درصد آقا و خانم هم  60تا  30متخصص بیماری های مغز و اعصاب با بیان اینکه سن بیماران سکته مغزی بین 

وه از بیماران وجود ندارد، خاطرنشان کرد: در بیماران سکته تقریباً یکسان است و تفاوت فاحشی به لحاظ جنسیتی در این گر

مغزی سابقه خانوادگی نبوده و موارد مادرزادی هم کم است و بیشترین گروه آن موارد ناشی از اختلالات در ریتم و دریچه قلب 

  11:11:09 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news2/12972-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-90-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://mehrnews.com/news/6272138/%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%DB%B9%DB%B0%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://mehrnews.com/news/6272138/%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%DB%B9%DB%B0%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%86%D9%81%D8%B1-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://econews.ir/fa/content/3827903
https://econews.ir/fa/content/3827903
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12962-%D8%B3%D9%86-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4%DB%8C-20-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87-%D8%A7%D8%B2-60-%D8%A8%D9%87-40-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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 هستند. 

 

ی قرار دارد، بیان کرد: آمار کشور ما به دکتر سلطانی با اشاره به اینکه ایران در سطح متوسط رو به بالای بیماران سکته مغز

لحاظ تعداد سکته مغزی نه بالا بوده و نه پائین است، اما در سال های اخیر افزایش تعداد این گروه از بیماران و همچنین 

 مورد نگران کننده بوده و هست.  2کاهش سن ابتلا را شاهد بودیم که هر 

 

سال  70تا  40سال رسیده و بیشترین گروه این بیماران از  40به  60ساله از  20وی اضافه کرد: سن سکته مغزی با کاهشی 

سال بود و عمده دلیل آن سبک زندگی ناسالم و  80تا  60هستند، در حالی که در گذشته سن این گروه از بیماران بین 

 مصرف الکل و انواع دخانیات به خصوص قلیان و سیگار بوده است. 

 

غز و اعصاب دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه داد: در هیمن خصوص باید بگوییم که کنترل عوامل عضو هیأت علمی گروه م

دقیقه از جمله پیشگیری کننده در  30خطر مانند فشار خون، قند خون، چربی خون، تغذیه سالم و فعالیت فیزیکی روزانه 

 جهت دوری از سکته مغزی بوده است. 

 

در خانواده خود سابقه سکته مغزی داشته اند، گفت: به کسانی که سابقه خانوادگی در این دکتر سلطانی خطاب به کسانی که 

 خصوص دارند توصیه بر پیشگیری و مراجعه سریع به بیمارستان در زمان بروز مشکل داریم. 

 

ق دارو از طریق رگ ساعت برای تزری 4.5وی افزود: در چنین مواقعی مراجعه سری ع تر به بیمارستان و حداکثر در مدت زمان 

ساعت برای خروج لخته ایجا شده در داخل رگ مغز مورد تأکید است و ما در بیماران سکته ای قلبی و مغزی که آنها را  24و 

 می شناسیم بر زمان طلایی جهت نجات جان بیمار و حل مشکل به وجود آمده در آن فرد تأکید داریم.  724و  247با کدهای 

 

بیان کرد: تمامی موارد را در بیمارستان قائم که آی سی یو، ام آر آی، اتاق عمل، آنژیو و بخش ویژه و فلوشیپ سکته مغزی 

 نیروی آموزش دیده و متخصص داریم. 

 

دکتر سلطانی افزود: همچنین پرستاران تخصصی در حوزه سکته مغزی هم آموزش های لازم را فراگرفته اند و مشابه این 

هم داشته ایم و سالی یک بار این دوره آموزشی توسط گروه مغز و اعصاب برگزار می  115ای اورژانس آموزش ها را برای نیروه

 شود و در کنار آن آموزش های تخصصی مجموعه کاری خودشان هم هست. 

 

ته وی در پایان گفت: حضور نیروهای تخصصی در حوزه های پرستاری و اورژانس پیش بیمارستانی کمک بزرگی به بیماران سک

ای می کند و در جهت نجات آنها و درمان مؤفقیت آمیز بیماری شان بسیار حائز اهمیت بوده و هست و ما تأثیرات مثبت آن را 

 در درمان بیماران با مشکل سکته مغزی به خوبی دیده ایم. 

 

  قبلی بعدی
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  بیمارستان خراسان رضوی فعال است 56سامانه برق اضطراری در 

 

فت وگو با خبرنگار ایرنا افزود: سال گذشته با وجود ابلاغ فعال شدن هاشم جنگی روز دوشنبه در گ

استفاده از دیزل ژنراتورها برای بیمارستان ها اما از مجموع مراکز درمانی یاد شده حدود نیمی از 

آنها فعال و عملیاتی بود که با پیگیری و بازرسی های مختلف اکنون این تجهیزات وارد مدار شده 

 است. 

 

بیمارستان به صورت همزمان دچار قطع و اختلال شد اما از  2مه داد: در جریان سیل اردیبهشت ماه امسال مشهد، برق وی ادا

 آنجایی که تجهیزات برق اضطراری در این مکان ها عملیاتی شده بود خدمت رسانی در این مراکز حساس متوقف نشد. 

 

ارزیاب و بازرسی متشکل از مجموعه های حراست، مدیریت بحران و مدیر کل پدافند غیرعامل خراسان رضوی گفت: تیم های 

پدافند غیرعامل استانداری به همراه کارشناسان دانشگاه علوم پزشکی مشهد به صورت دوره ای از عملیاتی بودن دیزل ژنراتور 

 در مراکز درمانی بازدید می کنند. 

 

ق اضطراری در دیگر مراکز حساس خراسان رضوی در دستور کار قرار جنگی افزود: مطابق قوانین ابلاغی، استقرار تجهیزات بر

 دارد و همه این مراکز نیز باید به برق اضطراری مجهز شوند. 

 

مربی در قالب توانمند سازی اساتید و مدرسان دانشگاهی در حوزه های پدافند زیستی، شهری،  250وی اضافه کرد: تربیت 

 مردم پایه از دیگر اقدامات این اداره کل در سال جاری است.  شیمیایی، کالبدی، سایبری و پدافند

 

 350مدیر کل پدافند غیرعامل خراسان رضوی با اشاره به برنامه های هفته پدافند غیرعامل در خراسان رضوی گفت: هزار و 

نایی جامعه هدف ذکر شده ویژه برنامه و رزمایش در ادارات و واحدهای آموزشی و نهادهای غیردولتی استان برای آموزش و آش

 با مفاهیم پدافند غیرعامل برگزار شده و یا در حال انجام است. 

 

تشکیل شد، آیین های مختلفی در قالب هفته پدافند غیرعامل امسال با شعار پدافند  1382سازمان پدافند غیرعامل در سال 

  ان رضوی در حال برگزاری است.غیرعامل، تدبیر امروز، امنیت فردا از پنجم تا یازدهم آبان در خراس

 سایت دیگر: 1

 

  قدس آنلاین

 
 

  13:57:24 - 7/8/1403  خبرگزاری جمهوری اسلامی

 

https://www.qudsonline.ir/news/1023447/%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D9%82-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DB%B5%DB%B6-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.irna.ir/news/85641697/%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D9%82-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DB%B5%DB%B6-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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  ته مغزی چه علائمی دارد؟سک

 

 روزنو : 

 

عضو هیأت علمی گروه بیماری های مغز و اعصاب دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: سکته مغزی 

می تواند به صورت اختلال ناگهانی در تکلم، ضعف های یک طرفه بدن ) سمت راست یا چپ(، 

 یت و هوشیاری فرد یا سردردهای شدید و ناگهانی بروز کند. اختلال در بینایی فرد یا تاری دید، عدم تعادل و تغییر در وضع

 

 سکته مغزی چه علائمی دارد؟ 

 

به گزارش برنا، دکتر سید محسن سلطانی ضمن اشاره به کاهش سن بروز سکته های مغزی در جامعه گفت: در حال حاضر 

نیستند، بر  90یا  80گروه پرخطر تنها افراد سال قرار دارند و  60تا  40اکثر بیماران سکته ی مغزی، افرادی در طیف سنی 

همین اساس ضرورت و اهمیت اطلاع رسانی و آگاهی بخشی هر چه بیشتر به مردم گوشزد می شود تا ریسک فاکتورهای ابتلاء 

 به شکل بهتری کنترل شوند. 

 

ی ابتلاء افراد به سکته های عضو هیأت علمی گروه بیماری های مغز و اعصاب دانشگاه علوم پزشکی مشهد، ریسک فاکتورها

مغزی را شامل افزایش سن، انواع مشکلات قلبی و عروقی، پرفشاری خون، بیماری دیابت، مصرف دخانیات، سیگار، الکل 

دانست و اضافه کرد: کم تحرکی و چاقی به عنوان یک بیماری نوظهور در عصر مدرنیته نیز می تواند از عوامل خطر در بروز 

 اشد. سکته های مغزی ب

 

 علائم هشدار در سکته های مغزی 

 

دکتر سلطانی در خصوص نشانه های بروز سکته مغزی در افراد نیز گفت: سکته مغزی می تواند به صورت اختلال ناگهانی در 

ر تکلم، ضعف های یک طرفه بدن ) سمت راست یا چپ(، اختلال در میدان بینایی فرد یا تاری دید، اختلال در تعادل فرد، تغیی

در وضعیت و هوشیاری فرد و سردردهای شدید و ناگهانی بروز کند. این فرایند در واقع با انسداد یک رگ آغاز می شود که 

بخشی از مغز را از خونرسانی محروم می کند و طبیعی است که هر چه این محرومیت از اکسیژن و خونرسانی در مغز طولانی 

هد داشت، بنابراین برای درمان بیمار دچار سکته مغزی، زمان بسیار اهمیت دارد و تر شود، عوارض جدی تری را به همراه خوا

 با تشخیص به موقع علائم سکته مغزی، مراجعه و درمان متناسب برای بیمار صورت می گیرد. 

 

 راهکارهای پیشگیرانه در بروز سکته مغزی 

 

ر کرد: بیماران با مراجعه مستمر به پزشکان و کنترل دکتر سلطانی پیرامون روش های پیشگیری از بروز سکته مغزی اظها

بیماری هایی همچون پرفشاری خون، دیابت و... می توانند کمک شایانی در پیشگیری از بروز سکته مغزی داشته باشند. ضمن 

ند در طولانی اینکه چنانچه نیازهای تشخیصی برای آن مشکل وجود دارد ) مثلاً پرفشاری خون ( کنترل عوامل بیماری می توا

  12:32:09 - 8/8/1403 روز نو 

 

https://roozno.com/fa/news/655226/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%E2%80%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%DA%86%D9%87-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF


 

 

33 

  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 مدت ریسک بروز سکته های مغزی را در این فرد کاهش دهد. 

 

 روش های درمانی مؤثر در سکته مغزی 

 

استاد دانشگاه علوم پزشکی مشهد در رابطه با شیوه های درمانی موثر در سکته های مغزی هم گفت: بطور معمول دو روش 

و خروج لخته خون( ، به طور همزمان بسیار اثربخش هستند و برای  درمان تزریق وریدی و روش آنژیوگرافی ) ورود به مغز

  ساعت زمان وجود دارد. 24و نیم ساعت اول و برای خروج لخته از داخل مغز  4درمان به روش تزریق دارو، تنها در 

 سایت دیگر: 6

 

  گیتی آنلاین - نواندیش - خبرگزاری برنا - بانگ خبر - دانشگاه علوم پزشکی مشهد - ران جوانباشگاه خبرنگا

 
 

تقویت سیستم ایمنی بدن و جایگزینی ژن سالم به جای ژن جهش یافته، از مصادیق 

  ژن درمانی است

 

مدیر گروه ژنتیک پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: تقویت سیستم ایمنی بدن در بیماران 

سرطانی و جایگزین کردن ژن سالم به جای ژن جهش یافته در بیماران تالاسمی، مصادیقی از 

کاربرد ژن درمانی در درمان بیماران است که امیدواریم در آینده، از فاز آزمایشگاهی به مرحله 

 آزمایی بالینی برسد. کار

 

دکتر محمدرضا عباس زادگان در گفتگو با وبدا، ژن درمانی را یکی از زمینه های مهم در عرصه درمان بیماری های لاعلاج و 

صعب العلاج دانست و گفت: ژن درمانی به معنای تغییر سلول های بیمار است که در آن بافت مربوطه )اعم از؛ خون، استخوان 

ژنتیکی داده می شود و ژن سالم به جای ژن جهش یافته به بدن بیمار منتقل می شود تا به این ترتیب بیماری او  و ...( تغییر

علاج کامل پیدا کند و دیگر به درمان نیاز نخواهد داشت، به عنوان مثال در مورد یک بیمار تالاسمی که باید هر ماه به او خون 

رد، دیگر نیازی به تزریق خون نخواهد داشت و در واقع بدن او خون لازم را تامین می تزریق شود، اگر تحت ژن درمانی قرار بگی

 کند. 

 

استاد دانشگاه علوم پزشکی مشهد ادامه داد: همینطور در مورد ژن درمانی سرطان، ما با تقویت سیستم ایمنی بیمار، شرایطی 

 ی سلول های سرطان کند. را در بدن او فراهم می کنیم که بدن بیمار، خود اقدام به نابود

 

دکتر عباس زادگان، همچنین در پاسخ به این پرسش که آیا سبک زندگی افراد در بروز سرطان ها نقش دارد؟ پاسخ داد: به 

طور معمول روزانه تعدادی سلول های سرطانی در بدن هر فردی تولید شود، اما سیستم ایمنی یک فرد سالم و دارای سبک 

سلول های سرطانی را نابود می کند و بیماری سرطان در بدن فرد ایجاد نمی شود. اما فردی که دچار  زندگی صحیح، معمولا

  10:26:07 - 7/8/1403  گاه علوم پزشکی مشهددانش

 

https://www.yjc.ir/fa/news/8854731/%D8%A7%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%AC%D9%87%E2%80%8C%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12971-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%E2%80%8C%DB%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C%D8%9B-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%DA%A9%D9%84%D9%85%D8%8C-%D8%B6%D8%B9%D9%81-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D8%B7%D8%B1%D9%81%D9%87-%D8%A8%D8%AF%D9%86%D8%8C-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%88-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12971-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%E2%80%8C%DB%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C%D8%9B-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%DA%A9%D9%84%D9%85%D8%8C-%D8%B6%D8%B9%D9%81-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D8%B7%D8%B1%D9%81%D9%87-%D8%A8%D8%AF%D9%86%D8%8C-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%88-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://bangekhabar.ir/?p=29457
https://bangekhabar.ir/?p=29457
https://borna.news/fa/news/2155834/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%E2%80%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%DA%86%D9%87-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://borna.news/fa/news/2155834/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%E2%80%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%DA%86%D9%87-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://noandish.com/fa/news/187489/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%E2%80%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%DA%86%D9%87-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://noandish.com/fa/news/187489/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%E2%80%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%DA%86%D9%87-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://gitionline.ir/%D8%A7%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%AC%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://gitionline.ir/%D8%A7%D9%87%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D8%AA%DB%8C%D8%AC%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/12958-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D9%88-%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D9%86%DB%8C-%DA%98%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%AC%D8%A7%DB%8C-%DA%98%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%B4-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87%D8%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%82-%DA%98%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C%E2%80%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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سرطان شده، در واقع ناتوانی سیستم ایمنی بدن او محرز است و اگر ما با ژن درمانی سیستم ایمنی بیمار را تقویت کنیم، می 

 توانیم به درمان کامل سرطان امیدوار باشیم. 

 

درصد پیشگیری، تنها با پرهیز از  30درصد از بیماری های سرطان قابل پیشگیری هستند و  60ن گفت: حدود وی همچنی

مصرف دخانیات محقق می شود، موضوع تغذیه سالم نیز در این رابطه بسیارقابل توجه است و معمولًا بانوان بارداری که 

کالباس به مقدار زیاد و مستمر استفاده می کنند، عموماً  غذاهایی همچون گوشت های فرآوری شده ، فست فود و سوسیس یا

پس از یک سال از تولد فرزندشان به سرطان خون دچار می شوند، مصرف مواد نیروزا که حاوی نگهدارنده و مواد شیمیایی 

زش را نیز نباید فراوان است و همچنین آلودگی هوا می تواند از دیگر فاکتورهای بروز سرطان باشد و در این بین اهمیت ور

دارند، باید بدانند که نقش این ویتامین در تقویت سیستم ایمنی بسیار  Dنادیده گرفت، همینطور افرادی که کمبود ویتامین 

هستند، نسبت به مصرف کافی این ویتامین  Dمهم است و به ویژه بانوان که معمولاً بیش از آقایان در معرض کمبود ویتامین 

 م را داشته باشند. توجه و اهتمام لاز

 

  قبلی بعدی

 سایت دیگر: 3

 

  شفقنا - بهداشت نیوز - نیوز راٰ  شهرآ

 
 

  هد میزبان چهارمین کنگره بین المللی پیشگیری از عفونتمش

 

به گزارش قدس خراسان به نقل از علوم پزشکی مشهد، این کنگره در محورهای کنترل عفونت در 

بیمارستان و جامعه ، بهداشت دست، واکسن و پیشگیری، درمان ضد میکروبی، مراقبت و پیشگیری، 

عفونت های مرتبط با مراقبت های بهداشتی، عفونت های محل جراحی، پنومونی مرتبط با 

عفونت های دستگاه ادراری، عفونت های جریان خون، عفونت های داخل عروقی مرتبط با ونتیلاتور، 

دستگاه، عفونت در میزبان با سیستم ایمنی ضعیف، عفونت در بیماران نوتروپنی عفونت در بیماران پیوندی، عفونت های 

عفونت های دستگاه تنفسی، عفونت  دستگاه گوارش، عفونت استخوان، مفاصل و بافت نرم، عفونت های سیستم عصبی مرکزی،

های نوزادی، اپیدمیولوژی و پزشکی مبتنی بر شواهد، عفونت های باکتریایی، عفونت های ویروسی، عفونت های قارچی، عفونت 

و ESBLs، انتروکوک های مقاوم به وانکومایسین، MRSAهای انگلی، عفونت های استافیلوکوک، اپیدمیولوژی و کنترل 

، 15ای چند مقاوم، کلستریدیوم دیفیسیل، پری بیوتیک ها و پروبیوتیک ها و مقاومت ضد میکروبی طی روزهای سایر پاتوژن ه

 آبان ماه سال جاری به میزبانی دانشگاه علوم پزشکی مشهد برگزار می شود.  17و  16

 

ر اظهار کرد: این کنگره برای گروه رئیس کنگره بین المللی استراتژی های پیشگیری برای عفونت های مرتبط با مراقبت از بیما

  12:41:06 - 8/8/1403  قدس آنلاین

 

https://shahraranews.ir/fa/news/296976/%D9%87%D9%85%D9%87-%DA%86%DB%8C%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DA%98%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D9%86%DB%8C-%DA%98%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%AC%D8%A7%DB%8C-%DA%98%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%B4-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87
https://behdasht.news/news/271776/%DA%98%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF%D8%9F/
https://behdasht.news/news/271776/%DA%98%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF%D8%9F/
https://life.shafaqna.com/FA/282006/%DA%98%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF%D8%9F
https://life.shafaqna.com/FA/282006/%DA%98%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF%D8%9F
https://www.qudsonline.ir/news/1023639/%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA
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های هدف بیماری های کودکان، عفونی کودکان، نوزادان، جراحی کودکان، پزشکان عمومی، بیماری های داخلی، جراحی زنان، 

عمومی و گوش و حلق، عفونی بزرگسال، علوم آزمایشگاهی و داروسازی برگزار می شود و شرکت کنندگان در این کنگره از 

 زآموزی بهره مند خواهند شد. امتیاز با

 

دکتر محمد دهقانی فیروز آبادی خاطر نشان کرد: علاوه بر چهارمین کنگره بین المللی استراتژی های پیشگیری برای عفونت 

های مرتبط با مراقبت از بیمار، هفدهمین کنگره بین المللی میکروب شناسی بالینی استاد البرزی و چهارمین کنگره بین 

  ستاری استراتژی های پیشگیری برای عفونت های مرتبط با مراقبت از بیمار نیز برگزار می شود.المللی پر

 سایت دیگر: 2

 

  سیما خبرگزاری صدا و - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 
 

  هزار دلاری پای خارجی ها را به ایران باز کرد 15جراحی های 

 

به گزارش همشهری آنلاین ، وضعیت علمی چشم پزشکی در ایران در مقایسه با کشورهای منطقه 

همچنان در سطح بالایی قرار دارد و با توجه به اینکه تقریباً تمامی امکانات و تجهیزات در کشور 

کشورهای وجود دارد، نه تنها نیازی به ارجاع بیماران به خارج از کشور نیست بلکه تقریباً از تمام 

 منطقه و کشورهای اروپایی و آمریکا آمریکای شمالی برای درمان به ایران مراجعه می کنند. 

 

دکتر سیامک زارعی قنواتی، مدیر بخش روابط و امور بین الملل انجمن چشم پزشکی ایران و استاد تمام دانشگاه علوم پزشکی 

ن چشم پزشکی ایران با اعلام این مطلب گفت: با توجه به کیفیت مشهد در آستانه برگزاری سی و سومین کنگره سالیانه انجم

بالای خدمات و میزان کم هزینه ها که بعضاً به یک بیستم تعرفه های سایر کشورها می رسد، استقبال از دریافت این خدمات 

 بسیار بالاست. 

 

ظیر هستیم، بیان کرد: وجود بانک های چشم در او با اشاره به اینکه در بعضی از حوزه ها مانند پیوند قرنیه در منطقه کم ن

کشور افتخار بزرگی برای کشور بوده و خدمات خوبی توسط این مجموعه ارائه می شود که برای بیماران بسیار مفید است. این 

ناطق و به در حالی است که تقریباً تمامی روش های پیوند حتی پروتزهای قرنیه در کشور با تعرفه های بسیار کمتر از سایر م

 خصوص کشورهای اروپایی و آمریکای شمالی و با بهترین کیفیت، در حال انجام است. 

 

البته به گفته این پزشک با وجود سطح بالای خدمات و دانش بالای چشم پزشکان ایرانی، خدمات با حداقل هزینه ها در کشور 

 دلار است.  500تا  400ی اروپایی یا امریکایی نزدیک ارائه می شود و این در حالی است که ویزیت چشم پزشکی در کشورها

 

  18:08:08 - 7/8/1403  روزنامه همشهری

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12967-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DA%98%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1
https://www.iribnews.ir/fa/news/4367631/%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA
https://www.hamshahrionline.ir/news/895153/%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DB%B1%DB%B5-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D8%AC%DB%8C-%D9%87%D8%A7-%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%B1%D8%AF
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 15تا  10او با اشاره به اینکه تصویربرداری ها نیز در این کشورها به شدت گران هستند، عنوان کرد: عمل های جراحی هم به 

ش داده نمی شود. هزار دلار می رسند. حتی در بعضی از کشورها از جمله آمریکا خدمات بیمه این حوزه به صورت کامل پوش

به همین دلیل ایرانی هایی که در کشورهای دیگر زندگی می کنند، ترجیح می دهند برای انجام عمل های جراحی هم به 

 دلیل کیفیت خیلی بالا و هم به دلیل هزینه های بسیار پایین، به ایران مراجعه کنند. 

 

روش های جراحی مدرن کاتارات در کشور انجام می شود،  زارعی با اشاره به اینکه تمامی روش های جراحی چشم از جمله

تاکید کرد: روش جدیدی که امسال در آمریکا معرفی شده و امکان انجام عمل جراحی کاتاراک به صورت پورتاب فراهم آورد، 

 در کنگره سالانه انجمن چشم پزشکی معرفی خواهد شد. 

 

ره سراسری چشم پزشکی در آبان با حضور همکاران و اساتید کشوری و به گفته زارعی، امسال هم مانند سال های گذشته کنگ

بین المللی برگزار خواهد شد. روش های جدید از جمله روش های جدید کاتراکت سرجری و روش های جدید جراحی عیوب 

امیدواریم امسال  انکساری به صورت پنل یا کارگاه آموزشی در کنگره ارایه می شود. با حضور حداکثری همکاران چشم پزشک،

  یکی از موفق ترین و پربارترین کنگره های سالانه انجمن چشم پزشکی ایران را شاهد باشیم.

 سایت دیگر: 1

 

  شفا آنلاین

 
 

  ساله یکی از گروه های هدف دریافت واکسن آنفلوانزا هستند 5ماهه تا  6کودکان 

 

فوق تخصص عفونی اطفال و عضو هیأت علمی گروه کودکان دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: در 

روزهای سرد سال باید به انجام واکسیناسیون آنفلوانزا در گروه های هدف توجه شود و یکی از گروه 

 ساله هستند.  5ماهه تا  6ها کودکان 

 

با توجه به نزدیک شدن به فصل سرما و روزهای سرد سال افزایش آمار دکتر محمدحسن اعلمی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: 

 موارد مبتلا به بیماری آنفلوانزا را داریم، بیماری ای که فوق العاده خطرناک بوده و با سرماخوردگی متفاوت است. 

 

به واکسیناسیون آن توجه شود،  فوق تخصص عفونی اطفال با بیان اینکه برای پیشگیری از بیماری آنفلوانزا باید بیش از هر چیز

خاطرنشان کرد: انجام این واکسیناسیون به گروه های پرخطر به واسطه موقعیت شغلی و موارد دیگری همچون سیستم ایمنی 

 ضعیف بدن مورد تأکید بوده و هست. 

 

ینه ابتلا به بیماری آنفلوانزا دکتر اعلمی با اشاره به اینکه در گروه سنی اطفال هرچه سن فرد کوچکتر باشد به همان نسبت زم

  10:41:06 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

http://shafaonline.ir/fa/news/351893/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%A8%D8%A7%D9%84-%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D8%AC%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7-%D8%A7%D8%B2-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%DA%86%D8%B4%D9%85%E2%80%8C%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12961-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-6-%D9%85%D8%A7%D9%87%D9%87-%D8%AA%D8%A7-5-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87-%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%87%D8%AF%D9%81-%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D9%86-%D8%A2%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B2%D8%A7-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF
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ساله هستند که باید به موقع واکسن آنفلوانزا را  5ماهه تا  6بیشتر است، بیان کرد: یکی از این گروه ها کودکان باید افراد 

نشود  دریافت کنند، حتی خانواده های آنها هم باید این واکسن را دریافت کنند تا که زمینه ابتلای فرزندشان به بیماری فراهم

و در همین خصوص به خانواده ها توصیه می کنیم که واکسیناسیون آنفلوانزا کودکان خود را قبل از رسیدن به روزهای سرد 

 سال انجام دهند. 

 

وی اضافه کرد: همچنین توصیه اکید دیگرمان جهت انجام واکسیناسیون آنفلوانزا مادران باردار است تا که ایمنی خودشان و 

 یت شود، واکسنی که تأثیر آن در دوران شیردهی مادر هم هست. جنین شان تقو

 

عضو هیأت علمی گروه کودکان دانشگاه علوم پزشکی مشهد تأکید کرد: نکته بسیار مهم دیگر در خصوص شست شوی مستمر 

 دست ها و استفاده از ماسک بوده که نقش مؤثری در جلوگیری از بروز انواع ویروس ها دارد. 

 

سال به طور بالقوه نسبت به این بیماری آسیب پذیرتر هستند و طبیعتاً در این زمینه چه از  5افزود: کودکان زیر  دکتر اعلمی

حیث پیشگیری و چه از جنبه درمان، به مراقبت بیشتری احتیاج دارند و همانطور که اشاره شد یکی از بهترین راه های انجام 

 ی سرد سال بوده است. واکسیناسیون آن هم قبل از رسیدن به روزها

 

وی در پایان گفت: آنفلوانزا یک بیماری عفونی ویروسی است که در فصول پائیز و زمستان بدن کودکان را با خود درگیر می 

کند و علائمی همچون تب، سرفه، خستگی و عفونت دستگاه تنفس از جمله مهم ترین نشانه های آنفلوانزا کودکان هستند و 

ماری آشنا و قدیمی اگر به موقع کنترل و درمان شود و همچنین نسبت به انجام واکسیناسیون آن اقدام معقتدیم که این بی

 شود مشکلی برای کودکان ایجاد نمی کند. 

 

  قبلی بعدی

 
 

  ریشه کنی نابینایی در اثر رتینوپاتی در نوزادان نارس

 

به گزارش پایگاه خبری علم و فناوری : محمد دهقانی گفت: مرکز آموزشی درمانی خدماتی و 

دربیمارستان خاتم الانبیا )ص( وابسته به دانشگاه علوم پزشکی مشهد یک مرکز  ROPاتی تحقیق

دولتی است که بعنوان تنها مرکز کنترل ودرمان رتینوپاتی نوزادان نارس در کل استان خراسان به 

شمار می آید و رسالت اصلی این مجموعه مشارکت مسئولانه در حفظ سلامت بینایی نوزادان می 

 باشد. 

 

وی با بیان اینکه در راستای شناسایی زودهنگام بیماران رتینوپاتی، برنامه پزشکی از راه دور و ارسال تصاویر به بیمارستان 

خاتم الانبیاء )ص( در حال انجام است تصریح کرد: هدف عمده استفاده از تصویربرداری از راه دور دیجیتال برای شناسایی افراد 

 کید به مراجعه حضوری برای تشخیص قطعی و درمان را دارند. است که نیاز ا ROPدارای 

  11:17:07 - 8/8/1403  خبرگزاری علمی و فناوری

 

https://www.stnews.ir/story/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D8%AA%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3
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معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه امروزه لزوم برنامه ریزی در راستای ترسیم یک چشم انداز مناسب برای 

د در توزیع نیروی ارائه خدمات بیماران چشم امری ضروری است خاطر نشان کرد: طبق این چشم انداز قادر خواهیم بو

 متخصص و تجهیزات چشم پزشکی طبق سند درمان برای بیماران گام برداریم. 

 

به اختلالاتی که موجب آسیب به شبکیه )رتین( چشم می شود، رتینوپاتی می گویند؛ شبکیه محل تشکیل تصویر چشم و 

  ب تاری دید تا کوری شوند.انتقال داده ها به مغز است لذا رتینوپاتی های بسته به شدت می توانند موج

 سایت دیگر: 3

 

  خبرگزاری آنا - نیوز راٰ  شهرآ - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 
 

  دانشجوی تحصیلات تکمیلی در دانشگاه تحصیل می کنند 400حدود یک هزار و 

 

مدیر تحصیلات تکمیلی دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: در حال حاضر حدود یک هزار و 

 دانشجوی تحصیلات تکمیلی در این دانشگاه درحال تحصیل هستند.  400

 

به گزارش وب دا، دکتر عباس حیدری در مراسم جشن آغاز سال تحصیلی دانشجویان کارشناسی 

مشهد با بیان اینکه دانشگاه علوم پزشکی مشهد از دانشگاه های برتر در زمینه فعالیت های ارشد نوورود دانشگاه علوم پزشکی 

آموزشی و پژوهشی محسوب می شودخاطر نشان کرد: آشنایی با فضای کسب و کار، نوآوری و استارت تاپ ها و همچنین 

حصیلات تکمیلی فراهم است و می توانند فراهم شدن شرایط فعالیت در حوزه های پژوهشی و آموزشی برای تمام دانشجویان ت

 از این فرصت به شکل مناسبی استفاده کنند. 

 

مدیر تحصیلات تکمیلی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه این دانشگاه با بیش از یک هزار عضو هیات علمی و رشته 

امی حوزه ها برخوردار است اظهار کرد: در های متعدد و متنوع تحصیلی در تمامی مقاطع تحصیلی از جایگاه مطلوبی در تم

دانشجوی تحصیلات تکمیلی در این دانشگاه در حال تحصیل هستند که از این تعداد یک هزار نفر  384حال حاضر یک هزار و 

نفر در مقطع دکترای تخصصی  484نفر در مقطع دستیاری تخصصی و فوق تخصصی،  900در مقطع کارشناسی ارشد، 

 هستند. 

 

نفر  22حیدری با بیان اینکه در سال جاری تقریبا در تمامی رشته مقاطع تحصیلات تکمیلی دانشجو پذیرش شده است و دکتر 

نفر در دوره فلوشیپ در این دانشگاه پذیرفته  29نفر فوق تخصصی و  33نفر در مقطع تخصصی بالینی،  224در مقطع ارشد، 

یلات تکمیلی با دوره کارشناسی متفاوت است و باید دانشجویان با شده اند خاطر نشان کرد: تحصیل در دوره های تحص

  10:56:11 - 8/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/12968-%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D8%AA%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B1%D9%87-%D8%AA%D8%B1%D9%85
https://shahraranews.ir/fa/news/297171/%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%DB%8C%D9%87-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3-%D9%86%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%B1%D8%A7-%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DA%A9%D9%86-%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://ana.ir/fa/news/938140/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D8%AA%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://ana.ir/fa/news/938140/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D8%AA%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/12974-%D8%AD%D8%AF%D9%88%D8%AF-%DB%8C%DA%A9-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%88-400-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%AA%DA%A9%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF
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 پیگیری و تلاش در مسیر علمی و پژوهشی زمینه حضور در اجتماع و خدمت به مردم را برای خود آماده کنند. 

 

ی خود اظهار قائم مقام معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد نیز در این مراسم ضمن بیان خاطراتی از دوران دانشجوی

کرد: تحصیل در دانشگاه علوم پزشکی مشهد فرصتی ارزشمند برای دانشجویان است و تمامی شرایط آموزشی، فعالیت های 

 اجتماعی و فرهنگی، ورزشی و تفریحی در شهر مشهد مهیاست. 

 

ش کنند ضمن ارتقاء علمی و دکتر محسن نعمتی خاطر نشان کرد: دانشجویان قدر تمامی لحظه های این دوران را بدانند و تلا

 آموزشی خود برنامه مناسبی را برای آینده و زندگی خود به ویژه تاهل پیش بینی کنند. 

 

  بعدی

 
 

  سامانه سپید بزودی در تمامی بیمارستان های زیر پوشش فعال خواهد شد

 

مدیر اقتصاد درمان، استاندارد و فناوری های سلامت دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: سامانه 

سپید در تمامی بیمارستان های مشهد و فریمان به طور کامل فعال شده و در مراکز درمانی مابقی 

 شهرهای تابعه این دانشگاه هم تا پایان آبان ماه سال جاری فعال خواهد شد. 

 

ماهه نخست امسال اقدامات خوبی حوزه فناوری اطلاعات سلامت  6ی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: در دکتر جواد ملک

مدیریت اقتصاد درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد صورت پذیرفته که یکی از مهمترین آنها راه اندازی سامانه سپید در تمامی 

مشهد به طور کامل اجرا شده و در شهرستان ها هم تاکنون در  بیمارستان های مشهد و شهرهای تابعه دانشگاه بوده که در

 فریمان فعال شده و مابقی شهرها هم تا پایان آبان ماه سال جاری فعال خواهد شد. 

 

میلیارد ریال هم به  200وی تصریح کرد: این اقدام با تاکید ویژه رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد صورت پذیرفته و مبلغ 

این  ITمحل اعتبارات دانشگاهی تخصیص یافته، ضمت اینکه کارهای طراحی و تنظیمات آن هم توسط حوزه  همین منظور از

 دانشگاه انجام شده است. 

 

مدیر اقتصاد درمان، استاندارد و فناوری های سلامت دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه سامانه سپید همان سامانه 

HIS درآمده است، خاطرنشان کرد: در این سامانه تمامی خدمات بستری، آزمایشگاهی،  بوده که به صورت جامع و وب

تصویربرداری و غیره برای اساتید، پزشکان، پرستاران، رزیدنت ها و دانشجویان در دسترس است و این گروه ها می توانند با 

 یورز و پسورد خود وارد صفحه و سامانه مربوطه شوند. 

 

بیمارستان  30همچنین تمامی موارد حوزه پرستاری به صورت الکترونیک شده و این کار در تمامی دکتر ملکی اضافه کرد: 

 دانشگاهی به مرحله اجرا درآمده است و در پورتال پرستاری هم پرستاران می توانند وارد صفحه شخصی خودشان بشوند. 

  10:26:07 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/12959-%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B3%D9%BE%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B2%D9%88%D8%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%87%D8%AF-%D8%B4%D8%AF
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را سطوح مدیریتی تا ستادی ایجاد کردیم که این  وی با ذکر این نکته که در حوزه گزارشات دانشگاهی گزارش های متعددی

اقدام نقش بسزایی در تصمیم گیری ها دارد، تاکید کرد: همچنین ساماندهی مدیریت تخت های بیمارستانی را هم داشتیم و 

ر در شرایط مختلف مدیران سطوح مربوطه می توانند اطلاع لازم را در خصوص تخت های پر و خالی کسب نمایند تا که کا

 انتقال بیماران به بخش ها به سرعت انجام شود. 

 

مدیر اقتصاد درمان، استاندارد و فناوری های سلامت دانشگاه علوم پزشکی مشهد بیان کرد: ثبت تصویر بیماران در پرونده 

احت تر قابل پزشکی شان اقدام مهم و انجام شده دیگر بوده و اگر بیماری مجهول الهویه بود، با داشتن عکس و اثرانگشت ر

 شناسایی است، ضمن اینکه در انجام فرآیندهای درمانی و داروهی هم موثر است و به افزایش ایمنی بیمار کمک می کند. 

 

دکتر ملکی در خصوص مهمترین برنامه های حوزه مدیریت اقتصاد درمان، استاندارد و فناوری های سلامت دانشگاه علوم 

گفت: در نیمه دوم سال جاری برنامه های متععدی داریم که برنامه توسعه پرتال شخصی  ماهه دوم امسال، 6پزشکی مشهد در 

همکاران پرستاری، راه اندازی گواهی فوت، حذف برنامه های کاغذی و مراجعات متعدد بیماران و دسترسی پزشکی قانونی، 

گواهی فوت و تولد به صورت الکترونیکی  ثبت احوال، نظام پزشکی و دیگر مجموعه های متقاضی در خصوص پرونده بیماران و

 از جمله مهمترین آنها بوده، اقدامی که در حفظ محیط زیست هم بسیار حائز اهمیت بوده است. 

 

برگ داشتیم که عدد ماهانه آن چنیدن هزار درخواست بود، اما با این اقدام  100تا  10وی افزود: ما به ازای هر درخواست بین 

کاغذی حذف شده و هم اینکه زمینه دسترسی بهتر، دقیق تر و سریع تر به اطلاعات درخواستی فراهم  موثر هم برنامه های

 شده است. 

 

  بعدی

 
 

  در قوچان” تنکتپلاز“درمان موفقیت آمیز بیمار سکته مغزی با تزریق داروی 

 

به گزارش آسنا ، وحید صادقی سرپرست شبکه بهداشت و درمان قوچان با اعلام این خبر اظهار 

داشت: برای اولین بار در سطح دانشگاه علوم پزشکی مشهد بیمارسکته مغزی با تزریق موفقیت آمیز 

در بیمارستان موسی بن جعفر)ع( این شهرستان، از علایم دایمی و مشکلات ” تنکتپلاز“داروی 

 ته مغزی رهایی یافت. سک

 

ساله با کاهش هوشیاری، فلج سمت راست و اختلال تکلم توسط همراه بیمار به اورژانس بیمارستان  73وی ادامه داد : اقای 

موسی بن جعفر)ع( قوچان مراجعه کرد. این بیمار بلافاصله توسط تیم سکته مغزی حاد بیمارستان مورد ارزیابی اولیه قرار 

 داری نیز انجام شد. گرفت و تصویربر

 

  09:48:09 - 8/8/1403  پایگاه خبری آسنا

 

https://asansafarnews.ir/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA%D8%A2%D9%85%DB%8C%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8/


 

 

41 

  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

سرپرست شبکه بهداشت و درمان قوچان افزود : از آنجایی که زمان تعریف شده رعایت شده بود و اقدامات به موقع انجام شد، 

 برای اولین بار توسط متخصص مغز و اعصاب خانم دکتر سحر گازران به بیمار تزریق شد. ” تنکتپلاز“داروی 

 

زریق دارو به طور کامل بهبود یافت و تمام علایم سکته مغزی برطرف شد و بیمار با حال عمومی وی خاطرنشان کرد: بیمار با ت

 خوب مرخص شد. 

 

دکتر صادقی ضمن تقدیر از کادر درمانی بیمارستان بویژه سرکار خانم دکتر گازران که با اقدام به موقع موجب نجات جان 

ده علایم سکته مغزی باید سریع به بیمارستان و مراکز درمانی مراجعه بیمار گردیدند تاکید کرد: شهروندان در صورت مشاه

  کنند، تا اقدامات لازم انجام شده و از عوارض بیماری پیشگیری شود.

 
 

سال ، پرخطرترین گروه سنی از نظر بروز مسمومیت های اتفاقی  5کودکان زیر 

  هستند

 

 5عضو هیات علمی گروه سم شناسی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به اینکه کودکان زیر 

سال ، پرخطرترین گروه سنی از نظر بروز مسمومیت های اتفاقی هستند، اظهار کرد: در صورت بروز 

رو و مرکز اطلاع رسانی دا 190هرگونه مسمومیت برای اطلاع از نحوه انجام اقدامات اولیه با شماره 

تماس بگیرید و از انجام هرگونه اقدام خودسرانه خودداری و  115سموم و همچنین با اورژانس

 شرایط را برای تنفس کودک فراهم کنید. 

 

دکترآناهیتا علیزاده درگفتگو با وب دا خاطر نشان کرد: مسمومیت به معنی آسیب یا مرگ ناشی از بلع، استنشاق، تماس 

ر، مواد شیمیایی، سموم و یا گازها است که باعث بروز اختلالات در سیستم بدن می شود و نشانه پوستی یا تزریق مواد مخد

های آنها متفاوت و شامل استفراغ، اسهال، بهانه گیری زیاد و دردشکمی وگاهی تب و در شرایط حاد اختلال هوشیاری می 

 باشد. 

 

ور پیشگیری از بروز مسمومیت ها در کودکان توجه به برخی عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد بیان کرد: به منظ

از نکات می تواند کمک کننده باشد و عمده ترین موارد مسمومیت در کودکان در اثر خوردن دارو ها ، مواد شیمیایی و 

نوع سمی مانند:  محصولات خانگی مانند مواد آرایش بهداشتی ، فرآورده های شوینده ، لوله بازکن ها و گیاهان آپارتمانی از

دیفن باخیا، سانسوریا، پتوس و غیره بوده است که با کسب اطلاعات کافی از این نوع گیاهان و روش نگهداری آن ها بهترین 

 روش پیشگیری از بروز آسیب های احتمالی به کودکان است. 

 

فل و دور از دید و دسترس کودکان وی تصریح کرد: موادشیمیایی ، شوینده و سفیدکننده را در منزل در کمدهای دارای ق

قراردهید و این مواد را همیشه در ظروف اصلی نگهداری کنید و هیچگاه این فراورده ها را در ظروف مواد خوراکی نگه داری 

 نکنید. 

 

  09:11:06 - 8/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12965-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-5-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%8C-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D8%B7%D8%B1%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87-%D8%B3%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D8%B8%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%85%D8%B3%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%DB%8C-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF


 

 

42 

  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

توجه به دانشیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد درپایان کودکان را از جمله قربانیان مصرف ناآگاهانه داروها خواند و بر لزوم 

پیشگیری از مسمومیت دارویی در کودکان تأکید کرد و افزود: برای پیشگیری از مسمومیت در کودکان، ضروری است که 

داروها در مکان های غیرقابل دسترس نگهداری شوند. همچنین، نگهداری داروها در بسته بندی اصلی و با برچسب مشخص و 

 وها بدون نظارت بزرگ ترها بسیار حائز اهمیت است. آموزش کودکان در خصوص عدم استفاده از دار

 

  قبلی بعدی

 
 

  اهدای عضو در مشهد به چهار بیمار زندگی دوباره بخشید

 

به گزارش خبرنگار تابناک از استان خراسان رضوی ، به نقل از دانشگاه علوم پزشکی مشهد، امروز 

دا اظهار کرد: در یکهزار و پانصد و هفتاد و هشتمین عمل اهدای عضو از  1403آبان ماه  8سه شنبه 

پس از اهدا کننده مرگ مغزی که به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه مشهد معرفی شد، 

رضایت خانواده و انجام فرایند تایید مرگ مغزی، در بیمارستان پیوند اعضا منتصریه تحت عمل 

 جراحی اهدای عضو قرار گرفت. 

 

مسئول واحدفراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهد تصریح کرد: کبد این بانوی مرگ مغزی در بیمارستان 

 هد که از نارسایی کبدی رنج میبرد پیوند شد. ساله ساکن مش 65منتصریه به آقای 

 

وی افزود: قرنیه های مرحومه برای پیوند به بانک چشم دانشگاه علوم پزشکی مشهد و قسمتی از پوست او برای پیوند به 

 بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا )ع( مشهد ارسال شد. 

 

  انتهای پیام/ن

 سایت دیگر: 4

 

  برگزاری صدا و سیماخ - نیوز راٰ  شهرآ - قدس آنلاین - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 
 

بیماری صرع، به دلیل فعالیت های غیرطبیعی الکتریکی سلول های عصبی ایجاد می 

  شود

  12:42:05 - 8/8/1403  تابناک خراسان رضوی

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12969-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF-15
https://www.qudsonline.ir/news/1023567/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://www.qudsonline.ir/news/1023567/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/297169/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DB%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF%C2%A0%DB%B8-%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B3
https://www.iribnews.ir/fa/news/4367616/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%DB%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://www.tabnakrazavi.ir/fa/news/1187961/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
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فوق تخصص بیماری صرع و دانشیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: صرع، بیماری غیر 

 واگیرداری است که به دلیل فعالیت های غیرطبیعی الکتریکی سلول های عصبی ایجاد می شود. 

 

دکتر محمد تقی فرزادفر در گفتگو با وبدا، بیماری صرع را یک اختلال شایع در مغز با منشاء فعالیت 

های غیرطبیعی الکتریکی سلول های عصبی برشمرد و گفت: این فعالیت های غیرطبیعی می توانند باعث بروز احساسات 

 دن هوشیاری شوند. عجیب، رفتارهای غیرمعمول، تشنج حرکتی و در بعضی موارد، از دست دا

 

میلیون نفر در کل دنیا به بیماری  50این متخصص بیماری های داخلی مغز و اعصاب خاطرنشان کرد؛ بر اساس آمارها، بیش از 

درصد از این افراد با استفاده از دارو و گاهی جراحی می توانند این بیماری را  80صرع مبتلا هستند و خوشبختانه، حدود 

 درصد از بیماران همچنان با تشنج های مقاوم روبه رو هستند.  20 کنترل کنند، اما

 

وی با تاکید بر اینکه بیماری صرع مسری نیست و به عقب ماندگی ذهنی مربوط نمی شود افزود: متأسفانه، صرع هنوز هم در 

های اجتماعی و روانی روبه رو  برخی جوامع با پیش داوری و تبعیض مواجه است و افراد مبتلا به این اختلال معمولاً با چالش

می شوند که می تواند کیفیت زندگی آن ها را تحت تأثیر قرار دهد. بنابراین، آگاهی بخشی و ایجاد یک فضای حمایتی برای 

 افراد مبتلا به صرع بسیار مهم است. 

 

ل مختلفی ایجاد شود مثل دانشیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد در خصوص دلایل ایجاد صرع گفت: صرع می تواند به دلای

آسیب به مغز، عدم تعادل مواد شیمیایی در مغز و تغییرات ساختاری، اما یکی از مواد شیمیایی کلیدی مرتبط با صرع، 

GABA  است که به کنترل فعالیت های عصبی کمک می کند. همچنین، عوامل ژنتیکی در بروز بیماری صرع نقش دارند و

 ژن ممکن است در این اختلال دخالت داشته باشند.  500 تخمین زده می شود که بیش از

 

متخصص بیماری های داخلی مغز و اعصاب اضافه کرد: برخی بیماری های دیگر مانند تومورهای مغزی، آلزایمر و سکته های 

لی صرع مغزی نیز ممکن است باعث بروز بیماری صرع شوند. در افراد مسن تر، بیماری های عروقی مغز معمولاً علت اص

محسوب می شود. عفونت هایی مانند مننژیت و آسیب های دوران جنینی نیز می توانند از دیگر عوامل مؤثر در ایجاد این 

 اختلال باشند. 

 

( و روش های EEGوی، با اشاره به اینکه تشخیص صرع، نیازمند انجام آزمایش های مختلفی است، افزود: نوار مغزی )

از متداول ترین روش های تشخیص هستند. پزشکان همچنین ممکن است به  MRIو  CTد تصویربرداری از مغز مانن

 تاریخچه پزشکی فرد توجه کنند تا دلایل احتمالی بروز تشنج ها را شناسایی کنند. 

 

ین، دکتر فرزادفر در خصوص داروهای تجویز شده برای این بیماران عنوان کرد: پزشکان معمولاً داروهایی مانند کاربامازپ

والپروات و لاموتریژین را تجویز می کنند. اگر تشنج ها با داروها کنترل نشوند، ممکن است جراحی به عنوان گزینه ای برای 

کاهش یا متوقف کردن حملات پیشنهاد شود. این جراحی در برخی موارد می تواند تعداد حملات را کاهش دهد یا حتی به 

 طور کامل آن ها را متوقف کند. 

  10:11:08 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12957-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B5%D8%B1%D8%B9%D8%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B5%D8%A8%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
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درباره اقدامات لازم در هنگام تشنج گفت: فرد را به پهلو بچرخانید، این کار از خفگی جلوگیری می کند و به تنفس بهتر وی 

 کمک می کند. 

 

زیر سر فرد بالشی بگذارید، این کار می تواند از آسیب به سر فرد جلوگیری کند.لباس های تنگ را شل کنید، این اقدام به باز 

کمک می کند.راه هوایی فرد را باز نگه دارید، در صورت نیاز، سر او را به عقب متمایل کنید تا تنفس  شدن راه های هوایی

آسان تر شود.اجسام تیز یا سخت را از اطراف فرد دور کنید، این کار به جلوگیری از آسیب های بیشتر کمک می کند.زمان و 

تشنج کمک می کند.تا پایان تشنج در کنار فرد بمانید، مهم است که علائم را ثبت کنید، این اطلاعات به پزشک در تعیین نوع 

دقیقه طول کشید یا اگر فرد در آب دچار تشنج شده است، فوراً با  5فرد به تنهایی نماند و از او مراقبت شود.اگر تشنج بیش از 

 اورژانس تماس بگیرید. 

 

د: آگاهی از صرع و حمایت از افراد مبتلا به این اختلال نه تنها دکتر فرزاد فر در جهت آگاهی بخشی مردم از بیماری صرع افزو

به بهبود کیفیت زندگی آن ها کمک می کند، بلکه می تواند به کاهش پیش داوری ها و افزایش همدلی در جامعه نیز منجر 

را از مبتلایان اعلام کنیم. شود. روز ملی صرع فرصتی است تا به بحث و تبادل نظر درباره این بیماری بپردازیم و حمایت خود 

 بیایید با هم تلاش کنیم تا دنیایی بدون پیش داوری و با آگاهی از صرع بسازیم. 

 

وی بیان کرد: تلاش برای کاهش تبعیض و افزایش آگاهی عمومی درباره صرع بسیار مهم است. این تلاش ها می تواند به بهبود 

عالیت های روزمره شان کمک کند. با فراهم کردن اطلاعات و منابع مناسب، می زندگی افراد مبتلا و تشویق آن ها به ادامه ف

 توانیم به افراد مبتلا به صرع کمک کنیم تا از زندگی خود به بهترین شکل ممکن بهره برداری کنند. 

 

  قبلی بعدی

 سایت دیگر: 4

 

  فانوس زاگرس - خبرگزاری برنا - بهار نیوز - بهداشت نیوز

 
 

  کسب عنوان پژوهشگر برتر دانشجوی دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

رشته پزشکی دانشگاه علوم  4به گزارش جام جم آنلای ن ، پژمان حسین زاده دانشجوی ترم 

پزشکی مشهد در پژوهشی که به منظور تولید، استخراج و بهره وری یک سری نانو ذرات برای 

انتقال بدون چالش دارو های شیمی درمانی به سطح تومور های گلیوبلاستوما که شایع ترین و 

ومور مغزی محسوب می شود انجام شده بود موفق به کسب رتبه برتر پژوهشی در این بدخیم ترین ت

  13:05:09 - 8/8/1403 جام جم 

 

https://behdasht.news/news/271773/%D8%B9%D9%84%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B5%D8%B1%D8%B9-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9F/
https://www.baharnews.ir/news/498427/%D8%B9%D9%84%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B5%D8%B1%D8%B9-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://www.baharnews.ir/news/498427/%D8%B9%D9%84%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B5%D8%B1%D8%B9-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://borna.news/fa/news/2155845/%D8%B9%D9%84%D9%84-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B5%D8%B1%D8%B9-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://borna.news/fa/news/2155845/%D8%B9%D9%84%D9%84-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B5%D8%B1%D8%B9-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://fanooszagros.ir/?p=272750
https://fanooszagros.ir/?p=272750
https://jamejamonline.ir/fa/news/1479241/%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DA%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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 کنگره شد. 

 

پژمان حسین زاده گفت: در این مطالعه پژوهشی، نانو ذرات را بر پایه طبیعی به بهره وری رساندیم و نتایج نشان داد که این 

ع دارو های شیمی درمانی با اتصال به نانو ذرات ساخته شده، فراورده ها ازسطح خونی مغزی بدون وقفه عبور می کنند. در واق

 بدون چالش به مجاورت توده سرطانی رسیدند. 

 

این دانشجوی برتر پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه سد خونی مغزی سبب اختلال در انتقال دارو ها به سطح 

وجود داشت که با افزودن نانو ذرات به دارو ها با سرعت و پایداری بیشتری  تومور می شود افزود: چالش هایی در انتقال دارو ها

 دارو ها انتقال یافت. همچنین نانوذرات به تنهایی باعث مرگ سلول های سرطان نیز می شوند. 

 

ژنتیک کنگره بین المللی کنسر ژنتیکس )ژنتیک و ژنومیکس سرطان( با هدف معرفی جدیدترین تحقیقات در زمینه پزشکی و 

سرطان و همچنین معرفی برترین محققان جهان در تاریخ در محور های روش های جدید تشخیص سرطان، روش های جدید 

  آبان ماه در تهران برگزار شد. 3الی  1درمان سرطان و روش های جدید پیشگیری از سرطان 

 سایت دیگر: 2

 

  خبرگزاری صدا و سیما - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 
 

  مراجعه بیماران کشور های اروپایی و آمریکایی برای درمان چشم به ایران

 

به گزارش شهرآرانیوز ، سیامک زارعی قنواتی، استاد تمام دانشگاه علوم پزشکی مشهد و مدیر بخش 

روابط و امور بین الملل انجمن چشم پزشکی ایران در آستانه برگزاری سی و سومین کنگره سالیانه 

انجمن چشم پزشکی ایران، گفت: امسال هم مانند سال های گذشته کنگره سراسری چشم پزشکی 

را در آبان ماه خواهیم داشت، این رویداد علمی با حضور همکاران و اساتید کشوری و بین المللی 

 برگزار خواهد شد. 

 

استاد تمام دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: شرکت کنندگان در این کنگره از دانش و مطالب علمی و تجربیات ارزنده، 

ح و بزرگ بین المللی به صورت حضوری یا مجازی )ویدیو کنفرانسی( بهره پزشکان تراز اول کشور و همچنین سخنرانان مطر

 خواهند برد. 

 

وی اظهار داشت: همچنین در رشته های فوق تخصصی چشم پزشکی، سخنرانی ها به گونه ای تنظیم شده تا آخرین یافته ها و 

ها طوری طراحی شده تا تمام موضوعات  دستاورد های علمی را پوشش دهد به عنوان مثال در بخش سگمان قدامی، سخنرانی

  12:22:09 - 7/8/1403  نیوز راٰ  شهرآ

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12970-%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DA%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%DA%98%D9%86%D8%AA%DB%8C%DA%A9-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D9%88-%DA%98%D9%86%D9%88%D9%85%DB%8C%DA%A9%D8%B3
https://www.iribnews.ir/fa/news/4367628/%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DA%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://www.iribnews.ir/fa/news/4367628/%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DA%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/297015/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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 این بخش اعم از آخرین یافته ها و تازه های آن موردبحث قرار گیرد. 

 

استاد تمام دانشگاه علوم پزشکی مشهد افزود: روش های جدید از جمله روش های جدید کاتراکت سرجری و روش های جدید 

کنگره ارائه می شود، مطمئن هستم این موضوعات موردتوجه جراحی عیوب انکساری به صورت پنل یا کارگاه آموزشی در 

 همکاران قرار خواهد گرفت. 

 

وی ادامه داد: باتوجه به اینکه سخنرانی هم به صورت حضوری و هم مجازی انجام می گیرد، دست انجمن برای حضور 

ر بخش مجازی بسیار جذاب است، مطمئن میهمانان تراز اول از سراسر دنیا را باز گذاشته، به همین دلیل ترکیب سخنرانان د

 هستیم که همکاران از این سخنرانی استفاده بهینه را خواهند برد. 

 

 در ادامه حتما بخوانید آیا مبتلایان به آستیگمات چشمی با لیزیک درمان می شوند؟ 

 

یستم تعرفه های سایر کشور ها می وی افزود: باتوجه به کیفیت بالای خدمات و همچنین میزان کم هزینه ها که بعضاً به یک ب

 رسد، استقبال از دریافت این خدمات بسیار بالاست. 

 

قنواتی بیان داشت: از طرفی سخنرانی های صاحب نظران داخلی به گونه ای تنظیم شده که استفاده حداکثری از همه عزیزان 

زانی که در کشور هستند و امکان ارائه مطالب به برده شود و همچنین سخنرانان تکراری به حداقل برسد تا از توان تمام عزی

 صورت ارزنده و مفید را دارند، استفاده کامل شود. 

 

این استاد چشم پزشکی اظهار امیدواری کرد: با حضور حداکثری همکاران چشم پزشک، یکی از موفق ترین و پربارترین کنگره 

 های سالانه انجمن چشم پزشکی ایران را شاهد باشیم. 

 

استاد چشم پزشکی ادامه داد: خوشبختانه وضعیت علمی چشم پزشکان کشور در مقایسه با کشور های منطقه همچنان در  این

سطح بالایی قرار دارد و باتوجه به اینکه تقریباً تمامی امکانات و تجهیزات در کشور وجود دارد، نه تن ها نیازی به ارجاع 

اً از تمام کشور های منطقه و کشور های اروپایی و آمریکای شمالی برای درمان به بیماران به خارج از کشور نیست بلکه تقریب

 ایران مراجعه می کنند. 

 

وی با اشاره به اینکه در بعضی از حوزه ها مانند پیوند قرنیه در منطقه کم نظیر هستیم، گفت: وجود بانکه ای چشم در کشور 

 ط این مجموعه ارائه می شود که برای بیماران بسیار مفید است. افتخار بزرگی برای کشور بوده و خدمات خوبی توس

وی گفت: تقریباً تمامی روش های پیوند حتی پروتز های قرنیه در کشور با تعرفه های بسیار کمتر از سایر مناطق و به خصوص 

 کشور های اروپایی و آمریکای شمالی و با بهترین کیفیت، در حال انجام است. 

 

ل انجمن چشم پزشکی با اشاره به اینکه تمامی روش های جراحی چشم از جمله روش های جراحی مدرن مدیر بین المل

کاتارات در کشور انجام می شود، گفت: روش جدیدی که امسال در آمریکا معرفی شده و امکان انجام عمل جراحی کاتاراک به 

 صورت پورتاب فراهم آورد، در این کنگره معرفی خواهد شد. 

 

ی افزود: علی رغم سطح بالای خدمات و دانش بالای چشم پزشکان کشور، خدمات با حداقل هزینه ها در کشور ارائه می قنوات



 

 

47 

  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 دلار است.  500تا  400شود، بعضاً ویزیت چشم پزشکی در کشور های اروپایی یا امریکایی نزدیک 

 

هزار  15تا  10ان هستند، گفت:عمل های جراحی به وی با اشاره به اینکه تصویربرداری ها نیز در این کشور ها به شدت گر

 دلار هم می رسند. در بعضی از کشور ها از جمله آمریکا خدمات بیمه آنها را به صورت کامل پوشش نمی دهد. 

 

این متخصص چشم پزشکی اظهار داشت: اکثر کسانی که امکان حضور در کشور را دارند به خصوص هم وطنانی که در کشور 

زندگی می کنند، ترجیح می دهند برای انجام عمل های جراحی هم به دلیل کیفیت خیلی بالا و هم به دلیل هزینه های دیگر 

 های بسیار پایین، به ایران مراجعه کنند. 

 

  منبع: سلامت نیوز

 سایت دیگر: 2

 

  شهدای ایران - بانگ خبر

 
 

  تومور مشکلات بیماران سرطانی

 

شفاآنلاین: سلامت سرش را طوری به نرده سفید رنگ کنار پله ها تکیه داده و به فکر فرو رفته است 

که انگار غم عالم روی شانه هایش سنگینی می کند. پرداخت هزینه های درمان و پیدا کردن و 

خرید بموقع داروها از یک سو و وضعیت روحی نامناسب مادرش که چند ماهی است از ابتلا به 

رطان مطلع شده و همچنین عوارض ناشی از شیمی درمانی از سوی دیگر، تمام فکرش را به خود س

مشغول کرده است. این دغدغه ها احتمالا میان اعضای خانواده همه بیماران مبتلا به سرطان مشترک است. در این گزارش از 

 برای رفع آن ها گفته ایم.  بخشی از مهم ترین چالش های این بیماران و همچنین اقدامات انجام شده

 

 نوبت گیری سخت 

به گزارش شفا آنلاین : ساختمان درمانگاه ویژه بیماران سرطانی، درست انتهای سالن ورودی بیمارستان امید قرار دارد؛ البته 

به محض ورود به  باید دو بار پله های پیچ در پیچ از ساختمان اصلی بیمارستان به حیاط و از حیاط به درمانگاه را طی کنیم.

درمانگاه، جمعیت زیادی به چشم می خورند. سمت چپ ورودی درمانگاه، محلی است که برای نوبت دهی آزمایشگاه تعبیه 

شده است. از یکی از خانم هایی که منتظر است نوبتش شود، می پرسم پایان این صف طویل نوبت دهی آزمایشگاه کجاست؟ او 

یبا طولانی است، راهنمایی می کند. به انتهای صف که می روم، نحوه نوبت دهی را از یکی از مرا به سمت چپ که راهرویی تقر

خانم هایی که قبل از من در صف ایستاده است می پرسم، او می گوید: برای نوبت دهی شیمی درمانی، هم می توانید اینترنتی 

به کافی نت بروید؛ زیرا با گوشی و سیستم منزل این کار وقت بگیرید، هم حضوری؛ اما برای گرفتن نوبت اینترنتی باید حتما 

  08:59:05 - 7/8/1403  شفا آنلاین

 

https://bangekhabar.ir/?p=29418
https://shohadayeiran.com/fa/news/248063/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://shohadayeiran.com/fa/news/248063/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
http://shafaonline.ir/fa/news/351838/%D8%AA%D9%88%D9%85%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86%DB%8C
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 قابل انجام نیست. 

هزار تومان می شود؛ اما ویزیت متخصصان در این بیمارستان 50یکی دیگر از خانم ها می گوید: هزینه نوبت دهی در کافی نت 

بل از جلسه شیمی درمانی باید بیمار هزار تومان است. یکی دیگر از خانم ها می گوید: همیشه ق 16در صورت داشتن بیمه، 

آزمایش دهد؛ بنابراین همراهان بیماران باید در این صف قرار بگیرند تا آزمایشگاه، نوبت جدیدی به آن ها بدهد. به گفته یکی 

مراجعه صبح به بیمارستان  5یا  4دیگر از بانوانی که بعد از من در صف قرار می گیرد، برای دریافت نوبت حضوری باید ساعت 

نفر اینترنتی شانس دریافت  10نفر حضوری و  10نفر نوبت حضوری لیست بیماران قرار بگیرید. در مجموع  10کنید تا جزو 

 نوبت برای جلسه شیمی درمانی را دارند. 

 

 میلیون تومان هزینه ماهانه  10تا  5

 ی درمانی و اتاق متخصصان انکولوژی است. سمت راست ورودی درمانگاه، سالن طویل دیگری وجود دارد که شامل اتاق شیم

هزار تومان است و معمولا متخصصان بین دوازده تا پانزده جلسه شیمی درمانی برای  500هزینه شیمی درمانی در هر جلسه 

باشد، بیمار تجویز می کنند. همراه یکی از بیماران، درباره پوشش بیمه ای هزینه های شیمی درمانی می گوید: اگر بیمار بیمه 

 درصد هزینه شیمی درمانی را می تواند دریافت کند؛ اما بدون بیمه هزینه های درمانی اش افزایش می یابد.  80تا  30

تا  5به گفته افرادی که برای همراهی بیمارانشان در اینجا حضور دارند، هزینه دارو و درمان بیمار سرطانی در ماه معمولا بین 

هزار تومان است. هزینه های خرید  600علاوه بر شیمی درمانی، هزینه هر جلسه پرتوگرافی نیز میلیون تومان است؛ زیرا  10

دارو، ویزیت پزشک، نوبت دهی اینترنتی و ... را هم در صورتی که دارو کمبود نداشته باشد یا بخواهید بیمار را برای ویزیت 

 د. پزشک به بیمارستان دولتی ببرید، باید به هزینه ها اضافه کنی

در ماه های گذشته خبرهایی مبنی بر کمبود برخی داروهای بیماران سرطانی به گوش می رسید؛ اما به گفته همراه یکی از 

 بیماران، این مشکل اکنون تقریبا رفع شده است. او همچنین علت این کمبودها را اعمال تحریم علیه کشورمان می داند. 

وبت دهی جلسات شیمی درمانی انتقاد می کند و می گوید: نوبت دهی جلسات خانم دیگری هم از میان جمع، از شیوه ن

شیمی درمانی در بیمارستان امید بین شش تا هفت ماه طول می کشد. اگر هزینه بالا برای خانواده ها مسئله ای نباشد، می 

شیمی درمانی بیمار خود را انجام توانند به مطب متخصصان انکولوژی مراجعه کنند و زودتر از بیمارستان های دولتی جلسات 

 3دهند؛ اما بسته به اینکه مطب پزشک با چه بیمه ای قرارداد داشته باشد، هزینه شیمی درمانی در مطب ها بین یک تا 

 میلیون تومان می شود که البته پرداخت این هزینه برای همه بیماران ممکن نیست. 

سال قبل به سرطان سینه مبتلا و البته با روش 9ی غربالگری سرطان گله دارد. او همراه یکی دیگر از بیماران نیز از هزینه بالا

های جراحی و شیمی درمانی درمان شده است و اکنون به خاطر دخترش به بیمارستان امید آمده است. می گوید: برای 

یگری ادامه حرفش را می گیرد و بیان پیشگیری از ابتلا به سرطان، انجام غربالگری بسیار مهم؛ اما هزینه ها بالاست. خانم د

می کند: مادرم به سرطان سینه مبتلا شده و به همین دلیل پزشک به من و خواهرم نیز انجام غربالگری را تأکید کرد؛ اما به 

ت، از میلیون تومان اس 4هزار تومان تا  300میلیون تومان و با بیمه  12خاطر بالا بودن هزینه های آن که بدون بیمه، یک تا 

 انجام غربالگری صرف نظر کردیم. 

 

 نبود پوشش بیمه برای غربالگری 

برای تهیه این گزارش سری هم به مرکز تخصصی رادیوتراپی و انکولوژی رضا زده ایم که به گفته همراهان بیماران سرطانی، 

م می شود؛ هر چند به گفته یکی از اوضاع آنجا به لحاظ نوبت دهی بهتر از بیمارستان امید است و نوبت دهی سریع تر انجا

بیماران که منتظر است نتیجه آزمایشش اعلام شود، در این مرکز، هزینه ها نسبت به بیمارستان های دولتی بیشتر است. به 

 میلیون تومان محاسبه می شود.  3هزار تومان تا  500عنوان مثال، جلسات شیمی درمانی در این مرکز بین 

بیماران سرطانی مشهد در مرکز تخصصی رادیوتراپی و انکولوژی رضا قرار دارد. سراغی هم از بهروز  دفتر انجمن حمایت از



 

 

49 

  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

دانشور، قائم مقام مدیرعامل این انجمن می گیریم. او نیز نسبت به پوشش ندادن هزینه غربالگری سرطان از سوی بیمه های 

ی پیشگیری از افزایش بیماری سرطان در جامعه باید به آن درمانی انتقاد و اظهار می کند: غربالگری موضوعی است که برا

 توجه ویژه ای شود؛ اما متأسفانه بسیاری از بیمه های درمانی از این مرحله حمایت نمی کنند. 

به گفته او، بیمه ها لازم است در این عرصه به کمک بیایند تا هزینه های غربالگری کاهش یابد و مردم برای انجام آن انگیزه 

 یدا کنند. پ

سال به سرطان های سینه، رحم و دهانه رحم مبتلا شده اند و  20و  23، 17دانشور با اشاره به سه بیمار خانمی که در سنین 

قرار گرفته اند، می گوید: در این سنین از  1402به عنوان کم سن و سال ترین بیماران در لیست بیماران این مرکز در سال

 رطان را شناسایی و با هزینه و عوارض بسیار کمتر، آن را درمان کرد. طریق غربالگری می توان س

عضو هیئت مدیره و قائم مقام مدیرعامل انجمن حمایت از بیماران سرطانی مشهد اضافه می کند: با وجود اینکه واکسن اچ پی 

درصد 90زشک باشد، از بیش از وی زیرپوشش بیمه قرار نمی گیرد، اما روش درمانی مهمی است که اگر به موقع و زیرنظر پ

 ابتلای خانم ها به سرطان دهانه رحم جلوگیری می کند. 

گستره خدمات انجمن حمایت از بیماران سرطانی مشهد، از مرزهای خراسان رضوی هم فراتر رفته و استان های خراسان 

هم اشاره و بیان می کند: به طور شمالی، خراسان جنوبی، گلستان و سمنان را نیز پوشش می دهد؛ دانشور به این نکته 

هزار نفر  2بیمار جدید به این انجمن مراجعه می کنند که حدود  500هزار و 3متوسط در هشت سال اخیر در هر سال حدود 

 نفر آقا هستند.  1500از آن ها خانم و 

ی افغانستان، ترکمنستان، عراق، او می افزاید: براساس این آمارها، علاوه بر استان های اشاره شده، بیمارانی از کشورها

تاجیکستان، عربستان و بحرین نیز برای درمان و عضویت به انجمن حمایت از بیماران سرطانی مشهد مراجعه کرده اند که 

 نفر بوده اند.  553هزار و 3بیشترین تعداد آن ها از افغانستان با 

هم اشاره و بیان می کند: این مرکز از  1400رضا از سالدانشور به ماجرای خیریه ای شدن مرکز رادیولوژی و انکولوژی 

تاکنون هیچ کمک دولتی دریافت نکرده است؛ همچنین تغییر ارز دولتی به نیمایی و بیش از شش برابر شدن هزینه  1400سال

  ها، منجر به بحران مالی برای این مرکز شد و در نتیجه آن، تعرفه خیرین در مرکز انکولوژی رضا ایجاد شد.

درصد از آن ها فعال تر هستند و مابقی به  50هزار خیر سلامت خبر می دهد و اضافه می کند: حدود  20او از مشارکت حدود 

 صورت مقطعی یا آنی در این حوزه مشارکت دارند. 

 

 غربالگری رایگان سرطان های شایع 

ند، اما این در حالی است که به گفته دکتر خدیجه خانواده ها از پوشش ندادن هزینه های غربالگری از سوی بیمه ها گله دار

تاکنون، غربالگری سرطان های شایع سینه، معده،  1396رضایی، مسئول برنامه سرطان مرکز بهداشت خراسان رضوی، از سال

 روده بزرگ و تخمدان در مراکز بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد به صورت رایگان انجام می شود. 

 

برخی همراهان بیمار که علت انجام ندادن غربالگری را هزینه بالا و پوشش ندادن هزینه ها از سوی بیمه ها او برخلاف نظر 

اعلام می کنند، می گوید که چندسالی است که براساس ابلاغ شورای عالی سلامت به دانشگاه های علوم پزشکی کشور، همه 

 بیمه ها مرحله غربالگری را پوشش داده اند. 

 

نامه سرطان مرکز بهداشت خراسان رضوی با بیان اینکه هر سال آمار و ارقام ابتلا به بیماری سرطان در رسانه ها مسئول بر

اعلام می شود، اما به آن توجهی نمی شود، مصرف سیگار و قلیان را از مهم ترین فاکتورهای ابتلا می داند و بر لزوم کاهش 

 مصرف آن تأکید می کند. 
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نفر شهروندی که زیرمجموعه دانشگاه علوم پزشکی مشهد هستند، اشاره و بیان می کند: سرطان پستان و  میلیون 5رضایی به 

نفر در  34هزار نفر،  100معده شایع ترین بیماری سرطان در مشهد، خراسان رضوی و ایران است؛ به طوری که از هر 

پستان می شوند؛ این یعنی از میان هر هشت خانم، شهرستان های زیرمجموعه دانشگاه علوم پزشکی مشهد مبتلا به سرطان 

 یک نفر سرطان سینه را تجربه می کند. 

 

 بیمار صعب العلاج  2200تشکیل پرونده برای 

سال گذشته سازمان تأمین اجتماعی اعلام کرد که همه بیمه شدگان این سازمان در صورت ابتلا به بیماری های خاص و صعب 

گروه بیماری افزایش یافته است، زیرپوشش خدمات صندوق حمایت از بیماران صعب العلاج  107العلاج که در حال حاضر به 

قرار می گیرند. غلامرضا خزاعی، رئیس اداره روابط عمومی و امور فرهنگی مدیریت درمان تأمین اجتماعی خراسان رضوی، در 

ه مراحل نشان دارکردن پرونده پزشکی بیماران صعب گروه بیماری، دربار 107گفت وگو با خبرنگار شهرآرا با اشاره به این 

العلاج اظهار می کند: بیمه شدگان در صورت ابتلا به هر یک از بیماری هایی که زیرپوشش حمایتی صندوق حمایت از بیماران 

طریق منوی  و از darman.tamin.irصعب العلاج است، با مراجعه به پورتال معاونت درمان سازمان تأمین اجتماعی به نشانی 

درخواست بیمه شدگان ، نسبت به تکمیل اطلاعات فردی و بارگذاری مستندات شامل تصویر کارت ملی، شماره تلفن همراه 

بیمار، گواهی پزشک، تصویر گزارش های پاتولوژی، رادیولوژی، آزمایش های تشخیص طبی یا سایر مستندات مرتبط اقدام یا با 

شکیل پرونده در مدیریت های درمان استان ها ضمن ارائه مستندات بیماری نسبت به تشکیل مراجعه به واحد تأیید نسخه و ت

 پرونده برای نشان دار شدن اقدام می کنند. 

پرونده برای بیماران صعب العلاج طی شش ماهه نخست امسال در معاونت درمان  250هزار و2او بیان می کند: در مجموع 

پرونده نیز در حال  1700پرونده بررسی و تأیید شده و  1550ل شده که از این تعداد تأمین اجتماعی خراسان رضوی تشکی

رسیدگی است. خزاعی با اشاره به اینکه در دو مرکز درمان تأمین اجتماعی در خراسان رضوی در دو حوزه غربالگری برای 

ون به صورت روتین انجام می شود، می بانوان در بخش سرطان های سینه و رحم و برای آقایان غربالگری فشارخون و قندخ

گوید: غربالگری سرطان روده بزرگ نیز با وجود اینکه ابلاغی به تأمین اجتماعی صورت نگرفته است، به صورت روتین برای 

 متقاضیان انجام می شود. 

 

 درصدی هزینه ها  100تا  80پوشش 

ا در پاسخ به این سؤال که این بیمه در استان چند درصد از مدیرکل بیمه سلامت خراسان رضوی نیز در گفت وگو با خبرنگار م

هزینه های مربوط به بیماری سرطان را پوشش می دهد، می گوید: به این سؤال نمی توان پاسخ کاملی داد؛ اما در مورد 

بخش دولتی  بیماران سرطانی، بسته ای تعریف شده است که در سایت اداره کل وجود دارد و در آن، بیمه برای بستری در

درصد هزینه بخش خصوصی را متقبل می شود؛ برخی از خدمات 80درصد هزینه ها و برای ویزیت در مطب ها  100

 تشخیصی درمانی دیگر هم جزو این بسته است. 

 محمد وجدانی درباره اینکه چند درصد از بیماران سرطانی در استان زیرپوشش بیمه سلامت هستند، بیان می کند: برای پاسخ

دادن به این سؤال در ابتدا باید بدانیم چند بیمار سرطانی داریم که متأسفانه آمار دقیقی در دست نیست؛ اما می توان گفت از 

 هزار بیمار، سرطانی و زیرپوشش بیمه سلامت هستند.  20هزار بیمار نشان دار شده، حدود  110حدود 

درصد هزینه پرداخت می شود. وجدانی  100ر بخش دولتی و غیردولتی او ادامه می دهد: برای رادیوتراپی و شیمی درمانی، د

درباره زیرپوشش قرار دادن مرحله غربالگری می گوید: تنها غربالگری مورد تعهد بیمه سلامت، غربالگری پیش از تولد است که 

 برای بیماری های سندرم داون، تالاسمی و هموفیلی انجام می شود. 

 

 ه نوبت دهی سکوت علوم پزشکی دربار
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باوجود پیگیری های متعدد از روابط عمومی معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد درباره نوبت دهی سخت شیمی 

درمانی که گله خانواده ها را به دنبال داشته و نیز اقدامات انجام شده برای حل این مسئله، پاسخی از این معاونت دریافت 

 نکردیم. 

 

 ماران سرطانی برخی از هزینه های بی

 

 میلیون تومان  10تا  5هزینه ماهانه درمان: 

 

 هزار تومان  600هر جلسه پرتوگرافی: 

 

 هزار تومان  500هر جلسه شیمی درمانی در مراکز دولتی: 

 

  میلیون تومان/شهرآرا 3تا  1هر جلسه شیمی درمانی در مطب: 

 سایت دیگر: 2

 

  پایگاه خبری تحلیلی دارو و سلامت - نیوز راٰ  شهرآ

 
 

نوع بیماری در  22عمل پیوند مغز استخوان /شناسایی و درمان  350انجام بیش از 

  حوزه مغز استخوان

 

عضو هیات علمی و رئیس بخش پیوند مغز استخوان بیمارستان منتصریه دانشگاه علوم پزشکی 

بیمار در این مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی تحت پیوند مغز استخوان قرار  353مشهد گفت: 

گرفته اند و اقدامات درمانی مؤثر و قابل توجه انجام شده در این گروه از بیماران در سطح کشور کم 

 ظیر بوده است. ن

 

ساله در کشور  34شروع شده سابقه ای  1369دکتر علی قاسمی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: پیوند مغز استخوان که از سال 

هم که بخش های پیوند در نقاط مختلف کشور از جمله مشهد شتاب بیشتری گرفته شاهد پذیرش سریع  90ما دارد و از دهه 

 پیوند در حوزه های مختلف از جمله حوزه مغز استخوان هستیم. تر بیماران نیازمند به 

 

تخت در حوزه پیوند مغز استخوان در سطح کشور فعال است که خدمات  170بخش و  20وی تصریح کرد: در حال حاضر 

صریه مشهد بوده که رسانی لازم را به بیماران مرتبط با این حوزه دارند که یکی از آنها بخش پیوند مغز استخوان بیمارستان منت

 درصد بوده است.  90تخت فعال است و درصد اشغال آن هم  5با ظرفیت 

  10:11:08 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://shahraranews.ir/fa/news/296931/%D8%A7%D8%B2-%D9%87%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%A7-%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%B5%D9%81-%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C%E2%80%8A%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.daroovasalamat.ir/news/56230/%D9%87%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%86-%D8%B5%D9%81-%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.daroovasalamat.ir/news/56230/%D9%87%D8%B2%DB%8C%D9%86%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%86-%D8%B5%D9%81-%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.mums.ac.ir/index.php/news3/12956-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-350-%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-22-%D9%86%D9%88%D8%B9-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%85%D8%BA%D8%B2-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86
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رئیس بخش پیوند مغز استخوان بیمارستان منتصریه مشهد بیان کرد: بخش پیوند مغز استخوان بیمارستان منتصریه مشهد در 

ساز در کشور محسوب می شود و تاکنون مرکز نخست پیوند سلول های بنیادی خون  5راه اندازی شد و جزء  1391سال 

نفر از آنها  156بیمار در این مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی تحت پیوند مغز استخوان قرار گرفته اند که از این تعداد  353

 سال بوده اند.  20نفر هم زیر  197سال و  20بالای 

 

ستگان خانوادگی بیماران مثل پدر و مادر، عمه و خاله، عمو و دکتر قاسمی با بیان اینکه اهدای سلول های بنیادی از کلیه واب

دایی و غیره انجام می شود، خاطرنشان کرد: پیوند مغز استخوان از طریق بند ناف و همچنین بانک کشوری به بیماران نیازمند 

 همراه بوده است.  در بیمارستان پیوند اعضا منتصریه انجام شده و این پیوندها با پاسخ مثبت در بیماران پیوندی

 

وی اضافه کرد: بیمار در این نوع پیوند، بافت پیوندی )مغز استخوان( خود را دریافت می کند و در این روش سلول های بنیادی 

 خون ساز از بیمار گرفته شده و در شرایط مناسب نگهداری می شود. 

 

ه علوم پزشکی مشهد و بیمارستان منتصریه در حوزه عضو مرکز تحقیقات پیوند مشهد تأکید کرد: یکی از افتخارات دانشگا

نوع بیماری مانند لوسمی حاد، آنمی آپلاستیک، آنمی فانکونی، لنفوم  22پیوند مغز استخوان این است که تاکنون برای 

و  B، Tهوجکین، نقص در استخوان سازی، نقص چسبندگی لوکوسیت، بیماری های ارثی نادر کشنده، نقص در لنفوسیت 

ه در این مرکز درمانی تخصصی فعال در حوزه پیوند اعضا شناسایی شده و برای بیماران پیوند مغز استخوان هم اقدامات غیر

 درمانی مؤثر و قابل توجهی انجام شده که در سطح کشور کم نظیر بوده است. 

 

نان و بیماران بازسازی و با محیط بخش پیوند مغز استخوان بر اساس رفع نیاز بیشتر کارک 1402دکتر قاسمی افزود: در سال 

 شاد و آرامی برای بیمار مرتبط با این حوزه تبدیل شده است. 

 

وی در پایان گفت: این بیمارستان با اعتبارات موقوفات و حمایت تولیت فقید آستان قدس رضوی، مرحوم آیت الله واعظ 

داری رسید و در اختیار دانشگاه علوم پزشکی مشهد قرار به بهره بر 90بازسازی شد و در اوایل دهه  80طبسی در اواخر دهه 

 گرفت تا در خدمت بیماران پیوند اعضا در حوزه های مختلف از جمله حوزه پیوند مغز استخوان باشد. 

 

  قبلی بعدی

 سایت دیگر: 1

 

  تابناک خراسان رضوی

 
 

  فصل نوین همکاری های دوجانبه و منطقه ای جمهوری اسلامی ایران و ترکمنستان

https://www.tabnakrazavi.ir/fa/news/1187910/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%D9%A3%DB%B5%DB%B0-%D8%B9%D9%85%D9%84-%D9%BE%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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مایل(  713کیلومتر ) 1414همجواری و همسایگی جمهوری اسلامی ایران و ترکمنستان با ظرفیت 

مرز خاکی و آبی، فرصت های مختلف در روابط همسایگی دو کشور ایجاد کرده است؛ بخصوص در 

سه محور استراتژیک: ترانزیت، تجارت و انرژی، تاثیر پذیری و تاثیرگذاری اقلیمی و محیط زیستی 

زء لاینفک این همجواری است، بنحوی که آثار آن در بومگاه زندگی انسانی، اقلیم گیاهی و که ج

زیستگاه جانوری مناطق مرزی مشترک، و فراتر از نقاط مرزی دو طرف، مشاهده می شود. بویژه طی سال های اخیر، تغییر و 

ا تشدید کرده و ضمن ایجاد دغدغه های مشترک و تحولات گسترده جغرافیای طبیعی و آب و هوایی منطقه، فرایند اثرگذاری ر

جدید، فرصت های مغتنمی را نیز بعنوان سرفصل های نوین همکاری میان دو همسایه در موضوع محیط زیست و شاخه های 

 وابسته به آن، فراهم آورده است. 

 

تهران و عشق آباد، طرفین با توجه به  بر همین مبنا و در راستای تلاش های موثر و اقدامات مضاعف دیپلماتیک سه ساله اخیر

گسترش دامنه این اثرگذاری ها در حوزه منابع اصلی تامین تغذیه، علی الخصوص منابع تغذیه انسانی و تاثیر مستقیم آن بر 

سلامت و بهداشت جامعه، همچنین اهمیت آن در موضوع امنیت غذا، رایزنی ها و اقدامات هماهنگ و مستمری را پیرامون 

ع فوق، معمول داشتند که حاصل آن، انعقاد چارچوب مکتوب توافقات جدید در قالب امضای یادداشت تفاهم همکاری موضو

سردار بردی محمدوف ، رئیس جمهور ترکمنستان به تهران بود. بدنبال این اقدام  1401های محیط زیستی در سفر خرداد ماه 

علمی، نظیر کنفرانس ها و سمینارها، دوره های  -ویدادهای تخصصی مهم، دو طرف فعالیت های خود را از طریق برگزاری ر

مطالعاتی و تحقیقاتی در چهار سطح بین المللی، منطقه ای، دو جانبه و ملی، تعریف نموده و با طراحی پروژه های -آموزشی 

مینه های اجرایی همکاری های مطالعاتی و بنیادی، همزمان، تبادل هیات های عالی و کارشناسی را آغاز کردند و موفق شدند ز

 مشترک و مورد نیاز خود را احصا نمایند، بطوریکه برخی از مصداق های عملی این فعالیت ها را در اقدامات زیر، شاهد بودیم: 

 

و حضور وزیر و معاون وزیر  1402و  1401برگزاری اجلاس های بین المللی محیط زیستی در تهران در تابستان های  -

 کمنستان در این دو کنفرانس و ایراد سخنرانی، کشاورزی تر

 

و حضور معاون رئیس  2023و  2022برگزاری کنفرانس های بین المللی محیط زیست و امنیت غذا در عشق آباد در پائیز  -

جمهور و رئیس سازمان حفاظت محیط زیست بهمراه معاون وزیر کشاورزی کشورمان در کنفرانس های مذکور و ایراد 

 ی، سخنران

 

همچنین برپایی نشست های تخصصی سالیانه محیط زیستی دریای خزر از سوی ترکمنستان در بندر ترکمنباشی این کشور  -

 که هر ساله در ماه آگوست و با حضور هیات های دیپلماتیک و بین المللی و تخصصی در این بندر برگزار می شود. 

 

 رکمنستان متری آب دریای خزر در شهر خزر ت 800عقب نشینی 

 

درکنار این اقدامات و همکاری های مشترک و همچنین اقدامات مبتکرانه جداگانه هر یک از طرفین، برگزاری کارگاه ها و 

 همچون زیست، محیط با مرتبط علوم حوزه در مختلف های هیات تبادل و آموزشی های دوره تحقیقاتی، –سمینارهای علمی

به آن از سوی دو کشور، و گسترش همکاری های بهداشتی و درمانی، طیف دیگری از  وابسته های رشته و پزشکی کشاورزی،

  13:36:14 - 8/8/1403  خبرگزاری جمهوری اسلامی

 

https://www.irna.ir/news/85642860/%D9%81%D8%B5%D9%84-%D9%86%D9%88%DB%8C%D9%86-%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8%D9%87-%D9%88-%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88
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برنامه ریزی ها و راهبردهای اجرایی مشترک میان دو همسایه است که سبب شده ضمن فراهم آوردن زمینه مدیریت مناسب و 

غدغه های مشترک محیط زیستی هوشمندانه بحران های اقلیمی و آب و هوایی، و برنامه ریزی بهینه و لازم جهت رفع د

موجود و آتی، بستر همکاری های مذکور میان طرفین، در افقی گسترده تر، توام با آینده نگری دقیق تر و جامع تر، پدیدار و 

گسترده شود که در این راستا می توان به برخی از پدیده های موجود زیست محیطی که چند سالی است طرفین را به خود 

و باعث ایجاد اتفاق نظر پیرامون حل و فصل آنها شده است، اشاره کرد. از جمله کاهش بارش ها و نزولات جوی، مشغول داشته 

گرم شدن هوا، کم شدن و بعضا خشک شدن منابع آبی همچون دریاچه آرال در شمال ترکمنستان واقع در خاک ازبکستان، 

وسعه بیابان های منطقه، پایین آمدن سطح آب دریای خزر و بروز و افزایش طوفان های شن و حرکت ریزگردهای ناشی از ت

پیشروی روزافزون خشکی در این دریا، برداشت های غیرمتعارف برخی از کشورهای منطقه از ذخایر و منابع آب منطقه 

ر اکوسیستم بخصوص از رودخانه ها، و نهایتا، چگونگی بهره برداری از آبهای سطحی منطقه با توجه به تغییرات قابل توجه د

 بومی محل. 

 

تلاش ها و تفاهمات رو به گسترش دو پایتخت، باعث شد جامعیت همکاری های مذکور در حوزه محیط زیست و بخش وابسته 

به آن، یعنی کشاورزی، ظرف کمتر از یکسال و با تعریف جدیدی که ناشی از رویکرد عملی همکاری های جدید میان دو کشور 

، درمان و همچنین کشاورزی و آب بود )بعنوان بخش مکمل همکاری های محیط زیستی( به منصه در حوزه سلامت، بهداشت

ظهور برسد. بطوریکه یکسال پس از امضای سند همکاری های محیط زیستی میان تهران و عشق آباد، و در اثنای اولین سفر 

به کشورمان، طرفین نسبت  1402ماه سال  رهبر ملی و رئیس مصلحت خلق ترکمنستان، قربان قلی بردی محمدوف در خرداد

سند جداگانه دیگر در موضوعات کشاورزی و پزشکی، در قالب یادداشت تفاهم همکاری میان دانشگاه علوم  2به امضای 

پزشکی مشهد با دانشگاه پزشکی قاریوف ترکمنستان، و دانشگاه کشاورزی گرگان با دانشگاه کشاورزی صفر مراد نیازوف 

تحقیقاتی آن، اقدام نمودند. ماهیت و هدف این اسناد، بهبود و حفظ شرایط محیط  -با تاکید بر ابعاد آموزشی ترکمنستان، 

 زیست و اکوسیستم منطقه ای، امنیت غذایی و تامین سلامت و بهداشت جامعه انسانی ایرانی و ترکمنی است. 

 

 دانشگاه پزشکی مرات قاریوف 

 

اء شده نزد طرف ترکمنستانی، باید به این نکته اشاره کرد که دانشگاه پزشکی قاریوف، در اهمیت و جایگاه سند پزشکی امض

بزرگترین، مهمترین و قدیمیترین دانشگاه علوم پزشکی ترکمنستان است که در زمان اتحاد جماهیر سوسیالیستی شوروی و 

از شاخص ترین دانشگاه ها و مراکز  حتی در سال های اولیه استقلال این جمهوری پس از فروپاشی شوروی، بعنوان یکی

 درمانی معتبر جمهوری های استقلال یافته، بخصوص در حوزه چشم پزشکی، مطرح و فعال بود. 

 

متغیر مهم و موثر  2سند مذکور که بیانگر عزم و اراده مشترک طرفین مبنی بر اولویت بخشیدن و اهمیت دادن به  3امضای 

امعه، یعنی محیط زیست و بهداشت و درمان است، توانست ابعاد روند توسعه و پیشرفت در امنیت غذایی و همچنین سلامت ج

همکاری های دو کشور را در گستره جدید علمی، تحقیقاتی و فناوری، پویا و شکوفا سازد و درک و تفاهم بیشتر تهران و عشق 

به فعلیت رساند. فعلیتی که باعث شد مسیر  آباد را در سرعت بخشیدن به شکل گیری و نظام مندی تعاملات جدید فی مابین،

فناوری، تبادل هیات های تخصصی و دانشگاهی در  -اجرایی همکاری های جدید، از طرق مختلف، همچون تعاملات علمی 

حوزه علوم پزشکی، بهداشتی، درمانی و کشاورزی، افزایش سطح همکاریهای تجاری در بخش تولیدات صنعتی و فرآورده های 

محصولات کشاورزی و همچنین تسهیل تردد اتباع، بویژه بیماران ترکمنستانی به ایران، ریل گذاری شود که می توان پزشکی و 

آن را حاصل، و از جمله نتایج و دستاوردهای روند اعتماد سازی متقابل و دیپلماسی فعال تعامل بخش و عملگرا میان دو طرف، 

 برشمرد. 
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کی از مهمترین اولویت های اجرایی برنامه استراتژیک توسعه فراگیر و همه جانبه خود را در از آنجایی که دولت ترکمنستان، ی

بخش های زیر ساختی و حتی روبنایی، چه در حوزه در داخلی، و چه منطقه ای و بین المللی، بر دو مقوله مهم آموزش، و 

بهداشت، سلامت و امنیت غذا را که بر بستر محیط مطالعات و تحقیقات، بنیاد نهاده است، لذا موضوعات زیر ساختی، مانند 

زیست قرار دارد، بر محوریت این دو فاکتور مهم قرار داده، و از سوی دیگر بر این باور است که این دو مقوله، بعنوان گام های 

ای همسایه و عملی و مهم، باید در راستای هماهنگی و یکسان سازی اقدامات و سیاست های محیط زیستی و بهداشتی کشوره

پیرامونی ترکمنستان که به لحاظ شرایط اقلیمی و آب و هوایی، متاثر از یکدیگر هستند، در مسیر همسویی بیشتر، برداشته 

شوند. متقابلا، این ضرورت هم چندین سال است که از سوی جمهوری اسلامی ایران بخوبی احساس شده و مورد عمل قرار 

یر، یکی از اهداف برنامه ریزی شده و سیاست گذاری های منطقه ای خود را بر حسب گرفته است. ایران طی سال های اخ

مقتضیات آب و هوایی و شرایط اقلیمی موجود و پیش روی، و همچنین وجود توانمندی ها و ظرفیت های داخلی خود در 

ه انجام همکاری های مشترک با حوزه علوم هواشناسی و اقلیم سنجی، کشاورزی، پزشکی، بهداشت و درمان، و تغذیه، بر پای

همسایگان، قرار داده است، ) بویژه همکاری با همسایگان غربی و شرقی و اخیرا هم همکاری با تنها همسایه شمال شرق خود، 

یعنی ترکمنستان، با این تفاوت که ایران برخلاف همسایگان شرقی و غربی اش، که فقط در خشکی با آنها همجوار است، با 

، هم در خشکی، و هم در آب، یعنی دریای خزر، بزرگترین دریاچه جهان، همسایه و همجوار است(. لذا ماهیت ترکمنستان

همکاری اخیر میان این دو همسایه، گسترده تر و جامع الاطراف تر از دیگر همسایگان است و از این منظر، جایگاه این نوع از 

است و به همین منظور، زمینه های تعامل و هم اندیشی در حوزه های همکاری نیز متقابلا برای ترکمنستان جاری و ساری 

 مذکور فیمابین را افزایش داده است. 

 

با توجه به این مقوله، الزام همکاری های تنگاتنگ دو کشور در خصوص موارد برشمرده شده، با توجه به وجود دیگر عناصر و 

زیستگاه آبی دریای خزر است، و لزوم حفظ و نجات آن از کوچک و مشترکات خاص محیط زیستی دو کشور که از جمله آنها، 

خشک شدن ناشی از تغییرات اقلیمی و دخالت های انسانی برخی از کشورهای پیرامونی این دریا در طبیعت و منابع تغذیه آبی 

رچوب همکاری های آن در رودخانه های منتهی به خزر، مسجل و ضروری تر نموده و افزایش همسویی بیشتر طرفین در چا

جانبه میان کشورهای ساحلی دریای خزر را باعث شده است. آنچه مسلم است، این نوع  5منطقه ای، از جمله همکاری های 

همکاری های جدید که اساس آن بر اقدامات علمی و تحقیقاتی استوار است و ابعاد منطقه ای آن بمراتب بیش از ابعاد دو 

ا توجه به شرایط خاص تغییرات آب و هوایی منطقه، ضرورتی اجتناب ناپذیر است و درک و جانبه آن حائز اهمیت است. ب

تفاهم و همکاری های متقابل همه کشورهای منطقه را در این مقوله بسیار مهم که زندگی و حیات انسانی را هدف قرار داده و 

 -کند تا زمینه ایجاد انجمن یا اتحادیه علمیمتاثر خواهد ساخت، طلب می نماید. لذا این ضرورت حیاتی می تواند کمک 

تحقیقاتی مشترک میان کشورهای مذکور، از آسیای مرکزی و افغانستان تا حوزه شمالی و غربی دریای خزر و جنوب غرب آن، 

نند یعنی ترکیه و عراق، با مشارکت سازمان ملل متحد و دیگر سازمان های بین المللی مرتبط با موضوع، شکل گیرد تا بتوا

پیرامون ضرورت ها و الزامات مشترک محیط زیستی و اتخاذ سیاست ها و برنامه ریزی های واحد و منسجم و انجام تلاش های 

  لازم برای عبور از شرایط در حال وقوع که مشخص نیست چند سال به طول خواهدانجامید، اقدامات بایسته را صورت دهند.

 
 

  کار درمانی نقش مؤثری در رفع مشکلات و اختلالات دارد
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متخصص کار درمانی و عضو هیأت علمی دانشکده علوم پیراپزشکی و توانبخشی دانشگاه علوم 

پزشکی مشهد گفت: کار درمانی نقش مؤثری در رفع مشکلات و اختلالات دارد و اثرات مثبت آن در 

 افراد با هرنوع ضایعه، آسیب و ناتوانی فیزیکی، شناختی، روانی و اجتماعی دیده شده است. 

 

ثریا قر باغی در گفت وگو با خبرنگار وب دا، اظهار کرد: کار درمانی که از رشته های زیرمجموعه حوزه توانبخشی است دکتر 

یکی از حیطه های پرکار و مؤثر در حوزه سلامت است و ما در حوزه توانبخشی تخصص هایی همچون کار درمانی، گفتار 

 دیگر تخصص ها را داریم که یکی از آنها کار درمانی است.  درمانی، فیزیوتراپی، بینایی سنجی، شنوایی سنجی و

 

وی تصریح کرد: مخاطب حوزه کار درمانی افرادی هستند که دچار هرنوع ضایعه، آسیب و ناتوانی فیزیکی، شناختی، روانی و 

 ثیر قرار داده است. اجتماعی شده اند و نمی توانند از عملکرد روزانه بر بیایند و به نوعی کیفیت زندگی شان را تحت تأ

 

عضو هیأت علمی دانشکده علوم پیراپزشکی و توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه مشکلات حوزه کار درمانی 

از بدو تولد در نوزادان مشاهده شده و این مشکلات در سنین مختلف و تا دوره سالمندی به اشکال مختلف دیده شده است، 

رین گروه دریافت کننده خدمات کار درمانی کودکان با اختلالات نورولوژی، ارتوپدی و رشدی و همچنین خاطرنشان کرد: بیشت

افراد با مشکلات روانشناختی، عصب شناسی و نیز موارد پیش رفته ناشی از سکته مغزی و تصادف و آسیب های ایجاد شده در 

 . محل کار در نقاط مختلف بدن به ویژه اندام فوقانی بوده اند

 

دکتر قرباغی گفت: کار درمانی فواید زیادی در فرد دریافت کننده این نوع خدمت دارد و می تواند در تقویت مهارت های ذهنی 

 و جسمی فرد آسیب دیده کمک کننده و مؤثر باشد و عملکرد های مختلف بدن را بهبود ببخشد. 

 

د در انجام بسیاری از اعمال فردی و اجتماعی خود به یک وی افزود: کار درمانی همچنین باعث می شود تا که فرد بتوان

 استقلال نسبی و یا حتی استقلال کامل برسد. 

 

  قبلی بعدی

 
 

رئیس دانشگاه: ایجاد فضای گفتمان موجب تقویت ارتباط میان صاحبان فرایند و 

  مسئولان می شود

 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد در نشست با رئیس نظام پرستاری مشهد و نمایندگان اورژانس 

پیش بیمارستانی ایجاد فضای گفتمان در محیط دانشگاه و دریافت نظرات تمام گروه ها از مهمترین 

 برنامه ها عنوان کرد. 

  09:11:06 - 8/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

  08:56:06 - 8/8/1403  گاه علوم پزشکی مشهددانش

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12966-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D8%A4%D8%AB%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D9%81%D8%B9-%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0/12964-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D9%81%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%88%D8%AC%D8%A8-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B5%D8%A7%D8%AD%D8%A8%D8%A7%D9%86-%D9%81%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
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به گزارش وب دا، دکتر محمود شبستری با بیان اینکه مهمترین هدف از برگزاری این نشست ها ایجاد فضای گفتمان برای 

تمام گروه های دانشگاهی است اظهار کرد: تمامی گروه ها به عنوان صاحبان فرایندهای دانشگاهی می توانند در بحث ها 

 خدمات بهداشتی، درمانی و رفاهی تبادل نظر نمایند.  شرکت کنند و با مدیران در راستای ارتقاء کیفی

 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان اینکه اختیارات روسای دانشگاهها بر اساس قوانین مشخص و در چارچوب مصوبات 

شورای هیات رئیسه و هیات امناست خاطر نشان کرد: برخی از پرداختی های مرتبط با پرستاران نیازمند مصوبات مجلس 

 اسلامی، ابلاغیه دولت و تامین منابع مالی مورد نیاز از سوی سازمان مدیریت و برنامه ریزی است. 

 

دکتر شبستری تاکید کرد: هیات رئیسه دانشگاه رسیدگی به نظرات و پیشنهادات تمامی گروه ها اعم از پرستاران، مراقبان 

گاهی ، رادیولوژی، فناوری سلامت، ماماها، پزشکان،داروسازان، اعضای سلامت، کارشناسان مبارزه با بیماری ها، علوم آزمایش

هیات علمی، نیروهای انتظامات و کارشناسان بخش های پشتیبانی و اداری و تمامی اعضای خانواده بزرگ دانشگاه را مسئولیت 

 خود می داند و نسبت به پیگیری آن اهتمام می ورزد. 

 

وم پزشکی مشهد با رئیس نظام پرستاری و نمایندگان اورژانس پیش بیمارستانی به گفتنی است: نشست رئیس دانشگاه عل

 منظور بررسی درخواست های گروه های پرستاری، مصوبات گذشته و برنامه ریزی برای برگزاری مراسم روز پرستار برگزار شد. 

 

  بعدی

 
 

  انجام اولین تزریق داروی هملیبرا به بیماران هموفیلی در مشهدمقدس

 

دکتر سید مهدی هاشمی نژاد، مدیرعامل مؤسسه خدمات دارویی رضوی دراین خصوص در گفت 

وگو با آستان نیوز اظهار کرد: این مؤسسه در ادامه فعالیت های خود در حوزه تأمین و توزیع 

داروهای بیماران خاص و همچنین واردات داروهای تک نسخه ای، به تأمین داروی هملیبرا 

 تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد اقدام کرد.  Aای بیماران هموفیلی نوع )امیسیزوماب( بر

وی ادامه داد: تأمین این دارو از طریق واردات نیاز به اعتبارات مالی بالایی دارد که مؤسسه خدمات دارویی رضوی به عنوان 

ه مسئولیت اجتماعی خود به آن ورود پیدا یکی از مؤسسات زیرمجموعه بنیاد بهره وری موقوفات آستان قدس رضوی، با توجه ب

 کرده است. 

 دانشگاه تالاسمی –دکتر هاشمی نژاد با اشاره به این که کلینیک سرور به عنوان مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی هموفیلی 

گفت: در حال  دهد، می پوشش را رضوی خراسان استان هموفیلی بیماران تمام دارویی و درمانی نیازهای مشهد، پزشکی علوم

بیمار هموفیلی برای دریافت داروی تزریقی هملیبرا معرفی شدند که تأمین آن برای این بیماران در هر ماه نیاز به  9حاضر، 

 اعتبار بسیار بالایی دارد. 

بیماری  وی بیان کرد: داروی هملیبرا به منظور کمک به پیشگیری یا کاهش دفعات بروز مشکلات خونریزی برای افراد مبتلا به

  11:57:06 - 7/8/1403  آستان قدس رضوی

 

https://news.razavi.ir/fa/361318/%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%AA%D8%B2%D8%B1%DB%8C%D9%82-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C-%C2%AB%D9%87%D9%85%D9%84%DB%8C%D8%A8%D8%B1%D8%A7%C2%BB-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%87%D9%85%D9%88%D9%81%DB%8C%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%D9%85%D9%82%D8%AF%D8%B3%C2%A0
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تجویز می شود. جلوگیری از خونریزی می تواند عوارض بیماری همچون تورم دردناک، درد مفاصل، درد  Aهموفیلی نوع 

 هنگام حرکت و مشکل در راه رفتن این بیماران را کاهش دهد. 

که تاکنون سابقه همچنین مدیرعامل مؤسسه خدمات دارویی رضوی افزود: این دارو توسط یک شرکت سوئیسی تولید می شود 

 مصرف آن را در چند استان کشور از جمله تهران، سیستان و بلوچستان و فارس داشته ایم. 

وی با اشاره به پیشینه مصرف داروی هملیبرا در جهان، ادامه داد: این دارو در ایران پس از انجام مطالعات مدل سازی اقتصادی 

سبت به روند درمانی کنونی که به معنی کاهش هزینه های درمان نیز است، در و تأیید به صرفه بودن و هزینه اثربخشی بالا ن

شدید واجد مهارکننده با تیتر بالا که خونریزی های مکرر آن  Aمجوز واردات و مصرف در بیماران هموفیلی نوع  1401سال 

 ها به درمان های معمول پاسخ نداده است، را دریافت کرد. 

کرد: مؤسسه خدمات دارویی رضوی از ابتدای تأسیس خود توجه ویژه ای به تأمین و توزیع  دکتر هاشمی نژاد خاطرنشان

داروهای بیماران خاص از جمله سرطانی، ام. اس، پیوندی، تالاسمی و هموفیلی داشته است. همچنین این مؤسسه چندین سال 

 است که تأمین داروهای بیماران خاص کلینیک سرور را برعهده دارد. 

، با 1403آبان ماه  6در کلینیک سرور مشهد، یکشنبه  Aاست، اولین تزریق داروی هملیبرا به بیماران هموفیلی نوع گفتنی 

حضور دکتر زهرا بدیعی، رئیس این کلینیک و عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، افشاریان، کارشناس امور بیماری 

ا علمدار، رئیس داروخانه های مشهد مؤسسه خدمات دارویی رضوی، انجام های خاص معاونت درمان این دانشگاه و دکتر زهر

  شد.

 
 

گفتگو با استاد گروه زنان دانشگاه؛ از گذراندن طرح خدمت در مناطق محروم تا 

  درمان مادران پر خطر در مراکز درمانی

 

در شهرستان تربیت حیدریه، عضو هیات علمی و استاد  1345دکتر معصومه میرتیموری، متولد 

لوم پزشکی مشهد، یکی از شخصیت های پرتلاش در حوزه های آموزش و گروه زنان دانشگاه ع

سال به  15درمان این مجموعه است که پیش از آغاز به کار در دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مدت 

عنوان عضو هیات علمی دانشگاه زاهدان فعالیت نموده و البته دوران طرح را نیز به درخواست خود و 

 مناطق محروم استان سیستان و بلوچستان در این خطّه از کشور گذرانده است. شروع فعالیت حرفه با هدف کمک به بیمارانِ

و با خدمات رسانی به بیماران در بیمارستان ام البنین)ص(  1390ای دکتر تیموری در دانشگاه علوم پزشکی مشهد از سال 

باسابقه و متعهد، در زمینه های آموزشی و درمانی برخوردار  کلید خورد و در ادامه بیمارستان امام رضا)ع( از حضور این استاد

گردید. در ادامه گپ و گفت پایگاه خبری وبدا با دکتر تیموری، را پیرامون فعالیت های حرفه ای ایشان و اقداماتی که در مراکز 

 آموزشی، پژوهشی و درمانی دانشگاه علوم پزشکی مشهد داشته اند، می خوانید: 

 

 پاس از حضور شما در این مصاحبه، لطفاً بیوگرافی مختصری از خود عنوان بفرمایید؟ وبدا: ضمن س

 

در شهرستان تربت حیدریه متولد شدم. ) با توجه به اینکه پدرم سرهنگ  1345من دکتر معصومه میرتیموری هستم، در سال 

ولد شدم(، پس از تحصیلات ابتدایی، دوره ارتش بودند و به شهرهای مختلف عزیمت می کردند، بنده در شهر تربت حیدریه مت

تحصیلاتم به  1371در دانشگاه علوم پزشکی مشهد پذیرفته شدم، در سال  1364دبیرستان را در مشهد گذراندم و در سال 

  10:26:07 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0/12960-%DA%AF%D9%81%D8%AA%DA%AF%D9%88-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF-%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%D8%9B-%D8%A7%D8%B2-%DA%AF%D8%B0%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%86-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%88%D9%85-%D8%AA%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B1-%D8%AE%D8%B7%D8%B1-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C
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 اتمام رسید و طرحم را به درخواست خودم و به نیت خدمت به مردم سیستان و بلوچستان در این استان آغاز کردم، در ادامه با

توجه به اینکه دیرهنگام از زمان ثبت نام دوره تخصص مطلع شده بودم، ناچاراً در سیستان و بلوچستان امتحان دستیاری را 

 دادم و در تخصص رادیولوژی پذیرفته شدم، اما بسته به نیاز آن استان ترجیح دادم در رشته زنان ادامه تحصیل بدهم. 

 

 وبدا: به رشته زنان علاقمند بودید؟ 

 

بله، البته رشته زنان هم در حوزه علایق من بود و اکنون هم خیلی از انتخابم راضی هستم و چنانچه به گذشته برگردم، باز هم 

همین رشته را انتخاب می کنم، اما به هر حال با توجه به کمبودی که در رشته زنان در استان سیستان و بلوچستان بود، ناچار 

تمام شهرهای استان  1390سال در دانشگاه زاهدان عضو هیئت علمی بودم، تقریباً تا سال  15 شدم در همان جا بمانم و حدود

سیستان و بلوچستان را ارائه خدمت داشتم و هر چند شرایط کار بسیار استرس زا بود اما خوشحالم که چنین دوران خدمتی را 

 در حرفه خود داشته ام. 

 

 ه فعالیت هایی داشتید؟ که به مشهد آمدید، چ 1390وبدا: از سال 

 

در بیمارستان ام البنین )ص( مشغول به کار شدم و یک سال بعد به بیمارستان امام رضا)ص( آمدم و از آن زمان  1390از سال 

 تاکنون در این مرکز درمانی فعالیت دارم. 

 

، در مناطق مختلف کشور متفاوت وبدا: آیا نوع بیماری ها و تهدیدهای عمومی که سلامت مادران را با خطر مواجه می کند

 است؟ 

 

بله.. به ویژه در استان سیستان و بلوچستان به دلیل اینکه مردم از آموزش، به نوعی محروم هستند و با توجه به اینکه خیلی 

دوست دیر به پزشک مراجعه می کردند، بیمارانی که به ما مراجعه داشتند اغلب بیماران بسیار بدحالی بودند و چون اکثراً 

داشتند در منزل زایمان کنند و در واقع تا مجبور نمی شدند به مراکز درمانی مراجعه نمی کردند و از طرفی هم امکانات بسیار 

 60محدود بود، لذا شرایط بیماران اغلب خطرناک می شد. متخصص زنان صرفاً در مرکز استان وجود داشت و ما در روز حدود 

 مراجعه داشتیم. 

 

 قدامات مهمی که در بیمارستان امام رضا)ع( انجام داده اید چه مواردی بوده است؟ وبدا: از ا

 

ابتدا این نکته را عرض کنم که در ابتدای ورود بنده به بیمارستان ام البنین )ص( این مرکز درمانی یک بیمارستان تک 

درمانی یکی از بهترین بیمارستان ها  تخصصی در شرق کشور و در واقع بیمارستان مادر محسوب می شد، همچنین این مرکز

که زایمان های فیزیولوژیک صرفاً در آن به شمار می رفت و از وزارتخانه هم به دفعات مختلف لوح تقدیر دریافت کرد. اما یکی 

م را مدیریت از کارهای تیمی که ما با گروه نوزادان در بیمارستان ام البنین)ع( انجام دادیم؛ به جهت اینکه زایمان های پره تر

کنیم این بود که برای مادران مشاوره قرار می دادیم و به آنها آگاهی می دادیم که چطور می توانند کمک کنند تا نوزاد نارس 

آنها اصطلاحاً بماند، در آن زمان آقای دکتر حیدرزاده لیدر تیم بودند و اکنون هم این بیمارستان به عنوان مرکزی که بچه های 

 انس ماندگاری دارند، مطرح است. نارس در آن ش

 

نوزادان دوربین داشت و همینطور  LDRکار خوب دیگر که حتی در بیمارستان امام رضا)ع( ندیدم، این بود که تمام تخت های
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در اتاق عمل و کارها همگی بصورت تیم ورک انجام می شد، چنانچه نوزادی مشکلی پیدا می کرد، بررسی ها و ارزیابی ها روز 

آغاز می شد و این از جهت پیشگیری کار بزرگی بود و در واقع هدف این بود که بتوانیم از تکرار آن مشکل جلوگیری کنیم بعد 

و مشکلاتی که در گروه زنان و گروه اطفال برای نگهداری نوزادان بود، بازیابی کنیم و بازخورد آن را به هر دو گروه اطلاع 

 دهیم. 

 

تان امام رضا)ع( آمدم، مشکلات خاص خود را داشت، چون این مرکز یک بیمارستان ارجاعی است و بعد از آن هم که به بیمارس

و یا بخش های دیگر بستری می شوند.  ICUاز تمام استان خراسان رضوی مریض های بسیار بدحالی را دارد که در بخش 

امکانات بیشتری که در این مرکز نسبت به مراکز بنابراین با وجود اساتید پیشکسوت و با تجربه در همه رشته ها و همینطور 

شهرستانی وجود دارد، شانس نگهداری نوزادان بیشتر است، این نکته را هم باید عرض کنم که تمام اساتید بیمارستان و گروه 

مورتالتی های جوان و پیشکسوت گروه زنان ایثارگرانه کار می کنند و با فداکاری، شاخص سلامت جامعه که در واقع میزان 

مادران است، را به خوبی مدیریت می کنند. لذا اگر تیم ورک کار کردن بیمارستان و همکاری کامل اعضای آن نباشد این مهم 

میسر نمی شود و من بسیار خرسندم که در بیمارستان امام رضا )ع( این تیمی کار کردن محیط صمیمی را بین همکاران 

 بوجود آورده است. 

 

 ه مادران پرخطر هماهنگی هایی که بین حوزه بهداشت و درمان وجود دارد شامل چه اقداماتی است؟ وبدا: در زمین

 

در رابطه با مادران پر خطر، در تمام بیمارستان ها کارشناسان مادران پرخطر مستقر هستند و هماهنگی هایی بین ستاد 

رضا)ع( برقرار است. از اطراف استان وقتی یک مادر پرخطر هدایت با بیمارستان های آموزشی مثل بیمارستان قائم)عج( و امام 

نیازمند کمک است و در آن شهرستان نمی توان ارائه خدمت داد به مشهد ارجاع می دهند و در واقع این یک زنجیره است 

متخصص به بین فرد و متخصص زنان یا ان آی سی یو و متخصصین مختلف و ستاد هدایت. حتی اگر بیمار نتواند اعزام شود 

آنجا اعزام می کنیم. اکنون که از امکانات، تکنولوژی و فضای مجازی برخوردار هستیم می توانیم از این ظرفیت ها هم استفاده 

کنیم به عنوان مثال پزشکی که در سر عمل مشکلی برای بیمارش ایجاد می شود، می توانیم از طریق پیام رسان ها و فضای 

همچنین پیگیری که کارشناسان مادران پرخطر دارند؛ به خصوص درمورد اتباع که به دلیل مجازی به پزشک کمک کنیم، 

هزینه زودتر بیمارستان را ترک می کنند، در مجموع کارشناسان این ها را فالو آپ را دارند تا بتوانند مورتالیتی مادران را که 

 هسته اولیه خانواده و جامعه هستند را به حداقل برسانند. 

 

 ا: آیا ماهانه آماری دارید که نشان دهد به چند نفر از مادران باردار خدمات تخصصی داده می شود؟ وبد

 

آمار دقیقی را اکنون در ذهن ندارم، اما خدماتی که در بیمارستان امام رضا )ع( به مادران ارائه می شود، در سطح بالایی قرار 

تخت فعال داشت و بیمارستان امام رضا)ع( هم تقریبا همین  96صصی بود، دارد. در گذشته که بیمارستان ام البنین)ع( تک تخ

تخت فعال در آن برای بیماران وجود دارد. با توجه به اینکه بیمارستان امام رضا)ع( جز مراکز  100تعداد تخت را دارد و حدوداً 

ن ها و و معمولاً هم شامل بیماران بسیار ارجاعی است و بیماران از اقصاء نقاط استان ارجاع می شوند و حتی از سایر استا

بدحال هستند، مجموعه اقدامات درمانی را می طلبند که در نهایت سبب می شود، بیمار با پای خود و با سلامتی بهبود یافته 

 از بیمارستان مرخص شود و فکر می کنم این رضایتمندی بسیار ارزشمند است. 

 

های بارداری و دیابت بارداری جزو بیماری های شایع است و همچنین سزارین ها ضمن اینکه در رشته زنان بحث مسمومیت 

که بسیار افزایش یافته و سبب ایجاد انواع جفت های چسبیده شده و جان مادر را تهدید می کند، این اتفاق اغلب با خونریزی 
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 و احسن این شرایط را هم مدیریت کنیم. های شدید همراه است، البته کار تیمی خوبی که انجام می شود سبب شده تا به نح

 

  قبلی بعدی

 
 

ساعت فرصت؛ برای نجات فردی که دچار سکته مغزی شده/ تاثیر سبک  6حداکثر 

  زندگی در کاهش سکته های مغزی

 

عضو هیات علمی و متخصص جراحی مغز و اعصاب در دانشگاه علوم پزشکی مشهد، ضمن مهم 

برشمردن سبک زندگی افراد، در کاهش احتمال بروز سکته های مغزی گفت: برای نجات فردی که 

ساعت فرصت وجود دارد و اگر این زمان طلایی از دست برود،  6دچار سکته مغزی شده، حداکثر 

 رض متعدد در بیمار ایجاد خواهد شد. نقص عصبی با عوا

 

دکتر محسن خاموشی کهدویی در گفتگو با وبدا، با ارائه تعریفی ساده از سکته ی مغزی گفت: سکته مغزی، انسداد یکی از 

 عروق مغز است که به دنبال آن علائم عصبی در بیمار ایجاد شده و می تواند همراه با خونریزی یا بدون خونریزی باشد. 

 

 امل موثر در بروز سکته های مغزی عو

 

وی در خصوص علل بروز سکته های مغزی هم گفت: علائم خطر یا ریسک فاکتورهایی که عامل بروز سکته مغزی هستند، به 

دو دسته ی غیر قابل کنترل و قابل کنترل تقسیم می شوند. از موارد غیر قابل کنترل می توان به سن، جنس و ژنتیک یا نژاد 

درصد بیشتر از خانم ها است(. اما در موارد  25رد ) مثلا از نظر جنسیت احتمال سکته های مغزی در آقایان حدود اشاره ک

قابل کنترل می توان به کنترل فشار خون، کنترل قند خون و دیابت، کنترل مشکلات قلبی، عدم اضافه وزن، کنترل چربی 

 ت های ورزشی اشاره کرد. خون، عدم مصرف سیگار و الکل و همچنین داشتن فعالی

 

 علائم و نشانه های سکته مغزی در افراد کدامند؟ 

 

دکتر خاموشی در رابطه با علائم سکته مغزی در افراد نیز گفت: نشانه هایی مانند سردرد، سرگیجه، تاری دید، دوبینی، ضعف 

حبت کردن، مشکلات بلع، اختلال یک نیمه بدن، احساس گزگز و مورمور در یک سمت بدن یا صورت، عدم توانایی در ص

تعادل یا افت سطح هوشیاری و بی اختیاری ادراری و مدفوع همگی علائمی از سکته مغزی هستند که با دیدن این نشانه ها 

 باید بیمار را هر چه سریع تر به مرکز درمانی منتقل کنیم. 

 

 اهمیت زمان در نجات بیمار سکته مغزی 

 

م پزشکی مشهد، در رابطه با اهمیت زمان در انتقال بیمار سکته مغزی به مرکز درمانی هم گفت: عضو هیات علمی دانشگاه علو

معمولا با بروز سکته مغزی، قسمت مرکزی یا هسته ای در مغز بیمار از دست می رود و اطراف این قسمت مرکزی، بافتی از 

  09:41:10 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12955-%D8%AD%D8%AF%D8%A7%DA%A9%D8%AB%D8%B1-6-%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AA-%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA%D8%9B-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D9%81%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D9%87-%D8%AF%DA%86%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%DB%8C%D8%B1-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C
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ارویی می توان مانع از تخریب آن شد، این موضوعی مغز وجود دارد که قابل برگشت است و با یک سری اقدامات درمانی و د

است که اهمیت زمان در سکته های مغزی را دوچندان می کند و مشاهده شده در آن قسمتی از مغز که قابل بازگشت است، 

ن های مغز میلیون نورون از بین می رود، لذا هرچه سریع تر بیمار به فرایند درمان برسد، شانس اینکه نورو 1.09در هر دقیقه 

از بین نرود، بیشتر و بیمار بافت مغزی کمتری را از دست می دهد، نکته مهم دیگر اینکه با از بین رفتن بافت مغزی، بیمار تا 

 پایان عمر نمی تواند صحبت کند و کاملا وابسته به دیگران خواهد بود. 

 

ماران سکته مغزی، امروزه مطالعات زیادی بر این موضوع وی خاطرنشان کرد: با توجه به اهمیت بسیار بالای زمان، در درمان بی

متمرکز شده و سیستم بهداشت و درمان کشورهای در حال توسعه، هدفشان این است که زمان را کوتاه تر کنند تا نقص 

 عصبی کمتری برای مریض ایجاد شود. 

 

 برای اینکه ما درمان داخل وریدی را متخصص جراحی مغز و اعصاب در دانشگاه علوم پزشکی مشهد همچنین گفت: معمولاً

و نیم ساعت وقت داریم و بعد از آن عملاً درمان ارزشی نخواهد داشت و برای  4برای بیمار سکته مغزی آغاز کنیم، کمتر از 

ر؛ از ساعت زمان نداریم، به عبارت بهت 6اینکه بتوانیم لخته ای را که در عروق مغزی بیمار، گیر کرده خارج کنیم، بیش از 

ساعت فرصت است و اگر بیمار به  6زمانی که بیمار دچار علامت می شود تا وقتی که ما بخواهیم بیمار را نجات دهیم، حداکثر 

 این زمان طلایی نرسد، نقص عصبی برای او ایجاد خواهد شد. 

 

 سکته مغزی؛ عوارض و ملاحظات پس از درمان 

 

ه در بیماران سکته مغزی هم اظهار داشت: بیمار بعد از اینکه شرایط حاد را رد دکتر خاموشی کهدوئی در رابطه با عوارض سکت

کرد، بحث فیزیوتراپی، گفتار درمانی، کاردرمانی و... برای او مطرح می شود و توصیه ما به همه بیمارانی که سابقه سکته مغزی 

افه وزن را کنترل کنند و همچنین ورزش دارند، این است که عوامل خطری همچون فشار خون، چربی خون، قند خون و اض

 منظم داشته باشند، از مصرف سیگار و الکل هم بر حذر باشند. 

 

وی تاکید کرد: آگاهی بخشی و اطلاع رسانی علائم سکته های مغزی و اهمیت رساندن به موقع بیمار به بیمارستان بسیار مهم 

 است و اطرافیان بیمار هم بهتر است علائم را بشناسند. 

 

وجود دارد که هر حرف آن در واقع یک توصیه  FASTاین متخصص جراحی مغز و اعصاب با بیان اینکه اصطلاح علمی به نام 

در این اصطلاح به مفهوم فِیس یا صورت است و اگر مشاهده  Fبه افراد برای تشخیص بیماران سکته مغزی است افزود: حرف 

به مفهوم آرمز یا بازوها  Aیش بینی سکته مغزی را برای او داشته باشیم، حرفکردیم صورت فردی افتاده یا فلج شده باید پ

به مفهوم اسپیک یا  Sاست و چنانچه فرد نتواند بازوهای خود را بالا بیاورد، احتمال سکته مغزی در او قوت می گیرد، حرف 

به معنای تایم یا زمان است و با دیدن که  Tصحبت کردن است که فرد سکته مغزی از آن ناتوان خواهد بود و در نهایت حرف

 علائم فوق، باید هر چه زودتر به اورژانس اطلاع رسانی کنیم تا اقدامات لازم برای بیمار انجام شود. 

 

وی در پایان به ارائه آماری از بیماران سکته های مغزی در کشورمان اشاره کرد و گفت: آمار بروز سکته مغزی در ایران، حدود 

هزار نفر در طی یکسال است و کشور ما در مقایسه با سایر کشورها، آمار بالاتری از بیماران سکته مغزی  100در هر مورد  150

سال جوان تر از بیماران سایر کشورها هستند و این موضوع  10را داراست، ضمن اینکه جمعیت درگیر با این بیماری، حدود 

 اهمیت توجه به بیماری را دوچندان می کند. 
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  قبلی بعدی

 
 

  دانشگاه علوم پزشکی مشهد پیشرو در انجام عمل کاشت حلزون شنوایی

 

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد اظهار کرد: از ابتدای طرح کشوری کاشت حلزون تا کنون 

 سال مبتلا به ناشنوایی زیر پوشش این برنامه قرار گرفتند.  4کودک زیر  440بیش از 

 

دکتر محمد دهقانی فیروزآبادی در گفتگو با وب دا با بیان اینکه ارزش این تعداد کاشت حلزون 

سال کاملا رایگان انجام شده است اظهار کرد: در حال حاضر با  4میلیارد تومان بوده است که برای کودکان زیر  140حدود 

تلاش شبانه روزی اعضای هیات علمی و پزشکان متخصص گروه گوش و حلق و بینی و مرکز کاشت حلزون این دانشگاه ، این 

 استان در زمینه کاشت حلزون پیشرو است. 

 

یان اینکه انجام عمل های کاشت حلزون شنوایی نسبت به گذشته رشد چشمگیری داشته است خاطر نشان کرد: با وی با ب

نفر در صف انتظار 30ماه تبدیل به حداقل ممکن شده است و اکنون کمتر از  18نفری  400انجام این عمل ها صف انتظار 

 هستند که به زودی تحت عمل جراحی قرار خواهند گرفت. 

 

ون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد تصریح کرد: پیاده سازی دستورالعمل کشوری وزارت بهداشت مبنی بر تسهیل معا

وتسریع در کاشت حلزون شنوایی کودکان از جمله برنامه های معاونت درمان این دانشگاه است که بیماران به صورت رایگان 

 در بخش دولتی از آن بهره مند می شوند. 

 

ان دانشگاه علوم پزشکی مشهد تاکید کرد: کاشت حلزون از جمله اعمال جراحی است که باید در سنین پایین انجام معاون درم

شود تا کودک بتواند از زندگی عادی بهره مند شود و با محیط پیرامون ارتباط برقرار کند، لذا در راستای حمایت از بیمارانی 

 زون در حال انجام است. که مشکل کم شنوایی شدید دارند عمل کاشت حل

 

  بعدی

 
 

مرکز بازتوانی قلبی بیمارستان امام رضا)ع(؛کلید بازگشت به زندگی فعال پس از 

  جراحی های قلبی

 

  09:26:10 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

  09:26:10 - 7/8/1403  دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news2/12953-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B9%D9%85%D9%84-%DA%A9%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AD%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%86-%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12954-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B9-%D8%9B%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DA%AF%D8%B4%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84-%D9%BE%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%82%D9%84%D8%A8%DB%8C
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متخصص پزشکی ورزشی در مرکز بازتوانی بیماران قلبی بیمارستان امام رضا)ع( از مراکز زیر پوشش 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: مرکز بازتوانی قلبی بیمارستان امام رضا)ع( با بهره گیری از 

تجهیزات پیشرفته و کادر متخصص، یکی از مهم ترین مراکز توانبخشی قلبی در منطقه است که 

 هدف آن ارتقای کیفیت زندگی بیماران و پیشگیری از بروز مشکلات قلبی جدید است. 

 

دکتر زهرا حامدی در گفتگو با وب دا از ارائه خدمات جامع و تخصصی به بیماران قلبی پس از عمل های جراحی حساس مانند 

 بازتوانی قلبی بیمارستان امام رضا)ع( خبر داد. پیوند عروق کرونر، پیوند قلب، جراحی دریچه های قلب و آنژیوپلاستی در مرکز 

 

وی اعلام کرد: در این مرکز، بیماران پس از عمل های قلبی از جمله سکته ها و نارسایی های قلبی، خدماتی متنوع شامل 

عادی و  مشاوره های ورزشی، روانشناسی و تغذیه ای دریافت می کنند. این خدمات به منظور بازگرداندن بیماران به زندگی

 بهبود کیفیت زندگی آنان طراحی شده است 

 

فعالیت خود را آغاز کرده است و تنها مرکز توانبخشی  1392وی گفت: مرکز بازتوانی قلبی بیمارستان امام رضا)ع( از سال 

کاری می قلبی دولتی در شرق کشور است. این مرکز در حال حاضر با بیمارستان های معتبر از جمله بیمارستان شریعتی هم

کند و بیماران از سراسر خراسان رضوی به این مرکز ارجاع داده می شوند. در دوران شیوع کرونا تعداد زیادی از بیماران قلبی 

 به درخواست گروه های تخصصی از جمله گروه ریه به این مرکز ارجاع داده شدند. 

 

مل جراحی، به این مرکز مراجعه می کنند و در بدو ورود دکتر حامدی با اشاره به اینکه بیماران پس از گذشت یک ماه از ع

تحت ارزیابی های اولیه توسط پزشکان قرار می گیرند، عنوان کرد: بر اساس نتایج ارزیابی ها، برای هر بیمار برنامه توانبخشی 

 ورزشی و مشاوره های روانشناسی و تغذیه ای تدوین می شود. 

 

رستان امام رضا)ع( مجهز به تجهیزات ورزشی پیشرفته ای همچون تردمیل، دوچرخه و وزنه وی افزود: مرکز بازتوانی قلبی بیما

 های کشی است و سیستم تله مانیتورینگ حین ورزش با تکنولوژی روز است. 

 

متخصص پزشکی ورزشی در مرکز بازتوانی بیماران قلبی بیمارستان امام رضا)ع( اظهارکرد: تعداد جلسات توانبخشی بر اساس 

جلسه است که در مرکز این جلسات شامل تمرینات ورزشی تخصصی،  35تا  25رایط بیمار تعیین می شود که عموماً بین ش

 مشاوره های تغذیه و روانشناسی هستند که به افزایش کیفیت زندگی بیماران کمک می کند. 

 

قلبی و جلوگیری از بستری های مجدد وی با تاکید براینکه هدف اصلی این مرکز کاهش مرگ ومیر ناشی از بیماری های 

است، تصریح کرد: تمرکز این برنامه ها بر روی بازگرداندن بیماران به زندگی عادی و فعالیت های اجتماعی است تا از 

کارافتادگی آنان به حداقل برسد. علاوه بر تمرینات ورزشی، مشاوره های روانشناسی و تغذیه ای نیز به طور منظم ارائه می شود 

 تا بیماران از نظر جسمی و روحی بهبود یابند. 

 

دکتر حامدی به اهمیت پیشگیری از بیماری قلبی اشاره کرد: مرحله اول درمان در این مرکز پیشگیری از بروز بیماری های 

وجه ویژه قلبی است که از طریق ورزش و رژیم غذایی مناسب انجام می شود. بیماران دیابتی نیز باید به چکاپ های سالانه ت

 ای داشته باشند تا از بروز مشکلات قلبی جلوگیری کنند. 
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وی درپایان افزود: مرکز بازتوانی قلبی بیمارستان امام رضا)ع( با ارائه خدمات جامع و تخصصی به بیماران قلبی تلاش می کند 

پویا بازگردند. این مرکز با بهره گیری از تا بیماران پس از عمل های جراحی قلبی نه تنها بهبود یابند، بلکه به زندگی فعال و 

تجهیزات پیشرفته و کادر تخصصی خود، یکی از مهم ترین مراکز توانبخشی قلبی در منطقه به شمار می آید و روزانه به حدود 

 بیمار خدمات ارائه می دهد.  20

 

  قبلی بعدی

 
 

  سلامت و باروری زنان در گرو سبک زندگی

 

به گزارش ایرنا ، بحران پیری جمعیت، اکنون به عنوان یکی از مسایل مهم جامعه مطرح است که 

 برای حل این بحران بر فرزندآوری و جوانی جمعیت تاکید شده است. 

 

از سوی دیگر افزایش ناباروری در میان افراد جامعه به ویژه زنان بر مشکلات جامعه افزوده است که 

 این امر ناشی از عوامل متعددی از جمله بیماری های زنان و مردان و همچنین تغییر سبک زندگی است. 

 

ت که یکی از عوارض مهم آن ایجاد متاسفانه در سالیان اخیر، سبک زندگی نادرست جای سبک زندگی سالم را گرفته اس

 مشکلات باروری در افراد به ویژه در زنان بوده است. 

 

از آنجا که سلامت زنان، تضمین کننده سلامت خانواده است و تاثیر بسیاری بر سلامت جامعه دارد، ارتقای سطح سواد سلامت، 

 نواع بیماری ها امری بسیار مهم است. اصلاح سبک زندگی و غربالگری سلامت آنان در پیشگیری از ابتلا به ا

 

به گفته محققان، شیوه زندگی سالم از عوامل بسیار مهم در سلامت خانواده و فرزندآوری است و در این خصوص باید آگاه 

 سازی و فرهنگ سازی از طریق اصحاب رسانه و متولیان حوزه سلامت به صورت جدی مورد توجه قرار گیرد. 

 

 بیشتر بخوانید: 

 

 سن باروری زنان در خراسان رضوی افزایش یافته است 

 

 درصد ناباروری های زوجین، ناشی از عوامل مرتبط با زنان است  40

 

درصد ناباروری های زوجین  40مدیر جوانی جمعیت، سلامت، خانواده و مدارس دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: تقریبا 

 ناشی از عوامل مرتبط با زنان است. 

 

  07:54:02 - 7/8/1403  وری اسلامیخبرگزاری جمه

 

https://www.irna.ir/news/85640053/%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%88-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C
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درصد از  20تا  15درصد ناباروری ها نیز ناشی از عوامل مردانه است، افزود:  40حمد احمدیان با بیان این که حدود دکتر م

 علل ناباروری ها نامشخص است. 

 

وی سبک زندگی از جمله وضعیت فعالیت های ورزشی، تغذیه و مصرف دخانیات را در میزان توانایی باروری موثر دانست و 

مل متعددی بر باروری زوجین تاثیر می گذارد که وزن، تغذیه، فعالیت فیزیکی، سیگار، مواد مستعدکننده ادامه داد: عوا

 ناباروری، عوامل زیان آور شغلی و محیطی و بیماری های زمینه ای از آن جمله است. 

 

 درصد بیماری های بانوان مرتبط با سبک زندگی نادرست است  60

 

دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: با توجه به اشتغال بسیاری از بانوان و فعالیت آنان در محیط مدیر آموزش و ارتقای سلامت 

های کار و مشاهده استرس و اضطراب و نیز داشتن رژیم های غذایی خاص در گروهی از آنان، به طور کلی می توان گفت 

اری های آن ها مرتبط با سبک زندگی نادرست درصد از مشکلات و بیم 60سبک زندگی بسیاری از آنان تغییر کرده و حدود 

 است. 

 

درصد از انواع سرطان ها جلوگیری می  30درصد از بیماری های قلبی و عروقی و تا  50درصد از دیابت، تا  80تغذیه سالم تا 

 کند 

 

عدم "و  "ناسبفعالیت بدنی م"، "تغذیه سالم"دکتر محمدجعفر صادقی با بیان این که در حوزه سلامت زنان سه موضوع 

بسیار مهم است، افزود: در خصوص تغذیه، مصرف بالای فست فود در پسران و دختران امروز که پدران و  "مصرف دخانیات

 مادران فردا هستند مطرح است که باید از خوردن مواد غذایی ناسالم بپرهیزند. 

 

دیابت، فشار خون، افزایش وزن، مشکلات عصبی و وی با بیان این که تحقیقات نشان داده که بیماری های قلبی و عروقی، 

درصد از بیماری های قلبی  50درصد از دیابت، تا  80عضلانی و استرس در میان بانوان شایع تر است، ادامه داد: تغذیه سالم تا 

 جه کرد. درصد از انواع سرطان ها جلوگیری می کند و باید به این موضوع بسیار مهم بیش از پیش تو 30و عروقی و تا 

 

این مسوول بیان کرد: میزان مصرف دخانیات از جمله سیگار و قلیان در بانوان و نیز تعداد بانوان مصرف کننده این مواد 

 افزایش چشمگیری یافته و سن مصرف دخانیات نیز در بانوان کاهش یافته که هر دو مورد نگران کننده است. 

 

درصد جمعیت  85رنگی در بروز بسیاری از بیماری ها دارد، ادامه داد: در صادقی با بیان اینکه کم تحرکی نیز نقش پر

میلیون مرگ به علت فعالیت فیزیکی  2کشورهای در حال توسعه مشکل چاقی و کم تحرکی دیده شده و سالانه بیش از 

 ناکافی در جهان رخ می دهد. 

 

 بیشتر بخوانید: 

 

 می شود مورد از سرطان های زنان  10بارداری سبب کاهش 

 

 پایین بودن میزان فعالیت های جسمانی و ورزش در زنان 
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استاد گروه زنان و زایمان بیمارستان قائم )عج( مشهد، تحرک جسمی بیشتر و فعالیت های ورزشی را از عوامل مهم سلامت 

 برشمرد و گفت: فعالیت های جسمانی و ورزش در جمعیت کشور به ویژه در زنان بسیار کم است. 

 

م فعالیت های جسمانی منجر به چاقی، افزایش چربی در بدن، افزایش بیماری های قلبی عروقی، انواع سرطان ها و ناباروری عد

 می شود 

 

نفیسه ثقفی افزود: عدم فعالیت های جسمانی منجر به چاقی، افزایش چربی در بدن، افزایش بیماری های خطرناک مثل 

ها، بیماری های ترومبوآمبولی )شکل گیری لخته خون در ورید(، پوکی استخوان،  بیماری های قلبی عروقی، انواع سرطان

 ناباروری، زایمان های مشکل و غیره می شود. 

 

وی با بیان اینکه افزایش حرکات جسمانی در هر مکان و زمان قابل انجام است، ادامه داد: انجام فعالیت های جسمانی، تنها به 

ود و عده ای از مردم به ویژه بانوان که حضور در باشگاه ها برای آن ها مقدور نیست می سالن های ورزشی محدود نمی ش

دقیقه از زمان خود را به پیاده روی یا حرکات ورزشی اختصاص داده و به  30تا  20توانند در منزل یا حتی آپارتمان خود نیز 

 سلامت خود کمک کنند. 

 

 ری بانوان چاقی و اضافه وزن و ایجاد اختلال در بارو

 

مدیر جوانی جمعیت، سلامت، خانواده و مدارس دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: بسیاری از بانوان با وزن بالا یا کم وزن، 

مشکلی برای بارداری ندارند ولی برخی از بانوان که وزن خیلی زیاد یا وزن خیلی کمی دارند ممکن است با مشکل عدم تخمک 

 اجه شوند و این بر باروری آن ها تاثیر بگذارد. گذاری و اختلال قاعدگی مو

 

احمدیان افزود: برخی از عوارض چاقی تاثیرگذار بر سلامت جنسی بانوان شامل قاعدگی نامنظم، افزایش احتمال ناباروری، 

 است. افزایش خطر درمان های جراحی ناباروری، افزایش احتمال سقط خود به خودی و کاهش موفقیت درمان های ناباروری 

 

 سندرم تخمدان پلی کیستیک در بانوان 

 

متخصص زنان و زایمان و عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: سندرم تخمدان پلی کیستیک یکی از بیماری 

های شایعی است که شروع علائم آن غالبا از نوجوانی است و در صورت عدم تشخیص و پیگیری به موقع، همراهی با عوارض 

 ر مانند سندرم متابولیک و ناباروری و سرطان اندومتر دارد. بسیا

 

دکتر مهناز برومند رضازاده افزود: بیماری های سندرم تخمدان پیلی کیستیک، نارسایی زودرس تخمدان، خونریزی غیرطبیعی 

اختصاصی زنان در  رحم و اندومتریوز، عفونت های ژینتال و منتقله جنسی، سرطان پستان و سرویکس در حیطه بیماری های

 نظر گرفته می شود. 

 

نیز منجر به کم خونی در  "خونریزی غیرطبیعی رحمی"سبب یائسگی زوردرس،  "نارسایی زودرس تخمدان"وی ادامه داد: 

با عوارضی همچون درد مزمن لگنی و ناباروری در گروه زیادی از بانوان می شود  "اندومتریوز"بانوان و کاهش کیفیت زندگی و 
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 باید به موقع تشخیص و درمان شود. که 

 

 درصد بانوان مبتلا به تخمدان پلی کیستیک، دارای اضافه وزن و چاقی هستند  60

 

درصد بانوان با بیماری تخمدان  60مدیر جوانی جمعیت، سلامت، خانواده و مدارس دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: حداقل 

 ناباروری می شود، دارای اضافه وزن و چاقی هستند.  پلی کیستیک، که در برخی از بانوان منجر به

 

احمدیان افزود: این بیماری در بانوان علاوه بر چاقی، افزایش فشارخون، دیابت دوران بارداری، وزن زیاد کودک در هنگام تولد و 

 سزارین را در پی خواهد داشت. 

 

 کاهش وزن و افزایش موفقیت درمان های ناباروری 

 

وزن علاوه بر اینکه خطر ابتلا به دیابت، فشارخون بالا و بیماری قلبی را کاهش می دهد، موفقیت درمان های  وی گفت: کاهش

 ناباروری را نیز افزایش می دهد. 

 

 درصد وزن بدن، امکان بارداری را افزایش می دهد  10کاهش متعادل پنج تا 

 

خوبی از بدن خود داشته و از اعتماد به نفس بالاتری احمدیان افزود: کاهش وزن همچنین سبب می شود که فرد تصور 

 برخوردار شود. 

 

 درصد وزن بدن، احتمال تخمک گذاری و امکان بارداری را افزایش می دهد.  10وی ادامه داد: کاهش متعادل پنج تا 

 

ورد نیاز بدن را تامین کند. این مسوول بیان کرد: رژیم غذایی متعادل شامل مواد غذایی است که انواع ویتامین ها و املاح م

، سلنیوم، روی، اسید فولیک و E، ویتامین Cبررسی ها نشان داده است که املاح، مواد معدنی و ویتامین ها مانند ویتامین 

 کلسیم، کیفیت اسپرم را افزایش می دهد. 

 

شمار می آیند، استفاده از پروتئین  وی ادامه داد: غذاهای دریایی همواره یکی از منابع بسیار مناسب و غنی برای تغذیه به

 منابع گیاهی به جای منابع حیوانی ممکن است موجب افزایش باروری در زنان شود. 

 

ماده معدنی مورد نیاز برای بارداری و لقاح هستند،  2احمدیان با بیان اینکه کافئین می تواند جذب آهن و کلسیم را، که 

 د کافئین ممکن است خطر سقط خود به خودی را افزایش دهد. کاهش دهد، عنوان کرد: همچنین مصرف زیا

 

وی با اشاره به این که خوردن روزانه چربی های سالم برای افزایش باروری مهم است، گفت: افزایش چربی های مضر )ترانس( 

 خطر ناباروری را افزایش می دهد. 

 

 ورزش موثر در کنترل وزن و کاهش بیماری های مزمن 
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جمعیت، سلامت، خانواده و مدارس دانشگاه علوم پزشکی مشهد با اشاره به نقش مهم ورزش در سلامت عمومی و  مدیر جوانی

ایجاد احساس خوب در فرد، گفت: ورزش علاوه بر بهبود خواب، افزایش سوخت و ساز بدن، به کنترل وزن کمک کرده و 

 ند و برخی سرطان ها را کاهش می دهد. بیماری های مزمن مانند حملات قلبی، سکته های مغزی، بیماری ق

 

 30تا  25احمدیان افزود: فعالیت بدنی برای جوانان سالم دست کم باید پنج بار یا بیشتر در هفته، هر بار حداقل به مدت 

 دقیقه فعالیت ورزشی شدید برای سه روز در هفته باشد. 

 

فظ سلامت خود فعالیت جسمانی هوازی با شدت متوسط را دست وی با اشاره به اینکه تمامی میانسالان سالم برای بهبود و ح

تا  20دقیقه در روز( یا فعالیت جسمانی شدید را حداقل به مدت  30دقیقه در سه تا پنج روز هفته )حداقل  150کم به مدت 

ین می تواند تاثیر دقیقه در سه روز هفته انجام دهند، ادامه داد: ذکر این نکته ضروری است که ورزش خیلی زیاد و سنگ 25

 منفی بر باروری داشته باشد. 

 

 مصرف سیگار و کاهش باروری در زنان 

 

این مدیر مسوول در دانشگاه علوم پزشکی مشهد با بیان این که سیگار اثر منفی بسیاری بر سلامت باروری دارد، گفت: مصرف 

تاثیر مواد شیمیایی موجود در تنباکو شامل کاهش سیگار هم در مردان و هم در زنان، باعث کاهش باروری می شود چرا که 

تعداد اسپرم )نطفه مرد(، کاهش حرکت و کیفیت اسپرم، کاهش تعداد و کیفیت تخمک، کاهش خون رسانی به رحم و 

 تخمدان ها، افزایش خطر بیماری های لوله های رحمی و بارداری خارج از رحم و افزایش میزان سقط خود به خودی است. 

 

حمدیان با بیان اینکه مصرف سیگار شانس موفقیت درمان های ناباروری را کاهش می دهد، افزود: این اثرات حتی زمانی دکتر ا

که فرد سیگار نمی کشد ولی به طور مکرر در معرض دود سیگار، که دود دست دوم نامیده می شود، قرار دارد نیز ایجاد می 

 شود. 

 

 برابر یک زن غیرسیگاری است.  2اردار شدن یک زن سیگاری، وی ادامه داد: مدت زمان لازم برای ب

 

 مصرف سیگار و احتمال سقط خود به خودی 

 

مدیر جوانی جمعیت، سلامت، خانواده و مدارس دانشگاه علوم پزشکی مشهد بیان کرد: سیگار احتمال سقط خود به خودی و 

حمی جنین، مشکلات سلامت شیرخواران و مرگ ناگهانی دیگر عوارض بارداری از جمله زایمان زودرس، تاخیر رشد داخل ر

 شیرخوار را افزایش می دهد. 

 

احمدیان افزود: حتی اگر مصرف سیگار قبل از شروع درمان ناباروری قطع شود، ممکن است تاثیر طولانی مدت آن روی 

 تخمدان و اسپرم تا حدی باقی بماند. 

 

ماه قبل از لقاح خارج رحمی )آی.وی.اف(، احتمال موفقیت  2ک سیگار حداقل وی ادامه داد: بررسی ها نشان داده است که تر

 آن را افزایش می دهد. 
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 تأخیر در بلوغ تخمک و افزایش احتمال سقط در زنان با مصرف الکل 

 

اهش وی با بیان این که مصرف الکل اثر منفی بر باروری دارد، گفت: مصرف الکل در زنان باعث تأخیر در بلوغ تخمک و ک

 کیفیت آن و افزایش احتمال سقط می شود. 

 

 مصرف الکل باعث اختلال در سوخت و ساز کبد و برهم زدن تعادل هورمونی در زنان و مردان می شود 

 

دکتر احمدیان با اشاره به این که استفاده از الکل در دین اسلام به دلیل اثرات منفی بر سلامت فردی و اجتماعی آن حرام 

 زود: الکل باعث اختلال در سوخت و ساز کبد و برهم زدن تعادل هورمونی در زنان و مردان می شود. شده است، اف

 

وی بیان کرد: علاوه بر این، مواد محرک اعتیادآور و مکمل های بدنسازی مانند ماری جوانا و کوکائین می توانند روی باروری 

 زنان و مردان تاثیرگذار باشند. 

 

ین که سفید کننده های کلردار برای سلامت انسان مضر هستند و سبب آلودگی محیطی می شوند، افزود: این مسوول با بیان ا

اغلب موادی که برای سفید کردن لباس ها و سطوح در خانه ها مورد استفاده قرار می گیرند، کلر دارند و آلودگی طولانی مدت 

کاهش تعداد اسپرم، تضعیف شبکه ایمنی، اختلالات یادگیری،  با مواد کلردار می تواند سبب مشکلات هورمونی، ناباروری،

 تغییرات رفتاری، صدمه به پوست، کبد و کلیه ها شود. 

 

 هزار زن خراسان رضوی زیر پوشش مراقبت های بهداشتی  600میلیون و  2

 

هزار نفر از بانوان بالای  600میلیون و  2مدیر جوانی جمعیت، سلامت، خانواده و مدارس دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: 

 سال در حوزه خدمتی این دانشگاه در خراسان رضوی، زیر پوشش مراقبت های بهداشتی قرار دارند.  18

 

نفر هستند که این گروه  965هزار و  429سال زیر پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد  29تا  18دکتر احمدیان افزود: زنان 

 مورد مراقبت های زنان بهره مند شده اند.  94هزار و  262ینا تا پایان شهریور امسال از براساس پرونده الکترونیک سامانه س

 

وی ادامه داد: برنامه مراقبت بانوان برای این گروه زنان شامل تن سنجی، غربالگری رفتارهای تغذیه ای و فعالیت فیزیکی، 

لکل و مواد، غربالگری سلامت روان، صرع و معلولیت ذهنی بررسی سابقه بیماری و غربالگری اولیه، درگیری با مصرف سیگار، ا

 است. 

 

 بیشتر بخوانید: 

 

درصد  65مدیر جوانی جمعیت و سلامت خانواده دانشگاه علوم پزشکی مشهد: مراقبت های مستمر عوارض بارداری را تا 

 کاهش می دهد 

 

 سواد سلامت زنان، ارتقادهنده سلامت عمومی جامعه 
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نشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: نقش بی بدیل زنان در سلامت خانواده و جامعه، به عنوان ستون اصلی معاون بهداشت دا

خانواده بر کسی پوشیده نیست و ارتباط مستقیمی بین میزان دانش و آگاهی زنان یک جامعه و سلامت عمومی آن جوامع 

 برقرار است. 

 

بانوی سالم، مادر سالم، نسل "ملی سلامت بانوان ایران )سبا( با شعار دکتر حمیدرضا قربان زاده با بیان اینکه امسال هفته 

نامگذاری شده است، افزود: زنان در صورت داشتن سواد کافی سلامت و آگاهی از خودمراقبتی فردی، خانوادگی و  "سالم

نند یار و همراه مجریان برنامه اجتماعی از طریق برقراری ارتباط و تبادل اطلاعات و نظرات با اعضای خانواده و جامعه می توا

 های سلامتی و ارتقا دهنده سلامت جامعه باشند. 

 

وی ادامه داد: هفته سلامت زنان با هدف اطلاع رسانی و حساس سازی گروه های مختلف جامعه در خصوص اولویت های 

ف سلامت فردی و نقش آفرینی سلامت زنان به عنوان نیمی از جمعیت کشور برگزار می شود تا زنان نسبت به ابعاد مختل

خویش در سلامت جامعه آگاه شده و سیاستگذاران و تصمیم سازان کلان کشور، نسبت به موضوع سلامت زنان توجه ویژه 

 کنند. 

 

قربان زاده افزود: سلامت مادر و فرزندآوری، سواد سلامت، خودمراقبتی و سلامت زنان، شیوه زندگی سالم در دوره های مختلف 

نقش خانواده در حفظ و ارتقای سلامت زنان، مادران و فرزندان، فرصت ها و تهدیدات رسانه ای و تاثیر آن بر سلامت  زندگی،

زنان، نقش زنان در سلامت خانواده با تهیه بشقاب غذای سالم و سرطان پستان از پیشگیری تا بهبودی از جمله عناوین 

 روزهای این هفته است. 

 

 سلامت در هفته ملی سلامت بانوان  برگزاری پویش غربالگری

 

رییس دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد گفت: به مناسبت هفته سلامت بانوان، پویش غربالگری سلامت بانوان با 

مشارکت گروه پزشکی اجتماعی این دانشکده، مرکز بهداشت ثامن و شهرداری منطقه هشت مشهد در بوستان کوهسنگی 

 برگزار شد. 

 

نفر از بانوان در بوستان کوهسنگی مشهد از نظر توده بدنی، فشارخون، رژیم غذایی،  100ر فاطمه محرری افزود: بیش از دکت

مصرف مکمل ها، بررسی پوکی استخوان)استئوپروز(، تحرک و بیماری های شایع بررسی شدند و همچنین مشاوره های 

 انجام شد. پزشکی توسط اساتید و دستیاران تخصصی پزشکی اجتماعی 

 

وی با اشاره به افزایش بروز بیماری های غیرواگیر در بین مردان و زنان ایرانی در سال های اخیر، ادامه داد: اصلاح و تغییر 

 سبک زندگی، تغذیه مناسب و ورزش و تحرک کافی از مهم ترین راهبردهای کاهش بیماری های غیرواگیر به شمار می روند. 

 

ن که ترویج برنامه های سلامت محور با مشارکت فعال حوزه های مختلف موجب بازدهی بیشتر در ارتقای این مسوول با بیان ای

شاخص های سلامت می شود، ادامه داد: برگزاری پویش های غربالگری، مشاوره های تخصصی و تشخیص زودهنگام برخی از 

 بیماری ها موجب کاهش بار بیماری های غیرواگیر در بین افراد شود. 

 

 بیشتر بخوانید 
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 در مشهد برگزار شد  "ارتقای سلامت زنان با محور خانواده سالم"همایش کشوری 

 

 درصد کاهش یافت  40مرگ و میر مادران باردار در خراسان رضوی 

 

 یک پژوهشگر: هشت درصد زنان مشهد، قلیان می کشند 

 

 سلامت جامعه در گروی سلامت زنان آن جامعه است 

 

 ، ضمانت گر نشاط و شادابی جامعه سلامت بانوان

 

 میلیارد ریال برای درمان ناباروری زوجین در خراسان رضوی پرداخت شد  400

 

 مورد از سرطان های زنان می شود  10بارداری سبب کاهش 

 

  مصرف سیگار بر قدرت باروری زنان و مردان تاثیر منفی دارد

 
 

  شناسایی تهدیدات از مهم ترین ابعاد پدافند غیرعامل

 

سمانه اقبالفر افزود:در ابتدا آموزش ها باتوجه به تهدیدات شناسایی شده در هر مرکز ارائه می گردد 

و در مرحله بعدی رزمایش ها به صورت دورمیزی و سپس عملیاتی با همکاری دستگاه های امدادی 

ع اجرایی می شود. یکی از تهدیدات شناسایی شده در آسایشگاه معلولین شهید فیاض بخش وقو

آتش سوزی در موتورخانه های متعدد این مجموعه و مجاورت این فضاهای پرخطر با بخش های 

 بستری و احتمال حریق و انفجار است. به همین منظور برای اجرای رزمایش، موتورخانه جنب بخش اطفال انتخاب گردید. 

 

و دستور فرمانده حادثه مبنی بر لزوم تخلیه سالن  وی خاطرنشان کرد: مطابق سناریو مانور، پس از اعلام عدم امکان مهار آتش

های نگهداری کودکان، تخلیه کودکان با تخت، ویلچر یا به صورت حمل آغوش تمرین و اجرا شد. کودکانی که دچار مشکلات 

بودن بخش تنفسی بر اثر استنشاق دود و آتش شده بودند توسط اورژانس تریاژ گردیده و پس از اطفاء کامل آتش نشانی و امن 

 ها، بازگشت به شرایط عادی و بخش ها تمرین و اجرا شد. 

 

دبیر پدافند غیرعامل بهزیستی خراسان رضوی افزود: سناریوهای پناه گیری در زلزله، تخلیه اضطراری، شیوع بیماری های 

د نارضایتی و ناامنی نیز واگیردار، حملات سایبری، مانورهای قطع گاز و قطع برق، مسمومیت های عمدی غذایی با هدف ایجا

در سال های گذشته و باتوجه به تهدیدات شناسایی شده در مراکز شبانه روزی انجام شده که همگی در جهت کاهش تهدیدات 

  07:51:10 - 7/8/1403  سازمان بهزیستی کشور

 

https://www.behzisti.ir/news/120907/%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AA%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%87%D9%85-%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A7%D8%AF-%D9%BE%D8%AF%D8%A7%D9%81%D9%86%D8%AF-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84


 

 

73 

  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 جانی و مالی در شرایط اضطراری می باشد. 

 

، اورژانس، نیروی انتظامی وی در انتها از همکاری مدیریت بحران دانشگاه علوم پزشکی مشهد، مدیریت بحران شهرداری مشهد

  و هلال احمر که دلسوزانه یاور اداره کل بهزیستی خراسان رضوی در اجرای رزمایش بودند، تقدیر و تشکر نمود.
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  بخش چهارم نیم صفحه ها
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  بخش پنجم مطالب تلگرام
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phanair   
 اخبار دارو و سلامت 

7/8/1403 - 34:29:11  

 

از مراکز زیر پوشش  ( در درمانگاه سرورAفانا: نخستین مرحله از تزریق داروی امیسیزومب )فاکتور انعقادی مهارکننده هموفیلی 

 . www.daroovasalamat.ir/news/56231 @phanair دانشگاه علوم پزشکی مشهد با موفقیت انجام شد

 
  

 
 

hemophiliatehran   
 کانون هموفیلی ایران 

7/8/1403 - 17:05:70  

 

 درمانگاه در( A هموفیلی کننده مهارکننده انعقادی فاکتور داروی) "هملیبرا " امیسیزومب داروی تزریق از مرحله نخستین✅

 دارویی تخدما موسسه همکاری با خراسان هموفیلی کانون دفتر در و مشهد پزشکی علوم دانشگاه پوشش زیر مراکز از سرور

 . .  شد انجام موفقیت با مشهد رضوی

 
  

 
 

sdjdm   
 سازمان دانشجویان جهاد دانشگاهی خراسان رضوی 

7/8/1403 - 17:01:22  

 

 مشهد،دکترای پزشکی معلو دانشگاه توانبخشی و پیراپزشکی دانشکده ریاست راد،سبحانی داود دکتر برنامه از قسمت این مهمان��

 . .هستند مشهد پزشکی علوم دانشگاه علمی هیئت عضو و ایران گفتاردرمانی تخصصی بورد عضو گفتاردرمانی، تخصصی

 
  

 
 

tavananews_ir   
 پایگاه خبری تحلیلی توانا 

7/8/1403 - 16:29:51  

 

 پوشش زیر مراکز از سرور درمانگاه در( A هموفیلی مهارکننده انعقادی فاکتور) امیسیزومب داروی تزریق از مرحله نخستین ✔

 https://tavananews.ir �👇👇�توانا خبری پایگاه�� شد انجام موفقیت با مشهد پزشکی علوم دانشگاه

@Tavananews_ir . 

  1.8Kبازدید:   36Kتعداد اعضای کانال: 

 

  242بازدید:   20.9Kتعداد اعضای کانال: 

 

  0.9Kبازدید:   9.3Kتعداد اعضای کانال: 

 

  36بازدید:   22.4Kتعداد اعضای کانال: 
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bimarestane_ghaem   
 بیمارستان قائم )عج( 

7/8/1403 - 58:56:31  

 

صصی جراحی عضو هیات علمی )استادیار( و فلوشیپ فوق تخگفتگو با دکتر امیرحسین حقیر، فوق تخصصی جراحی مغز و اعصاب 

ی وزی در عرصهمغز و اعصاب، از جمله اساتید و پزشکان توانمند دانشگاه علوم پزشکی مشهد است که پس از سالها تجربه اند

 . فعالیت خود را به عنوان عضو هیات علمی تمام وقت 1400طبابت، از سال 

 
  

 
 

ghuchankhabar   
 کانال قوچان خبر 

8/8/1403 - 49:00:21  

 

 داروی بار اولین برای شد، موقعبه اقدامات انجام به منجر که بود شده رعایت بیمار این برای شدهتعریف زمان خوشبختانه️♦

 بیمار به صاباع و مغز متخصص گازران سحر توسط مشهد پزشکی علوم دانشگاه پوشش تحت هایبیمارستان سطح در «تنکتپلاز»

 . . شد تزریق

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

7/8/1403 - 01:30:31  

 

 🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ -------------------❀��❀-----------------------دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

@Mashhadmefda 🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 
 

neyshabur_salam_news   
 کانال رسمی نیشابورسلام 

8/8/1403 - 28:48:80  

 

  892بازدید:   3.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1Kبازدید:   61.4Kتعداد اعضای کانال: 

 

  881بازدید:   19.5Kتعداد اعضای کانال: 

 

  162بازدید:   99.6Kتعداد اعضای کانال: 
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 . همچنین قسمتی از پوست ایشان برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( مشهد ارسال شد.

 
  

 
 

kamyabman   
 کامیاب من 

8/8/1403 - 38:07:80  

 

 عضو و بالینی شناسی سم تخصص فوق طوسی قاسمی علیرضا دکتر آقای حضور با " مسمومیت" موضوع با شما پزشک برنامه��

 https://www.aparat.com/v/zsp56x0 1403 آبان 07 دوشنبه مشهد پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات

@kamyabman . 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

8/8/1403 - 28:03:10  

 

 فرهنگی رممحت معاون پور تقی علی دکتر️�� همراه به وزارت دانشجویی فرهنگی محترم معاون حبیبی مسعود دکتر بازدید️��

 مدیر اسفیدانی علی️�� دانشجویی فرهنگی معاونت مقام قائم زاده اسماعیل محمد دکتر️�� مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجویی

 . اختمان شهید مالک رحمتی)س و قائم مهمانسرای

 
  

 
 

farsrazavi   
 اخبار خراسان رضوی 

7/8/1403 - 31:16:12  

 

 برای:  قوچان درمان و بهداشت شبکه سرپرست ️��« تنکتپلاز»ن با تزریق داروی آمیز بیمار سکته مغزی در قوچادرمان موفقیت

 از شهرستان این در «زتنکتپلا» داروی آمیزموفقیت تزریق با مغزی سکته بیمار مشهد پزشکی علوم دانشگاه سطح در باراولین

 . .کرد پیدا رهایی بیماری این مشکلات و دائمی علایم

 
  

 
 

  260بازدید:   1.5Kتعداد اعضای کانال: 

 

  803بازدید:   9.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  197بازدید:   34.4Kتعداد اعضای کانال: 
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webda   
 وبدا؛ رسانه سلامت 

8/8/1403 - 01:45:80  

 

 اهمیت️�� مغزی عروق های بیماری فلوشیپ و مشهد پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو سلطانی؛ محسن دکتر��: یادداشت ️✍

 فاکتورهای سکری کنترل و پیشگیری زمینه در رسانی اطلاع اهمیت بر تاکید️�� مغزی سکته بیماران درمان بخشی نتیجه در زمان

 . http://behdasht.gov.ir مغزی سکته به ابتلا

 
  

 
 

mefdababol   
 مفدا بابل 

7/8/1403 - 03:17:51  

 

 و مشاوره اداره ⬅ پزشکی علوم هایدانشگاه دانشجویان ویژه ❇ "زیبا ذهن" رویدادهای سلسله ❇ جایزه از پر رویداد یه ��

: کند می اربرگز مشهد پزشکی علوم دانشگاه اسلامی ایرانی زندگی سبک مشاوره مرکز همکاری با بهداشت وزارت روان سلامت

 . آقای جناب: مدرس ملبورن حماسه:موضوع ��

 
  

 
 

paramedicalguide   
  ��پیراپزشکی دانشکده راهنمای��

7/8/1403 - 19:55:11  

 

 اطلاع به دینوسیلهب جدیدالورود دانشجویان برای تحصیلی ترم شروع زمان اعلام» pinned ��پیراپزشکی دانشکده راهنمای��

 علوم عمومی، بهداشت هایرشته) مشهد پزشکی علوم واحد اسلامی آزاد دانشگاه نوورود دانشجویان یکلیه هایکلاس رساندمی

 . تاق عمل و تکنولوژی پرتوشناسیا هوشبری، آزمایشگاهی،

 
  

 
 

khatooneshargh   
 کانال خبری خاتون شرق 

8/8/1403 - 42:00:80  

 

ارسال شد، همچنین قسمتی از پوست ایشان برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( مشهد ارسال مشهد 

 . شد.

  823بازدید:   24.2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  617بازدید:   10.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  0بازدید:   1.3Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1Kبازدید:   103.9Kتعداد اعضای کانال: 
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pezeshkanghanon   
 پایگاه خبری پزشکان و قانون )پالنا( 

7/8/1403 - 38:01:21  

 

 گروه استاد ️�� تاس اندومتریوز به مبتلا نفر یک خانم، 10 هر از �� مشهد پزشکی علوم دانشگاه زایمان و زنان گروه استاد ️��

 چون و شوندمی لامبت اندومتریوز بیماری به خانم نفر 10 هر از نفر یک حدود: گفت مشهد، پزشکی علوم دانشگاه زایمان و زنان

 . یک بیماری شایع در زنان بیماری، این

 
  

 
 

icgcs   
CGC2024  

7/8/1403 - 41:16:02  

 

ادگان از دانشگاه اهدای دومین دوره جایزه پروفسور رضا ملک زاده در حوزه کنسر ژنومیکس به جناب آقای دکتر محمدرضا عباس ز

 . WWW.ICGCS.COM 🔺 T.me/icgcs           🔺 instagram.com/icgcs ��علوم پزشکی مشهد 

 
  

 
 

city_ghuchan   
  "شهر من قوچان  "

8/8/1403 - 48:05:11  

 

 داروی بار اولین برای شد، موقعبه اقدامات انجام به منجر که بود شده رعایت بیمار این برای شدهتعریف زمان خوشبختانه️��

 بیمار به صاباع و مغز متخصص گازران سحر توسط مشهد پزشکی علوم دانشگاه پوشش تحت هایبیمارستان سطح در «تنکتپلاز»

 . . شد تزریق

 
  

 
 

khriribnews   
 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی 

7/8/1403 - 02:32:91  

 

  1.1Kبازدید:   38.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.3Kبازدید:   8.2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.6Kبازدید:   47.4Kتعداد اعضای کانال: 

 

  646بازدید:   12.7Kتعداد اعضای کانال: 
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 پوشش زیر مناطق در دیابتی بیمار هزار 172: مشهد پزشکی علوم دانشگاه واگیردار هایبیماری کنترل و پیشگیری رییس��

 . . هستند مندبهره درمانی و بهداشتی مراقبتی خدمات از و شدند شناسایی مشهد پزشکی علوم دانشگاه

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

7/8/1403 - 42:47:90  

 

 معاونت عمومی روابط �� -------------------❀��❀-----------------------اداره رفاه و تعاون مدیریت دانشجویی 

 . - مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجویی و فرهنگی

 
  

 
 

mashhad_medical_council   
 سازمان نظام پزشکی مشهد 

7/8/1403 - 51:02:71  

 

 شهدم پزشکی علوم دانشگاه کاردرمانی گروه مدیر ️�� نیست؟ بیمه پوشش تحت کاردرمانی خدمات چرا �� 1104_030807��

 کاردرمانی خدمات چرا پرسید گربیمه های سازمان از باید: گفت کاردرمانی خدمات پوشش از ها بیمه کردن خالی شانه از انتقاد با

 . ثریا دکتر ️�� باشد؟ بیمه پوشش تحت نباید

 
  

 
 

khayyamnameh   
 نامه، رسانه محلی نیشابور خیام

7/8/1403 - 18:58:22  

 

مام رضا)ع( ارسال شد، همچنین قسمتی از پوست ایشان برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان اعلوم پزشکی مشهد 

 . مشهد ارسال شد. 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

7/8/1403 - 52:54:80  

  1.9Kبازدید:   19.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  619بازدید:   17.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  0.9Kبازدید:   103.3Kتعداد اعضای کانال: 
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 پزشکی معلو دانشگاه دانشجویی و فرهنگی معاونت عمومی روابط �� https://www.mefda.ir/news/395594 ��ادامه خبر 

 🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ @Mashhadmefda -------------------❀��❀----------------------- مشهد

🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

7/8/1403 - 19:59:41  

 

 پزشکی معلو دانشگاه دانشجویی و فرهنگی معاونت عمومی روابط �� https://www.mefda.ir/news/395708 ��ادامه خبر 

 🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ @Mashhadmefda -------------------❀��❀----------------------- مشهد

🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 
 

solar_diet   
 چالش لاغری رایگان و اصلاح سبک زندگی دکتر علی شمسی گوشکی 

7/8/1403 - 27:45:21  

 

 «شکیگو شمسی علی دکتر» ��آلزایمر از پیشگیری و حافظه تقویت برای مکملی جینکوبیلوبا�� ��آموزشی_پادکست#

 و دوستان به رو پادکست لطفا ☘ Solar_diet@ ��روبیکا و ایتا تلگرام، کانال مشهد پزشکی علوم دانشگاه از تغذیه متخصص

 . سلامتی دانش ارتقاء ضمن دهید، انتقال خود عزیزان

 
  

 
 

paramedicalguide   
  ��پیراپزشکی دانشکده راهنمای��

7/8/1403 - 13:55:11  

 

ی دانشجویان نوورود های کلیهرساند کلاسبدینوسیله به اطلاع می اعلام زمان شروع ترم تحصیلی برای دانشجویان جدیدالورود

های بهداشت عمومی، علوم آزمایشگاهی، هوشبری، اتاق عمل و تکنولوژی دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم پزشکی مشهد )رشته

 . ، آغاز خواهد 1403آبان  12؛ مورخ  شنبهپرتوشناسی( از 

  1.1Kبازدید:   9.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.1Kبازدید:   9.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  5بازدید:   264تعداد اعضای کانال: 

 

  328بازدید:   1.3Kتعداد اعضای کانال: 
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mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

7/8/1403 - 24:53:80  

 

 پزشکی معلو دانشگاه دانشجویی و فرهنگی معاونت عمومی روابط �� https://www.mefda.ir/news/395597 ��ادامه خبر 

 🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ @Mashhadmefda -------------------❀��❀----------------------- مشهد

🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

7/8/1403 - 45:25:90  

 

 دانشجویی و فرهنگی معاونت عمومی روابط �� دانشگاه پردیس سالن مکان �� 20:ساعت �� ماه آبان 9 چهارشنبه: زمان ️��. 

 🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ -------------------❀��❀----------------------- مشهد پزشکی علوم دانشگاه

@Mashhadmefda 🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 
 

bimarestane_ghaem   
 بیمارستان قائم )عج( 

8/8/1403 - 34:02:11  

 

 پزشکی علوم دانشگاه نشیاردا - الکتروفیزیولوژی فلوشیپ - عروق قلب متخصص - طیبی محمد دکتر ��علوم پزشکی مشهد 

 �� مشهد پزشکی علوم دانشگاه اداست - کاردیولوژی اینترونشنال فلوشیپ - عروق و قلب متخصص - اشراقی علی دکتر �� مشهد

 . -وک استر فلوشیپ - نورولوژی متخصص-سلطانی محسن دکتر

 
  

 
 

hamtayaran_mums   
 اداره مشاوره و سلامت روان دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

7/8/1403 - 22:07:01  

  1.1Kبازدید:   9.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.2Kبازدید:   9.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  211بازدید:   1.9Kتعداد اعضای کانال: 
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 معاونت عمومی روابط �� -------------------❀��❀----------------------- شنبه پنج تا شنبه از روزه همه زمان ��

 -------------------❀��❀----------------------- مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجویی و فرهنگی

🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ @Mashhadmefda 🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 
 

kamyabman   
 کامیاب من 

7/8/1403 - 09:35:51  

 

 امروز صبح✅ کامیاب شهید بیمارستان در رسانی خدمت نحوه از مشهد پزشکی علوم دانشگاه اعتباربخشی ارزیابان رضایت ��

 مرکز این تباربخشیاع استانداردهای و عملکرد ، بیمارستان از سرزده بازدید طی دانشگاه درمان معاونت اعتباربخشی ارزیاب تیم

 . د و از رعایت سنجه هایقراردادن ارزیابی مورد را

 
  

 
 

sc_snpm   
 کمیته دانشجویی سازمان نظام پزشکی مشهد 

7/8/1403 - 14:29:11  

 

و فناوری  ه دانشجویی سازمان نظام پزشکی مشهد با همکاری کمیته تحقیقاتکمیت �� باشید پاندمی ناجی شما بار این ��

ارمین کنگره دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی مشهد در حاشیه هفدهمین کنگره بین المللی میکروب شناسی استاد البرزی و چه

 . تبطالمللی استراتژی های پیشگیری برای عفونت های مربین

 
  

 
 

mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

7/8/1403 - 10:31:18  

 

----------❀��❀----------------------- مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجویی و فرهنگی معاونت عمومی روابط ��

--------- 🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ @Mashhadmefda 🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 

  150بازدید:   1.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  416بازدید:   1.5Kتعداد اعضای کانال: 

 

  92بازدید:   640تعداد اعضای کانال: 

 

  1.3Kبازدید:   9.8Kتعداد اعضای کانال: 
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r_gomshodeh   
  iaum)خط آزاد( 

7/8/1403 - 53:11:21  

 

ی دانشجویان نوورود های کلیهرساند کلاسبدینوسیله به اطلاع می جدیدالورود دانشجویان برای تحصیلی ترم شروع زمان اعلام ️��

 تکنولوژی و عمل اتاق هوشبری، آزمایشگاهی، علوم عمومی، بهداشت  هایدانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم پزشکی مشهد )رشته

 . آغاز ، 1403 آبان 12 مورخ ؛ شنبه از( پرتوشناسی

 
  

 
 

khriribnews   
 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی 

8/8/1403 - 21:34:11  

 

. شد عضو به نیازمند بیمار چهار زندگی ادامه و نجات موجب مشهد، پزشکی علوم دانشگاه در مغزی مرگ بانوی اعضای اهدای��

 . 

 
  

 
 

khriribnews   
 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی 

8/8/1403 - 15:56:11  

 

 سبک به موفق مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجوی️�� مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشجوی برتر پژوهشگر عنوان کسب️��

 4 ترم یدانشجو زاده حسین پژمان ️��. شد ژنومیکس و سرطان ژنتیک المللی بین کنگره در دانشجویی برتر پژوهشگر عنوان

 . منظور به که پژوهشی در مشهد پزشکی علوم دانشگاه پزشکی رشته

 
  

 
 

khriribnews   
 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی 

8/8/1403 - 43:57:21  

 

 دانشجویی برتر پژوهشگر عنوان کسب به موفق مشهد پزشکی علوم دانشگاه پزشکی رشته 4 ترم دانشجوی زاده حسین پژمان��

 . khriribnews@. شد ژنومیکس و سرطان ژنتیک المللی بین کنگره در

  406بازدید:   2.8Kتعداد اعضای کانال: 

 

  319بازدید:   12.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  384بازدید:   12.7Kتعداد اعضای کانال: 

 

  290بازدید:   52.6Kتعداد اعضای کانال: 
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mashhadmefda   
 مفدا مشهد 

7/8/1403 - 45:00:51  

 

 -------------------❀��❀-----------------------دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

🆔️Mashhad.mefda.ir 🆔️ @Mashhadmefda 🆔️t.me/MashhadMefda . 

 
  

 
 

sobhtoos   
 کانال خبری صبح توس 

8/8/1403 - 14:35:90  

 

 دانشگاه در مغزی مرگ بیمار اعضای اهدای�� بخشید دوباره زندگی بیمار شش به مشهد در مغزی مرگ بیمار عضو اهدای ️♦

 43 غانیم حاج حجت مغزی؛ مرگ اهداکننده از عضو اهدای عمل هفتمین و هفتاد و پانصد و هزار یک در: مشهد پزشکی علوم

 . اعضای آوری فراهم واحد به نیشابور حکیم بیمارستان از که ساله

 
  

 
 

bimarestane_ghaem   
 بیمارستان قائم )عج( 

7/8/1403 - 45:22:11  

 

شکی و خانواده از پزشکان متخصص خدوم بیهوشی، موجب اندوه و تاثر فراوان جامعه پز "دکتر بابک دباغی "درگذشت اندوهگین 

 . بزرگ دانشگاه علوم پزشکی مشهد گردید.

 
  

 
 

hhealthmessenger   
 پیام رسان سلامت 

8/8/1403 - 48:58:01  

 

  1.2Kبازدید:   19.5Kتعداد اعضای کانال: 

 

  100بازدید:   18.2Kتعداد اعضای کانال: 

 

  1.2Kبازدید:   11.1Kتعداد اعضای کانال: 

 

  203بازدید:   8.7Kتعداد اعضای کانال: 
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 تمامی️�� نیبیمارستا پیش اورژانس نمایندگان و مشهد پرستاری نظام رئیس با نشست در مشهد پزشکی علوم دانشگاه رئیس ��

 خدمات کیفی ارتقاء راستای در مدیران با و کنند شرکت هابحث در توانند می دانشگاهی فرایندهای صاحبان عنوان به هاگروه

 . https. نمایند نظر تبادل رفاهی و درمانی بهداشتی،

 
  

 
 

hamandishimums   
 دفتر هم اندیشی استادان و نخبگان دانشگاهی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

7/8/1403 - 51:11:90  

 

 ساختمان: �� مشهد پزشکی علوم دانشگاه دانشگاهی نخبگان و استادان اندیشیهم دفتر»�� ✾••┈┈••�🌺🌿�┈┈••✾•. 

: �� 🆔️@hamandishimums( 303داخلی) 05138411536: ️☎استادان اندیشیهم دفتر اول، طبقه قریشی،

hamandishi@mums.ac.ir . 

 
  

 
 

  

  96بازدید:   454تعداد اعضای کانال: 
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  بخش آمار تحلیلی و نمودارها
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 نمودار منابع موجود رصدی و تعداد هر نوع

 

 

 منابع رصدی و تعداد هر نوع

 تعداد خبر نوع خبر
 42 تلگرام

 32 سایت

 13 روزنامه

 8 رادیو و تلویزیون

 2 اینستاگرام

 97 مجموع خبرها
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 گیری گزارشنمودار جهت

 

 

 تحلیل آماری خبرگزاری

 

 تاثیرگزارترین خبرهای سایتهای خبری و خبرگزاریها

 تعداد بازنشر تاریخ انتشار منتشر کننده عنوان خبر
 ۶ ۱۴۰۳/۸/۸ روز نو سکته مغزی چه علائمی دارد؟ 

اهدای عضو در مشهد به چهار بیمار زندگی دوباره 

 بخشید 

تابناک خراسان 

 رضوی
۱۴۰۳/۸/۸ ۴ 

بیعی بیماری صرع، به دلیل فعالیت های غیرط

 الکتریکی سلول های 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
۱۴۰۳/۸/۷ ۴ 

هزار خراسانی زیر پوشش طرح پرستار پیگیر  90

 قرار گرفتند 
 ۳ ۱۴۰۳/۸/۸ خبرگزاری تسنیم

https://roozno.com/fa/news/655226/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87%E2%80%8C%E2%80%8C-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%DA%86%D9%87-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
https://www.tabnakrazavi.ir/fa/news/1187961/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://www.tabnakrazavi.ir/fa/news/1187961/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12957-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B5%D8%B1%D8%B9%D8%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B5%D8%A8%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12957-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B5%D8%B1%D8%B9%D8%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%BA%DB%8C%D8%B1%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B5%D8%A8%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF-%D9%85%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%AF
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1403/08/08/3189263/90-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://www.tasnimnews.com/fa/news/1403/08/08/3189263/90-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
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 تعداد بازنشر تاریخ انتشار منتشر کننده عنوان خبر
ریشه کنی نابینایی در اثر رتینوپاتی در نوزادان 

 نارس 

خبرگزاری علمی و 

 فناوری
۱۴۰۳/۸/۸ ۳ 

تقویت سیستم ایمنی بدن و جایگزینی ژن سالم 

 به جای ژن جهش 

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
۱۴۰۳/۸/۷ ۳ 

کسب عنوان پژوهشگر برتر دانشجوی دانشگاه 

 علوم پزشکی مشهد 
 ۲ ۱۴۰۳/۸/۸ جام جم

مشهد میزبان چهارمین کنگره بین المللی 

 پیشگیری از عفونت 
 ۲ ۱۴۰۳/۸/۸ قدس آنلاین

هزار بیمار مبتلا به دیابت تحت پوشش  172

 راقبت های بهداشتی م

دانشگاه علوم 

 پزشکی مشهد
۱۴۰۳/۸/۷ ۲ 

یی مراجعه بیماران کشور های اروپایی و آمریکا

 برای درمان چشم 
 ۲ ۱۴۰۳/۸/۷ نیوز راٰ  شهرآ

 36 مجموع بازنشرها

https://www.stnews.ir/story/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D8%AA%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://www.stnews.ir/story/%D8%B1%DB%8C%D8%B4%D9%87-%DA%A9%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%AB%D8%B1-%D8%B1%D8%AA%DB%8C%D9%86%D9%88%D9%BE%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D8%B1%D8%B3
https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/12958-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D9%88-%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D9%86%DB%8C-%DA%98%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%AC%D8%A7%DB%8C-%DA%98%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%B4-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87%D8%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%82-%DA%98%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C%E2%80%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/12958-%D8%AA%D9%82%D9%88%DB%8C%D8%AA-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D9%88-%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%B2%DB%8C%D9%86%DB%8C-%DA%98%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%AC%D8%A7%DB%8C-%DA%98%D9%86-%D8%AC%D9%87%D8%B4-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87%D8%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%82-%DA%98%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C%E2%80%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://jamejamonline.ir/fa/news/1479241/%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DA%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://jamejamonline.ir/fa/news/1479241/%DA%A9%D8%B3%D8%A8-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DA%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D8%AA%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
https://www.qudsonline.ir/news/1023639/%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA
https://www.qudsonline.ir/news/1023639/%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12963-172-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/12963-172-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF
https://shahraranews.ir/fa/news/297015/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://shahraranews.ir/fa/news/297015/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%88-%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%DA%86%D8%B4%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 نمودار اخبار در یک بازه ی زمانی

 

 

 گیری خبر گذارینمودار جهت

 

 

 تحلیل آماری تلگرام
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 تاثیرگذارترین پیام های تلگرام

 پیام تلگرام نام کانال
تعداد پیام های 

 مشابه

تعداد اعضای 

 کانال

اخبار خراسان 

 رضوی

آمیز بیمار سکته مغزی در قوچان با درمان موفقیت

 «تنکتپلاز»تزریق داروی 

 برای:  قوچان درمان و بهداشت شبکه سرپرست ️��

 پزشکی علوم دانشگاه سطح در باراولین

۱ ۳۴.۴K 

کانال قوچان 

 خبر

توسط سحر گازران متخصص  مشهد پزشکی علوم

 مغز و اعصاب به بیمار تزریق شد.

 
۳ ۶۱.۴K 

اخبار دارو و 

 سلامت

فانا: نخستین مرحله از تزریق داروی امیسیزومب 

( در A)فاکتور انعقادی مهارکننده هموفیلی 

 علوم دانشگاهدرمانگاه سرور از مراکز زیر پوشش 

 با موفقیت مشهد پزشکی

۴ ۳۶K 

پایگاه خبری 

ان و قانون پزشک

 )پالنا(

روه ...استاد گدانشگاه زایمان و زنان گروه استاد ️��

گفت:  مشهد پزشکی علوم دانشگاهزنان و زایمان 

نفر خانم به بیماری  10حدود یک نفر از هر 

ک اندومتریوز مبتلا می شوند و چون این بیماری، ی

 بیماری شایع

۲ ۳۸.۱K 

وبدا؛ رسانه 

 سلامت

 :یادداشت ️✍

 دانشگاه علمی هیات عضو سلطانی؛ محسن دکتر��

و فلوشیپ بیماری های عروق  مشهد پزشکی علوم

 مغزی

 بیماران درمان بخشی نتیجه در زمان اهمیت️��

۱ ۲۴.۲K 

سازمان نظام 

 پزشکی مشهد

📎030807_1104 

 بیمه پوشش تحت کاردرمانی خدمات چرا ��

 نیست؟

 پزشکی علوم دانشگاه کاردرمانی گروه مدیر ️��

 با انتقاد از شانه خالی کردن بیمه مشهد

۱ ۱۷.۸K 

https://t.me/farsrazavi/49537
https://t.me/farsrazavi/49537
https://t.me/ghuchankhabar/83258
https://t.me/ghuchankhabar/83258
https://t.me/phanair/55894
https://t.me/phanair/55894
https://t.me/pezeshkanghanon/60539
https://t.me/pezeshkanghanon/60539
https://t.me/pezeshkanghanon/60539
https://t.me/webda/53474
https://t.me/webda/53474
https://t.me/mashhad_medical_council/14903
https://t.me/mashhad_medical_council/14903
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 پیام تلگرام نام کانال
تعداد پیام های 

 مشابه

تعداد اعضای 

 کانال
خبرگزاری 

صداوسیما 

 خراسان رضوی

 واگیردار هایبیماری کنترل و پیشگیری رییس��

 دانشگاه
۱ ۱۲.۷K 

خبرگزاری 

صداوسیما 

 خراسان رضوی

 دانشگاهی بانوی مرگ مغزی در اعضا اهدای��

، موجب نجات و ادامه زندگی مشهد پزشکی علوم

 چهار بیمار نیازمند به عضو شد.

 

۱ ۱۲.۷K 

خبرگزاری 

صداوسیما 

 خراسان رضوی

 ۱۲.۷K ۱ دانشگاه دانشجوی برتر پژوهشگر عنوان کسب️��

خبرگزاری 

صداوسیما 

 خراسان رضوی

 شود.برگزار می مشهد پزشکی علوم

 
۲ ۵۲.۶K 

https://t.me/khriribnews/152534
https://t.me/khriribnews/152534
https://t.me/khriribnews/152534
https://t.me/khriribnews/152575
https://t.me/khriribnews/152575
https://t.me/khriribnews/152575
https://t.me/khriribnews/152578
https://t.me/khriribnews/152578
https://t.me/khriribnews/152578
https://t.me/khriribnews/152583
https://t.me/khriribnews/152583
https://t.me/khriribnews/152583
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 نمودار پیام های تلگرامی در یک بازه ی زمانی

 

 

 نمودار تعداد پست ها براساس نوع پست

 

 

 نمودار کانال هایی که بیشترین پیام را منتشر کرده اند
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 

 

 گیری تلگرامنمودار جهت

 

 

 تحلیل آماری اینستاگرام
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 ینستاگرامتاثیرگذارترین پیام های ا

 متن پست نام پروفایل
تعداد 

 کامنت

تعداد 

 لایک

kamyab.hospital.mashhad 

 صداوسیمای شما_پزشک# مستقیم پخش برنامه��

 آقای جناب حضور با رضوی خراسان

 مغز جراحی محترم متخصص احصائی_محمدرضا_دکتر#

 با مشهد پزشکی علوم دانشگاه تمام استاد و اعصاب و

 روی بر لطفا 1403 آبان  5  شنبه "کمردرد" موضوع

:  نمائید کلیک ذیل لینک

8jc0nad/v/com.aparat.www://https 

 کامیاب_شهید_بیمارستان#

فیلم #کلیپ # مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#

پزشک صداوسیما #اعصلب _و_مغز_جراحی_خصصمت#

ایران _اسلامی_جمهوری_صداوسیمای#ایران #مشهد #

... 

۰ ۲۸ 

kamyab.hospital.mashhad 

 حضور با " مسمومیت" موضوع با شما پزشک برنامه��

ی فوق تخصص سم طوس قاسمی علیرضا دکتر آقای

شناسی بالینی و عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی 

لطفا بر روی لینک ذیل  1403آبان  07مشهد دوشنبه 

کلیک نمائید: 

https://www.aparat.com/v/zsp56x0 # کلیپ

شناسی _سم#مسمومیت #صداوسیما #فیلم #

کامیاب _شهید_بیمارستان#قانونی _پزشکی#

 ایران ...# مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#

۰ ۱۷ 

https://www.instagram.com/p/DBsi7EbCgX2/
https://www.instagram.com/p/DBsjtaGC3yV/
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 های اینستاگرامنمودار تاثیرگذارترین پست

 

 

 گیری اینستاگرامنمودار جهت

 

 

 تحلیل آماری رادیو و تلویزیون
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 موضوعات برش ها براساس بیشترین تعداد پخش

 متن خبر
تعداد خبر 

 تلویزیون

تعداد خبر 

 رادیو
 ۰ ۱ گفتگو پیرامون مسمومیت ها

 ۱ ۰ گفت و گو پیرامون اقدامات در هفته پدافند غیرعامل

 ۰ ۱ برنامه طبیب 

 ۱ ۰ برنامه شما بپرسید

 ۰ ۱ در راه پیشرفت حوزه بهداشت و درمان

 ۱ ۰ کمک خیرین به حوزه سلامت در شهرستان کاشمر

گزارشی پیرامون ارائه خدمات درمانی جمعیت هلال احمر در 

 شهرستان نیشابور
۱ ۰ 

 ۰ ۱ بیانیه اعتراضی پرستاران مشهد
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

فراوانی و مجموع زمان برنامه های پخش شده در شبکه های رادیو و 

 تلویزیون

 فراوانی مدت پخش نام شبکه
 ۳ 0:56:46 تلویزیون خراسان رضوی

 ۳ 1:0:16 رادیو خراسان رضوی

 ۱ 0:50:47 شبکه سه

 ۱ 0:0:36 شبکه دو
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 های رادیو و تلویزیوننمودار برنامه های پخش شده در شبکه

 

 

 تحلیل آماری بریده جراید

 

 عناوین روزنامه های استخراج شده

 تاریخ عنوان روزنامه
شماره 

 صفحه
 ۱۷ ۱۴۰۳/۸/۸ استقبال خارجی ها از خدمات چشم پزشکی در ایران همشهری

 ۴ ۱۴۰۳/۸/۸ سکته مغزی ، قاتلی خاموش اسکناس

خراسان 

 رضوی
 ۲ ۱۴۰۳/۸/۸ آژیر خطر سکته مغزی!

 شهرآرا
نشگاه هزار بیمار مبتلا به دیابت در مناطق زیر پوشش دا 172حدود

 شناسایی شدند
۱۴۰۳/۸/۸ ۲ 

 شهرآرا
ی زیر کودک زیر چهار سال مبتلا به ناشنوای 4 40تا کنون بیش از 

 پوشش این برنامه ، قرار گرفته اند
۱۴۰۳/۸/۸ ۲ 
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 تاریخ عنوان روزنامه
شماره 

 صفحه
خراسان 

 رضوی
 ۱ ۱۴۰۳/۸/۷ درصدی گردشگران سلامت در استان 27رشد 

خراسان 

 رضوی
 ۲ ۱۴۰۳/۸/۷ میلیاردی تجهیزات پزشکی 130نوسازی 

 سپهر غرب
درصد از بیماری های بانوان مرتبط با سبک زندگی  60حدود 

 نادرست است
۱۴۰۳/۸/۷ ۱۱ 

 شهرآرا
 Aیلیانجام نخستین تزریق داروی فاکتور انعقادی مهارکننده هموف

 در مشهد
۱۴۰۳/۸/۷ ۲ 

قدس 

 خراسان

از  میلیارد تومانی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 500هزار و 2طلب 

 سازمان های بیمه گر
۱۴۰۳/۸/۷ ۲ 
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 نمودار روزنامه هایی که بیشترین مطلب را منتشر کرده اند

 

 

 گیری روزنامهنمودار جهت
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

  بخش ششم اخبار اینستاگرام
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  انعکاس اخبار دانشگاه در رسانه های گروهی

 

 kamyab.hospital.mashhad    8/8/1403 - 08:47:50  

kamyab.hospital.mashhad  

 

 محترم متخصص احصائی_محمدرضا_دکتر# آقای جناب حضور با رضوی خراسان صداوسیمای شما_پزشک# مستقیم پخش برنامه��

 کلیک ذیل لینک روی بر لطفا 1403 آبان  5  شنبه "کمردرد" موضوع با مشهد پزشکی علوم دانشگاه تمام استاد و اعصاب و مغز جراحی

فیلم #کلیپ #مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#کامیاب _شهید_بیمارستان# https://www.aparat.com/v/nad0jc8:  نمائید

 ایران _اسلامی_جمهوری_صداوسیمای#ایران #مشهد #پزشک صداوسیما #اعصلب _و_مغز_جراحی_متخصص#

 
  

 kamyab.hospital.mashhad    8/8/1403 - 08:54:42  

kamyab.hospital.mashhad  

 

 هیات عضو و بالینی شناسی سم تخصص فوق طوسی قاسمی علیرضا دکتر آقای حضور با " مسمومیت" موضوع با شما پزشک برنامه��

لطفا بر روی لینک ذیل کلیک نمائید:  1403 آبان 07 دوشنبه مشهد پزشکی علوم دانشگاه علمی

https://www.aparat.com/v/zsp56x0 # قانونی _پزشکی#شناسی _سم#مسمومیت #صداوسیما #فیلم #کلیپ

 ایران #مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#کامیاب _شهید_بیمارستان#

 
 
 

  28تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

  17تعداد لایک:   0تعداد کامنت ها: 

 

https://www.instagram.com/p/DBsi7EbCgX2/
https://www.instagram.com/p/DBsjtaGC3yV/

