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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

 بیمار زندگی بخشید 6ساله مرگ مغزی در مشهد به  15دختر 

 خبرگزاری صدا و سیما

  12:00ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

ضایت از خانواده، در هزار و به گزارش خبرگزاری صدا و سیما، مرکز خراسان رضوی، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی مشهدگفت: پس از دریافت ر

به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند ساله که از بیمارستان ناظران مشهد  15 "مهدیه معصومی"چهارصد و پنجمین عمل اهدای عضو از اهدا کننده مرگ مغزی 

 .اعضای دانشگاه مشهد معرفی شده بود، تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت

 

نارسایی کلیه رنج  ساله ساکن اسفراین و کودکی هشت ساله ساکن مشهد که سال ها از 18دکتر ابراهیم خالقی افزود: کلیه های این اهدا کننده در بیمارستان منتصریه به دختری 

 .می بردند و با دیالیز تحت درمان بودند اهدا و پیوند شد

 

 .ساله ساکن مشهد که سال ها از بیماری کبدی رنج می برد پیوند شد 45بیان کرد: : کبد اهدا کننده نیز در بیمارستان منتصریه به مردی 

 

 .و قسمتی از پوست او به بخش سوختگی بیمارستان امام رضا )ع( مشهد ارسال شد دمشه یپزشک معلو هنشگادا خالقی افزود: همچنین قرنیه های وی برای پیوند به بانک چشم

 

هزار نفری این استان را زیر پوشش دارد و  870میلیون و  6درصد از جمعیت  80شهرستان خراسان رضوی،  16با ارائه خدمات بهداشتی و درمانی در  دمشه یپزشک معلو هدانشگا

شهرستان دیگر این استان بر عهده دانشگاه های علوم پزشکی سبزوار، گناباد، تربت حیدریه، نیشابور و دانشکده علوم پزشکی تربت  18مات بهداشتی و درمانی به جمعیت ارائه خد

 .جام است

 رسایت دیگ 4+ 

https://www.iribnews.ir/fa/news/4087528/%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1-%DB%B1%DB%B5-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DB%B6-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

 برابر شده است 2داروخانه های مشهد  دانشگاه علوم پزشکی: حجم توزیع شیر خشک در

 نیوز راٰ  شهرآ

  12:45ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

 

 450هزار قوطی بوده است که این میزان از ابتدای مهرماه به حدود  263به گزارش شهرآرانیوز علی روح بخش افزود: میانگین توزیع ماهانه شیرخشک در نیمه نخست سال جاری، 

 .هزار قوطی در ماه رسیده است

 

توزیع شده  دمشه یپزشک معلو هدانشگا قوطی شیرخشک در داروخانه های 230هزار و  580میلیون و  2وی بیان کرد: در مجموع از ابتدای سال جاری تا پایان آبان ماه امسال، 

 .است که برای رفع نیاز بازار روند توزیع همچنان ادامه خواهد داشت

 

اظهار کرد: در راستای توزیع عادلانه شیرخشک، طرح ثبت اطلاعات فروش شیرخشک با درج کدملی و تاریخ تولد کودکان  دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست معاونت غذا و دارو

 .سال از تاریخ بیستم مهرماه امسال آغاز شده است 2زیر 

https://shahraranews.ir/fa/news/199781/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AD%D8%AC%D9%85-%D8%AA%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B9-%D8%B4%DB%8C%D8%B1-%D8%AE%D8%B4%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%DB%B2-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1-%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

 .در ماه و به صورت یارانه ای انجام می شود عدد 10روح بخش گفت: قیمت این کالا همان قیمت درج شده روی قوطی است و طبق دستورالعمل تا سقف 

 

هزار نفری این استان را زیر پوشش دارد و  870میلیون و  6درصد از جمعیت  80شهرستان خراسان رضوی،  16با ارائه خدمات بهداشتی و درمانی در  دمشه یپزشک معلو هدانشگا

ستان بر عهده دانشگاه های علوم پزشکی سبزوار، گناباد، تربت حیدریه، نیشابور و دانشکده علوم پزشکی تربت شهرستان دیگر این ا 18ارائه خدمات بهداشتی و درمانی به جمعیت 

 .جام است

 

 امنبع: ایرن

 

 در ادامه حتما بخوانید عرضه شیرخشک بدون تغییر قیمت با کدملّی نوزاد

 رسایت دیگ 3+ 

 

 اده از مرطوب کننده هابیماری پوستی اگزما قابل سرایت نیست/ اقدامات درمانی؛ اجتناب از محرک ها و استف

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  10:22ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

، با اشاره به عوامل ایجاد کننده بیماری پوستی اگزما گفت: قرارگرفتن طولانی مدت در معرض هوای خشک، گرمای شدید یا سرما، دمشه یپزشک معلو هدانشگا استاد گروه پوست

 .تی باشده این بیماری پوسگردوغبار، خاک، آلودگی هوا، برخی از انواع صابون، شامپوها و شوینده های ظرف و لباس و... می تواند مستعد کننده پوست فرد در ابتلا ب

 

پوست است که سبب خارش، خشکی،  دکتر احمد رضا طاهری درگفت وگو با وب دا در خصوص بیماری پوستی اگزما، اظهارکرد: اگزما یا درماتیت نام گروهی از بیماری های التهابی

 .رماتیت تماسی استقرمزی، پوسته ریزی، تاول و ایجاد عفونت پوستی می شود؛ انواع مختلف اگزما شامل درماتیت آتوپیک ود

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/10158-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%DA%AF%D8%B2%D9%85%D8%A7-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%9B-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%86%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%AD%D8%B1%DA%A9-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%B7%D9%88%D8%A8-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

تازه متولد شده اگزما را درهفته ها و ماه  این متخصص پوست و مو افزود: اگزما میتواند در دوران کودکی، نوجوانی یا بزرگسالی شروع و از درجات خفیف تا شدید متغیر باشد. نوزادان

 .سال، تجربه می کنند 50بزرگسالان اگزما را دردهه دوم زندگی یا بالای های پس از تولد ،کودکان خردسال مبتلا به اگزما لکه های پوستی بسیار خشک و 

 

با بیان اینکه خارش پوست می تواند، منجر به تاول و عفونت های پوستی به دلیل خاراندن بیش از حد شود، اضافه کرد: اگزما بیماری  دمشه یپزشک معلو هدانشگا استاد گروه پوست

ری علت این بیماری ناشناخته است، تحقیقات نشان می دهند افراد به دلیل تعامل بین ژن ها و محرک های محیطی به اگزما مبتلا می شوند. بسیا قابل سرایت نیست و در عین حال

 .گیری و مدیریت اگزما ضروری استیشاز افراد مبتلا به اگزما اغلب از تب یونجه، آسم آلرژیک و آلرژی های غذایی نیز رنج می برند، لذا مراقبت مناسب و مداوم از پوست در پ

 

قرارگرفتن درمعرض عوامل محیطی دکتر طاهری گفت: هیچ دلیل اصلی برای اگزما وجود ندارد. برخی ازشایع ترین علل این بیماری پوستی، سابقه خانوادگی اگزما یعنی ژنتیک، 

 .خاص و استرس می تواند باشد

 

پوستی اگزما را، قرارگرفتن طولانی مدت در معرض هوای خشک، گرمای شدید یا سرما، گردوغبار، خاک، آلودگی هوا، برخی از  وی محرک های رایج محیطی جهت ابتلا به بیماری

پشم  پارچه های خاصی مانندانواع صابون، شامپوها و محصولات حمام، شستشوی بدن و پاک کننده های صورت، شوینده های ظرف و لباس، پاک کننده و ضدعفونی کننده سطوح، 

 .یا پلی استر، که در لباس ها و ملحفه هاوجود دارد، موادآلرژن مانند نیکل، چرم، رنگ، چسب برشمرد

 

ست حساس، پوست ملتهب و فوق تخصص پوست کودکان تصریح کرد: علائم اگزما در افراد و زمان های مختلف متفاوت است. علائم اگزما اغلب عبارتند از: خارش، خشکی، پو

 .ده، پوست خشن، چرمی یا پوسته پوسته، تراوش یا ایجاد تاول و ممکن است هر شخص تمام این علائم یا فقط تعدادی از آنها را داشته باشدتغییررنگ دا

 

برای یافتن بهترین درمان، باید با کند. دکتر طاهری افزود: درمان قطعی برای اگزما وجود ندارد، اما برخی درمان ها می تواند در مدیریت یا به حداقل رساندن علائم بیماری کمک 

تند و پزشک براساس شدت پزشک متخصص پوست مشاوره کرد. اجتناب ازمحرک ها، کاهش استرس، استفاده ازمرطوب کننده بلافاصله بعد ازشستشو ازجمله اقدامات درمانی هس

 .اگزما ازضدخارش وکورتیکوستروییدهای موضعی متناسب در درمان را تجویز خواهد کرد

 

 قبلی بعدی

 رسایت دیگ 2+ 
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 دختر نوجوان مرگ مغزی به شش بیمار زندگی دوباره بخشید

 شکی مشهددانشگاه علوم پز

  08:52ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

 .، موجب نجات و ادامه زندگی شش بیمار نیازمند به عضو شددمشه یپزشک معلو هدانشگا اهدای اعضای دختر نوجوان مرگ مغزی در

 

در گفتگو با وب دا اظهار کرد: در یکهزار و چهارصد وپنجمین عمل اهدای عضو از اهدا کننده مرگ مغزی ؛  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی

ز خانواده ، تحت ساله ؛ که از بیمارستان ناظران به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند اعضای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت رضایت ا 15مهدیه معصومی 

 . جراحی اهدای عضو قرار گرفتعمل 

 

ساله ساکن مشهد که سالها از  8ساله ساکن اسفراین و کودک  18دکتر ابراهیم خالقی خاطر نشان کرد : کلیه های زنده یاد مهدیه معصومی در بیمارستان منتصریه به دختر 

 . یوند شدنارسایی کلیه رنج میبردندو با دیالیز تحت درمان بودند به صورت رایگان اهدا و پ

 

 . ساله ساکن مشهد که سالها از بیماری کبدی رنج می برد ؛ پیوند شد 45وی گفت: کبد مرحومه مهدیه معصومی در بیمارستان منتصریه به آقای 

 

و قسمتی از  دمشه یپزشک معلو هدانشگا چشمافزود : قرنیه های زنده یاد مهدیه معصومی جهت پیوند به بانک  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی

 .پوست ایشان برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( مشهد ارسال شد

 

 قبلی بعدی

 رسایت دیگ 2+ 

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/10153-%D8%AF%D8%AE%D8%AA%D8%B1-%D9%86%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 محیط زندگی یک سالمند باید ایمن باشد/ تروما سالمندی با عوارض سنگینی همراه است

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  10:52ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

اظهار کرد: حوادث سالمندی به دلیل اهمیت و عوارض احتمالی یکی از موضوعات مهم در آموزش پزشکی است اما  دمشه یپزشک معلو هدانشگا متخصص و دانشیار گروه طب اورژانس

 .مهمترین گام در این زمینه ایمن کردن محیط زندگی سالمند برای پیشگیری از حوادث احتمالی است

 

سر دنیا شاهد افزایش سریع سالمندی هستیم که این فرایند در کشور ما هم در جریان است و فرایند دکتر رضا اخوان، در گفتگو با وب دا با اشاره به اینکه در حال حاضر در سرا

ر بیماران مسن در کنار پیری به سرعت درحال شکل گیری است، خاطر نشان کرد: با افزایش امید به زندگی شاهد گسترش حضور اجتماعی سالمندان نیز هستیم بنابراین د

 . قی، سرطانها، حوادث عروق مغزی و دیابت، تروما هم جز علل مرگ و میر و عوارض جدی در بیماران مسن به حساب می ایدبیماریهای قلبی و عرو

 

 .دارد وی ادامه داد: در اکثر رشته های تخصصی مباحث تروما و تصادفات جز منابع اصلی است و یکی از این مباحث مهم به ترومای سالمندان اختصاص

 

لا به بیماریهای سلامت مجتمع آموزشی پژوهشی و درمانی امام رضا)ع( گفت: تروما سالمندان یکی از مهمترین تغییرات فیزیولوژیک است که با افزایش سن، ابتسرپرست معاونت 

که می توانند سیر تروما سالمندی را تحت تاثر زمینه ای قبلی، کاهش قدرت بدنی،مصرف داروها ، ناتوانی در ترمیم بافت ها مشکلات اقتصادی و اجتماعی و... جز عواملی هستند 

 . جدی خود قرار دهند

 

مشکلات دریافتی، شناختی و سرپرست معاونت سلامت مجتمع آموزشی پژوهشی و درمانی امام رضا)ع( با بیان اینکه علل متعدد در افزایش حوادث سالمندان موثر است، گفت: 

مانند دمانس، کاهش توجه، از دست دادن توان عضلانی، مشکلات زمینه ای استخوانی مفصلی، کاهش دید، کاهش شنوایی، افزایش  اختلال در زمان واکنش، بیماری زمینه ای قبلی

 .احتمال رخداد حوادث در بیماران سالمندان را افزایش می دهد

 

ی دهد، گفت: علاوه براین مصرف دارو بخصوص داروهای ضد انعقاد و دیابت افراد را وی با بیان اینکه پوکی استخوان در سالمندان بروز عوارض ناشی از تروما را تحت تاثیر قرار م

 .مستعد تروما می کند و زمین خوردن شایع ترین علت مرگ ناشی از تروما در سالمندان است

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/10160-%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D8%AF-%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7-%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%B6-%D8%B3%D9%86%DA%AF%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D9%87%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA


 

7 
 

 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

علم و اگاهی با ترومای سالمندان باید برخورد کنند و ضمن آگاهی از دکتر اخوان بیان کرد: تمام گروه های پزشکی، پرستاری، پرسنل پیش بیمارستانی با نگاه ویژه ای برگرفته از 

 .تغییرات فیزیولوژیک ، شرح حال دقیقی باید از بیماران به دست آورند

 

ازل را می توان نور کافی در منزل ، منوی تاکید کرد: مهمترین نکته در پیشگیری از ترومای سالمندی فراهم کردن زندگی کاملا ایمن است که در این راستا اقدامات پیشگیرانه در 

 .توجه ویژه به موقعیت فرش ، سطوح ناهموار در محل زندگی سالمند؛ وجود دمپایی استاندارد در حمام نام برد

 

 .سالمندان دارد دکتر اخوان گفت: اقدامات پیشگیرانه و پایش مداوم حفظ ایمنی محل زندگی سالمندان تاثیر به سزایی در کاهش رخداد تروما و مرگ و میر

 

 قبلی بعدی

 رسایت دیگ 1+ 

 

 مدت زمان خوب شدن آبله مرغان چقدر است؟

 نیوز راٰ  شهرآ

  13:57ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

https://shahraranews.ir/fa/news/199806/%D9%85%D8%AF%D8%AA-%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D9%88%D8%A8-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D8%A2%D8%A8%D9%84%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%BA%D8%A7%D9%86-%DA%86%D9%82%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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ی از شدت بیشتری نسبت به کودکان زهرا نهبندانی در گفت وگو با خبرنگار شهرآرانیوز، درخصوص علائم ویروس آبله مرغان اظهار کرد: ابتلای بزرگسالان به این بیماری ویروس

 .ی حاصل می شودروز بهبود 10روز طول می کشد و پس از 21برخوردار است. از زمان ابتلا به بیماری تا ظاهر شدن علائم حداکثر 

 

، اگر فرد در سنین کودکی مبتلا شود تا وی با بیان شیوه انتقال این بیماری در اطرافیان بیان کرد: بیشترین راه انتقال این ویروس از طریق ترشحات تنفسی و باز شدن تاول هاست

 .بزرگسالی از این ویروس مصون است

 

 یماری های تنفسدر ادامه حتما بخوانید افزایش روند ابتلا به بی

 

تصریح کرد: یکی از خطرات این بیماری در مادران باردار است که باعث ناهنجاری مادرزادی و حتی سقط  دمشه یپزشک معلو هدانشگا رئیس گروه پیشگیری از بیماری های واگیر

 .جنین می شود

 

ان است. علائم این ویروس یک هفته تا ده روز قبل از ظهور بثورات پوستی به صورت تب، ضعف و بی نهبندانی در خصوص علائم آبله مرغان بیان کرد: خارش از علائم اولیه آبله مرغ

 .سال همواره از ماسک استفاده کنند 6حالی و بی اشتهایی شروع می شود لذا توصیه می شود افرادی با بیماری زمینه ای، زنان باردار، افراد مسن و کودکان کمتر از 

 

 از نمایشگاه دستاوردهای حراست های استان خراسان رضوی دمشه یپزشک معلو هدانشگا بازدید سرپرست
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 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  13:22ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

 .از نخستین نمایشگاه دستاوردهای حراست های استان خراسان رضوی )حضور مقتدر( بازدید کرد دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست

 

در حضور فعال در این  دمشه یپزشک معلو هدانشگا به گزارش وب دا، دکتر محمود شبستری ضمن بازدید از بخش های مختلف این نمایشگاه از تلاش های ارزنده مدیریت حراست

 .نمایشگاه قدردانی کرد

 

 .ستاورد سال های گذشته خود را در معرض دید قرار داده اندغرفه ، مهم ترین د 56آذرماه در قالب  22الی  18حراست های دستگاه های اجرایی استان از 

 

 بعدی

 

 حمایت بیشتر تربیت بدنی دانشگاه از پرسنل ورزشکار، میزان موفقیت های آنان را افزایش خواهد داد

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  11:52ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

، با اشاره به فعالیت های ورزش حرفه دمشه یپزشک معلو هدانشگا ی امام رضا)ع( از مراکز زیر پوششزینب عزیزمحمدی، کارشناس ارشد حسابداری مجتمع آموزشی، پژوهشی و درمان

فقیت های ورزشی آنان موثر خواهد ای خود در کنار سایر فعالیت های کاری گفت: افزایش حمایت های دانشگاه از پرسنل و همکاران ورزشکار دانشگاه، قطعا در رشد و پیشرفت مو

 .بود

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0/10164-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C
https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/10162-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D8%B4%D8%AA%D8%B1-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%AF%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D9%86%D9%84-%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%B4%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%87%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D8%AF
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رگفتگو با وبدا به فراز و فرودهای محمدی که در رقابت های المپیاد ورزشی وزارت بهداشت، همراه با دوستان هم تیمی خود موفق به کسب مقام سوم در رشته والیبال شده اند، دعزیز

رضا)ع(ورزش تکواندو را کار کردم، در این تمرینات از ناحیه  جزء نخستین کسانی بودم که در سالن ورزشی بیمارستان امام1386روزگار ورزشی خود اشاره کرد و گفت: از سال 

 .زانوی دو پا آسیب دیدم و از آن پس طبق نظر پزشک متخصص فعالیت های ورزشی من در این رشته متوقف شد

 

بار در سال در ایام هفته دولت و دهه فجر برگزار می شود گفت: مسابقات در سطح دانشگاه دو دمشه یپزشک معلو هدانشگا وی ضمن اشاره به سمت کنونی خود به عنوان رابط ورزشی

 .که در مسابقات داژبال مقام اول، مسابقات فوتبال حبابی، مقام سوم و در رشته فوتبال دستی مقام های دوم و سوم را طی دو سال کسب نمودم

 

ر مشهد و شرق کشور مقام اول، در سطح ادارات کشوری در شهر چالوس مقام چهارم را کسب رابط ورزشی بیمارستان امام رضا)ع( ادامه داد: سال گذشته درمسابقات استانی درشه

آذر ماه مسابقات ادارات منطقه ای درشهر مشهد  20کردیم و امسال نیز در المپیاد ورزشی کارکنان وزرات بهداشت که در شهر خزرآباد برگزار شد، حائز مقام سوم شدیم، همچنین 

 .برگزار خواهد شد

 

وم پزشکی در مسابقات زیزمحمدی ضمن قدردانی از زحمات و حمایت های آقای سلطانی، مسئول تربیت بدنی بیمارستان امام رضا)ع( و خانم ثمربخش سرپرست دانشگاه علع

 .واند ما را در این مسیر ثابت قدم نگه داردبسیار زیاد، تنها عشق و علاقه زیاد به فعالیت های ورزشی و بویژه ورزش حرفه ای می ت خزرآباد گفت: با توجه به حجم کار

 

و به ویژه بانوان ورزشکارحمایت بیشتری  وی با درخواست از مسئولان دانشگاه در خصوص افزایش امکانات رفاهی برای اعضای تیم والیبال ابراز امیدواری کرد؛ دانشگاه از ورزشکاران

 .داشته باشد

 

تی که در بخش ها در زمان تمرین و مسابقات ورزشکاران وجود دارد، آنها تمام تلاش خود را برای کسب موفقیت بکار می گیرند و لذا باید عزیزمحمدی اضافه کرد؛ با توجه به مشکلا

 .مورد تشویق و تقدیر مسئولان قرار گیرند که در روحیه اعضاء تیم بسیار مؤثر خواهد بود

 

در این روزهای جهان را نیز مورد اشاره قرار داد و گفت: بیشترین ظلم در حق کودکان غزه شده و از این حملات غیرانسانی  وی، رویدادهای تلخ غزه و نسل کشی رژیم جعلی اسرائیل

ع برای درمان به هایی که مردم بی دفابسیارمتأثر شدم. امیدوارم با اتمام هرچه سریعتر این جنگ، صلح و آرامش در این کشور فراهم شود چرا که بسیار دردناک است مشاهده صحنه 

 .بیمارستان مراجعه می کنند و درآنجا مورد حمله قرار می گیرند

 

 قبلی بعدی
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 درصد بیماران دیابتی از بیماری خود اطلاع ندارند 50درصد جمعیت دنیا مبتلا به دیابت هستند/بیش از  10

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  10:52ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

گفت: شیوع بیماری دیابت در سطح جهان در حال افزایش بوده و در حال  دمشه یپزشک معلو هدانشگا فوق تخصص غدد و متابولیسم بزرگسالان و عضو هیأت علمی گروه داخلی

 .نفر، یک نفر دیابتی است 10درصد جمعیت دنیا مبتلا به دیابت هستند و به طور متوسط از هر  10حاضر 

 

جزو شایع ترین علل  یعقوبی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: دیابت یک بیماری مزمن بوده که بر اثر افزایش قند خون به طور مزمن ایجاد می شود و این بیماریدکتر محمدعلی 

 .مرگ و میر در بین بیماری های غیرواگیر بوده است

 

است و در همین خصوص باید اشاره کنیم که چاقی و  2بارداری و ثانویه بوده و شایع ترین آن دیابت نوع ، 2نوع دیابت داریم که شامل دیابت های نوع یک،  4وی اضافه کرد: ما 

 .ای ثانویه نام برده می شوداضافه وزن به عنوان عامل اصلی ایجاد این نوع از دیابت ها بوده است؛ همچنین از دیابت هایی هم که کمتر شایع هستند تحت عنوان دیابت ه

 

مؤثر است، خاطرنشان کرد: دیابت  2با بیان اینکه اصلاح سبک زندگی و تغذیه مناسب در پیشگیری از بیماری دیابت نوع  دمشه یپزشک معلو هدانشگا علمی گروه داخلیعضو هیأت 

ت، فعالیت بدنی روزانه و تغذیه سالم جلوگیری کرد و یا این بیماری را می توان با انجام اقدامات پیشگیرانه همچون داشتن سبک زندگی درس 2نوع یک قابل پیشگیری نیست، اما نوع

 .اینکه زمان بروز آن را به تأخیر انداخت

 

با اصلاح سبک زندگی تا حد زیادی قابل پیشگیری است، تأکید کرد: دیابت نوع یک در اثر نبود انسولین ایجاد می شود، اما عامل اصلی  2دکتر یعقوبی با ذکر این نکته که دیابت نوع 

 .چاقی و اضافه وزن بوده و معتقدیم که تغذیه صحیح و سالم، فعالیت بدنی، ورزش و دارو جزو اصول اصلی مدیریت درمان دیابت هستند 2دیابت نوع 

 

های مختلف بدن اعم از قلب، کلیه و وی در رابطه با اهمیت قند خون، تصریح کرد: قند وقتی که به صورت مزمن بالا برود و کاهش پیدا نکند، اثرات و عوارض بدی بر روی بافت 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/10159-10-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D9%86%DB%8C%D8%A7-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-50-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%B9-%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%AF
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برابر دیگران مستعد به ابتلای به بیماری های قلبی و  3چشم ایجاد می شود، بیماری دیابت شیوع خیلی بالایی در سطح دنیا دارد و طبق تحقیقات صورت گرفته بیماران دیابتی 

درصد است و در  14فر دیابتی در سراسر دنیا داشتیم و میزان شیوع دیابت در کشور ما هم حدود میلیون ن 500بیش از  2020عروقی هستند و بر اساس آمار ثبت شده در سال 

 .درصد مردم ساکن در این استان مبتلا به دیابت هستند 13خراسان رضوی نیز حدود 

 

اُفت قند، لرز، گرسنگی زیاد، تعریق، کابوس شبانه و سیر نشدن با فوق تخصص غدد و متابولیسم بزرگسالان در خصوص علائم بیماری دیابت، گفت: عمده علائم این بیماری شامل 

بیماران دیابتی باید علائم اُفت قند وجود غذا خوردن زیاد بوده و علائم واضح و کلاسیک آن هم شامل مانند پرنوشی، پرادراری، کاهش وزن، خستگی های مزمن و سردرد بوده است، 

 3میلی گرم به این معنا است که بیمار دیابتی دچار اُفت قند شده و باید در آن لحظه یک خوردنی یا نوشیدنی شیرین نظیر  70ند کمتر از را خوب بدانند تا دچار مشکل نشوند، ق

 .حبه قند یا یک قاشق عسل و یا یک لیوان شربت بخورد تا قندش بالا بیاید و از خطر تشنج و کاهش سطح هوشیاری جلوگیری شود

 

درصد این گروه را شامل می شوند، موضوع پیش دیابت از اهمیت بسیار بالایی  30کرد: در کنار بیماران دیابتی ها، جمعیت پیش دیابتی ها را داریم که حدود دکتر یعقوبی بیان 

 .برخوردار بوده، چرا که پیش دیابت، دروازه ورود به دیابت است

 

درصد بیماران دیابتی تا موقع تشخیص دیابت از بیماری خود خبر  50یابت علائم نداشته باشد و طبق آمارها بیش از وی تأکید کرد: در بسیاری از موارد ممکن است فرد در شروع د

 .نداشتند و این موضوع بیش از پیش اهمیت و لزوم غربالگری در دیابت و دیگر بیماری ها را نشان می دهد

 

بهبود زخم دیابتی یکی از چالش های بزرگ برای افرادی است که با بیماری دیابت دست و پنجه نرم می کنند، زیرا افزود:  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیأت علمی گروه داخلی

ت افزایش دهد؛ البته کسی که دیابوقتی فردی دیابت دارد، ممکن است زخم هایش دیرتر خوب شود و این امر می تواند خطر عفونت و پیشرفت بیماری و نیز عوارض ناشی از آن را 

 .شدت کاهش می یابدخود را به خوبی کنترل کند، می تواند سرعت بهبود زخم هایش را هم افزایش دهد و به این ترتیب شانس ایجاد عفونت شدید هم در آن فرد به 

 

ستند، تأکید کرد: این آسیب ها برای مبتلایان به دیابت دکتر یعقوبی با ذکر این نکته که زخم ها، بریدگی ها و سوختگی های جزیی ناراحت کننده، اما غیرقابل اجتناب در زندگی ه

ی بهبود نمی یابد و یا اینکه هرگز خوب می تواند منجر به مشکلات جدی سلامتی شود، بسیاری از زخم ها که در بقیه افراد به آهستگی بهبود می یابد در مبتلایان به دیابت به خوب

 .نمی شوند

 

ونت کنند مشکل جدی تری هم ایجاد می شود، زیرا عفونت می تواند به بافت و استخوان نزدیک زخم یا مناطق دورتر بدن گسترش یابد و در وی اضافه کرد: اگر این زخم ها عف

می تواند بر سلامتی و  آهسته آن برخی موارد و بدون مراقبت های پزشکی نیز عفونت می تواند تهدید کننده زندگی و حتی کشنده باشد، حتی وقتی زخمی عفونت هم نکند، بهبودی

 .کیفیت کلی زندگی فرد تأثیر منفی بگذارد
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با درد همراه کنند، بنابراین افرادی که به  فوق تخصص غدد و متابولیسم بزرگسالان ادامه داد: بریدگی ها یا آسیب های وارده به پا می توانند راه رفتن را سخت کرده و ورزش کردن را

 .که قند خون خود را تحت کنترل نگه دارند تا خطر دیر بهبود یافتن زخم ها و عوارض آنها از جمله زخم پا در آنان کاهش یابددیابت مبتلا هستند لازم است 

 

ررسی قرار بگیرد، د خونشان مورد بدکتر یعقوبی در خصوص فاکتور خطر خانم های باردار و روش های تشخیص دیابت در آنها، گفت: باید در اولین ویزیت دوران بارداری میزان قن

 .بارداری تست تحمل گلوکز و آزمایش قند خون گرفته می شود 28تا  24حتی اگر آن مادر باردار فاکتور خطر نداشته باشد، از همه مادران باردار در فاصله هفته های 

 

کالری یا قند، آزمایش قند خون خود را بدهند و با توجه خواب شبانه و مصرف  ساعت عدم دریافت 8وی افزود: انجام تست قند خون باید در حالت ناشتا باشد و افراد باید بعد از 

 .خوردنی ها و نوشیدنی ها بهترین زمان برای انجام تست قند خون صبح است

 

 125تا  100ی تلقی می شود، اما اگر بین میلی گرم باشد نرمال یا طبیع 100تصریح کرد: اگر قند خون ناشتا کمتر از  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیأت علمی گروه داخلی

 .میلی گرم باشد دیابت است 126میلی گرم باشد آن را پیش دیابت می گویند و اگر هم بالای 

 

کالری باشد، بلکه باید کم حجم و پر دکتر یعقوبی ضمن اشاره به اهمیت تغذیه سالم و ورزش کردن در حفظ سلامت و دوری از بیماری دیابت، بیان کرد: وعده های غذایی نباید پر 

هرم غذایی مان بگنجانیم، به خصوص حجم، متعدد و مورد نیاز بدنمان باشد، باید از پرخوری و خوردن غذاهای آماده و فست فود پرهیز کنیم؛ همچنین میوه و سبزیجات را هم در 

ف سبزیجات در وعده های اصلی غذایی هم غافل نشویم، چرا که سبزیجات دارای فیبر بسیار میوه که در میان وعده برای بیماران دیابتی توصیه شده است و در کنار آن از مصر

 .هستند و این موضوع کمک می کند که قند خون بعد از خوردن غذا خیلی افزایش یپدا نکند

 

د، خاطرنشان کرد: بهترین گزینه در خصوص روغن های غیراشباع مانند از روغن ها و چربی های اشباع شده همچون حیوانی، دنبه و کله پاچه نباید استفاده شو وی با بیان اینکه

ارد و ما می توانیم با پیشگیری مناسب زیتون، کنجد و کلزا بوده است؛ همچنین بر مصرف کمتر نمک هم تأکید داریم، چرا که مشکل فشار خون بالا در بیماران دیابتی شیوع زیادی د

 .یابت جلوگیری کرده و ایجاد این بیماری را به تأخیر بیندازیمو آگاهانه حداقل از ایجاد و بروز د

 

این بیماری هستند و ما به این گروه توصیه بر انجام  2درصد بیماران دیابتی، مبتلا به نوع  90فوق تخصص غدد و متابولیسم بزرگسالان در پایان گفت: طبق آخرین آمارهای جهانی 

دقیقه( باشد و در کنار آن بر انجام ورزش های مقاومتی و کششی  21.5دقیقه در هفته )به طور متوسط روزی  150نه داریم و زمان آن باید بی وقفه ورزش و فعالیت های بدنی روزا

 .که بسیار حائز اهمیت بوده و هست تأکید داریم

 

 قبلی بعدی
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 قرآن و عترت)ع( وزارت بهداشتآغاز نام نویسی در بیست و هشتمین جشنواره 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  09:52ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

 .های وابسته آغاز شد نام نویسی در بیست و هشتمین جشنواره قرآن و عترت وزارت بهداشت، ویژه اساتید، دانشجویان و کارکنان دانشگاه های علوم پزشکی و سازمان

 

رویداد قرآنی دانشگاه های علوم پزشکی سراسر کشور در گفتگو با وب دا اظهار کرد: جشنواره قرآن و عترت)ع( بزرگ ترین  دمشه یپزشک معلو هدانشگا رییس اداره قرآن و عترت

 .رشته برگزار می شود 50بیش از است که هر ساله با مشارکت هزاران نفر از جامعه قرآنیان خانواده دانشگاههای علوم پزشکی در سه مرحله دانشگاهی، کشوری و ملی در قالب 

 

، دمشه یپزشک معلو هدانشگا :رشته برگزار می شود خاطر نشان کرد 56بخش و  8قرآن و عترت وزارت بهداشت در  راحله حسینی محراب با بیان اینکه بیست و هشتمین جشنواره

 .رتبه در مرحله کشوری از پیشتازان حاضر در این رقابت قرآنی بود 25رتبه در مرحله ملی و  3در بیست و هفتمین دوره این جشنواره، با کسب 

 

شود واز واره در بخش های آوایی، معارفی، پژوهشی، فن آوری و تولیدات رسانه ای، ادبی، هنری، بخش ویژه )رویداد قرآنی( و بین الملل برگزار می وی با اشاره به اینکه این جشن

آن، در باشکوهتر برگزار شدن این دعوت کرد تا با مشارکت حداکثری در جشنواره مذکور ضمن بهره گیری از فیوضات معنوی انس با قر دمشه یپزشک معلو هدانشگا خانواده بزرگ

 .رویداد قرآنی سهم خود را ایفا نمایند

 

 .مخاطبان برای نام نویسی در این رویداد و اطلاع از شرایط و آیین نامه جشنواره می توانند به اینجا مراجعه کنند

 

 بعدی

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/10156-%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D8%A7%D9%85-%D9%86%D9%88%DB%8C%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%D9%87%D8%B4%D8%AA%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%AC%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86-%D9%88-%D8%B9%D8%AA%D8%B1%D8%AA-%D8%B9-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA
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 طرح ابتکاری شاهد و ایثارگر دانشگاه مورد تقدیر وزارت بهداشت قرار گرفت

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  08:52ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

گفت: طرح ابتکاری همیاران آموزشی دانشجویان جدیدالورود شاهد و ایثارگر دانشگاه علوم پزشکی مورد تقدیر معاون آموزشی  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر امور شاهد و ایثارگر

 .دانشگاه داشتوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی قرار گرفت، طرحی که تأثیرقابل توجهی در بهبود روند وضعیت تحصیلی دانشجویان شاهد و ایثارگر این 

 

که از  دمشه یپزشک معلو هدانشگا سیدروح الله هاشمی نژاد در گفت وگو با خبرنگار وب دا، اظهار کرد: طرح ابتکاری همیاران آموزشی دانشجویان شاهد و ایثارگر جدیدالوروددکتر 

اونت آموزشی وزارت بهداشت، به عنوان طرح کشوری مصوب و سوی مدیریت امور شاهد و ایثارگر این دانشگاه به معاونت آموزشی وزارت متبوع پیشنهاد شده بود، با تصویب مع

 .واگذار شده است دمشه یپزشک معلو هدانشگا راهبری آن نیز به

 

تاکنون و پس از تصویب در ستاد شاهد نیز به صورت رسمی و کامل  1399به صورت آزمایشی و از سال  1398وی تصریح کرد: این طرح از سال 

 .اجرا می شود دهمش یپزشک معلو هدانشگا در

 

در خصوص اهداف اجرای همیاران آموزشی دانشجویان جدیدالورود شاهد و ایثارگر در این دانشگاه، گفت: ما در ارزیابی هایی که  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر امور شاهد و ایثارگر

کردیم و در جهت رفع این مشکل و با بهره گیری از کمک دانشجویان شاهد و ایثارگر ممتاز داشتیم مشکل اٌفت تحصیلی را در دانشجویان شاهد و ایثارگر جدیدالورود را مشاهده 

ا طرح همیاران آموزشی دانشجویان سال های بالاتر و در راستای تطبیق این گروه از دانشجویان با شرایط آموزشی و اجتماعی دانشگاه و همچنین بالا بردن اعتماد به نفس آنه

 .یثارگر اجرایی و عملیاتی کردیمجدیدالورود شاهد و ا

 

د شاهد و ایثارگر در سطح ملی و در دکتر هاشمی نژاد با بیان اینکه با درخواست معاون آموزشی وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی طرح همیاران آموزشی دانشجویان جدیدالورو

این طرح در نشست مدیران شاهد و ایثارگر دانشگاه ها و دانشکده های علوم پزشکی سراسر  1401 تمامی کلان مناطق کشور اجرایی و عملیاتی کردیم، خاطرنشان کرد: در سال

در مجتمع شهدای سلامت برگزار شد به صورت یک طرح کشوری  دمشه یپزشک معلو هدانشگا کشور که با حضور معاون آموزشی وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و به میزبانی

 .دانشگاه کلان مناطق کشور با مدیریت دانشگاه مشهد این برنامه را پیاده سازی و اجرا نمایند 10ست مقرر گردید که مصوب شد و در این نش

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/10154-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%B4%D8%A7%D9%87%D8%AF-%D9%88-%D8%A7%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D9%82%D8%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA
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داشتیم و برنامه ان، همدان و یزد همکاری وی اضافه کرد: پس از تصویب اجرای این طرح در سطح ملی ما با دانشگاه های علوم پزشکی تهران، تبریز، قم، اهواز، کرمان، شیراز، مازندر

را به عنوان یک الگوی موفق در اختیار این دانشگاه ها قرار دادیم و در خروجی این برنامه اثرات مثبت آن را در ارتقاء تحصیلی  دمشه یپزشک معلو هدانشگا های اجرا شده در

 .دانشجویان شاهد و ایثارگر در حال تحصیل در دانشگاه ها دیدیم

 

با اشاره به اینکه اجرای طرح همیاران آموزشی دانشجویان جدیدالورود شاهد و ایثارگر در سطح ملی و در تمامی کلان مناطق  دمشه یپزشک معلو هدانشگا گرمدیر امور شاهد و ایثار

ت به دانشگاه های علوم پزشکی کلان مناطق کشور با همکاری این دانشگاه تقدیر مسئولان کشوری را به همراه داشت، بیان کرد: پس از نتیجه گیری موفق در بحث انتقال تجربیا

و دیگر  دمشه یپزشک معلو هدانشگا کشور دکتر ابوالفضل باقری فرد، معاون آموزشی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در پیامی از سرپرست و مدیر امور شاهد و ایثارگر

منجر به بهبود روند وضعیت تحصیلی  همکاران فعال در امر برنامه ریزی و انجام فعالیت ها و اقدامات منسجم و نوآورانه، به ویژه حوزه راهبری طرح دانشجوی همیار آموزشی که

 .ر به عمل آورددانشجویان شاهد و ایثارگر در سراسر کشور به پاس حُسن تدبیر و حمایت های صورت گرفته تقدیر و تشک

 

کمک به دانشجویان ترم اولی استفاده  دکتر هاشمی نژاد تأکید کرد: اجرای این برنامه به طور مستمر ادامه دارد و در هر سال تحصیلی از ظرفیت دانشجویان ترم های بالاتر برای

 .خواهیم کرد

 

ه شاهد و ایثارگر باشند را در قالب این طرح مورد حمایت قرار می دهیم و هیچگونه محدودیتی از این بابت وی بیان کرد: ما تمامی دانشجویان ایرانی و غیرایرانی که شامل آئین نام

 .وجود ندارد

 

 بعدی

 

 گفتگو وب دا با استادی که آگاهی بخشی در زمینه سرطان پستان از مهمترین دغدغه هایش است

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  08:52ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0/10155-%DA%AF%D9%81%D8%AA%DA%AF%D9%88-%D9%88%D8%A8-%D8%AF%D8%A7-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D9%87-%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D9%87%D9%85%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%BA%D8%AF%D8%BA%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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شکی بودند برای ادامه در مشهد مقدس متولد شد و چون پدر و مادرش در حرفه پز 1336است که در سال  دمشه یپزشک معلو هدانشگا دکتر دنیا فرخ، استاد گروه رادیولوژی

 .تحصیل به غیر از پزشکی به حرفه دیگری فکر نمی کرد

 

و در سال چهارم دانشجویی ازدواج دکتر فرخ در کنکور سراسری با رتبه بسیار عالی در رشته پزشکی دانشکده پزشکی مشهد پذیرفته شد و در همین دانشکده به تحصیل ادامه داد 

 .پذیرفته شد دمشه یپزشک معلو هدانشگا در رشته تخصصی رادیولوژی 60سال در کنار فرزندانش بود و حدود سالهای  7رشته پزشکی حدود  کرد و پس از فراغت از تحصیل در

 

 .می گوید: در آن سالها تأیید اساتید و مدیران گروه رشته های تخصصی لازمه قبولی در رشته رادیولوژی بود دمشه یپزشک معلو هدانشگا استاد گروه رادیولوژی

 

سال ارائه خدمات تخصصی در حیطه رادیولوژی همچنان مانند روزهای اول این رشته را دوست دارد و معتقد است که علاقه داشتن به رشته  32دکتر فرخ در حال حاضرپس از 

 .فاداری در ارائه خدمات به بیماران را افزایش می دهدتخصصی و

 

در گفتگو با وب دا اظهار می دارد: رادیولوژی رشته پیچیده و بسیار حساسی است و شاخه های متعددی دارد ولی حیطه های که  دمشه یپزشک معلو هدانشگا استاد گروه رادیولوژی

و ریه،رادیولوژی زنان و تصویر برداری بیماری های زنان و پستان است و در حال حاضر بر روی رادیولوژی و تصویر برداری  من به آن ورود کرده ام رادیولوژی قفسه سینه، صدری

 .بیماریهای زنان و مامو گرافی فعالیت می کنم

 

ه هایش محسوب می شود، به گفته وی، بارها می شود که دکتر فرخ سرطان پستان را یکی از معضلات سلامت در جامعه دانست و تشخیص زودهنگام این سرطان از مهمترین دغدغ

که باردار هستند و دچار سرطان پستان با بیمارانی مواجه می شویم که به علت دیر مراجعه کردن بیماری آنان پیشرفت کرده است، بیمارانی که سن و سال پایینی دارند، بیمارانی 

 .نجام داد بسیار متأثر می شومهستند و زمانی که می بینم نمی شود برایشان کاری ا

 

یم که انجمن سپند را راه اندازی نمودیم و سالها به این فکر بودم که در مقوله اطلاع رسانی و آگاهی بخشی بانوان در زمینه پیشگیری از سرطان پستان و سایر بیماری ها قدمی بردار

 .در زمینه آگاهی بخشی خدماتی را به لطف خدا ارئه می کنیم

 

با بیان اینکه شرایط رشته رادیولوژی با گذشته تفاوت های زیادی پیدا کرده است، می گوید: متخصصین رادیولوژی در حال حاضر  دمشه یپزشک معلو هدانشگا گروه رادیولوژی استاد

 .انهای قبل تفاوت اساسی پیدا کرده استحتی در زمان تشخیص بیماریها در کنار مردم هستند و از نظر مشاوره و ارتباطات اجتماعی جایگاه این رشته با زم

 

 .ارند بسیار لذت میبرماز ارتباط با بیماران بسیار لذت می برم و حتی در زمان سونوگرافی که به بیمار بسیار نزدیک هستم و مشکلاتشان را با من در میان می گذ
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آنها نیز به پای شما رنج می کشند ولی باید قوی باشند و برای ارائه خدمات بهتر و اثر بخشی همیشه به بیماران می گویم احساس نکنید پزشکان فاقد هر گونه احساسی هستند 

 .درمان به بیماران روحیه دهند

 

ابجا و غیر ضروری برخی از ور شد استفاده ندکتر فرخ با اشاره به اینکه برخی از بیماران در خواست های غیر ضروری از پزشکان در زمینه تجویز سی تی اسکن و رادیولوژی دارند یاد آ

 .برابر بیشتر از یک رادیوگرافی قفسه سینه است 200روش های تصویر برداری به ضرر بیماران است و بطور مثال اشعه هر سی تی اسکن حدود 

 

م، به همه دانشجویان و نخبگانی که احیانا تصمیم به مهاجرت وی با اشاره با اینکه زندگی محدود است و زمان در گذر است و باید قدر لحظات را بدانیم و یار و یاور همدیگر باشی

م گره ای از مشکلات آنان را باز دارند توصیه کرد: مشکلات قطعا در هر جامعه ای وجود دارد ولی ماندن در صحنه و حل کردن مشکلات و کمک کردن به نیازمندانی که می توانی

 .کنیم بسیار لذت بخش است

 

 بعدی

 

 خواص استفاده از دمنوش کلپوره از دیدگاه طب ایرانی و مکمل

 شگاه علوم پزشکی مشهددان

  08:22ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اشتراک گذاری 

 .ران نیز توصیه می کنندامروزه استفاده از دمنوش های گیاهی در بین بسیاری از مردم رواج یافته است، بطوریکه بصورت روزانه و مستمر از آنها استفاده و به دیگ

 

در گفتگو با وب دا اظهار کرد: یکی از این دمنوش ها، گیاه کلپوره است. گیاه کلپوره نمدی یا مریم  دمشه یپزشک معلو هانشگاد دانش آموخته ی دانشکده طب ایرانی و مکمل

 .است. دارای طبیعت گرم و خشک است Lamiaceae از خانواده نعناعیان یا Teucrium polium و نام علمی Germanders نخودی، یا هلپه، با نام انگلیسی

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news3/10152-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B5-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D9%85%D9%86%D9%88%D8%B4-%DA%A9%D9%84%D9%BE%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%B1-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%DB%8C%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B7%D8%A8-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84
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التهاب و ضد درد است. باعث کاهش قند  دکتر عالیه کیانی خاطر نشان کرد: کلپوره گیاه بسیار معطر و خوشبوست اما مزه آن تلخ است. تب بر، اشتهاآور، ضد تشنج، نیرو دهنده، ضد

شود. این گیاه در کاهش سردردهای میگرن کمک کننده  میخون، کاهش چربی خون، رفع مشکلات گوارشی، درمان اسهال و دل پیچه، رفع ریفلاکس معده و کاهش فشار خون 

 .است

 

، حمام کردن با جوشانده خنک کلپوره را، در رفع جوش های بدن موثر دانست و افزود: برای درمان عفونت های لثه و پاکسازی دهان و دمشه یپزشک معلو هدانشگا دانش آموخته ی

 .رم کلپوره را با کمی نمک ترکیب کرد و به عنوان دهان شویه استفاده نمودرفع سرماخوردگی و آنفلوانزا، می توان دمنوش ول

 

 .گیاه کلپوره استوی تصریح کرد:چنانچه در محیط زندگی، از وجود حشرات رنج می برید، یکی از گزینه هایی که برای دفع حشرات می توان از آن استفاده کرد، 

 

سخ به این سوال که چه کسانی مجاز به استفاده از گیاه کلپوره هستند، بیان داشت: مصرف طولانی مدت کلپوره، احتمال بروز در پا دمشه یپزشک معلو هدانشگا دانش آموخته ی

یت ت به کلپوره هم حساسسمیت کبدی دارد و موجب هپاتیت مزمن یا حاد از طریق انسداد مجاری صفراوی می شود.چنانچه شخصی به نعناع یا پونه حساسیت دارد، ممکن اس

 .داشته باشد

 

ست از عوارض مصرف بیش ازحد این دکتر عالیه کیانی به عوارض مصرف بیش از حد گیاه کلپوره اشاره نمود و گفت: خشکی دهان، سرگیجه، افزایش تعداد ضربان قلب، سردرد و یبو

 .است گیاه است. ضمنا مصرف کلپوره و فرآورده های آن در دوران بارداری و شیردهی ممکن است خطرناک

 

 قبلی بعدی
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 رادیو خراسان رضوی

 09:00ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 آغاز طرح های ویژه پلیس راه خراسان رضوی

 اورژانس#پزشکی _علوم_دانشگاه#

 433812شناسه: یخبر استانی خراسان رضو

 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433812-634675b1d807570d923ef10f9dc352cd.mp4
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 رادیو خراسان رضوی

 09:56ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 گذاری لینک اشتراک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 گفتگو پیرامون برگزاری یادواره شهدای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_سلامت_شهدای_المللی_بین_های_همایش_مرکز_مدیر#

 433826شناسه: مبا خبر شوی

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433826-3e3ecff606c54c58e5dbed007bb3641d.mp4
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 تلویزیون خراسان رضوی
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 10:04ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 گفتگو پیرامون سرطان پروستات

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_علمی_هیئت_عضو_و_ارولوژی_های_بیماری_متخصص#کشور _دیابت_انجمن_رئیس#

 433829شناسه: اپزشک شم

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433829-4dc22b8dbea528e6c5617d96055115ab.mp4
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 رادیو خراسان رضوی

 10:30ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 آغاز طرح های ویژه پلیس راه خراسان رضوی

 اورژانس#پزشکی _علوم_دانشگاه#

 433856شناسه: (پیام آفتاب)بخش اول

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433856-6c00f882e05f673424dda966c85f1e79.mp4
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 رادیو خراسان رضوی

 08:42ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 گفتگو پیرامون مسائل شهرستان رشتخوار

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه#رشتخوار _فرماندار#رشتخوار _شهرستان_بهداشت_زمرک#

 433866شناسه: وپرس و ج

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433866-0f743e31be50779f73726eedc818f0f2.mp4
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 شبکه سه

 10:52ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 
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 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 برنامه طبیب

 برنامه_کل#

 433872شناسه: بطبی

 

 رادیو خراسان رضوی

 11:02ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433872-f770a14dce02c54e6a4e3c1c92ec5bfc.mp4
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 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 آغاز طرح های ویژه پلیس راه خراسان رضوی

 اورژانس#مشهد _پزشکی_علوم_دانشگاه#

 433886شناسه: (پیام آفتاب)بخش دوم

 

 رادیو خراسان رضوی

 13:30ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433886-542d26de275ccdcef720148a40d7b2c0.mp4
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 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 برنامه سلامت باشید

 برنامه_کل#

 433950شناسه: دسلامت باشی

 

 رادیو خراسان رضوی

 15:01اعت س 1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433950-814a63f4e59ba943680ea700fc7c37ff.mp4
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 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 شما بپرسید در رابطه با اختلالات خواب

 برنامه_کل#اعصاب _و_مغز_متخصص#

 433989شناسه: دشما بپرسی

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/433989-75f6765d300d52fc8533c78b887e8a1f.mp4
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 تلویزیون خراسان رضوی
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 16:07ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 انجمن خیریه حمایت از بیماران دیابتی

 کشور_دیابتی_بیماران_انجمن_رئیس#

 434003شناسه: یخبر استانی خراسان رضو

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/434003-944933d179ef0db9a86fcf7561067430.mp4
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 رادیو سلامت

 20:39ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 آخرین پژوهش ها در حوزه سلامت باروری

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/434151-7d341cf5c11b1c6ff81e3ce8b1696ed8.mp4
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 گناباد_پزشکی_علوم_دانشگاه_سلامت_بر_موثر_اجتماعی_عوامل_تحقیقات_مرکز_رئیس#

 434151شناسه: ره خبکاف
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 تلویزیون خراسان رضوی



 

37 
 

 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 20:55ساعت  1402آذر  21شنبه سه 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 گفت و گو پیرامون کمبود بیمارستان و مراکز درمانی تحت پوشش تامین اجتماعی در خراسان رضوی

 بیمارستان#رضوی _خراسان_اجتماعی_تامین_درمان_مدیر#

 434156شناسه: یخبر استانی خراسان رضو

  

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/434156-982ca8f188c19a7b0600ca4f363a73e0.mp4
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patogh_bardaskan 

  09:53ساعت  1402آذر  22چهارشنبه 

 پاتوق بردسکن وحومه

 اشتراک گذاری 

https://t.me/patogh_bardaskan/73169
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 : برای تجهیز مرکز خدمات جامع سلامت طالقانی صورت گرفت

  میلیارد و نهصد وپنجاه میلیون ریالدید اتوکلاو به ارزش یکخرید یک عدد دستگاه ج

 

به مبلغ یک میلیارد و نهصد و پنجاه  B و نگاه ویژه به مناطق محروم و در راستای توسعه عدالت در سلامت یک دستگاه جدید اتوکلاو کلاس دمشه یپزشک معلو هدانشگا با مساعدت

 . میلیون ریال در مرکز خدمات جامع سلامت شهری و روستایی طالقانی نصب و راه اندازی شد

و کارشناس تجهیزات پزشکی بیمارستان اظهار داشت این دستگاه برای  دمشه یپزشکمعلو هدانشگا قدردانی از ضمن شهرستان ودرمان بهداشت شبکه مدیر  حسین امامیان

 .شد نصب مرکز این پزشکی دندان ابزار  استریل

 

 نپاتوق بردسک��

🆔 @patogh_bardaskan 

4.6K 21.1دبازدیK تعداد اعضای کانال 

 :های مشابهپیام

  - )K21.1(پاتوق بردسکن وحومه

 20:05ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

🇮🇷)(صدای انابد)شهرستانK2.3( -  

 20:08ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K1(شبکه مجازی شهرآبادی ها

 20:10ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 

https://telegram.me/patogh_bardaskan/73169
https://telegram.me/anabad1/23819
https://telegram.me/shahrabadiha/26237
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

estekhdam_khorasanrazavi 

  08:20ساعت  1402آذر  22چهارشنبه 

 آگهی استخدام خراسان رضوی و مشهد

 اشتراک گذاری 

 دمشه یپزشک معلو هدانشگا دعوت به همکاری ️✳

 

ه عنوان ، به منظور تأمین نیازهای خود در گروه های آموزشی، اقدام به برگزاری فراخوان متمرکز برای جذب نیروهای متعهد خدمت و قرارداد موقت بدمشه یپزشک معلو هدانشگا ��

 .آیین نامه استخدامی اعضای هیأت علمی( نموده است ١۴هیأت علمی آموزشی )مطابق با ماده 

 

 طاز شرای بخشی��

 رضوی_خراسان#استان: ��

 یشغل: هیات علم��

 

 :جهت مشاهده متن کامل آگهی و شرایط اعلامی به لینک زیر مراجعه نمایید ��

🔗 https://iranestekhdam.ir/?p=103700 

 

 :ی لینک زیر کلیک نماییدجهت بحث و تبادل نظر در رابطه با آزمون های دانشگاه های علوم پزشکی بر رو ��

🔗 https://iranestekhdam.ir/?p=16084 

 

 :امکانات ایران استخدام ��

 استانی تلگرام ️▫ سراسری تلگرام ️▫ اینستاگرام ️▫ اپلیکیشن ️▫ آگهی پیامکی دریافت ️▫ عضویت در کاریابی ️▫

1K 17.4دبازدیK اعضای کانال تعداد 

https://t.me/estekhdam_khorasanrazavi/21097
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 :های مشابهپیام

  - )K484(ایران استخدام

 16:15ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K17.4(ضوی و مشهدآگهی استخدام خراسان ر

 09:01ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K12.3(آگهی استخدام فارس و شیراز

 16:15ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K2.7(کانال اخبار استخدامی ایران استخدام

 09:01ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 

shahraranews 

  21:49ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 شهرآرانیوز

 اشتراک گذاری 

https://telegram.me/Iranestekhdam_ir/18256
https://telegram.me/estekhdam_khorasanrazavi/21097
https://telegram.me/estekhdam_fars/14980
https://telegram.me/iranestekhdam24_news/11962
https://t.me/shahraranews/200373
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 تبرابر شده اس ۲های مشهد حجم توزیع شیر خشک در داروخانه��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا علی روح بخش، سرپرست معاونت غذا و دارو��

 

 .های ابتدایی سال افزایش داشته استبرابر نسبت به ماه ۲های زیر پوشش این دانشگاه، از ابتدای مهرماه امسال میانگین توزیع ماهانه شیرخشک در داروخانه��

 

 .هزار قوطی در ماه رسیده است ۴۵۰هزار قوطی بوده است که این میزان از ابتدای مهرماه به حدود  ۲۶۳میانگین توزیع ماهانه شیرخشک در نیمه نخست سال جاری، ��

 

 :بیشتر بخوانید��

https://shrr.ir/000pyH 
 

@ShahraraNews 

 تعداد اعضای کانال 8.9Kدبازدی 677

 :مشابههای پیام

  - )K12.1(صدای خراسان

 19:07ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K8.9(شهرآرانیوز

 16:35ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K6.3(رسانی دولت ـ پادپایگاه اطلاع

 21:59ساعت  1402آذر  21شنبه سه

https://telegram.me/sedayekhorasaniha/77048
https://telegram.me/shahraranews/200373
https://telegram.me/paddolat/113389
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  

  - )K2.8(خراسانی ها

 16:36ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K1.9(اعتماد آنلاین خراسان رضوی

 19:29ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K1.9(چشم شهر

 18:05ت ساع 1402آذر  21شنبه سه

 

sobhtoos 

  09:50ساعت  1402آذر  22چهارشنبه 

 کانال خبری صبح توس

 اشتراک گذاری 

 .بیمار نیازمند به عضو شد ۶اهدای اعضای دختر نوجوان مرگ مغزی، موجب نجات و ادامه زندگی  :دمشه یپزشک معلو هدانشگا مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی��

 

اری با جامعه و صنعت در سال وزارت علوم، تحقیقات و فناوری دکتر محسن کاهانی، استاد گروه مهندسی کامپیوتر دانشگاه فردوسی مشهد را به عنوان دانشمند برتر در همک��

 .ب کردانتخا ١۴۰۲

 

https://telegram.me/khurasaniha/90370
https://telegram.me/etemadonline_khorasanrazavi/3030
https://telegram.me/cheshmeshahr_ir/2511
https://t.me/sobhtoos/68885
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

توزیع شده  دمشه یپزشک معلو هدانشگا های زیر پوششهزار قوطی شیر خشک در داروخانه ۶۸۰بیش از دو میلیون و  :دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست معاونت غذا و دارو��

 .است

 
@sobhtoos 

 تعداد اعضای کانال 6.6Kدبازدی 227

 :های مشابهپیام

  - )K6.6(کانال خبری صبح توس

 19:45ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K6.3(خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی

 12:45ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )223(باخرز نیوز

 20:27ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 

khriribnews 

  17:48ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی

 اشتراک گذاری 

https://telegram.me/sobhtoos/68885
https://telegram.me/khriribnews/133410
https://telegram.me/bakharz_news/73493
https://t.me/khriribnews/133410
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 .شد بیمار نیازمند به عضو ۶اهدای اعضای دختر نوجوان مرگ مغزی، موجب نجات و ادامه زندگی  :دمشه یپزشک معلو هدانشگا مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی��

 

عه و صنعت در سال ، تحقیقات و فناوری دکتر محسن کاهانی، استاد گروه مهندسی کامپیوتر دانشگاه فردوسی مشهد را به عنوان دانشمند برتر در همکاری با جاموزارت علوم��

 .نتخاب کردا ١۴۰۲

 

توزیع شده  دمشه یپزشک معلو هدانشگا های زیر پوششدر داروخانه شیر خشکهزار قوطی  ۶۸۰بیش از دو میلیون و  :دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست معاونت غذا و دارو��

 .است

 
@khriribnews 

 تعداد اعضای کانال 6.3Kدبازدی 516

 :های مشابهپیام

  - )K6.6(کانال خبری صبح توس

 19:45ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K6.3(خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی

 12:45ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )223(باخرز نیوز

 20:27ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 

medcast 

https://telegram.me/sobhtoos/68885
https://telegram.me/khriribnews/133410
https://telegram.me/bakharz_news/73493
https://t.me/medcast/16552
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  09:36ساعت  1402آذر  22چهارشنبه 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

 رنخستین فراخوان ملی پژوهشگران و مخترعین سازمان اورژانس کشو

 ببا هدف تشکیل بانک اطلاعاتی در قالب کتا

 

 1402_آذر#

 

🌐 @Medcast ¦ دمشه یپزشک معلو هدانشگا 

 تعداد اعضای کانال 5.8Kدبازدی 818

 :های مشابهپیام

  - )K5.8(دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 16:18ساعت  1402 آذر 21شنبه سه

 

mashhadmefda 

  23:51ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 مفدا مشهد

 اشتراک گذاری 

https://telegram.me/medcast/16552
https://t.me/mashhadmefda/10384
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 دبرنامه ریزی طرح های تحقیقاتی و پژوهشی در حوزه پیشگیری و غربالگری اعتیا��

 
 

به میزبانی اداره مشاوره و  ١۴۰۲/۹/١۸درتاریخ  دمشه یپزشک معلو هدانشگا جلسه مشترک اداره مشاوره و سلامت روان و شورای هماهنگی پیشگیری و درمان سوء مصرف مواد��

 .سلامت روان، برگزار گردید

 

با مواد مخدر و استفاده از تجربیات این معاونت و همچنین برنامه ریزی طرح های تحقیقاتی و پژوهشی در این هم اندیشی همکاری و ارتباط با معاونت بهداشتی در حطیه مبارزه ��

واحد درمان و مشاوره اعتیاد وزارت بهداشت برای پیشگیری و درمان ، گزارش دهی کامل و تهیه سند جامع از  ۵در حوزه پیشگیری و غربالگری اعتیاد ، پیگیری و بررسی مصوبه 

برای پوشش بیشتر برنامه  ایت های انجام شده برای ارائه به معاونت دانشجویی و شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استان خراسان رضوی، مطالبه گری هر چه بیشتراسناد فع

یری از مصرف مواد مخدر مورد بحث و بررسی و تصویب های همتایاران و دانشجویان و همچنین همکاری و استفاده از تجربیات مرکز مشاوره دانشگاه فردوسی مشهد در حیطه پیشگ

 .قرار گرفت

 

 �👇�مشروح خبر

https://www.mefda.ir/news/359484 
 

@mashhadmefda 

1.2K 4دبازدیK تعداد اعضای کانال 

 :های مشابهپیام

  - )K4(دمفدا مشه

 09:17ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 

salamatmums 

  05:47ساعت  1402آذر  22چهارشنبه 

https://telegram.me/mashhadmefda/10384
https://t.me/salamatmums/29460
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

 دمشه یپزشک معلو هدانشگا یادواره شهدای

 18آذرماه ساعت  23زمان : 

 تمرکز همایش های بین الملل شهدای سلام

 

 1402_آذر#

 تعداد اعضای کانال 3.8Kدبازدی 649

 :های مشابهپیام

  - )K3.8(دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 08:46ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 

salamatmums 

  05:47ساعت  1402آذر  22چهارشنبه 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

 دمشه یپزشک معلو هدانشگا شهید ۸۵یادواره 

 (همراه با سرویس از خوابگاه های دانشجویی)

https://telegram.me/salamatmums/29460
https://t.me/salamatmums/29463
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 ههمراه با وداع با پیکر مطهر شهید گمنام و بازخوانی سرود آه غز

 

 (با حضور مهران رجبی )بازیگر سینما و تلویزیون

 (الناز دارابیان)قهرمان پارا آسیایی هانگژو

 (احمد بابایی )شاعر آیینی

 نبا روایتگری سردار محمد احمدیا

 یاجرای نجم الدین شریعتی و فضه سادات حسین

 

 ١۸، ساعت ١۴۰۲آذر  ۲۳پنجشنبه 

 دمشه یپزشک معلو هدانشگا ، مرکز همایش های بین المللی شهدای سلامت١۲و  ١۰مشهدمقدس، رضاشهر، بین خاقانی 

 

 1402_آذر#

 تعداد اعضای کانال 3.8Kدبازدی 528

 :های مشابهپیام

  - )K4(هدمفدا مش

 12:24ساعت  1402آذر  20دوشنبه 

  

  - )K3.8(دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 14:07ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K1.6(بسیج دانشجویی علوم پزشکی مشهد

 22:00ساعت  1402آذر  19شنبه یک

https://telegram.me/mashhadmefda/10381
https://telegram.me/salamatmums/29463
https://telegram.me/mums_b/5721
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  

  - )K1.1(یاران خراسانی

 08:00ساعت  1402آذر  20دوشنبه 

  

  - )662(کامیاب من

 11:00ساعت  1402آذر  20دوشنبه 

  

  - )583(ــنو♡پالسیـــ

 11:00ساعت  1402آذر  20دوشنبه 

  

377)( -mums_int  

 22:35ساعت  1402آذر  21به شنسه

  

  - )189(بسیج دانشجویی شهدای گمنام)حکیم طوس(

 12:49ساعت  1402آذر  20دوشنبه 

 

mashadkhabar 

  09:14ساعت  1402آذر  22رشنبه چها

 مشهد خبر

https://telegram.me/yaran_khorasan/17035
https://telegram.me/kamyabman/4201
https://telegram.me/pulsino_mums/1921
https://telegram.me/mums_int/394
https://telegram.me/bs_shohadaeygomnam/3888
https://t.me/mashadkhabar/30054
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

 ربیما ۶اهدای اعضای دختر نوجوان مرگ مغزی به ��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا دکتر ابراهیم خالقی، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی��

 .اش تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفتساله مرگ مغزی معرفی شده از بیمارستان ناظران مشهد، پس از دریافت رضایت از خانواده ١۵مهدیه معصومی، نوجوان ��

 

ساله ساکن  ۴۵مشهد و همچنین کبد ایشان نیز به آقای ساله ساکن  ۸ساله ساکن اسفراین و کودک  ١۸های زنده یاد مهدیه معصومی در بیمارستان منتصریه به دختر کلیه��

 .مشهد اهدا و پیوند شد

 

 او قسمتی از پوست ایشان نیز به بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( ارسال شد./وبد دمشه یپزشک معلو هدانشگا های این بیمار مرگ مغزی جهت پیوند به بانک چشمقرنیه��

 
@mashadkhabar 

 تعداد اعضای کانال 2.7Kدیبازد 645

 :های مشابهپیام

  - )K2.7(مشهد خبر

 12:11ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K1.4(مشهد اینفو

 12:11ساعت  1402ذر آ 21شنبه سه

 

etemadonline_khorasanrazavi 

https://telegram.me/mashadkhabar/30054
https://telegram.me/mashadinfo/31311
https://t.me/etemadonline_khorasanrazavi/3030
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  22:47ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 اعتماد آنلاین خراسان رضوی

 اشتراک گذاری 

 تبرابر شده اس ۲های مشهد حجم توزیع شیر خشک در داروخانه ��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا علی روح بخش، سرپرست معاونت غذا و دارو��

 

 .تدایی سال افزایش داشته استهای اببرابر نسبت به ماه ۲های زیر پوشش این دانشگاه، از ابتدای مهرماه امسال میانگین توزیع ماهانه شیرخشک در داروخانه��

 

 .هزار قوطی در ماه رسیده است ۴۵۰هزار قوطی بوده است که این میزان از ابتدای مهرماه به حدود  ۲۶۳میانگین توزیع ماهانه شیرخشک در نیمه نخست سال جاری، ��

 
 

 رضوی_خراسان_اعتمادآنلاین#

@etemadonline_khorasanrazavi 

 اد اعضای کانالتعد 1.9Kدبازدی 3

 :های مشابهپیام

  - )K12.1(صدای خراسان

 19:07ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K8.9(شهرآرانیوز

 16:35ساعت  1402آذر  21شنبه سه

https://telegram.me/sedayekhorasaniha/77048
https://telegram.me/shahraranews/200373
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  - )K6.3(رسانی دولت ـ پادپایگاه اطلاع

 21:59ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K2.8(خراسانی ها

 16:36ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K1.9(اعتماد آنلاین خراسان رضوی

 19:29ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K1.9(هرچشم ش

 18:05ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 

mashadinfo 

  09:06ساعت  1402آذر  22چهارشنبه 

 مشهد اینفو

 اشتراک گذاری 

https://telegram.me/paddolat/113389
https://telegram.me/khurasaniha/90370
https://telegram.me/etemadonline_khorasanrazavi/3030
https://telegram.me/cheshmeshahr_ir/2511
https://t.me/mashadinfo/31311
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 ربیما ۶اهدای اعضای دختر نوجوان مرگ مغزی به ��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا دکتر ابراهیم خالقی، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی��

 .اش تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفتساله مرگ مغزی معرفی شده از بیمارستان ناظران مشهد، پس از دریافت رضایت از خانواده ١۵مهدیه معصومی، نوجوان ��

 

ساله ساکن  ۴۵ساله ساکن مشهد و همچنین کبد ایشان نیز به آقای  ۸ساله ساکن اسفراین و کودک  ١۸های زنده یاد مهدیه معصومی در بیمارستان منتصریه به دختر کلیه��

 .مشهد اهدا و پیوند شد

 

 او قسمتی از پوست ایشان نیز به بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( ارسال شد./وبد دشهم یپزشک معلو هدانشگا های این بیمار مرگ مغزی جهت پیوند به بانک چشمقرنیه��

 
@mashadinfo 

 تعداد اعضای کانال 1.4Kدبازدی 454

 :های مشابهپیام

  - )K2.7(مشهد خبر

 12:11ساعت  1402آذر  21شنبه سه

  

  - )K1.4(مشهد اینفو

 12:11ساعت  1402آذر  21شنبه سه

 

mums_int 

  08:00ساعت  1402آذر  22چهارشنبه 

https://telegram.me/mashadkhabar/30054
https://telegram.me/mashadinfo/31311
https://t.me/mums_int/390
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mums_int 

 اشتراک گذاری 

مند دانشجویان الملل این دانشگاه در خصوص ساماندهی نظامهدفمند معاونت بین ضمن استقبال از اجرای برنامه دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست معاونت دانشجویی و فرهنگی

ست و های دانشگاهی برای تمامی دانشجویانی که نسبت به آنها تعهد خوابگاه داریم فراهم امندی از ظرفیت خوابگاهغیرایرانی در حوزه امور رفاهی، گفت: شرایط استفاده و بهره

 .خوشبختانه مشکلی از این بابت وجود ندارد

 

ا همکاری معاونت بین پور افزود: این برنامه شامل تمامی دانشجویان ایرانی غیربومی در حال تحصیل در دانشگاه می شود و برآنیم تا ضمن ارتقای شرایط موجود بدکتر علی تقی

خوابگاه های ویژه این گروه فراهم سازیم تا تصویری خوب در این خصوص به تمامی دانشجویانی که از نقاط مختلف داخل و  الملل زمینه را برای برخورداری دانشجویان غیرایرانی از

 .خارج کشور مهمانمان هستند نشان دهیم

 

 ...برای اطلاع از آخرین اخبار با ما همراه باشید

📌@mums_int 

 

🔍 www.instagram.com/mums_int_ 

 

🔍 https://t.me/mums_int 

 

🔍https://chat.whatsapp.com/BJfjJbDuAOhHDZpypU4pS9 

 

🔍 https://eitaa.com/mums_int 

 تعداد اعضای کانال 377دبازدی 135

 :های مشابهپیام

377)( -mums_int  

 11:05ساعت  1402آذر  21شنبه سه

https://telegram.me/mums_int/390
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 ین روزنامه های استخراج شدهعناو
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 شماره صفحه تاریخ عنوان روزنامه

 قدس
برگزاری چهار رویداد تولید محتوا با رویکرد 

 مشارکت در انتخابات
١۴۰۲/۹/۲۲ 10 

خراسان 

 رضوی

 ۲توزیع شیر خشک در داروخانه های مشهد 

 برابر شد
١۴۰۲/۹/۲۲ 1 

 2 ١۴۰۲/۹/۲۲ شدبرابر2داروخانهدرخشکشیرتوزیع شهرآرا

قدس 

 خراسان

برگزاری چهار رویداد تولید محتوا با رویکرد 

 مشارکت در انتخابات
١۴۰۲/۹/۲۲ 2 

 14 ١۴۰۲/۹/۲۲ دیپلماسی زیارت قدس
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

 قدس

  1402آذر  22

 برگزاری چهار رویداد تولید محتوا با رویکرد مشارکت در انتخابات

 اشتراک گذاری 

 

 :شماره صفحه

10 

https://hodhoda.com/newspapers/image/clip/clip_640572.png?clip=nvqmmHya
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 خراسان رضوی

  1402آذر  22

 برابر شد ۲توزیع شیر خشک در داروخانه های مشهد 

 اشتراک گذاری 
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

 :شماره صفحه

1 

https://hodhoda.com/newspapers/image/clip/clip_640575.png?clip=nvqmmHyd
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 شهرآرا

  1402آذر  22

 شدبرابر2داروخانهدرخشکشیرتوزیع

 اشتراک گذاری 
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 :شماره صفحه

2 

https://hodhoda.com/newspapers/image/clip/clip_640576.png?clip=nvqmmHye
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 قدس خراسان

  1402آذر  22

 برگزاری چهار رویداد تولید محتوا با رویکرد مشارکت در انتخابات

 اشتراک گذاری 

 

 :شماره صفحه

https://hodhoda.com/newspapers/image/clip/clip_640579.png?clip=nvqmmHyR
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2 

 

 قدس

  1402آذر  22

 دیپلماسی زیارت

 اشتراک گذاری 
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https://hodhoda.com/newspapers/image/clip/clip_640585.png?clip=nvqmmHMM


 

66 
 

 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 :شماره صفحه

14 
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN4UVimXk92r1btWgo7qygvKaH8u7utEd8yaQnR6c7JDhuHK23I5YghZsMXArLPm9M1cK3/vvF8MqActt2o
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN7o6evBjDGiBAjM8EOIt%2BefE86K%2BeYe%2BFPGXK%2B53hFo9qsSZ%2B7m8ZTj%2BITnC9oMWA1Z1%2BJF5wSWaSLhuU6
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN7obQF8WghrWdXphIAp39liC1mYGNVGeIpg9XHK2VnPMeUbAo6KNuE9EGaQicnpI4CEbtgm17VDi9jDqSG
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN7oGnUCk1GXUGW6TEg853M2ewyhvlsXzVtEEOEbuReSLcN5%2Bpews%2BRVj9O7n21cs/id9DfzeswbRNWQhIAgQ%3D%3D
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN7pbMwBzL7RVtc9elhGZgreDn6BWQ3yjsEturZBkVIUmY34pqKihUOOuFcmogqCzhj/sALdgmTBEvkaRI2Bw%3D%3D
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN7q7rhSPm4ks%2Bb932eP4yJLPORxgoqvoLtr53UX7cXacQLS/oC2%2BvFmenfcZpnYpDq%2BFMGr3yKEHuASU0m
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN7qmp/R73%2Bs8QFH3Ul9qtaicsE7rg2m4w2PNdoIa/rH%2BlpKvW8wi9uZ/V33C0rBKVQ1sGQxbN3k6K8nOIH
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN7qmlFYUosSs5w3VMDF%2BdMQI/of%2BQFZSUxvasV%2BVNftr6DIoWVl/mWxQ8XuVgWhn%2BY/pScGnvnOVSkW7CI
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https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXldN7qm3YMmdvcdaAsWKi9AK%2BhD5tSGbJ1dunWoQcxzYkLN%2Bxoe16RpfRKFNlCoYXwk5fAF1l4Hyhw%2BnoB/yN

