
 

1 
 

 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

 چرا به دیابت مبتلا می شویم؟

 مجله فناوری موبنا

  11:12ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

 .وت استبه نقل از ایندیپندنت، بیشتر افراد دیابت نوع یک و دو را می شناسند اما شاید همه نمی دانند که علت ابتلا به این دو نوع دیابت متفا -موبنا

 

 .، رئیس بخش پزشکی و علم در انجمن دیابت آمریکا به علل ابتلا و راه های پیشگیری از این بیماری می پردازدیواس ای تودی در مصاحبه ای با دکتر رودیکا بوسویی 

 

 .شوددیابت عارضه ای مزمن است که در نوع یکِ آن، بدن انسولین کافی تولید نمی کند و در نوع دو، بدن به انسولین پاسخ نمی دهد و مقاوم می 

 

 یک چیست؟علت ابتلا به دیابت نوع 

 

 نوشته های مشابه

 

 درصدی در ابتلا به دیابت داشته ایم 30سال افزایش  5در مدت  :مشهد پزشکی علوم دانشگاه

 1402, 7شهریور 

 

 روش های غیر درمانی برای افزایش حساسیت به انسولین

 1402, 28مرداد 

 

عده قرار دارند و انسولین تولید می کنند، از بین می روند. این تخریب ممکن است به سرعت یا به مرور دیابت نوع یک نوعی بیماری خودایمنی است که سلول های بتا که در لوزالم

 لیل است که بیماران مبتلا به دیابت نوعزمان صورت بگیرد تا جایی که بخش بزرگی از این سلول ها از بین می روند و فرد باید انسولین را از منابع خارجی دریافت کند. به همین د

https://www.mobna.com/541698/%DA%86%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D9%87-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D9%85%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D9%85%DB%8C%D8%B4%D9%88%DB%8C%D9%85%D8%9F
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 .یک باید مرتب انسولین تزریق کنند

 

 .ها و کبودی ها و کاهش وزن هر کسی ممکن است به دیابت نوع یک مبتلا شود و علائم آن عبارت است از تشنگی و گرسنگی، تکرر ادرار، خستگی، تاری دید، بهبود کنُد زخم

 

 علت ابتلا به دیابت نوع دو چیست؟

 

 ملکرد سلول بتا در این نوع بیماری دلایل متعدد و پیچیده ای دارد از جمله افزایش وزن، تغییر سبک زندگی و بی تحرکی. سابقه خانوادگی،دیابت نوع دو شایع تر است و اختلال ع

 .نژاد و سن نیز در ابتلا به این نوع دیابت نقش دارد

 

 .ه مقاومت به انسولین نام دارد و کاهش سطح قند خون برای بدن دشوارتر می شوداین تغییرها سبب می شود بدن از انسولینی که می سازد درست استفاده نکند، عارضه ای ک

 

یرد و انرژی تولید کند. به همین دلیل، بوسویی می گوید: هرچه مقاومت مان به انسولین بیشتر باشد، انسولین بیشتری لازم است تا بدن از خون داخل سلول همان میزان گلوکز را بگ

 .یری می شودام و بی وقفه کار کنند. در نهایت از رمق می افتند و نمی توانند انسولین زیادی تولید کنند. این باعث تغییر در مغز و اختلال در حس سسلول های بتا باید مد

 

 .بر اثر شیوع چاقی و کاهش دسترسی به غذاهای تازه و سالم، شمار کودکان مبتلا به دیابت نوع دو در دنیا رو به افزایش است

 

ودهنگام به بیماران کمک می کند با ایجاد م افراد مبتلا به دیابت نوع دو به تزریق انسولین نیاز ندارند و بدن بسیاری از آن ها هنوز انسولین تولید می کند. بنابراین، تشخیص زتما

 .تغییر لازم در سبک زندگی یا مصرف دارو از پیشرفت بیماری جلوگیری کنند

 

ر می گذارد و ت توجه به میزان قند خون، می گوید هرچه میزان قند خون بالاتر باشد، تغییراتی در سوخت وساز بدن ایجاد می کند که بر سلول های بتا اثبوسویی با اشاره به ضرور

 .عملکردشان را مختل می کند

 

 مصرف شکر زیاد باعث ابتلا به دیابت می شود؟

 

ا افزایش خطر ابتلا به دیابت نوع دو ارتباط دارد اما عوامل خطرزای دیگری مانند سابقه خانوادگی، سن و نژاد نیز در ابتلا پژوهش ها نشان می دهد مصرف نوشیدنی های حاوی شکر ب

 .به این بیماری دخیل هستند

 

 .درصد نباشد 10دریافتی روزانه بیش از  انجمن دیابت آمریکا توصیه می کند از مصرف نوشیدنی های شیرین پرهیز کنید، به جای آن آب بنوشید و سهم شکر در میزان کالری
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 یادآوری نکاتی مهم در رابطه با پیشگیری از دیابت *

 

ه در افراد دیابتی منجر به ابتلای به گفته متخصصان، کنترل دیابت نیازمند تغییر در رژیم غذایی و سبک زندگی است. با این حال، سیگار کشیدن نیز یکی از عوامل مهمی است ک

 .شکلات سلامتی بیشتر و شدیدتری می شودآنان به م

 

ه وزن یا چاقی، کلسترول بالا یا تغییر سبک زندگی شما می تواند گام بزرگی به سوی پیشگیری از دیابت باشد و هیچ وقت برای شروع دیر نیست. اگر درحال حاضر به دلیل اضاف

ی بسیار مهم است. ایجاد چند تغییر در سبک زندگی شما در حال حاضر ممکن است به شما کمک کند تا از سابقه خانوادگی در معرض خطر ابتلا به دیابت نوع دو هستید، پیشگیر

 :عوارض جدی دیابت در آینده جلوگیری کنید. این تغییرات توسط متخصصان مایوکلینیک توصیه شده است که عبارتند از

 

 کاهش وزن اضافی –

 

درصد وزن بدن خود را کاهش دهند تا از  10هد. انجمن دیابت آمریکا توصیه می کند که افراد مبتلا به پیش دیابت حداقل هفت تا کاهش وزن، خطر ابتلا به دیابت را کاهش می د

 .پیشرفت بیماری جلوگیری شود

 

 فعالیت بدنی –

 

اده روی سریع، شنا، دوچرخه سواری یا دویدن را مدنظر قرار دهند. دقیقه یا بیشتر ورزش های هوازی متوسط تا شدید مانند پی 30تمام بزرگسالان سالم باید پنج روز در هفته، 

 .ه کنترل سطح قند خون کمک کندورزش مقاومتی حداقل دو تا سه بار در هفته باید انجام شود. محدود کردن زمان های طولانی بی تحرکی مانند نشستن پشت رایانه می تواند ب

 

 مصرف کافی فیبر خوراکی –

 

 :یبر باعث کاهش وزن و کاهش خطر ابتلا به دیابت می شوند. انواع غذاهای سالم و سرشار از فیبر بخورید که عبارتند ازغذاهای غنی از ف

 

 میوه هایی مانند گوجه فرنگی و فلفل –

 

 سبزیجات غیرنشاسته ای مانند سبزیجات برگ دار، کلم بروکلی و گل کلم –
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 حبوبات مانند لوبیا، نخود و عدس –

 

 ... امل مانند ماکارونی و نان گندم کامل، برنج سبوس دار، جو سبوس دار وغلات ک –

 

 مصرف چربی های سالم –

 

 .رژیم غذایی شما باید شامل انواع غذاهای حاوی چربی های غیراشباع باشد که به آن ها چربی خوب می گویند

 

می شوند. منابع چربی های خوب شامل روغن زیتون، آجیل و دانه ها مانند بادام، بادام زمینی، تخم این چربی ها باعث افزایش سطح کلسترول خوب در خون و سلامت قلب و عروق 

 .کتان، تخم کدو تنبل و ... هستند

 

 ایسنا

 

 برچسب ها

 دیابت

 

 کپی لینک لینک کپی شد

 سایت دیگر 29+ 

 

 فراخوان نام نویسی در جشنواره تحقیقات و فناوری علوم پزشکی رازی

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/9282-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%A7%D9%85-%D9%86%D9%88%DB%8C%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AC%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%D8%B2%DB%8C


 

5 
 

 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 .نواره شرکت کنندنام نویسی در بیست و نهمین جشنواره تحقیقات و فناوری علوم پزشکی رازی آغاز شده است و متقاضیان می توانند تا ششم مهر ماه در این جش

 

)پژوهشگران حوزه علوم پزشکی( و سازمان ها،  در گفتگو با وب دا اظهار کرد: نام نویسی در دو بخش افراد حقیقی مشهد پزشکی علوم سرپرست معاونت پژوهش و فناوری دانشگاه

 .موسسات و نهادهای حقوقی حوزه علوم پزشکی کشور انجام خواهد شد

 

ن جوان، محققین دانشجو و صاحبا دکتر موهبتی خاطر نشان کرد: افراد حقیقی شامل فناوران در دو گروه فناور برتر و محصول برتر، مخترعان ایرانی، محققین ایرانی، محققین

 .پژوهش برتر برگزار خواهد شد. هر داوطلب مجاز است تنها در یک گروه شرکت کند

 

دانشجویی،مجلات علمی،  وی تصریح کرد: بخش سازمان ها، موسسات و نهادهای حقوقی شامل دانشگاه های علوم پزشکی، مراکز تحقیقاتی علوم پزشکی، کمیته های تحقیقات

 .فناوری سلامت، هسته های فناور و شرکت های دانش بنیان می شود پژوهشی مصوب علوم پزشکی، مراکز رشد

 

افزود: نظر به تأکید مقام معظم رهبری به مهار تورم و رشد تولید و اهمیت انجام پژوهشها در راستای حل مسائل  مشهد پزشکی علوم سرپرست معاونت پژوهش و فناوری دانشگاه

انه جشنواره اقدام به تشویق و حمایت از مهمترین طرحهای موفق اثرگذاردر رفع بحرانها و معضلات خاص اخیر نظام سلامت کشور اعم اساسی نظام سلامت کشور در این دوره، دبیرخ

 .از مشکلات بهداشتی، درمان و آموزش نموده است و با این هدف کمیته تخصصی بهره وری و ارتقاء سلامت تشکیل شده است

 

 ) اره تحقیقات و فناوری علوم پزشکی رازی به صورت آنلاین و از طریق سامانه جشنواره به نشانی دبیرخانه جشنواره تحقیقات و فناوری رازینام نویسی و ارسال آثار در جشنو

https://research.behdasht.gov.ir/razi1402 ) امکان پذیر است. 

 

 .اری در سالن همایش های بین المللی رازی برگزار خواهد شدبیست و نهمین جشنواره تحقیقات و فناوری علوم پزشکی رازی بهمن ماه سال ج

 

 بعدی

 سایت دیگر 13+ 

 

 دانشکده پزشکی کشور اعلام شد 66نتایج اعتباربخشی 
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 خبرگزاری مهر

  08:51ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

 

پزشکی کشور جمهوری اسلامی ایران به گزارش خبرنگار مهر ، پس از پایان فرآیند اعتباربخشی دانشکده های پزشکی کشور، نتایج اعتباربخشی برنامه پزشکی عمومی دانشکده های 

 .ی عمومی وزارت بهداشت منتشر شده استاعلام شد. این نتایج از سوی واحد اعتباربخشی دبیرخانه شورای آموزش پزشک

 

 .ابلاغ رأی اعتباربخشی استفرآیند اعتباربخشی دوره پزشکی عمومی شامل چهار مرحله اطلاع رسانی و آموزش ، انجام ارزیابی درونی ، انجام ارزیابی بیرونی و صدور و 

 

بلاغ برنامه جدید دوره پزشکی عمومی و استانداردهای ملی بازنگری شده و در راستای اجرای بسته و به دنبال تصویب و ا 1396فرآیند اعتباربخشی دوره پزشکی عمومی از سال 

 .اعتباربخشی طرح تحول در آموزش پزشکی کشور صورت گرفت

 

گاه علوم پزشکی اصفهان و شناسایی بر این اساس در راستای واسپاری وظایف غیرحاکمیتی، طراحی سیستم اعتباربخشی دوره پزشکی عمومی به مرکز مطالعات و توسعه دانش

 .تهران واگذار شدسیستم اعتباربخشی دبیرخانه شورای آموزش پزشکی عمومی توسط فدراسیون جهانی آموزش پزشکی به مرکز مطالعات و توسعه دانشگاه علوم پزشکی 

 

و ابلاغ به دانشگاه ها توسط وزیر بهداشت ملاک اقدامات واحد اعتباربخشی قرار آئین نامه اعتباربخشی تدوین و پس از تصویب توسط شورای گسترش دانشگاه های علوم پزشکی 

 .گرفت

https://www.mehrnews.com/news/5877165/%D9%86%D8%AA%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%DB%B6%DB%B6-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF
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تعداد یک مورد مجوز چهار ساله و سه مورد مجوز سه ساله تأیید  1402بر اساس نتایج اعتباربخشی برنامه پزشکی عمومی دانشکده های پزشکی کشور جمهوری اسلامی ایران سال 

 .دانشکده به صورت مشروط مورد تأیید قرار گرفته اند 10اند. تعداد  کامل را را دریافت کرده

 

 1402نتایج اعتباربخشی برنامه پزشکی عمومی دانشکده های پزشکی کشور جمهوری اسلامی ایران سال 

 

 دور دوم ردیف عنوان دانشکده سال تأسیس رأی اعتباربخشی دور اول رأی اعتباربخشی دور دوم رأی اعتباربخشی ارزیابی مجدد

 

 ( در مرحله صدور پیش رای1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت سه سال ) 1313دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران  1

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1326دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تبریز  2

 

 ( در مرحله صدور پیش رای1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت سه سال ) 1327کی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دانشکده پزش 3

 

 (1401/9/15) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1328 مشهد پزشکی علوم دانشکده پزشکی دانشگاه 4

 

 ( در مرحله صدور رای نهایی1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1328دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز  5

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت چهار سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1329دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان  6

 

 ( در مرحله صدور رای نهایی1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1338ده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی دانشک 7

 

 ( در مرحله صدور رای نهایی1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1352دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ایران  8

 

 (1401/9/15) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1354ان دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی همد 9

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1355دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه  10
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 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت سه سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1356ن دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی کرما 11

 

 (1401/9/15) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1356دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ارومیه  12

 

 (1401/5/3) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1356دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی جهرم  13

 

 (1401/5/3) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1356دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی فسا  14

 

 ( در مرحله صدور رای نهایی1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1362ی یزد دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوق 15

 

( در مرحله ارزیابی 1401/5/1( تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال )1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1363دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گیلان  16

 درونی

 

 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1364لوم پزشکی قزوین دانشکده پزشکی دانشگاه ع 17

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1364دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بابل  18

 

 (1401/4/28) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1364اسلامی واحد تهران دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد  19

 

 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1364دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تبریز  20

 

( در مرحله 1400/11/16( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1364کده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل دانش 21

 صدور پیش رای

 

 (1401/5/3) ه مدت دو سال( تأیید صلاحیت ب1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی کاشان  22

 

 ( در مرحله صدور رای نهایی1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان  23
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 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد  24

 

( در مرحله صدور پیش 1401/5/1( تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال )1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اراک  25

 رای

 

 (1402/2/16) صلاحیت به مدت دو سال( تأیید 1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند  26

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان  27

 

( در مرحله 1401/4/28( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد مشهد  28

 ارزیابی درونی

 

( در 1400/11/16( تأیید مشروط با اخطار به مدت شش ماه )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت شش ماه ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد قم  29

 مرحله صدور رای نهایی

 

( در مرحله 1401/5/1( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1365نشگاه آزاد اسلامی واحد نجف آباد دانشکده پزشکی دا 30

 ارزیابی درونی

 

( در 1400/11/16با اخطار به مدت شش ماه ) ( تأیید مشروط1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن  31

 مرحله صدور رای نهایی

 

( در مرحله صدور 1401/1/31( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1365دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد یزد  32

 رای نهایی

 

( 1400/11/16( تأیید مشروط با اخطار به مدت شش ماه )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت شش ماه ) 1365می واحد کازرون دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلا 33

 (1402/2/16) تأیید صلاحیت به مدت یک سال

 

( در مرحله ارزیابی 1401/5/1ا اخطار به مدت یکسال )( تأیید مشروط ب1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1366دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی زاهدان  34
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 درونی

 

 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1366دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی زنجان  35

 

( در مرحله ارزیابی 1401/5/1( تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال )1399/4/11) تأیید صلاحیت به مدت یک سال 1367دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان  36

 درونی

 

 (1401/9/15) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1367دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی کردستان  37

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1367دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مازندران  38

 

( در مرحله 1400/11/16( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1367دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد شاهرود  39

 صدور رای نهایی

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1369ده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بوشهر دانشک 40

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت یک سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1371دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گلستان  41

 

 ( در مرحله ارزیابی درونی1401/5/1( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1371پزشکی دانشگاه شاهد دانشکده  42

 

( در مرحله صدور 1400/11/16( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1372دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی لرستان  43

 رای نهایی

 

( در مرحله صدور 1400/11/16( تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال )1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1372دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  44

 پیش رای

 

 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10دت یک سال )تأیید صلاحیت به م 1372دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اردبیل  45
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 (1401/9/15) ( تأیید صلاحیت به مدت سه سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1372دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بقیه اله )عج(  46

 

 (1401/1/31) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10لاحیت به مدت یک سال )تأیید ص 1373دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ارتش )آجا(  47

 

 (1401/1/31) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1374دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ایلام  48

 

 (1401/4/28) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11ه مدت یک سال )تأیید صلاحیت ب 1383دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی قم  49

 

 (1401/1/31) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/14تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1385دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی زابل  50

 

( در مرحله ارزیابی 1401/5/1( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10اخطار به مدت یکسال )تأیید مشروط با  1386دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد قشم  51

 درونی

 

 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1387دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شاهرود  52

 

 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1387سبزوار  دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی 53

 

( در مرحله 1400/11/16( تأیید صلاحیت به مدت یک سال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1388دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  54

 صدور رای نهایی

 

 (1401/4/28) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1388دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی جیرفت  55

 

 (1402/2/16) ( تأیید صلاحیت به مدت سه سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت دو سال ) 1389دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد  56

 

 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/11تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1390دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز  57

 

( در مرحله ارزیابی 1401/5/1( تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال )1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1390دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ساری  58

 درونی
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( در مرحله 1401/5/1( تأیید مشروط با اخطار به مدت شش ماه )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1390دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد زاهدان  59

 صدور رای نهایی

 

 (1400/11/16) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10با اخطار به مدت یکسال ) تأیید مشروط 1391دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بم  60

 

 (1401/5/3) ( تأیید صلاحیت به مدت دو سال1399/4/10تأیید صلاحیت به مدت یک سال ) 1391دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی دزفول  61

 

 ( در مرحله صدور رای نهایی1399/4/11لاحیت به مدت دو سال )تأیید ص 1392دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی آبادان  62

 

( در مرحله ارزیابی 1401/5/1( تأیید صلاحیت به مدت یکسال )1399/4/10تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال ) 1392دانشکده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمان  63

 درونی

 

( در مرحله ارزیابی 1401/5/1( تأیید مشروط با اخطار به مدت یکسال )1399/3/31تأیید صلاحیت به مدت یکسال ) 1397انشهر دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ایر 64

 درونی

 

 1401-1402دریافت موافقت اصولی و مجوز پذیرش دانشجو پذیرش دانشجواز نیم سال دوم  1401دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تربت حیدریه  65

 

 دریافت موافقت اصولی و مجوز پذیرش دانشجو در مرحله پذیرش دانشجو 1401کده پزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه دانش 66

 

 :به گزارش مهر، در آئین نامه استانداردهای ملی دوره پزشکی عمومی در ایران استانداردهای الزامی و ترجیحی آمده است

 

 بر اساس استانداردهای الزامی

 

 :پزشکی باید دانشکده

 

، ارزشها و پاسخگویی اجتماعی رسالت خود در رابطه با آموزش پزشکی عمومی را با درنظر گرفتن نیازهای سلامت جامعه، نظام ارائه خدمات سلامت، بر اساس اسناد بالادستی .1

 .تدوین کند
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 .رسالت خود را با مشارکت ذینفعان اصلی تدوین و به آنها اعلام کند .2

 

نقش به عنوان پزشک عمومی و سالت خود اهداف و راهبردهای آموزش را به نحوی تعیین کند که اجرای برنامه بتواند منجر به تربیت دانش آموختگانی توانمند برای ایفای در ر .3

 .موجب ارتقای حرفه ای از طریق یادگیری مادام العمر و آماده تحصیل در مقاطع بعدی )در صورت تمایل( شود

 

 ردهای ترجیحیاستاندا

 

 :دانشکده پزشکی بهتر است

 

 .خود از گستره وسیع تری از نظرات سایر ذینفعان استفاده کند در تدوین و بازنگری رسالت .1

 

 .در بیانیه رسالت خود دستاوردهای نوین حوزه پزشکی و جوانب فراملی سلامت را لحاظ کند .2

 

 5877165کد خبر 

 سایت دیگر 10+ 

 

 سال 30سرطان شایع در جمعیت بالای  3اجرای غربالگری رایگان 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 ذاریاشتراک گ 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9279-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86-%DB%B3-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A7%DB%8C%D8%B9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%A7%DB%8C-30-%D8%B3%D8%A7%D9%84
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سال در قالب نظام  30گفت غربالگری رایگان سه سرطان شایع برای جمعیت بالای  مشهد پزشکی علوم رئیس گروه پیشگیری از بیماری های غیرواگیر معاونت بهداشت دانشگاه

 .شبکه کشور، در حال انجام است

 

اظهار کرد: در این راستا برنامه های دکتر بابک اقبالی در گفتگو با وب دا با بیان اینکه عوامل خطر مرتبط با سرطان رو به افزایش است که می تواند باعث افزایش سرطان شود 

خدمات کنترل بیماری های غیرواگیر ایراپن، غربالگری تشخیص پیشگیری در دستور کار وزارت بهداشت درمان وآموزش پزشکی است به شکلی که در بسته پزشک خانواده و بسته 

 .زودهنگام سه سرطان اصلی روده بزرگ، پستان و دهانه رحم در دستور کار قرار گرفته است

 

ن خدمت برای غربالگری سرطان پستان وی تصریح کرد: در تمامی خانه های بهداشت، مراکز خدمات جامع سلامت و پایگاه های سلامت این غربالگری رایگان در دسترس است و ای

 .سال زیر پوشش قرار می دهد 59تا  30سال و سرطان دهانه رحم در جمعیت زنان  69تا  50سال و سرطان روده بزرگ در جمعیت  69تا  30در جمعیت زنان 

 

: طبق آخرین گزارش کشوری در حوزه سرطان، میزان بروز سرطان در استان تصریح کرد مشهد پزشکی علوم رئیس گروه پیشگیری از بیماری های غیرواگیر معاونت بهداشت دانشگاه

 .هزار نفر جمعیت است 100مورد جدید به ازای هر  162خراسان رضوی و دانشگاه مشهد تقریبا 

 

ی تمام بیماری های غیرواگیر برشمرد که اخیرا آلودگی دکتر اقبالی مصرف دخانیات، چاقی، فعالیت فیزیکی کم، مصرف غذای ناسالم و سوء مصرف الکل را از جمله عوامل خطر برا

 .هوا هم به این عوامل خطر اضافه شده است

 

ری ها درصد مرگ و میرهای کشور مربوط به بیماری های غیرواگیر است و موضوع مهم، بار بیماری است که مجموع مرگ و میر و ناتوانی ناشی از بیما 80وی با بیان اینکه بالغ بر 

 .است

 

 16درصد بیماری های قلبی،  41بین اینها  کتر اقبالی با تاکید براینکه باید به ناتوانی های ناشی از بیماری های غیرواگیر توجه بیشتری شود؛ چون هزینه های زیادی دارد گفت: ازد

 .درصد سرطان ها پیشگیری کرد 40وان از درصد سرطان ها و... هستند که با آموزش سبک زندگی سالم و شرکت در برنامه های غربالگری سرطان می ت

 

 قبلی بعدی

 سایت دیگر 4+ 
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 در اربعین حسینی مشهد پزشکی علوم آمادگی اورژانس دانشگاه

 خبرگزاری صدا و سیما

  12:30ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

موتور  4دستگاه آمبولانس و  17: به گزارش خبرگزاری صداوسیما، مرکز خراسان رضوی ، دکتر علی یزدانی ضمن تسلیت ایام سوگواری سرور و سالار شهیدان و یاران باوفایش گفت

 .گاه منور رضوی هستندبالگرد در روز اربعین حسینی آماده خدمت رسانی به زائران و مجاوران بار 1اتوبوس آمبولانس و  1آمبولانس، 

 

و آمبولانس های مستقر در مسیر های منتهی به حرم  115وی افزود: سه پایگاه شهید سلیمانی و شهیدان حسینی و شهید اندرزگو در حرم مطهر رضوی و شش پایگاه اورژانس 

 .مطهر، مسئولیت خدمت رسانی به زائران عزادار را بر عهده دارند

 

تصریح کرد: علاوه براین آماده باش کلیه پایگاه های اورژانس شهری و جاده ای مشهد و حضور  مشهد پزشکی علوم یمارستانی و مدیریت حوادث دانشگاهرئیس مرکز اورژانس پیش ب

نیز در این روز ها برنامه ریزی شده است تا بتوان به بهترین شکل ممکن خدمات رسانی  MCMC و مرکز مراقبت های EOC ساعته کارشناس در مرکز اتاق بحران دانشگاه 24

 .کرد

 

ساعته کارشناس  24ضور اره به نظارت و بازرسی مستمر از پایگاه ها و استقرار اورژانس و بررسی آمادگی و ارائه خدمت مطلوب به زائرین و مجاورین تصریح کرد: حدکتر یزدانی با اش

ن احتمالی از دیگر اقدامات برای خدمت رسانی مطلوب این مدیریت در مرکز کنترل ترافیک به منظور پایش مسیر های منتهی به حرم مطهر رضوی و نظارت بر انتقال به موقع بیمارا

 .به زائران است

 

در این ایام ضروری است تا به بیماران  115بیان کرد: پرهیز از تماس غیر ضروری با اورژانس مشهد پزشکی علوم رئیس مرکز اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث دانشگاه

 .مشمول فوریت های پزشکی رسیدگی شود

 

 .یت شودی گفت: رعایت پروتکل های بهداشتی اعم از حفظ فاصله گذاری اجتماعی، دقت در سلامت نذورات طبق ضوابط بهداشتی باید در مراسم مذهبی رعاو

 سایت دیگر 2+ 

https://www.iribnews.ir/fa/news/3965743/%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C
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 برابری ورود گردشگران خارجی به مشهد 2پیش بینی افزایش بیش از 

 جویان ایرانخبرگزاری دانش

  07:50ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

سالی است که پس از اپیدمی  داوود خوش شکن در گفت وگو با ایسنا در خصوص پیش بینی ورود گردشگران سلامت به مشهد در ایام دهه پایانی صفر اظهار کرد: امسال نخستین

زیادی از زائران کربلا و کشورهای همسایه در دهه پایانی صفر کرونا در دهه پایانی صفر ورود و خروج گردشگران سلامت به کشور و مشهد آزاد است. پیش بینی ما این است که تعداد 

 .به مشهد مشرف شوند

 

آماده باش داده ایم تا هیچ گونه سخت گیری  وی افزود: قاعدتا تعداد زیادی از این زائران، خارجی و تعدادی از آن ها گردشگر سلامت هستند؛ از همین رو به تمام مراکز درمانی اعلام

 .پذیرش بیماران خارجی نداشته باشند تا بتوانیم خدمت رسانی مناسبی به زائران امام رضا )ع( در دهه پایانی صفر داشته باشیم در تعرفه ها و

 

گفت: در سالیان گذشته به دلیل ویروس کرونا در ورود و خروج گردشگران سلامت محدودیت داشتیم. پیش از آن نیز اینگونه  مشهد پزشکی علوم مدیر گردشگری سلامت دانشگاه

زائران، زیارت  ستان و عراق داشته ایم،باب نبوده که زائران اربعین حسینی پس از اربعین به مشهد مشرف شوند، اما در حال حاضر با پرس و جویی که از زائران خارجی کشورهای پاک

 .اربعین خود را با زیارت امام رضا )ع( در روزهای پایانی ماه صفر تکمیل می کنند

 

برابر افزایش پیدا کند. در سال های گذشته به دلیل کرونا و باب  2خوش شکن ادامه داد: پیش بینی می شود که امسال ورود زائران خارجی به مشهد در دهه پایانی صفر بیش از 

ی آتی به عنوان یک بیس و پایه یوه زیارت زائران که به زیارت امام رضا )ع( ختم می شود، شاهد ورود انبوه زائران خارجی به مشهد نبودیم. امسال می تواند برای سال هانبودن ش

 .قرار گیرد که ورود زائران و گردشگران سلامت افزایش پیدا می کند

 

ز پذیرش گردشگران سلامت اضافه کرد: همیشه در مشهد سرانه تخت اضافی برای بیماران را در نظر داشته ایم تا اگر یک اپیدمی نیز وی در خصوص میزان مراکز درمانی دارای مجو

مشکل و اتفاقی ناگهانی  درصد آن ها اشغال بوده را برای ایام خاص مانند دهه پایانی صفر در نظر داشته باشیم تا با 40تا  30درصد از کل ظرفیت تخت ها که معمولا  10رخ داد، 

 .روبرو نشویم

https://www.isna.ir/news/1402061207624/%D9%BE%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-%DB%B2-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AF-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%A7%D8%B1%D8%AC%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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در خصوص افزایش مراکز درمانی مشهد بیان کرد: از ابتدای سال گذشته مراکز درمانی مشهد که استاندارد پذیرش بیماران  مشهد پزشکی علوم مدیر گردشگری سلامت دانشگاه

مرکز درمانی مجوز داشته، آموزش دیده اند و دفتر پذیرش  40خصوصی پزشکان است. در حال حاضر  مرکز رسیده است. این مراکز درمانی جدا از مطب های 40خارجی را دارند به 

 .بیمار خارجی دارند

 

هزار گردشگر سلامت وارد مشهد شده اند. فروردین ماه سال  16ماه نخست  3خوش شکن در خصوص آخرین آمار ورود گردشگران سلامت به مشهد در سال جاری عنوان کرد: در 

ماه نخست سال جاری  3مت در ری به دلیل تقارن با ماه مبارک رمضان، آمار بسیار پایینی از ورود گردشگران سلامت داشتیم که می توان گفت ورود این تعداد گردشگر سلاجا

 .مربوط به اردیبهشت و خرداد ماه است

 

هزار نفر  40نیم، با توجه به تعطیلات تابستان تقریبا میزان ورود گردشگران سلامت تاکنون به بیش از وی ادامه داد: اگر بر این مبنا بخواهیم ورود گردشگران سلامت را محاسبه ک

 .رسیده است

 

 انتهای پیام

 سایت دیگر 2+ 

 

 اعضای بدن بانوی مرگ مغزی مشهدی به سه بیمار نیازمند عضو اهدا شد

 خبرگزاری جمهوری اسلامی

  12:16ساعت  1402ور شهری 12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

، دکتر ابراهیم خالقی روز یکشنبه افزود: در هزار و سیصد و شصتمین عمل اهدای عضو از اهداکننده مرگ مغزی این دانشگاه، مشهد پزشکی علوم به گزارش ایرنا به نقل از دانشگاه

حت عمل ن منتصریه این شهر تاین بانوی مشهدی مرگ مغزی معرفی شده از بیمارستان شهید هاشمی نژاد مشهد پس از تایید مرگ مغزی و کسب رضایت خانواده اش، در بیمارستا

 .جراحی اهدای عضو قرار گرفت

https://www.irna.ir/news/85218939/%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%AF%D9%86-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%B2%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7-%D8%B4%D8%AF
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و قسمتی از پوست وی برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام  مشهد پزشکی علوم وی ادامه داد: قرنیه های این بانوی مرگ مغزی برای پیوند به بانک چشم دانشگاه

 .رضا)ع( مشهد ارسال شد

 

 .فعالیت خود را آغاز کرده است 1380که شمال شرق کشور را زیر پوشش دارد، از سال  مشهد پزشکی علوم اهواحد پیوند اعضا از بیماران مرگ مغزی دانشگ

 سایت دیگر 1+ 

 

 بیمار زندگی دوباره بخشید 3بانوی مرگ مغزی به 

 خبرگزاری صدا و سیما

  11:12ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

گفت: در یکهزار و سیصد و شصتمین عمل اهدای عضو از  مشهد پزشکی علوم رضوی مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه به گزارش خبرگزاری صداوسیما مرکز خراسان

ساله که از بیمارستان شهید هاشمی نژاد به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند اعضای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت  53اهدا کننده مرگ مغزی، خانم 

 . رضایت از خانواده اش، تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت

 

و قسمتی از پوست وی برای بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام  مشهد پزشکی علوم دکتر ابراهیم خالقی افزود: به منظور پیوند، قرنیه های این مرحومه به بانک چشم دانشگاه

 .رضا)ع( مشهد ارسال شد

 سایت دیگر 1+ 

 

https://www.iribnews.ir/fa/news/3965620/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D9%87-3-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
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 بیمار زندگی دوباره بخشید 3اهدای اعضای بانوی مرگ مغزی در مشهد به 

 قدس آنلاین

  17:48ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

 

ساله که از بیمارستان شهید  53هیم خالقی اظهار کرد: در یکهزار و سیصد و شصتمین عمل اهدای عضو از اهدا کننده مرگ مغزی؛ خانم به گزارش قدس خراسان به نقل از وبدا، ابرا

 .ای عضو قرار گرفتمل جراحی اهدهاشمی نژاد به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند اعضای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت رضایت از خانواده اش، تحت ع

 

و قسمتی از پوست ایشان  مشهد پزشکی علوم بیان کرد: قرنیه های زنده یاد جهت پیوند به بانک چشم دانشگاه مشهد پزشکی علوم مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه

 .برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا )ع( مشهد ارسال شد

 

 منصوب شد مشهد پزشکی علوم سرپرست معاونت توسعه مدیریت و منابع دانشگاه

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

https://www.qudsonline.ir/news/911970/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B9%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DB%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/9271-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%A8%D8%B9-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%85%D9%86%D8%B5%D9%88%D8%A8-%D8%B4%D8%AF
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  14:52ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

 .منصوب کرد مشهد پزشکی علوم در حکمی سرپرست معاونت توسعه مدیریت و منابع دانشگاه مشهد پزشکی علوم سرپرست دانشگاه

 

منابع به گزارش وب دا، دکتر محمود شبستری در این حکم،دکتر علیرضا مسلم عضو هیات علمی دانشگاه را به عنوان سرپرست معاونت توسعه مدیریت و 

 .منصوب نموده است مشهد پزشکی علوم دانشگاه

 

ای ابلاغی از سوی وزارت بهداشت درمان نظارت بر حسن اجرای کلیه امور اداری، مالی و عمرانی دانشگاه، مطابق با مصوبات، مقررات و آئین نامه های مربوط براساس دستور العمل ه

راء صاحبنظران ، فرهیختگان و کارشناسان و همچنین ظرفیت های ارزشمند موجود در و آموزش پزشکی.،درایت، حسن تدبیر و مدیریت بهینه منابع و بهره گیری حداکثری از آ

ضمن حفظ و ارتقاء انگیزه کارکنان، جهت ارتقاء کمی و کیفی فرایندها و افزایش رضایتمندی مخاطبان،تمرکز بر سازماندهی فعالیت های مدیریت منابع انسانی به گونه ای که در 

د آن در بهترین شیوه در تحقق ماموریتهای سازمان مشارکت نمایند، پیگیری تخصیص اعتبارات ملی و استانی و نظارت مستمر و دقیق بر نحوه هزینه کر سرمایه انسانی دانشگاه به

ضباط مالی در بخشهای مختلف واحدهای مختلف،استقرار فرآیند شناسایی درآمدها و کنترل مناسب بر چرخه مالی به منظور تهیه گزارشات مدیریتی مالی در جهت ایجاد ان

وضعیت مطلوب، تدوین روشهای  دانشگاه،تعیین وضعیت موجود دانشگاه از طریق شناسایی نقاط قوت و تنگناها و مشکلات جهت تعیین راهبردهای پیشنهادی در راستای ارتقا به

گهداری از سرمایه های ملی دانشگاه، توسعه برنامه ها و خدمات قابل ارائه به پرسنل و اجرایی مناسب برای نگهداری ابنیه و تجهیزات در واحدهای زیر پوشش به منظور حفظ و ن

ه و تلاش برای جلب مشارکت های خیرین عموم مردم با بهره گیری از فناوری اطلاعات و ارتباطات با رویکرد خدمات الکترونیک، پیگیری اجرای پروژه های عمرانی نیمه تمام دانشگا

رهنگی، معنوی و اهداف،تهیه و ارائه مناسب ترین طرحهای معماری و عمرانی واحدهای آموزشی ، بهداشتی و درمانی منطبق با اصول علمی و امکانات و شرایط ف در راستای پیشبرد

مان های مردم نهاد، توسعه خدمات رفاهی در اقلیمی، یافتن منابع بالقوه و جذب منابع مالی جدید به خصوص از طریق مولد کردن دارایی ها و جلب مشارکت خیرین سلامت و ساز

ه مهارتهای پرسنل دانشگاه در حوزه های راستای افزایش انگیزه شغلی کارکنان دانشگاه، به نحوی که تمامی گروه های دانشگاهی به شکل مناسبی بتوانند از آن بهره مند شوند، توسع

زایش تعلق سازمانی، رضایت شغلی و توانمندسازی کارکنان و پشتیبانی از برنامه های مصوب حوزه های مختلف و مختلف از طریق آموزشهای اثر بخش و مفید و تلاش در جهت اف

یفی از جمله مواردی است که در کمک همه جانبه به تحقق ماموریت دانشگاه و توسعه نظام برون سپاری و استفاده از ظرفیت های بخش خصوصی با رویکرد ارتقاء نظارت کمی و ک

 .حکم به ان تاکید شده است این

 

 بعدی
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 بهورزان؛ ارزشمندترین سرمایه برای تحقق اهداف نظام سلامت

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

وثرترین سرمایه ها برای تحقق اهداف راهبردی نظام سلامت هستند که در روستا ها و مناطق اظهار کرد: بهورزان از ارزشمندترین و م مشهد پزشکی علوم معاون بهداشت دانشگاه

 .دورافتاده کشور با کمترین توقع به تامین سلامت مردم همت می ورزند

 

های ارزنده ای همچون کاهش مرگ و میر شهریور، روز بهورز با بیان اینکه پیشرفت های چشمگیر عرصه سلامت کشور و دستاورد  12دکتر سید جواد حسینی ضمن تبریک 

ورزان تحقق یافته است خاطر کودکان، کاهش مرگ و میر مادران، پوشش کامل واکسیناسیون و بهبود دسترسی مردم به خدمات بهداشتی و درمانی در مناطق روستایی به همت به

دون نام بلند بهورز در هیچ کجای جهان شناخته شده نیست، چنان که در حماسه مهار کرونا، جایگاه و نشان کرد: نظام مراقبت های اولیه بهداشتی و توفیقات آن در ایران اسلامی ب

 . نقش بهورزان و خدمات بی بدیل ایشان بار دیگر بر این حقیقت صحه گذاشت

 

ور و متنوع از جغرافیای کشور برای تضمین حق سلامت مردم است؛ وی تصریح کرد: امروز بهورزی، الگویی بی نظیر از خدمت رسانی مردمی، نیاز محور و کارآمد در وسعتی پهنا

 .الگویی که در سراسر جهان به عنوان یکی از پویا ترین و مؤثرترین نظام های پیشگیری و پاسخگویی سلامت شناخته شده است

 

افزود: بهورزان به دلیل بومی بودن و پذیرش از سوی مردم، مؤثرترین نقش را در اصلاح سبک زندگی و ارتقای سواد سلامت جامعه ایفا  مشهد پزشکی علوم معاون بهداشت دانشگاه

نی گوناگون ارائه نموده گروه های س کرده و در آموزش بهداشت، پیشگیری و مراقبت از بیماری ها، سلامت خانواده، مدارس و بهداشت محیط و ... خدمات شایانی به سلامت اقشار و

 .اند

 

 قبلی بعدی

https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/9278-%D8%A8%D9%87%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D9%86%D8%9B-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%B4%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%82-%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%D9%81-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85%20-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA
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 مشهد پزشکی علوم پیام قدردانی سرپرست دانشگاه

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

 گرو های کاربردی: عمومی

 

ههای اجرایی و همکاران فرهیخته، اساتید از حضور تمام مسئولان ارشد و مدیران استانی و کشوری ،فرماندهان نظامی و انتظامی ودستگا مشهد پزشکی علوم سرپرست دانشگاه

 .برای شرکت در مراسم معارفه ریاست دانشگاه تشکر و قدردانی می نمایم مشهد پزشکی علوم ارجمند و اعضا محترم هیأت علمی کارکنان معظم دانشگاه

 

 :به گزارش وب دا، دکتر محمود شبستری در این پیام آورده است

 

رایی و همکاران فرهیخته، اساتید ضمن سپاس از خداوند متعال بدینوسیله از حضور تمام مسئولان ارشد و مدیران استانی و کشوری ،فرماندهان نظامی و انتظامی ودستگاههای اج

 .دانشگاه تشکر و قدردانی می نمایم ؛ برای شرکت در مراسم معارفه ریاست مشهد پزشکی علوم ارجمند و اعضا محترم هیأت علمی کارکنان معظم دانشگاه

 

عزیزان در سازندگی و ارتقای  بطور قطع این حضور و اظهار لطف دوستان، مسئولیت مدیران دانشگاه را بیش از پیش سنگین تر می سازد و حکایت از علاقمندی و عزم جدی شما

شگاه ، جز با مشارکت، همدلی و بسیج همه سرمایه های انسانی مقدور نخواهد بود و چنانچه بتوانیم از است. بنده باور دارم ایجاد تحول در دان مشهد پزشکی علوم جایگاه دانشگاه

 .مشارکت همگان بهره مند شویم، می توانیم شاهد دگرگونی های مثبت در دانشگاه باشیم

 

امی،دکتر مصطفی مهرابی بهار ،دکتر محمد تقی رجبی مشهدی، دکتر محمدرضا دارابی حضور روسای ادوار گذشته دانشگاه در مراسم ، اساتید ارجمند جناب آقایان دکتر عبدالله بهر

ر و امیدوار کرد که همچون و دکتر محمد حسین بحرینی طوسی که خدمات ارزشمند ایشان در دوران ریاستشان در دانشگاه برای همگان قابل توجه و چشمگیر است ما را مفتخ

ق کاری خود بهره مند فرمایند. تا با تمام توان و بیش از پیش در راستای تعالی و توسعه کیفی و کمی دانشگاه، در فرصتی که به عنوان توفیگذشته، دانشگاه را از همفکری و هم

 .خدمت عطا شده گام بردارم

https://www.mums.ac.ir/index.php/news2/9270-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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 .ه های اجرایی استان امکان پذیر خواهد بودبی شک رسیدن به شکوفایی تنها در سایه الطاف الهی، همدلی و همراهی خانواده بزرگ دانشگاه و حمایت تمامی دستگا

 

 . ا را شرمنده خود کردند عذرخواهی می نمایمازهمه عزیزانی که به دلیل کمبود فضا ساعاتی را سرپا ایستادند و با بزرگواری که از خود در مقابل کمبود فضا و امکانات نشان دادندو م

 

، با راهنمایی و همفکری و مشارکت خود، بنده و دیگر مدیران دانشگاه  مشهد پزشکی علوم قیت در ایجاد تحولات شایسته دانشگاهبار دیگر از همه بزرگواران دعوت می کنم برای موف

 . را یاری رسانند

 

 مشهد پزشکی علوم مراسم آئین معارفه و قدردانی از سرپرست دانشگاه

 

 بعدی

 

 اعلام لیست داوطلبان تایید صلاحیت شده انتخابات نظام پرستاری

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

 .از اعلام لیست داوطلبان تایید صلاحیت شده ششمین دوره انتخابات هیئت مدیره های سازمان نظام پرستاری خبرداد مشهد پزشکی علوم سرپرست مدیریت پرستاری دانشگاه

 

عتراض یا شهریور، ا 19الی 12از تاریخ دکتر محمد صادقی در گفتگو با وب دا اظهار کرد: داوطلبینی که صلاحیت آن ها به تایید هئیت نظارت بر انتخابات نرسیده است، می توانند 

بهداشت و درمان مربوطه  شکایت خود را با ذکر مشخصات و نشانی کامل به صورت کتبی به دبیرخانه هیئت نظارت واقع در شهرک دانش و سلامت و در شهرستان ها به شبکه

 .تحویل نمایند

 

ال برگزار می شود و تمامی اتباع ایرانی پرستار، بهیار، اتاق عمل ،هوشبری و رده وی خاطر نشان کرد: ششمین دوره انتخابات هیئت مدیره های سازمان نظام پرستاری مهر ماه امس

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9272-%20%D8%A7%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85-%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%B7%D9%84%D8%A8%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%AF-%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%AD%DB%8C%D8%AA-%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C
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 .های وابسته پرستاری می توانند در این انتخابات شرکت کنند

 

شفاف و در نهایت هماهنگی و تصریح کرد: تلاش می شود ضمن ایجاد شور و نشاط،این انتخابات با ساز و کار مشخص و  مشهد پزشکی علوم سرپرست مدیریت پرستاری دانشگاه

 .سلامت انجام شود و جایی برای ابهام و انتقاد وجود نداشته باشد

 

 .مخاطبان برای دریافت لیست داوطلبان تایید صلاحیت شده می توانند به اینجا مراحعه کنند

 

 قبلی بعدی

 

 بانوی مرگ مغزی به سه بیمار زندگی دوباره بخشید

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

 .، موجب نجات و ادامه زندگی سه بیمار نیازمند به عضو شدمشهد پزشکی علوم اهدای اعضای بانوی مرگ مغزی در دانشگاه

 

درگفتگو با وب دا اظهارکرد: در یکهزار و سیصد و شصتمین عمل اهدای عضو از اهدا کننده مرگ مغزی ؛خانم  مشهد پزشکی علوم ضای پیوندی دانشگاهمسئول واحد فراهم آوری اع

رضایت از خانواده اش، تحت عمل ساله که از بیمارستان شهید هاشمی نژاد به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند اعضای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت  53

 . حی اهدای عضو قرار گرفتجرا

 

و قسمتی از پوست ایشان برای پیوند به بیماران بخش سوختگی  مشهد پزشکی علوم دکتر ابراهیم خالقی خاطر نشان کرد: قرنیه های زنده یاد جهت پیوند به بانک چشم دانشگاه

 .بیمارستان امام رضا)ع( مشهد ارسال شد

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9281-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF-2
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 قبلی بعدی

 

 بهورزان در کنترل شیوع بیماریها نقش تعیین کننده ای دارند

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

یماریها در مناطق روستایی بر عهده بهورزان است و در حال حاضر در تمام مناطق تحت اظهار کرد: کنترل بخش زیادی از ب مشهد پزشکی علوم مدیر توسعه و ارتقا شبکه دانشگاه

 .پوشش این دانشگاه نیروی بهورز آموزش دیده فعالیت دارد

 

ی کنند که برای تکمیل کادر فعالیت م مشهد پزشکی علوم بهورز در مناطق تحت پوشش دانشگاه 164دکتر محمد حسن درخشان، در گفتگو با وب دا با اشاره به اینکه هزار و 

پایگاه سلامت روستایی مشغول خدمت رسانی به جمعیت هدف  21خانه بهداشت و  724بهورز نیز کسب شده است، خاطر نشان کرد: بهورزان در  555بهورزی مجوز جذب و آموزش 

 .هستند

 

یماریهای واگیر دار و غیر واگیردار را در مناطق تحت پوشش کاهش می دهند، تصریح کرد: بسیاری از وی با بیان اینکه بهورزان با آموزش و غربالگری های دوره ای زمینه ابتلا به ب

 .بیماریهای منتقله از آب و غذا و بیماریهای مشترک انسان و حیوان در مناطق روستایی، به همت بهورزان مدیریت می شود

 

به موقع علل شیوع بیماری، بیمارانی را که نیاز به ویزیت پزشک دارند در روزهای ده گردشی پزشک فراخوان می کند دکتردرخشان با بیان اینکه بهورز علاوه بر آموزش و شناسایی 

اقبت های بعدی پزشک پایگاه سلامت، برای مر افزود: علاوه بر این بیمارانی که نیاز به سطوح بالاتر مراقبتی دارند، پس از ارجاع توسط پزشک معالج به سطوح بالاتر و درمان بیماری،

 .نکاتی به بهورز آموزش می دهد

 

 قبلی بعدی

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9283-%D8%A8%D9%87%D9%88%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D8%B9-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%87%D8%A7-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D8%AA%D8%B9%DB%8C%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%86%D8%AF
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 یابت ضروری استرعایت رژیم غذایی مناسب در کنترل بیماری د

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

اظهار کرد: با توجه به اینکه شیوه زندگی افراد، فرهنگ و یا وضعیت اقتصادی اجتماعی بیماران مبتلا به دیابت  مشهد پزشکی علوم مدیر بهبود تغذیه جامعه معاونت بهداشت دانشگاه

و نیاز هر فرد زیر نظر یک در مناطق مختلف متفاوت است، بهتر است به جای توصیه رژیم یکسان و از پیش تعیین شده، دستورالعمل های تغذیه ای بر مبنای اهداف درمان 

 .ص تغذیه انجام شودمتخص

 

 6کرد: به منظور کنترل قند خون روزانه دکتر زهرا اباصلتی با بیان اینکه داشتن یک تغذیه سالم از مهمترین عوامل تاثیر گذار در کنترل بیماری دیابت محسوب می شود خاطر نشان 

ه میشود.همچنین مصرف میان وعده قبل از خواب در کودکان از اهمیت ویژه ای برخوردار است وعده غذا شامل سه وعده غذایی اصلی )صبحانه، ناهار و شام( و سه میان وعده توصی

 . همراه با نان تهیه شود، باشدزیرا از کاهش قند خون در طول شب و قبل از خواب جلوگیری می کند و میان وعده شب بهتر است از یک ماده پروتئینی مانند پنیر یا شیر که 

 

غذاهای چرب مثل شود بیماران مبتلا به دیابت،همراه هر وعده غذایی، از سبزیجات استفاده کنند، از نان سنگک و یا بربری )سبوس دار(استفاده کنند، مصرف  وی افزود: توصیه می

بیشتر استفاده کنند، غذا را به صورت کم نمک کباب کوبیده، سوسیس، کالباس و غذاهای سرخ شده را محدود کنند، لبنیات کم چربی مصرف کنند، از حبوبات در برنامه غذایی خود 

 .مصرف کنند و ترجیحاً از روغن مایع) به خصوص کلزا( استفاده کنند

 

چون افراد  گفت: مصرف انواع میوه ها برای تمام افراد ازجمله بیماران دیابتی نه تنها مفید بلکه ضروری است. مشهد پزشکی علوم مدیر بهبود تغذیه جامعه معاونت بهداشت دانشگاه

فاعی بدن دارد اما لازم به ذکر است دیابتی بیشتر به بیماری های عفونی مبتلا می شوند لازم است سیستم دفاعی بدن خود را تقویت کنند. میوه نقش اساسی در بالا بردن قدرت د

 .ید به یک تا دو بار در هفته محدود شودکه مصرف برخی از انواع میوه ها مانند موز، انگور، کشمش، انجیر، هندوانه، خربزه و طالبی با

 

نجام ورزش را به صورت منظم شروع دکتر اباصلتی با بیان اینکه فعالیت بدنی و ورزش، در پایین نگه داشتن قند خون و بهبود کیفیت زندگی بسیار مؤثر است خاطر نشان کرد، ا

دقیقه پیاده روی انجام 20برای مبتلایان به دیابت پیاده روی است و سعی کنید روزانه دو نوبت و هر دفعه نموده و سعی کنید آن را به صورت یک عادت در آورید. بهترین ورزش 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9284-%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%B1%DA%98%DB%8C%D9%85-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A8-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%D8%B6%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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 .دهید

 

 قبلی بعدی

 

 سطح تحصیلات عامل مهمی در پیشگیری از پیشرفت آلزایمر است

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  12:42ساعت  1402شهریور  12نبه شیک

 اشتراک گذاری 

گفت: بی سوادی یا کم سوادی با اٌفت شناخت در افراد ارتباط دارد و سطح تحصیلات عامل مهمی در پیشگیری از  مشهد پزشکی علوم عضو هیأت علمی گروه روانپزشکی دانشگاه

 .روند پیشرفت آلزایمر است

 

شود و با افزایش سن در جوامع، شیوع  دکتر منیره سلیمی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: زوال عقل به یک فرآیند بیماری اشاره دارد که با اختلالات شناختی پیشرونده مشخص می

 .ر حال افزایش استاختلالات مربوط به شناخت موسوم به زوال عقل یا دمانس در میان جمعیت سالمند، در سراسر جهان به سرعت د

 

 85درصد پس از  8سال به  69تا  65درصد در سال در سنین  0,5وی با اشاره به اینکه آلزایمر شایع ترین نوع اختلالات زوال عقل است و بروز این بیماری با افزایش سن از حدود 

یری از این بیماری در مراحل اولیه مهم است، باید بگوییم که عوامل متعددی با زوال سالگی می رسد، تصریح کرد: شناسایی عوامل محافظتی و خطرزا برای زوال عقل جهت پیشگ

زیکی، آلودگی هوا، دیابت، افسردگی، عقل مرتبط هستند و به جز افزایش سن عوامل مؤثر دیگر در بروز زوال عقل شامل فشار خون بالا، چاقی، مصرف سیگار و الکل، فقدان تحرک فی

 .شنوایی و فقدان تحصیلات در اوایل زندگی است انزوای اجتماعی،کاهش

 

با بیان اینکه سطح تحصیلات عامل مهمی در روند پیشرفت آلزایمر است، خاطرنشان کرد: به نظر می رسد تحصیلات  مشهد پزشکی علوم عضو هیأت علمی گروه روانپزشکی دانشگاه

و زوال عقل برای افراد بدون تحصیلات یا تحصیلات بسیار پایین، ممکن است مربوط به این باشد که فرد دارای  پایین با خطر بیشتر زوال عقل همراه بوده و رابطه بین تحصیلات

 .تحصیلات عالی ممکن است ذخیره شناختی بیشتری داشته باشد که می تواند تظاهرات بالینی زوال عقل را به تعویق بیندازد

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9285-%D8%B3%D8%B7%D8%AD-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%85%D9%87%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%20%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%A2%D9%84%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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دی رو به کاهش است، اما متأسفانه میزان آن حتی در جوامع پیشرفته همچنان بالا بوده و این امر ضرورت توجه خاص به این دکتر سلیمی افزود: علی رغم اینکه امروزه بی سوا

 .موضوع را نشان می دهد

 

افزایش سطح تحصیلات برای افزایش عملکرد وی گفت: با توجه به اینکه میزان تحصیلات با ایجاد ذخیره شناختی بیشتر، سبب اثر محافظتی در ابتلا به این اختلالات می گردد، لذا 

 .شناختی توصیه می گردد، همان طور که همواره سبک زندگی سالم مورد تاکید است

 

 بعدی

 

 بیمار زندگی دوباره بخشید 3بانوی مرگ مغزی در مشهد به 

 خبرگزاری مهر

  12:08ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

ساله که از بیمارستان شهید هاشمی نژاد  53شصتمین عمل اهدای عضو از اهدا کننده مرگ مغزی؛ خانم به گزارش خبرگزاری مهر ، ابراهیم خالقی اظهار کرد: در یکهزار و سیصد و 

 .دای عضو قرار گرفتبه واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند اعضای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت رضایت از خانواده اش، تحت عمل جراحی اه

 

و قسمتی از پوست ایشان  مشهد پزشکی علوم بیان کرد: قرنیه های زنده یاد جهت پیوند به بانک چشم دانشگاه مشهد پزشکی علوم اعضای پیوندی دانشگاه مسئول واحد فراهم آوری

 .برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا ) ع( مشهد ارسال شد

 

 5877811کد خبر 

 

https://www.mehrnews.com/news/5877811/%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DB%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
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 دارد CF اربیم 287مشهد  |درباره مصائب بیماران سی اف

 نیوز راٰ  شهرآ

  11:05ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

هم معتقد است احتمالا آلرژی حاد به گزارش شهرآرانیوز سرفه های مداوم امانش را بریده است، یکی می گوید سویه جدید کروناست، دیگری می گوید برونشیت است، خانم همسایه 

ماجراست نفس های پر دردی است که از سینه بیمار سی. اف بیرون می آید. فصلی است که در تابستان شدت می گیرد و پاییز و زمستان وضعیت بهتر می شود، اما آنچه واقعیت 

 .نفس کشیدن هایی سخت و طاقت فرسا شبیه به یک کرونای دلتای دائمی که به صورت مداوم بیمار سی. اف را به سرفه وادار می کند

 

دستگاه تنفسی است که به مرور زمان بسیاری از اندام های دیگر بدن را تحت سیطره خود در  شاید نامش عجیب و غریب به نظر برسد، اما در واقع سی. اف سخت ترین بیماری حاد

ل قبل، داروی حیاتی مورد نیاز این می آورد و با سختی های فراوان، ثانیه به ثانیه زندگی بیمار را تحت نفوذ و گسترش خود قرار می دهد. وای به حال روزی که مثل دو سه سا

ه شان تحت الشعاع ر دلیلی کمیاب و نایاب شود، آن وقت است که دنیای مکدر بیماران سی. اف پیش چشمانشان تیره و تار می شود، همه فعالیت های معمول روزانبیماران هم به ه

 .قرار می گیرد و حتی یک پیاده روی ساده روزانه هم برایشان غیرممکن می شود

 

 !یک بیماری ژنتیکی دردناک

 

د در این صورت زیر سر یک اختلال ژنتیکی کوچک و نامحسوس است که سرفه و درد مداوم و مادام العمر را رقم می زند. اگر هر دو والد حامل ژن معیوب باشن همه این دردسر ها

ت و در این میان تنها احتمال سلامت یک ممکن است یک چهارم فرزندان متولد شده سی. اف داشته باشند. احتمال دوم هم حامل بودن نصف فرزندان متولد شده با ژن معیوب اس

ین دارای ژن معیوب این نسبت ها همچنان چهارم دیگر فرزندان تولد یافته وجود دارد. بدین معنا که فرد متولد شده کاملا سالم بوده و حامل ژن معیوب نباشد. در هر بارداری والد

 .زندان دیگر کاهش نمی دهدبرقرار است و ابتلای یکی از فرزندان، احتمال ابتلا را در فر

 

یکی از شایع ترین و جدی ترین اختلالات ژنتیکی است. نقص ژنتیک سبب اختلال ژنتیکی می شود که نتیجه آن تغلیظ و چسبندگی ترشحات  (CF) در حقیقت فیبروز کیستیک

ه است که درمان ندارد و کودک مبتلا به سی. اف باید تا پایان عمر برای نفس کشیدن ریه، پانکراس، کبد، روده، غدد بزاقی و سیستم تناسلی در بیماران است. سی اف دردی پرهزین

 .درد بکشد

 

https://shahraranews.ir/fa/news/182319/%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%DB%B2%DB%B8%DB%B7-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D9%81-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF
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 درصدی بیماری حاد تنفسی در کودکان مشهدی 100در ادامه حتما بخوانید رشد 

 

 مروری بر مشکلات بیماران

 

هفته برایم وجود ندارد. سرفه های مداوم امانم را بریده است. برای تنفس بهتر مجبور شده ام  من در شهرستان هستم و مبتلا به سی. اف. امکان انجام چکاپ در مشهد به صورت هر

 هزار تومان برایم هزینه داشت. نمی دانم چطور با مخارج جانبی این بیماری سر کنم؟ 500میلیون و  2دستگاه نبولایزر را به صورت آزاد تهیه کنم که حدود 

 

م دلیل سرفه های مکرر و دل پیچه های صبحگاهی مرا تشخیص داد، در همان بدو درمان برای من فیزیوتراپی قفسه سینه تجویز کرد، چون ریه هایسال بالاخره پزشکی  9بعد از 

 .کاملا عفونت داشت، هزینه های فیزیوتراپی بسیار بالاست. لطفا مسئولان برای کار درمان مداوم ما فکری بکنند

 

فرزندم که جدیدا متوجه شده ایم به سی. اف مبتلاست کلی هزینه روی دستمان گذاشت. همسرم کارگر است و هیچ نوع پوشش بیمه ای نداریم.  انجام یک تست عرق ساده برای

 بهره ببرند؟ مشهد پزشکی علوم افرادی که بیمه ندارند چطور از خدمات دانشگاه

 

 بیمار سی. اف در مشهد 287شناسایی 

 

می رویم. دکتر جواد  مشهد پزشکی علوم ماران سی. اف و چگونگی برخورداری آن ها از خدمات درمانی به سراغ مسئول امور بیماری های خاص دانشگاهبه دنبال پیگیری مشکلات بی

خدماتی بیماران سی. اف به صورت می گوید: از مدتی قبل کلیه خدمات درمانی تحت عنوان بسته  مشهد پزشکی علوم بیمار سی. اف در دانشگاه 287رجبیان با اشاره به شناسایی 

 .رایگان برای این دسته از بیماران ارائه می شود

 

 .ان بالای هجده سال ارائه می شودوی اظهار می کند: خدمات درمانی برای این بیماران در کلینیک بیمارستان اکبر ویژه بیماران زیر هجده سال و بیمارستان قائم برای بیمار

 

 بولایزر رایگانفیزیوتراپی و دستگاه ن

 

می افزاید: در بسته خدمات درمانی ویژه این بیماران تمام هزینه داروها، دستگاه نبولایزر، فیزیوتراپی قفسه سینه و  مشهد پزشکی علوم مسئول امور بیماری های خاص دانشگاه

 .کپسول هایی که داخل دستگاه نبولایزر گذاشته می شود همه به صورت رایگان ارائه می شود

 

دهد: در شرایط فعلی برای بیماران  رجبیان با بیان اینکه در طرحی جدید سقف پوشش بیمه ای برای موارد درمانی این بیماران در مراکز خصوصی هم افزایش یافته است، ادامه می

 .ئم هم بتوانند هزینه کمتری بپردازنداین امکان را فراهم کرده ایم تا با مراجعه به مراکزی غیر از دو کلینیک بیمارستان اکبر و بیمارستان قا
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درصد برای مراکز خصوصی درمانی محقق شده است. یعنی اگر شهروند یا بیماری در شهرستان است و امکان تردد برایش وجود ندارد، می  80وی می گوید: سقف پوشش بیمه تا 

 .درصد هزینه را بپردازد 20تواند با مراجعه به مراکز خصوصی کار درمانی خود را دنبال کند و تنها 

 

ا موضوعات درمان به صورت هفته این مقام مسئول اشاره دارد که شهروندان در دو مرکز تحت پوشش دانشگاه مشهد می توانند از متخصصان ریه و گوارش و سایر پزشکان مرتبط ب

 .ای یک بار خدمات بگیرند

 

 عمل تعویض مفصل در ناحیه های زانو و ران یکی از اعمال جراحی موفق در حوزه ارتوپدی است

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  09:41ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 اشتراک گذاری 

گفت: عمل تعویض مفصل در ناحیه های زانو و ران یکی از اعمال جراحی موفق  مشهد پزشکی علوم فوق تخصص و جراح لگن و مفصل ران و عضو هیأت علمی گروه ارتوپدی دانشگاه

 .در حوزه ارتوپدی است، اعمال موفقیت آمیزی که کیفیت زندگی بیماران را به طرز معجزه آسایی تغییر داده است

 

بیمارستان قائم)عج( بیماران ارتوپدی هستند که دچار مشکلات مفصلی، شکستگی،  دکتر امید شاهپری در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: بخش عمده ای از مراجعه کنندگان به کلینیک

ی این گروه از بیماران ارائه می تروما، بیماری های استخوانی، شکستگی های استخوان و مفاصل و سایر بیماری های مرتبط با این حوزه شده اند و در این کلینیک خدمات تخصص

 .شود

 

در گروه ارتوپدی شامل بخش های لگن، زانو، مچ پا، ستون فقرات، شانه، دست و آرنج بوده است،  مشهد پزشکی علوم عالیت کلینیک های فوق تخصصی دانشگاهوی با اشاره به اینکه ف

با مشکلات ارتوپدی خدمات تخصصی ارائه می  تصریح کرد: این کلینیک ها در بیمارستان های قائم)عج( و امام رضا)ع( دایر هستند و همه روزه در نوبت های صبح و عصر به بیماران

 .نمایند

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news3/9277-%D8%B9%D9%85%D9%84-%D8%AA%D8%B9%D9%88%DB%8C%D8%B6-%D9%85%D9%81%D8%B5%D9%84-%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D8%A7%D8%AD%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%D8%A7%D9%86%D9%88-%D9%88-%D8%B1%D8%A7%D9%86-%DB%8C%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%D8%B9%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%88%D9%BE%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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اضافه کرد: بخش عمده ای از بیماران مراجعه کننده افراد نیازمند تعویض مفصل ران هستند که این افراد به دلایل  مشهد پزشکی علوم عضو هیأت علمی گروه ارتوپدی دانشگاه

 .ان شده بودند و این گروه از بیماران عمدتاً نیازمند تعویض مفصل ران هستندمختلف آرتروز یا آرتریت و یا التهاب دچار تحلیل مفصل ر

 

وده، اعمال موفقیت آمیزی که کیفیت دکتر شاهپری با بیان اینکه عمل تعویض مفصل در ناحیه های زانو و ران یکی از اعمال جراحی موفق در طول یک قرن اخیر در حوزه ارتوپدی ب

خانوادگی  عجزه آسایی تغییر داده است، خاطرنشان کرد: خوشبختانه انجام این اعمال کمک بسیار بزرگی به بیماران با مشکلات کاری، شغلی، اجتماعی وزندگی بیماران را به طرز م

 .کرده و این گروه از بیماران به حالت مطلوب یک زندگی عادی بازگردانده است

 

نکته کلیدی و  7شگیری از آرتروز و مشکلات مفصلی، بیان کرد: برای دوری از اینگونه مشکلات توصیه بر رعایت و انجام وی همچنین در رابطه با مهمترین راه ها و روش های پی

ند خون، گانه شامل ورزش روزانه، کنترل وزن، توجه به وضعیت بدنی، مراقبت از ق 7بسیار مهم که در پیشگیری از آرتروز و مشکلات مفصلی مؤثر است تأکید داریم و این نکات 

 .تقویت عضلات بدن، کنترل استرس و تغذیه درست بوده است

 

 بعدی

  

 

 
 رادیو خراسان رضوی

 11:03ساعت  1402شهریور  12شنبه یک 

 اشتراک گذاری فایل 
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 اشتراک گذاری لینک 

 پخش

00:00 
00:00 

 دانلود

 

 استفاده از ظرفیت های دانشگاه در دیپلماسی سلامت

 مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه_رئیس#

 388108خبر استانی خراسان رضویشناسه: 

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/388108-9afc19e6f92b2311c793405bd5e3b7cf.mp4
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 شبکه سه

 10:53ساعت  1402شهریور  12شنبه یک 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 پخش

00:00 

 تنظیمات

 دانلودنمایش تمام صفحه

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/388132-667f8801eaf884e5fac3ad2cc9811027.mp4
https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/388132-667f8801eaf884e5fac3ad2cc9811027.mp4
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00:00 

 پخش

 

 برنامه طبیب

 برنامه_کل#

 388132طبیبشناسه: 

 
 رادیو خراسان رضوی

 13:30ساعت  1402شهریور  12شنبه یک 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 پخش

00:00 
00:00 

 دانلود

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/388164-72d8ec9041b683a4d6ce7a547e11b051.mp4
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 سلامت باشید

 برنامه_کل#

 388164سلامت باشیدشناسه: 

  

 

 
ghuchankhabar 

  05:50ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 کانال قوچان خبر

 اشتراک گذاری 

 ر قوچانمصدوم در سوانح جاده ای محو 9یک کشته و  ️⭕

 

 .مصدوم برجا گذاشت 9ای در محورهای قوچان یک کشته و گفت: سه حادثه واژگونی و تصادف جاده مشهد پزشکی علوم روابط عمومی اورژانس دانشگاه��

 

 .نفر مصدوم شدند 2حادثه نخست واژگونی یک دستگاه خودروی ام.وی.ام در محور قوچان به مشهد رخ داد که در این حادثه متاسفانه یک نفر از سرنشینان فوت و ��

 

هار نفر مجروح که مصدومین حادثه به بیمارستان موسی بن چ« حسن آباد»در جاده قوچان به فاروج، در دوراهی  90در حادثه ای دیگر بر اثر واژگونی یک دستگاه خودروی ال ��

 .جعفر)ع( قوچان منتقل شدند

 

https://t.me/ghuchankhabar/74362
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 :دیده شوید خبر_قوچان#با ��

http://t.me/joinchat/AAAAADuyRKHySv71DOAUvQ 

2.8K 19.9بازدیدK تعداد اعضای کانال 

 :های مشابهپیام

 (19.9K) - کانال قوچان خبر

 19:32ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (13.8K) - صدای خراسان

 14:07ساعت  1402شهریور  11شنبه 

  

 (8.8K) - " شهر من قوچان "

 12:00ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (1.7K) - باشگاه خبرنگاران جوان خراسان رضوی

 22:31ساعت  1402ور شهری 11شنبه 

 
asrsabzevar 

  06:05ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 پایگاه خبری عصر سبزوار

 اشتراک گذاری 

 مشهد پزشکی علوم انتخاب مسلم به عنوان سرپرست معاونت توسعه دانشگاه��

 

https://telegram.me/ghuchankhabar/74362
https://telegram.me/sedayekhorasaniha/73249
https://telegram.me/city_ghuchan/4921
https://telegram.me/yjckhorasanrazavi/45956
https://t.me/asrsabzevar/87433
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طی حکمی، علیرضا مسلم ریاست سابق دانشگاه علوم پزشکی سبزوار را، به عنوان سرپرست معاونت توسعه  مشهد پزشکی علوم محمود محمدزاده شبستری، سرپرست دانشگاه��

 .، منصوب کردمشهد پزشکی علوم مدیریت و منابع دانشگاه

 

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰 

 به روز ترین مجموعه خبری غرب خراسان��

 
@asrsabzevar 

3.1K 13.3بازدیدK تعداد اعضای کانال 

 :های مشابهپیام

 (13.3K) - پایگاه خبری عصر سبزوار

 15:11ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (4.5K) - سبزوار فوری

 14:44ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (2.1K) - سبزواریان

 18:36ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (86) - نسیم سحر جوین

 15:41ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
khriribnews 

  18:50ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی

https://telegram.me/asrsabzevar/87433
https://telegram.me/sabzevarfori/19426
https://telegram.me/sabzevarian/23917
https://telegram.me/nasimsahar_jovein/8966
https://t.me/khriribnews/128227
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 اشتراک گذاری 

 اسلامی ایران شدندزائر افغانستانی به قصد عزیمت به عراق طی پنج روز گذشته، از طریق مرز دوغارون وارد جمهوری  98هزار و  6��

 

 .بیمار نیازمند به عضو شد 3، موجب نجات و ادامه زندگی مشهد پزشکی علوم اهدای اعضای بانوی مرگ مغزی در دانشگاه��

 
@khriribnews 

 تعداد اعضای کانال 6.5Kبازدید 570

 :های مشابهپیام

 (6.5K) - خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی

 11:23ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (1.7K) - باشگاه خبرنگاران جوان خراسان رضوی

 21:30ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (114) - باخبر شویم

 13:40ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
hotelnewsgroup 

  18:15ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

HOTEL NEWS 

 اشتراک گذاری 

https://telegram.me/khriribnews/128227
https://telegram.me/yjckhorasanrazavi/45970
https://telegram.me/bakhabartaybad/6446
https://t.me/hotelnewsgroup/55937
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 د گردشگران خارجی به مشهدبرابری ورو 2بینی افزایش بیش از پیش ��

 

 ؛ مشهد پزشکی علوم مدیر گردشگری سلامت دانشگاه "شکن داوود خوش " ✨

 

 .امسال نخستین سالی است که پس از اپیدمی کرونا در دهه پایانی صفر ورود و خروج گردشگران سلامت به کشور و مشهد آزاد است ��

 

 .بینی ما این است که تعداد زیادی از زائران کربلا و کشورهای همسایه در دهه پایانی صفر به مشهد مشرف شوندپیش ��

 

 .برابر افزایش پیدا کند 2شود که امسال ورود زائران خارجی به مشهد در دهه پایانی صفر بیش از بینی میپیش ��

 

 .مرکز رسیده است 40مراکز درمانی مشهد که استاندارد پذیرش بیماران خارجی را دارند به از ابتدای سال گذشته  ��

 

 .اندهزار گردشگر سلامت وارد مشهد شده 16ماه نخست  3در  ��

 

 .هزار نفر رسیده است 40ورود گردشگران سلامت تاکنون به بیش از اگر بر این مبنا بخواهیم ورود گردشگران سلامت را محاسبه کنیم، با توجه به تعطیلات تابستان تقریبا میزان  ��

 
 

➡️ ITNA 

(Iran Tourism News Agency) 
 

🟩 Hotel News Whatsapp 

⬜️ Hotel News CRM 

🟩 Hotel News App 

 تعداد اعضای کانال 4Kبازدید 192

 :های مشابهپیام

HOTEL NEWS - (4K) 

 08:37ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

https://telegram.me/hotelnewsgroup/55937
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 (1.3K) - ایسنا خراسان رضوی

 11:21ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
salamatmums 

  06:57ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 علوم پزشکی مشهد دانشگاه

 اشتراک گذاری 

 بهورزان؛ ارزشمندترین سرمایه برای تحقق اهداف نظام سلامت

 

ای همچون کاهش های ارزندههای چشمگیر عرصه سلامت کشور و دستاوردشهریور، روز بهورز با بیان اینکه پیشرفت 12،ضمن تبریک مشهد پزشکی علوم معاون بهداشت دانشگاه

تحقق یافته به همت بهورزان  مرگ و میر کودکان، کاهش مرگ و میر مادران، پوشش کامل واکسیناسیون و بهبود دسترسی مردم به خدمات بهداشتی و درمانی در مناطق روستایی

در هیچ کجای جهان شناخته شده نیست، چنان که در حماسه مهار « بهورز»های اولیه بهداشتی و توفیقات آن در ایران اسلامی بدون نام بلند است خاطر نشان کرد: نظام مراقبت

 . کرونا، جایگاه و نقش بهورزان و خدمات بی بدیل ایشان بار دیگر بر این حقیقت صحه گذاشت

 

در سراسر  نظیر از خدمت رسانی مردمی، نیاز محور و کارآمد در وسعتی پهناور و متنوع از جغرافیای کشور برای تضمین حق سلامت مردم است؛ الگویی کهز بهورزی، الگویی بیامرو

 .های پیشگیری و پاسخگویی سلامت شناخته شده استترین و مؤثرترین نظامجهان به عنوان یکی از پویا

 

 :بر را در لینک زیر ببنیدجزئیات خ

B2n.ir/p46815 
 

 :ما را در تلگرام دنبال کنید

https://t.me/salamatmums 

https://telegram.me/isnakhr/105156
https://t.me/salamatmums/28972
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 1402_شهریور#

 تعداد اعضای کانال 3.5Kبازدید 902

 :های مشابهپیام

 (3.5K) - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 12:33ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
salamatmums 

  06:57ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 علوم پزشکی مشهد دانشگاه

 اشتراک گذاری 

 "هنرهای زیبا با هوش مصنوعی"نخستین مسابقه کشوری 

از برگزاری نخستین مسابقه کشوری هنرهای زیبا با هوش مصنوعی با موضوع خودمراقبتی و سبک  مشهد پزشکی علوم رئیس گروه آموزش و ارتقای سلامت معاونت بهداشت دانشگاه

 .زندگی سالم خبر داد

با موضوع خودمراقبتی و سبک زندگی  "هنرهای زیبا با هوش مصنوعی"به گزارش روابط عمومی معاونت بهداشت دانشگاه، دکتر محمد جعفر صادقی گفت : نخستین مسابقه کشوری 

 .شور برگزار می شودسالم توسط دفتر آموزش و ارتقای سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی با همکاری نهاد کتابخانه های عمومی ک

 

 عمومی_روابط#

 مشهد پزشکی علوم دانشگاه بهداشت_معاونت#

 1402_شهریور#

 تعداد اعضای کانال 3.5Kبازدید 573

https://telegram.me/salamatmums/28972
https://t.me/salamatmums/28975
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 :های مشابهپیام

 (5.9K) - کانال خبری خاتون شرق

 16:02ساعت  1402شهریور  10جمعه 

  

 (3.5K) - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 19:38ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (862) - شابورکانال معاونت بهداشت نی

 11:57ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 
mardom_negar8 

  23:29ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 مردم نگار

 اشتراک گذاری 

و سازمان اجتماعی و  مشهد پزشکی علوم در این مراسم سرپرست پدافند غیرعامل و پیشگیری از بحران شهرداری، نائب رئیس شورای اسلامی شهر مشهد، نمایندگان دانشگاه��

 .فرهنگی شهرداری حضور داشتند

 02صفر#

 
@Mardom_negar8 

 تعداد اعضای کانال 3Kبازدید 343

 :های مشابهپیام

https://telegram.me/khatooneshargh/77233
https://telegram.me/salamatmums/28975
https://telegram.me/behdashtnums/4521
https://t.me/mardom_negar8/109896
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 (3K) - مردم نگار

 20:18ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
nezamparastari5 

  06:05ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 نظام پرستاری مشهدوشهرستانهای تابعه

 اشتراک گذاری 

 انتصاب#

 

 را به عنوان سرپرست معاونت توسعه مدیریت و منابع منصوب کرد مسلم_علیرضا#در حکمی، دکتر  مشهد پزشکی علوم سرپرست دانشگاه■

 
 

 برای اطلاع از آخرین اخبار با ما همراه باشید

@treatmentmums 

 مشهد پزشکی علوم معاونت درمان دانشگاه

               __🌺🌺____ 

 

 مشهد#  آموزشی# مردم_برای# اربعین#  درمان# مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه# مشهدالرضا# درمان_معاونت#

 عهتوس_معاونت#

 تعداد اعضای کانال 1.9Kبازدید 456

 :های مشابهپیام

MedistU | مدیستیو - (33.2K) 

 14:10ساعت  1402شهریور  02شنبه پنج

https://telegram.me/mardom_negar8/109896
https://t.me/nezamparastari5/6845
https://telegram.me/medistu/48513
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  

 (1.9K) - نظام پرستاری مشهدوشهرستانهای تابعه

 16:12ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (846) - پیام رسان سلامت

 22:30ساعت  1402شهریور  02شنبه پنج

  

 (632) - کامیاب من

 12:32ساعت  1402شهریور  02شنبه پنج

 
zanjanhealth 

  06:49ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 اشتراک گذاری 

 :مشهد پزشکی علوم دکتر محمود محمدزاده شبستری، سرپرست دانشگاه��

 

 .کارگیری آن در مسیر ارائه خدمت شایسته به مردم استی و بهماموریت اصلی ما، تولید علم در حوزه پزشک��

 

 .ار باشددر حوزه دانشجویی هم باید تعامل بسیارخوبی میان استاد و دانشجو، دانشکده و دانشجو، مرکز تحقیقات و دانشجو و دانشگاه و دانشجو برقر��

 

 .است مشهد پزشکی علوم وگیری از ایجاد فاصله با آنها یکی از برنامه های ما در دانشگاهافزایش ارتباط با دانشجویان در قالب گفتگو محوری و جل��

 
http://behdasht.gov.ir/X3j9 

. 

https://telegram.me/nezamparastari5/6845
https://telegram.me/hhealthmessenger/17460
https://telegram.me/kamyabman/3500
https://t.me/zanjanhealth/32590
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 بهداشتی_های_نامه_شیوه_رعایت_تداوم#

🌐 www.behdasht.gov.ir 

🆔 @webda 

 تعداد اعضای کانال 1.9Kبازدید 205

 :های مشابهپیام

 (13.5K) - وبدا؛ رسانه سلامت

 18:10ساعت  1402شهریور  11شنبه 

  

 (13.5K) - وبدا؛ رسانه سلامت

 23:44ساعت  1402شهریور  11شنبه 

  

 (1.9K) - دانشگاه علوم پزشکی زنجان

 16:08ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (786) - رسانه سلامت شاهرود

 18:20ساعت  1402شهریور  11شنبه 

 
yjckhorasanrazavi 

  06:44ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 ویباشگاه خبرنگاران جوان خراسان رض

 اشتراک گذاری 

https://telegram.me/webda/49100
https://telegram.me/webda/49100
https://telegram.me/zanjanhealth/32590
https://telegram.me/salamatshahroud/21420
https://t.me/yjckhorasanrazavi/45970
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 زائر افغانستانی به قصد عزیمت به عراق طی پنج روز گذشته، از طریق مرز دوغارون وارد جمهوری اسلامی ایران شدند 98هزار و  6��

 

 .بیمار نیازمند به عضو شد 3، موجب نجات و ادامه زندگی مشهد پزشکی علوم اهدای اعضای بانوی مرگ مغزی در دانشگاه��

 

🆔 @YjcKhorasanRazavi 

 تعداد اعضای کانال 1.7Kبازدید 31

 :های مشابهپیام

 (6.5K) - خبرگزاری صداوسیما خراسان رضوی

 11:23ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (1.7K) - باشگاه خبرنگاران جوان خراسان رضوی

 21:30ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (114) - باخبر شویم

 13:40ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
mashhadems 

  03:30ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 115کانال اطلاع رسانی اورژانس 

 اشتراک گذاری 

 .منصوب کرد مشهد پزشکی علوم در حکمی سرپرست معاونت توسعه مدیریت و منابع دانشگاه مشهد پزشکی علوم سرپرست دانشگاه

 

https://telegram.me/khriribnews/128227
https://telegram.me/yjckhorasanrazavi/45970
https://telegram.me/bakhabartaybad/6446
https://t.me/mashhadems/10882
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

منابع به گزارش وب دا، دکتر محمود شبستری در این حکم،دکتر علیرضا مسلم عضو هیات علمی دانشگاه را به عنوان سرپرست معاونت توسعه مدیریت و 

 .منصوب نموده است مشهد پزشکی علوم دانشگاه

1.6K 1.3بازدیدK تعداد اعضای کانال 

 :های مشابهپیام

 (8.6K) - سازمان نظام پزشکی مشهد

 17:46ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

  

 (4.8K) - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 01:33ساعت  1402شهریور  10جمعه 

  

 (3K) - مفدا مشهد

 20:34ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

  

 (1.3K) - 115کانال اطلاع رسانی اورژانس 

 13:32ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
isnakhr 

  19:12ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 ایسنا خراسان رضوی

 اشتراک گذاری 

 برابری ورود گردشگران خارجی به مشهد 2بینی افزایش بیش از پیش��

 

https://telegram.me/mashhad_medical_council/11394
https://telegram.me/medcast/15645
https://telegram.me/mashhadmefda/10020
https://telegram.me/mashhadems/10882
https://t.me/isnakhr/105156
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 .برابر افزایش پیدا کند 2شود که امسال ورود زائران خارجی به مشهد در دهه پایانی صفر بیش از بینی میگفت: پیش مشهد پزشکی علوم مدیر گردشگری سلامت دانشگاه��

 
isna.ir/xdPx4S 

@isnakhr 

 تعداد اعضای کانال 1.3Kزدیدبا 77

 :های مشابهپیام

HOTEL NEWS - (4K) 

 08:37ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (1.3K) - ایسنا خراسان رضوی

 11:21ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
usefulinformationforceliac 

  03:00ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 مفیددرموردسلیاکاطلاعات

 اشتراک گذاری 

 🇮🇷��✌مشهد پزشکی علوم انجام یک پروژه ی تحقیقاتی در زمینه ی داروی بیماری سلیاک در دانشگاه

 

ی هاشود از مصرف مواد غذایی گلوتن دار خودداری کنند و برای این بیماران نانمحقق گروه فارماکولوژی دانشکده پزشکی بیان کرد: اکنون در دنیا به بیماران سلیاک تاکید می

شود که تهیه آن مشکل و گران است.گزارش خبرگزاری موج خراسان رضوی، دکتر حسن رخشنده؛ محقق گروه فارماکولوژی دانشکده پزشکی در مخصوص بدون گلوتن تجویز می

با تحقیق بر روی گیاهان دارویی، موفق به تولید داروی آنزیمی هضم گلوتن و آزمایش موفق و اثربخش آن بر روی بیماران مبتلا به  مشهد پزشکی علوم خبری گفت: محققان دانشگاه

 .سلیاک شدند

 

https://telegram.me/hotelnewsgroup/55937
https://telegram.me/isnakhr/105156
https://t.me/usefulinformationforceliac/2557
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

م پروتئین گلوتن موجود در گندم و جو شود و برخی افراد آنزیم هضرخشنده افزود: سلیاک، یک بیماری گوارشی وراثتی است که در اثر حساسیت به پروتئینی به نام گلوتن ایجاد می

 .را ندارند

 

های کند که شامل خونریزیهای بالینی را در بدن افراد ایجاد میمحقق گروه فارماکولوژی دانشکده پزشکی ادامه داد: لذا با مصرف این محصولات، گلوتن هضم نشده حساسیت

 مشهد پزشکی علوم ها و جذب نشدن مواد غذایی است....موفقیت تولید داروی بیماری سلیاک در دانشگاهزدستگاه گوارش، حساسیت پوستی، کاهش رشد بیمار و صاف شدن پر

 تعداد اعضای کانال 1.3Kبازدید 12

 :های مشابهپیام

 (1.3K) - مفیددرموردسلیاکاطلاعات

 00:53ساعت  1402شهریور  13شنبه دو

  

 (796) - سلیاک، سلامتی و حقوق مصرف کننده

 23:35ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (534) - محصولات ایرانی وخارجی بدون گلوتن) تهران(نماینده فروش 

 23:45ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
hhealthmessenger 

  02:21ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 پیام رسان سلامت

 اشتراک گذاری 

 انتصاب#

 

https://telegram.me/usefulinformationforceliac/2557
https://telegram.me/glutenfreetest/1140
https://telegram.me/celiacfotros/1723
https://t.me/hhealthmessenger/17502
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 را به عنوان سرپرست معاونت توسعه مدیریت و منابع منصوب کرد مسلم_علیرضا#در حکمی، دکتر  مشهد پزشکی علوم سرپرست دانشگاه■

 
 

 برای اطلاع از آخرین اخبار با ما همراه باشید

@treatmentmums 

 مشهد پزشکی علوم معاونت درمان دانشگاه

____🌺🌺__________ 

 

 مشهد# آموزشی# مردم_برای# اربعین# درمان# مشهد_پزشکی_علوم_دانشگاه# مشهدالرضا# درمان_معاونت#

 توسعه_معاونت#

 تعداد اعضای کانال 846بازدید 315

 :های مشابهپیام

 (846) - پیام رسان سلامت

 15:00ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
glutenfreetest 

  03:52ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 سلیاک، سلامتی و حقوق مصرف کننده

 اشتراک گذاری 

 گروه: خراسان رضوی 10:01:26 1402/06/11  506719 کدخبر :

 :محقق گروه فارماکولوژی دانشکده پزشکی

 مشهد پزشکی علوم موفقیت تولید داروی بیماری سلیاک در دانشگاه

￼ 

https://telegram.me/hhealthmessenger/17502
https://t.me/glutenfreetest/1140
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

های شود از مصرف مواد غذایی گلوتن دار خودداری کنند و برای این بیماران نانمحقق گروه فارماکولوژی دانشکده پزشکی بیان کرد: اکنون در دنیا به بیماران سلیاک تاکید می

 .که تهیه آن مشکل و گران استشود مخصوص بدون گلوتن تجویز می

با تحقیق بر روی  مشهد پزشکی علوم به گزارش خبرگزاری موج خراسان رضوی، دکتر حسن رخشنده؛ محقق گروه فارماکولوژی دانشکده پزشکی در خبری گفت: محققان دانشگاه

 .شدند سلیاک روی بیماران مبتلا به گیاهان دارویی، موفق به تولید داروی آنزیمی هضم گلوتن و آزمایش موفق و اثربخش آن بر

شود و برخی افراد آنزیم هضم پروتئین گلوتن موجود در گندم و جو رخشنده افزود: سلیاک، یک بیماری گوارشی وراثتی است که در اثر حساسیت به پروتئینی به نام گلوتن ایجاد می

 مشهد پزشکی ومعل را ندارند....موفقیت تولید داروی بیماری سلیاک در دانشگاه

 تعداد اعضای کانال 796بازدید 246

 :های مشابهپیام

 (1.3K) - مفیددرموردسلیاکاطلاعات

 00:53ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

  

 (796) - سلیاک، سلامتی و حقوق مصرف کننده

 23:35ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

 (534) - نماینده فروش محصولات ایرانی وخارجی بدون گلوتن) تهران(

 23:45ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
mums_int 

  03:00ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

mums_int 

 اشتراک گذاری 

https://telegram.me/usefulinformationforceliac/2557
https://telegram.me/glutenfreetest/1140
https://telegram.me/celiacfotros/1723
https://t.me/mums_int/182
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 از جامعه دانشگاهی مشهد پزشکی علوم پیام قدردانی رئیس دانشگاه

 

 متن پیام + فیلم

 :لینک

yun.ir/chtvhf 
 

📌@mums_int...کشوری و  استانی  از حضور تمام مسئولان ارشد و مدیران مشهد پزشکی علوم سرپرست دانشگاه...مشهد پزشکی علوم پیام قدردانی سرپرست دانشگاه 

 ...فرهیخته، همکاران و اجرایی ودستگاههای  انتظامی و نظامی ،فرماندهان

 تعداد اعضای کانال 266بازدید 103

 :های مشابهپیام

mums_int - (266) 

 13:31ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
mums_int 

  03:00ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

mums_int 

 اشتراک گذاری 

 انتصاب#

 ابلاغ#

 .را به عنوان سرپرست معاونت توسعه مدیریت و منابع منصوب کرد« مسلم_دکتر علیرضا»در حکمی،  مشهد پزشکی علوم سرپرست دانشگاه■

 

 .ما را در فضای مجازی دنبال کنید ��

 : همه جا با شناسه واحد

https://telegram.me/mums_int/182
https://t.me/mums_int/183
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

📌@mums_int 

 

🔍 www.instagram.com/mums_int_ass 

 

🔍 https://t.me/mums_int 

 

🔍https://chat.whatsapp.com/BJfjJbDuAOhHDZpypU4pS9 

 

🔍 https://eitaa.com/mums_int 

 

🔍 https://ble.ir/mums_int 

 تعداد اعضای کانال 266بازدید 203

 :های مشابهپیام

mums_int - (266) 

 19:11ساعت  1402ر شهریو 12شنبه یک

 
mums_int 

  03:00ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

mums_int 

 ک گذاریاشترا 

 انتصاب#

 

 کاشی پهلوان محمد آقای دکتر مشهد پزشکی علوم ابلاغ ابقا مدیر روابط عمومی دانشگاه

https://telegram.me/mums_int/183
https://t.me/mums_int/184
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

------------------------------------------------------- 

 . را بعنوان مشاور و عضو هیات رییسه دانشگاه منصوب نمود« کاشی پهلوان محمد دکتر»طی حکمی با حفظ سمت  مشهد پزشکی علوم سرپرست دانشگاه ️✍

 

 .ما را در فضای مجازی دنبال کنید ��

 : همه جا با شناسه واحد

 

📌@mums_int 

 

🔍 www.instagram.com/mums_int_ass 

 

🔍 https://t.me/mums_int 

 

🔍https://chat.whatsapp.com/BJfjJbDuAOhHDZpypU4pS9 

 

🔍 https://eitaa.com/mums_int 

 

🔍 https://ble.ir/mums_int 

 تعداد اعضای کانال 266بازدید 89

 :های مشابهپیام

mums_int - (266) 

 19:25ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

 
etemadonline_khorasanrazavi 

  00:29ساعت  1402شهریور  13دوشنبه 

 اعتماد آنلاین خراسان رضوی

https://telegram.me/mums_int/184
https://t.me/etemadonline_khorasanrazavi/855
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

 بیمار زندگی دوباره بخشید 3بانوی مرگ مغزی در مشهد به  ��

 
 

، موجب نجات و ادامه زندگی سه بیمار مشهد پزشکی علوم گفت: اهدای اعضای بانوی مرگ مغزی در دانشگاه مشهد پزشکی علوم مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی دانشگاه��

 .نیازمند به عضو شد

 

آوریاعضای نژاد به واحد فراهمساله که از بیمارستان شهید هاشمی 53ا کننده مرگ مغزی؛ خانم ابراهیم خالقی اظهار کرد: در یکهزار و سیصد و شصتمین عمل اهدای عضو از اهد ��

 .اش، تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفتپیوندی در مرکز پیوند اعضای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از دریافت رضایت از خانواده

 
 
 

 رضوی_خراسان_اعتمادآنلاین#

@etemadonline_khorasanrazavi 

 تعداد اعضای کانال 112بازدید 6

 :های مشابهپیام

 (4.8K) - دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 20:00ساعت  1402مرداد  30دوشنبه 

  

 (3.5K) - شگاه علوم پزشکی مشهددان

 14:36ساعت  1402مرداد  29شنبه یک

  

 (112) - اعتماد آنلاین خراسان رضوی

 20:26ساعت  1402شهریور  12شنبه یک

  

https://telegram.me/medcast/15563
https://telegram.me/salamatmums/28857
https://telegram.me/etemadonline_khorasanrazavi/855
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد
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