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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

 

 بیمار شد 6اهدای عضو جوان مرگ مغزی نیشابوری نجات بخش جان 

 خبرگزاری جمهوری اسلامی

  08:36ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 اشتراک گذاری 

، دکتر ابراهیم خالقی روز جمعه افزود: در هزار و سیصد و پنجاه و نهمین عمل اهدای عضو از اهداکننده مرگ دمشه یپزشک معلو هدانشگا به گزارش ایرنا به نقل از

ی و کسب رضایت خانواده اش، در ، بیمار مرگ مغزی معرفی شده از بیمارستان حکیم نیشابور پس از تایید مرگ مغز"امیر گرمابی"مغزی این دانشگاه، مرحوم 

 .بیمارستان منتصریه مشهد تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت

 

ساله ساکن مشهد که سال ها از نارسایی کلیه رنج می بردند و با  34ساله و بانویی  25وی ادامه داد: کلیه های زنده یاد گرمابی در بیمارستان منتصریه به مردی 

 .د اهدا و پیوند شددیالیز تحت درمان بودن

 

ساله ساکن تربت جام که  39گفت: کبد این بیمار مرگ مغزی در بیمارستان منتصریه به مردی  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مسوول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی

 .سالها از بیماری نارسایی کبد رنج می برد، پیوند شد

 

و قسمتی از پوست وی برای پیوند به بیماران بخش سوختگی  دمشه یپزشک معلو هدانشگا ای پیوند به بانک چشمخالقی افزود: قرنیه های این بیمار مرگ مغزی بر

 .بیمارستان امام رضا)ع( مشهد ارسال شد

 

 .غاز کرده استفعالیت خود را آ 1380که شمال شرق کشور را زیر پوشش دارد از سال  دمشه یپزشک معلو هدانشگا واحد پیوند اعضا از بیماران مرگ مغزی

https://www.irna.ir/news/85216907/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%B6%D9%88-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AC%D8%A7%D9%86-%DB%B6-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 رسایت دیگ 9+ 

 

 هزار بیمار زیر پوشش برنامه پرستار پیگیر)فالوآپ( قرار گرفتند 105

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  08:42ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

هزار بیمار زیر پوشش برنامه پرستار پیگیر )فالوآپ( قرار گرفتند که اجرای آن نقش  105اظهار کرد: تا کنون  دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست مدیریت پرستاری

 .موثری از بروز شدت بیماری و یا بستری دوباره آنها داشته است

 

پرستار از دو سال گذشته در مراکز درمانی زیر پوشش این دانشگاه در حال  167دکتر محمد صادقی در گفتگو با وب دا با بیان اینکه برنامه پرستار پیگیر با مشارکت 

طان زیر پوشش برنامه های پیگیری ، دیابت، آمپوتاسیون، اعصاب و روان، جراحی، سرCVA ،COPD ،CHF اجراست خاطر نشان کرد: در قالب این برنامه بیماران

 .قرار می گیرند

 

هفته، یک ماه تا یک سال بعد از ترخیص از  2ساعت، یک هفته،  48وی تصریح کرد: پرستار پیگیر ) فالوآپ( به معنای پیگیری زنجیره ای سلامت بیمار به مدت 

 .بیمارستان و ارائه راهنمایی های لازم به بیمار است

 

دارای بالاترین  دمشه یپزشک معلو هدانشگا :در مراکز درمانی زیر پوشش این دانشگاه اظهار کرد کلینیک پرستاری آموزش سلامت 49ره به فعالیت دکتر صادقی با اشا

 .رتبه تعداد کلینیک در سطح کشور است که در این کلینیک ها پرستاران پیگیر وظیفه فالواپ بیماران را به عهده دارند

 

به دیگر اقدامات این حوزه اشاره کرد و گفت: پیگیری در واریز علی الحساب دو مرحله تعرفه خدمات پرستاری  دمشه یپزشک معلو هدانشگا تاریسرپرست مدیریت پرس

https://www.mums.ac.ir/index.php/news2/9243-105-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%DB%8C%D8%B1-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D9%BE%DB%8C%DA%AF%DB%8C%D8%B1-%D9%81%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A2%D9%BE-%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%DA%AF%D8%B1%D9%81%D8%AA%D9%86%D8%AF
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ری به وزارت گذا ، رسیدگی به شکایات پرسنل کادر پرستاری )برگزاری جلسات متعدد با مسئولین ذیربط، جمع بندی و ارائه پیشنهادات جهت اصلاح قانون تعرفه

به منظور دسترسی به اطلاعات صحیح و به روز پرسنل از جمله دستاوردهای مهم دانشگاه در  (NCM) بهداشت و راه اندازی سامانه جامع مدیریت مراقبت پرستاری

 .حوزه پرستاری است

 

بهداشت دست و اخذ لوح مرتبط توسط دانشگاه ژنو از دیگر موفقیت های دکتر صادقی با بیان اینکه کسب رتبه دوم جهانی در زمینه ارتقاء فرایندهای انگیزشی رعایت 

 30بیمارستانی از رتبه  این حوزه است اظهار کرد: راه اندازی سامانه های نظارتی مدیریت پرستاری سامانه نظارت بر آموزش به بیمار،ارتقاء گزارش دهی عفونت های

 40جازی بین المللی پرستاری در کشور با همکاری مرکز کنترل عفونت بیمارستان های دانشگاهی ژنو با بیش از کشوری و برگزاری اولین کنگره م 5کشوری به رتبه 

 .محسوب می شود دمشه یپزشک معلو هدانشگا پنل با عناوین مختلف، از جمله اقدامات حوزه پرستاری

 

با مشارکت سوپروایزران  "پیشگیری و کنترل عفونت در دندانپزشکی"ن کرد: تالیف کتاب دکتر محمد صادقی با اشاره به برخی از تالیفات در حوزه پرستاری خاطر نشا

دانشگاه قطب،مشارکت در ترجمه و ویراستاری جلد دوم کتاب دست های پاک نجات بخش زندگی با عنوان سازش برای پذیرش،همکاری در تدوین  5کنترل عفونت 

دفتر نظارت و اعتبار بخشی امور درمان وزارت متبوع و تدوین کتابچه های توجیهی بدو خدمت جهت  CSSD استانداردهای اعتبار بخشی محور کنترل عفونت و

 .نیروهای جدیدالورود از جمله این موارد بوده است

 

جام واکسیناسیون کرونا در بیمارستان سرپرست مدیریت پرستاری به نقش قابل توجه و اثرگذار جامعه پرستاری در دوران کرونا اشاره کرد و اضافه کرد: برنامه ریزی ان

ص از بیمارستان و های تحت پوشش،تشکیل و پیگیری فرایند های مرتبط با کمیته عوارض واکسن، راه اندازی سامانه فالوآپ بیماران مبتلا به کووید پس از ترخی

شهرستانها و مشهد به منظور بررسی وضعیت تیم های تنفسی و بخش های  تشکیل تیم های تنفسی بیمارستان و برنامه ریزی ، هماهنگی و بازدید از بیمارستان های

 تمراقبتی از جمله اقدامات شاخص این مدیریت اس

 

 بعدی

 رسایت دیگ 1+ 
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 از نخبگان، محققان، پژوهشگران و فناوران دمشه یپزشک معلو هدانشگا حمایت

 خوزنا

  01:30ساعت  1402شهریور  11شنبه 

 اشتراک گذاری 

 : خوزنا

 

 یشیرین عبداله

 

هزار طرح پژوهشی مصوب را  2، در گفت وگو با خبرنگار ما با بیان اینکه ما سالانه حضور دمشه یپزشک معلو هدانشگا خلیل آبنوس، مدیر توسعه و ارزیابی تحقیقات

داریم و بودجه های پژوهشی را صرف نیازهای جامعه در حوزه سلامت می کنیم و امیدواریم که بتوانیم قدم هایی موثر در این حوزه  دمشه یپزشک معلو هدانشگا در

هشی میلیارد تومان بودجه پژو 44برداریم، گفت: یکی از هدف های اصلی مان اجرای درست برنامه های ترجمان دانش است و باید اشاره کنیم که ما در سال گذشته 

 .درصد آن در اختیار اعضای هیات علمی قرار گرفت 50داشتیم که 

 

با تأکید بر اینکه انجام پژوهش های اساسی و پرکاربرد جزو رسالت های اصلی معاونت پژوهش و فناوری  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر توسعه و ارزیابی تحقیقات

دنبال آن هستیم که در حوزه های اقتصاد، سیاست گذاری ها، فناوری ها و تولیدات سلامت محور اثرپذیری لازم را  این دانشگاه بوده و هست، به خبرنگار ما گفت: ما به

 .داشته باشیم

 

به تولید  و ایده خود را خلیل آبنوس بیان کرد: ما با وجود تمامی مشکلات تا حد امکان از نخبگان، محققان، پژوهشگران و فناوران حمایت کرده ایم تا بتوانند طرح

 .محصولی کارآمد و اثربخش تبدیل نمایند

 

در پایان به خبرنگار ما گفت: ما در ایام اوج بحران کرونا اقدامات بسیارخوبی را در بحث پیشگیری و درمان  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر توسعه و ارزیابی تحقیقات

http://www.khoozna.ir/view-178958-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA%20%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87%20%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85%20%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C%20%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%20%D8%A7%D8%B2%20%D9%86%D8%AE%D8%A8%DA%AF%D8%A7%D9%86%D8%8C%20%D9%85%D8%AD%D9%82%D9%82%D8%A7%D9%86%D8%8C%20%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86%20%D9%88%20%D9%81%D9%86%D8%A7%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86.html
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ار در هر دو حوزه شد و ما با وجود جمعیت زیاد حوزه تحت پوشش یکی از برترین عملکردهای داشتیم و تحقیقات و پژوهش های صورت گرفته موجب تولیدات بسی

 .را داشتیم 19کشور در بحث مبارزه با کووید 

 

 اختیاری بودن مراجعه به واحدهای بهداشتی؛ مشکل شهرستان های استان خراسان رضوی

 خوزنا

  01:30ساعت  1402شهریور  11شنبه 

 اشتراک گذاری 

 : خوزنا

 

 یشیرین عبداله

 

با بیان اینکه عمده مشکل شهرستان ها اختیاری بودن مراجعه به واحدهای  دمشه یپزشک معلو هدانشگا محمد احمدیان، مدیر گروه سلامت جمعیت، خانواده و مدارس

ند در حالی که اگر بهداشتی است به خبرنگار ما گفت: سواد سلامت جامعه ما خوب است اما هنوز به جایی که باید نرسیده و بسیاری به مراکز ما مراجعه نمی کن

 .ای مشاوره فرزندآوری را اجرا کنیم. باید زمینه مراجعه گروه های هدف به پایگاه های ما فراهم شودمراجعه کنند می توانیم برنامه ه

 

و فاقد فرزند باشد و  اهلاحمدیان بیان کرد: فردی که به مراکز ما مراجعه می کند اگر مجرد و در سن ازدواج باشد کاندید برنامه های ازدواج آسان می شود. اگر مت

تا  17بالغ بر  1395ندآوری نداشته باشد به وی مشاوره فرزندآوری می دهیم و معایب بی فرزندی و تک فرزندی را بیان می کنیم. براساس آمایش سال تمایلی به فرز

 .درمان به آن ها کمک می شود درصد جمعیت استان نابارور بودند که خودشان خبر نداشتند. در این مراقبت افراد نابارور شناسایی می شوند و اگر نابارور بودند در 20

 

در پایان به خبرنگار ما گفت: ما مراقبت های دوران بارداری را نیز انجام می دهیم و از  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر گروه سلامت جمعیت، خانواده و مدارس

http://www.khoozna.ir/view-178962-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C%20%D8%A8%D9%88%D8%AF%D9%86%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87%20%D8%A8%D9%87%20%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%9B%20%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%84%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%20%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86%20%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C.html
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سال را به صورت رایگان  5بد حمایتی دریافت کند. مراقبت کودک تا سازمان های مختلف کمک می گیریم. اگر خانواده از نظر مالی برای تغذیه مشکل دارد باید س

 .انجام می دهیم

 

 ساعت است 6تا  3زمان طلایی برای درمان بیماران سکته مغزی 

 قدس آنلاین

  17:56ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 اشتراک گذاری 

 

ساعت است و  6یی برای مراجعه افراد دچار سکته مغزی به مراکز درمانی حداکثر به گزارش قدس خراسان و به نقل از وبدا، دکتر کاویان قندهاری اظهار کرد: زمان طلا

 .دتوصیه های ما به خانواده های این گروه از بیماران این است که بیمار خود را در زمان ذکر شده و حتی زودتر از آن به بیمارستان برسانن

 

 6ساعت امکان پذیر است، اما همانطور که اشاره شد بهترین زمان آن کمتر از  24اجمی و مکانیکی تا وی تصریح کرد: حضور بیمار سکته مغزی برای لخته برداری ته

https://www.qudsonline.ir/news/911303/%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B7%D9%84%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%DB%B3-%D8%AA%D8%A7-%DB%B6-%D8%B3%D8%A7%D8%B9%D8%AA-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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ساعت به بیمارستان مراجعه کنند که ایده آل آن برای این  4.5تا  3ساعت است و بیمارانی هم که نیازمند تزریق داروی سیاهرگی هستند باید در فاصله زمانی بین 

 .ساعت است 3ر از گروه از بیماران کمت

 

با بیان اینکه در تمامی شهرهایی که متخصص مغز و اعصاب ودستگاه سی تی اسکن فعال است، امکان  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیأت علمی گروه مغز و اعصاب

به مشهد نیست، خاطرنشان کرد: گرچه مجهزترین انجام لخته یرداری تهاجمی و مکانیکی و همچنین تزریق داروی سیاهرگی هست و تمامی موارد نیازمند اعزام 

نجام این کار مراجعه مستقیم تجهیزات شرق کشور در حوزه لخته برداری تهاجمی و مکانیکی را در مشهد داریم، اما توصیه ما به این گروه از بیماران این است که برای ا

 .به بیمارستان های قائم)عج( و شهید کامیاب مشهد را نداشته باشند

 

موردنیاز بیمار را انجام داده  دکتر قندهاری افزود: ما داشتیم موارد بسیار زیادی را در شهرهای بیرجند، بجنورد، گناباد، سبزوار و دیگر شهرهای شرق کشور که اقدامات

 .اند و نیازی هم به انتقال بیمار به مشهد نبوده است

 

درصد مابقی هم با تشخیص پزشک به  10نیاز بیماران مبتلا به سکته مغزی در شهرستان ها قابل انجام بوده و درصد اقدامات درمانی مورد  90وی با تأکید بر اینکه 

شهد نیستند و اگر هم فردی با مشهد انتقال می یابند، گفت: همانطور که اشاره شد ، با توجه به امکانات و توانمندی های شهرستان ها تمامی موارد نیازمند مراجعه به م

 .به وضعیتش باید در این شهر درمان شود هرگز نباید مراجعه مستقیم انجام شود و این موضوع فقط باید توسط ستاد هدایت انجام شودتوجه 

 

بیان کرد: اینکه عنوان می کنیم بیمار مراجعه مستقیم به مشهد نداشته باشد به این دلیل است که در  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیأت علمی گروه مغز و اعصاب

بودن مسیر دچار مشکل  طول مسیر با وضعیت بدتری مواجه نشود، ما داشتیم مواردی که را نیازی به درمان در مشهد نداشتند، اما به علت مراجعه بی دلیل و طولانی

و متخصصان این حوزه انجام شود تا بیمار ضمن  115م نیاز به انتقال داشت بهتر است که این کار از شهر مبدأ و ریز نظر تکنسین های اورژانس شدند، اگر بیماری ه

 .انتقال به موقع به مشهد، در مسیر انتقال با وضعیت بدتر مواجه نشود

 

 مرکز تهیه و توزیع مواد غذایی شهرستان مشهد 47هزار و  44بازدید از 
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 خوزنا

  09:42ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 اشتراک گذاری 

 : خوزنا

 

 یشیرین عبداله

 

با بیان اینکه بازدید از مراکز تهیه و توزیع مواد غذایی به طور مستمر در حال انجام است، به خبرنگار ما گفت: از  دمشه یپزشک معلو هدانشگا محمد علی کیانی، رئیس

 .مورد مشمول اعمال قانون شدند 3601مورد بازدید از مراکز تهیه و توزیع مواد غذایی انجام شده که  47هزار و  44ابتدای سال جدید تاکنون 

 

مورد پایانه های  537مورد مراکز اقامتی،  878مورد بازدید از اماکن عمومی،  368هزار و  10در پایان به خبرنگار ما گفت: انجام  دمشه یشکپز معلو هدانشگا رییس

 .بوده است دمشه یپزشک معلو هدانشگا مورد بازدید از کارگاه های صنعتی از دیگر اقدامات بهداشت محیط و سلامت حرفه ای 7501مسافربری و 

 

 انگ زدایی از اچ آی وی نیازمند آموزش است

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  11:24ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

 اشتراک گذاری 

http://www.khoozna.ir/view-178869-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF%20%D8%A7%D8%B2%20%DB%B4%DB%B4%20%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%20%D9%88%20%DB%B4%D9%A7%20%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%20%D8%AA%D9%87%DB%8C%D9%87%20%D9%88%20%D8%AA%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B9%20%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AF%20%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%20%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF.html
https://www.mums.ac.ir/index.php/news3/9257-%D8%A7%D9%86%DA%AF-%D8%B2%D8%AF%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A7%DA%86-%D8%A2%DB%8C-%D9%88%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%B2%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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گفت: هنوز بزرگترین مشکلی که در خصوص اچ ای وی وجود دارد ترس و انگ  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر پیشگیری و مبارزه با بیماریهای معاونت بهداشت

 .اجتماعی بیماری می باشد که باعث شده است افراد به راحتی برای مشخص شدن وضعیت ابتلا به اچ آی وی اقدام نکنند

 

رل است افزود: متاسفانه اغلب مردم اچ ای وی را بعنوان ایدز می شناسند دکتر ناصر امینی در گفتگو با وب دا با تاکید بر اینکه اچ ای وی یک بیماری عفونی قابل کنت

 .در صورتی که ایدز آخرین مراحل عفونت اچ ای وی است و در صورتی که فرد تحت مراقبت و درمان باشد؛ هرگز اتفاق نمی افتد

 

بیماران، توزیع اقلام کاهش آسیب در بین افراد دارای رفتارهای پرخطر و انجام ، درمان  ((PMTCT وی اجرای برنامه پیشگیری از انتقال اچ ای وی از مادر به فرزند

 و زندان را از اقدامات برنامه ریزی شده دانشگاه در راستای پیشگیری و کنترل بیماری اچ ای وی دانست و اظهار داشت: طبق این برنامه از 16تست در کمپ های ماده 

چ ای وی به صورت رایگان انجام می گردد و در صورت ابتلای مادر به اچ ای وی، تحت مراقبت و درمان قرار گرفته و بلافاصله بعد کلیه مادران در دوران بارداری تست ا

 .از تولد، داروی پیشگیری برای نوزاد شروع می شود

 

طح ایمنی بیماران می گردد و در صورتی که فرد سالم با دکتر امینی خاطر نشان کرد: در حال حاضر داروهای مورد استفاده باعث کاهش تعداد ویروس و افزایش س

 .الم جامعه را نیز داردبیمار اچ ای وی مثبت تحت درمان، ارتباط داشته باشد امکان انتقال به شدت کاهش می یابد لذا درمان بیماران جنبه پیشگیری برای افراد س

 

نفر در سایر شهرهای تحت پوشش استان  33نفر آنها در شهر مشهد و  429نفر می باشند  462وی اظهار داشت: در حال حاضر تعداد کل بیماران اچ آی وی 

 .ساکن هستند دمشه یپزشک معلو هدانشگا درصد از بیماران مبتلا به ایدز کشور در شهرهای تحت پوشش 1.6شناسایی، ثبت و تحت درمان می باشند و در مجموع 

 

درصد در سال  10نفر مبتلای جدید شناسایی و گزارش شده اند گفت: درصد ابتلای زنان روند صعودی داشته و از  50عداد ت 1401دکتر امینی با بیان اینکه در سال 

رسیده است . در حال حاضر راه انتقال غالب از راه جنسی است و زنان از این راه آسیب پذیرترند و احتمال انتقال بیشتر می  1401درصد در سال 40به  1386

 .باشد

 

 6در سال گذشته را  دمشه یپزشک معلو هدانشگا یر پیشگیری و مبارزه با بیماریهای معاونت بهداشت علل ابتلا در افراد بیمار ثبت شده در شهرهای تحت پوششمد

 .صد نامشخص معرفی کرددر 22درصد انتقال از مادر به جنین و  2درصد راه جنسی محافظت نشده،  70درصد تزریق با وسایل مشترک در مصرف کنندگان مواد، 

 

مرکز دیگر در شهرستان های قوچان و کاشمر آماده ارائه  2مرکز در شهر مشهد و  4مرکز مشاوره بیماریهای رفتاری عفونی تعداد  6شایان ذکر است از مجموع 
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 .قابل دسترس است ( (aids.mums.ac.ir خدمات به شهروندان می باشند و آدرس این مراکز در سایت

 

 بعدی

 

 ، قطب علمی طب ایرانی و مکمل شرق کشوردمشه یپزشک معلو هدانشگا

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  11:24ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

 اشتراک گذاری 

سال  14فعالیت خود را آغاز کرده و مدت  80دانشکده فعال این دانشگاه بوده که از اواخر دهه  8یکی از  دمشه یپزشک معلو هدانشگا دانشکده طب ایرانی و مکمل

 .است که در امر تعلیم و تربیت متخصصان طب سنتی در رشته های طب ایرانی و طب سوزنی فعالیت دارد

 

بوده و تنها دانشکده ای است که آموزش آکادمیک رشته طب سوزنی جهت  این دانشکده یکی از موفق ترین دانشکده های کشور در حوزه طب ایرانی و مکمل

 .را دارد Phd دانشجویان مقطع

 

و همچنین دکتر  در جهت آشنایی بهتر و بیشتر با فعالیت های دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد گفت وگویی را با دکتر سید کاظم فرهمند، رئیس این دانشکده

 ؛شنک سالاری، معاونان آموزشی و پژوهش و فناوری این دانشکده صورت داده ایم که حاصل آن را در ادامه می خوانیدملیحه متوسلیان و دکتر رو

 

 رجایگاه بی بدیل دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد در میان دانشکده های فعال این حوزه سراسر کشو

 

من مضجع شریف امام مهربانی ها، حضرت علی ابن موسی الرضا)ع( در زمینه های مختلف دکتر سیدکاظم فرهمند اظهار کرد: کلان شهر مذهبی مشهد مقدس به ی

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0/9256-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF%D8%8C-%D9%82%D8%B7%D8%A8-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%B7%D8%A8-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%88-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84-%D8%B4%D8%B1%D9%82-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
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 .توسعه و پیشرفت همچون حوزه دانشگاهی و در علوم مختلف از جمله علوم پزشکی از جایگاه والایی در سطح کشور برخوردار است

 

 و آموزشی خود و در راستای سیاست توسعه آموزش به ویژه در رشته های پسا دکترا ودهه فعالیت های علمی  8در طی  دمشه یپزشک معلو هدانشگا :وی تصریح کرد

phd فعایت های مؤثری داشته است که از جمله این اقدامات می توان به تأسیس دانشکده طب ایرانی و مکمل اشاره کرد. 

 

ا صدور موافقت اصولی توسط شورای گسترش دانشگاه های علوم پزشکی کشور ب 1388رئیس دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد با بیان اینکه این دانشکده در سال 

توسط مقام عالی وزارت اعلام شد؛ خاطرنشان  1401در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تأسیس شد و موافقت قطعی این دانشکده هم در بهمن ماه سال 

زنی هم در همان سال توسط شورای گسترش دانشگاه های علوم پزشکی کشور کرد: همچنین موافقت قطعی با تشکیل گروه طب ایرانی و طب سو

 .اعلام شد دمشه یپزشک معلو هدانشگا به

 

سال از جذب اولین دانشجویان و پیمودن فراز و نشیب های فراوان هم اکنون شاهد رشد و شکوفایی قابل  13دکتر فرهمند با ذکر این نکته که پس از گذشت قریب به 

هزار مترمربع در طبقه فوقانی دانشکده پزشکی  2خش های مختلف آموزشی و پژوهشی هستیم، تأکید کرد: این دانشکده در حال حاضر با زیربنای حدود توجه در ب

هزار  3عنوان و  900با مشهد واقع شده که دارای فضاهای اداری، آموزشی، اتاق اختصاصی جهت اعضای هیأت علمی و دستیاران به تفکیک آقایان و خانم ها، کتابخانه 

 .جلد کتاب، سالن کامپیوتر و آزمایشگاه به ارائه خدمات آموزشی و پژوهشی می پردازد

 

در سطح دانشگاه های کشور هم در حال حاضر به صورت انحصاری و تنها  Phd وی اضافه کرد: همچنین آموزش آکادمیک رشته طب سوزنی جهت دانشجویان مقطع

 .و مکمل مشهد صورت می پذیرد و این خود مبین جایگاه بی بدیل این دانشکده در میان دانشکده های طب ایرانی و مکمل سراسر کشور استدر دانشکده طب ایرانی 

 

اء کیفت باارتباط مؤثری با اعضای هیأت علمی و دانشجویان سعی در ارتق( (EDO رئیس دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد ادامه داد: واحد توسعه آموزش دانشکده

 .دآموزش نظری و عملی دارد و ضمن برگزاری کارگاه های توانمندسازی آموزشی، در جهت توانمندسازی اعضای هیأت علمی و دانشجویان تلاش می کن

 

در دانشکده طب ایرانی و دکتر فرهمند افزود: با توجه به ظرفیت های شهر مشهد در برگزاری کنگره ها و همایش های ملی و بین المللی رویدادهای بسیار مهمی 

برگزار شده که از جمله مهمترین آنها می توان به اولین همایش بین المللی طب ایرانی و مکمل کشور، اولین همایش دانشجویان  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مکمل

 .نده اشاره کردطب ایرانی و مکمل کشور و همایش ملی طب سنتی ایرانی یک دهه فعالیت آکادمیک نقد گذشته و اُفق آی
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 لارتقاء کیفیت آموزش و انتقال آموزش های نوین و به روز در حوزه طب ایرانی و مکم

 

گروه طب ایرانی، طب سوزنی و  3در ادامه دکتر ملیحه متوسلیان، معاون آموزشی دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد، بیان کرد: معاونت آموزشی این دانشکده با وجود 

عضو هیأت علمی  5ی در طب ایرانی در راستای رسالت اصلی دانشکده که آموزش دانشجویان و تربیت متخصصان بوده گام بر می دارد و در این زمینه، گروه علوم داروی

 .عضو هیأت علمی در رشته های طب ایرانی و علوم دارویی در طب ایرانی در حال تدریس هستند 7در رشته طب سوزنی و 

 

مورد تأیید نهایی وزارت  1401تشکیل شد و در سال  دمشه یپزشک معلو هدانشگا با مصوبه شورای 1388ه طب ایرانی دانشکده در سال وی با بیان اینکه گرو

در  رشته طب ایرانیبهداشت، درمان و آموزش پزشکی قرار گرفت، خاطرنشان کرد: در طول این مدت و با هماهنگی و حمایت این وزارتخانه موفق به جذب دانشجو در 

دانش آموخته و متخصص طب ایرانی و مکمل از این دانشکده فارغ التحصیل شده اند که تعداد قابل توجهی از آنان به عنوان عضو هیأت  61دوره شدیم و تاکنون  14

 .علمی در دانشگاه های دیگر به امر آموزش و تربیت متخصص مشغول هستند

 

افزود: در راستای آشنایی هرچه بیشتر دانشجویان در رشته و مقاطع مختلف با رشته طب ایرانی از سوی وزرات  معاون آموزشی دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد

 .واحد درسی برای دانشجویان رشته پزشکی، پرستاری و پیراپزشکی تدریس شود 2بهداشت، درمان و آموزش پزشکی مقرر گردید 

 

تنها گروه طب سوزنی در دانشگاه های سراسر کشور بوده و با توجه به اینکه تمامی اعضای هیأت علمی این دکتر متوسلیان تصریح کرد: گروه طب سوزنی دانشکده 

ر کشور تثبیت و ارتقاء گروه طب سوزنی در کشور چین تحصیل کرده اند، اساتید این گروه می کوشند تا با تربیت هر چه بهتر دانشجویان این رشته، جایگاه خود را د

 .بخشد

 

دانشجو در این رشته مشغول به تحصیل  15در این دانشکده پذیرش شده اند و هم اکنون  phd در مقطع 1399ه کرد: اولین گروه دانشجویان در سال وی اضاف

 .فارغ التحصیل خواهند شد 1403نفر در سال  6هستند که از این میان 

 

نفر از  2نفر از این دانشجویان دارای دکتری رشته های تخصصی بالینی هستند که  3عداد معاون آموزشی دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد با ذکر این نکته که ت

مند و توانمند بر  آنان در حال حاضر عضو هیأت علمی دانشکده پزشکی مشهد هستند، تأکید کرد: بدون تردید در راستای گسترش این رشته، فارغ التحصیلان علاقه

اخوان های آینده وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در دانشگاه های مختلف کشور به عنوان هیأت علمی جذب اساس شاخص های علمی و پژوهشی در فر

 .خواهند شد
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گروه طب سوزنی بوده  دکتر متوسلیان خاطرنشان کرد: دانشگاه علوم پزشکی و دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد تنها دانشگاه و دانشکده ای در کشور است که دارای

 .و متخصصان این رشته در محیط آموزشی دوره تخصص خود را گذرانده اند

 

زدید مزارع و وی تصریح کرد: دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد با هدف ارتقاء کیفیت آموزش نسبت به برگزاری اردوهای علمی، شناسایی گیاهان دارویی، با

وزشی جهت سایر رشته های طب مکمل اقدام نموده است و در جهت انتقال آموزش های نوین و به روز در کارخانجات تولید گیاهان دارویی و برگزاری کارگاه های آم

 .حوزه طب ایرانی و مکمل به دانشجویان امروز و متخصصان فردا تلاش می کند

 

در حال تحصیل در رشته های طب ایرانی و طب  دانشجوی 44معاون آموزشی دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد با ذکر این نکته که در حال حاضر این دانشکده 

نوبت پذیرش دانشجو در  14نفر هم در رشته طب ایرانی تحصیل می کنند، تأکید کرد: تاکنون در  29نفر در رشته طب سوزنی و  15سوزنی دارد که از این تعداد 

هم پانزدهمین نوبت پذیرش این گروه از دانشجویان را خواهیم  1402ال مقطع دکترای تخصصی طب ایرانی و مکمل در این دانشکده داشته ایم و در مهر ماه س

 .داشت

 

 تطب ایرانی و مکمل از ظرفیت های بسیار بالایی در حوزه پژوهش و تولید علم برخوردار اس

 

اوری دانشکده طب ایرانی و مکمل از بدو همچنین دکتر روشنک سالاری، معاون پژوهش و فناوری دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد هم گفت: معاونت پژوهش و فن

کارگاه پژوهشی جهت توانمندسازی دانشجویان شده است، این  41تأسیس این دانشکده تاکنون به همت اعضای هیأت علمی و دانشجویان خود موفق به برگزاری 

 .است ISI اندیکس مقاله آن دارای 67مقاله علمی شده است که از این میزان  246دانشکده همچنین موفق به چاپ 

 

طرح پژوهشی از جمله فعالیت های این  137جلد کتاب و ثبت و انجام  27اختراع دارویی، چاپ  7مقاله به صورت پوستر یا سخنرانی، ثبت  225وی افزود: ارائه 

 .دانشکده در حوزه پژوهش بوده است

 

موفق به کسب رتبه سوم پژوهشی کشور بعد از دانشکده های  1400ن دانشکده در سال معاون پژوهش و فناوری دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد ادامه داد: ای

 .دانشگاه های پایتخت شد و میانگین امتیاز اچ ایندکس اعضای هیأت علمی این دانشکده از میانگین کل اعضای علمی دانشگاه بالاتر بود
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ی از جمله حوزه طب ایرانی و مکمل، تصریح کرد: طب ایرانی و مکمل ظرفیت های بسیارزیادی دکتر سالاری ضمن اشاره به اهمیت پژوهش در تمامی حوزه های پزشک

 .در حوزه پژوهش و تولید علم دارد و بی شک با حمایت های بیشتر شاهد موفقیت های بیشتری در این عرصه خواهیم بود

 

موجود که همه ساله پذیرای خیل زائران و مسافران و گردشگران از اقصی نقاط کشور و  وی با ذکر این نکته که کلان شهر مشهد با توجه به ظرفیت ها و استعدادهای

هم اکنون خدمات  حتی سایر کشورها است باید نسبت معرفی هرچه بهتر رشته های طب ایرانی و سوزنی و ارائه خدمات تخصصی در این حوزه تلاش شود، تأکید کرد:

در مجتمع آموزشی، پژوهشی درمانی امام رضا)ع( به مراجعه کنندگان ارائه می شود و علاوه بر درمان مراجعان امر خطیر  درمانگاه و 2حوزه طب ایرانی و مکمل در 

توسط اساتید به طور مستمر و منظم نیز صورت می گیرد و در کنار آن انجام پژوهش های پرکاربرد و متناسب با نیاز  Phd آموزش براساس برنامه های آموزشی دوره

 .م را در این حوزه داریممرد

 

د، خاطرنشان معاون پژوهش و فناوری دانشکده طب ایرانی و مکمل مشهد با بیان اینکه طب سنتی سهم خوبی از تأمین سلامت مردم در سیستم سلامت کشور دار

قه مند موجب می شود که امکان سوءاستفاده از این کرد: توسعه آموزش و پژوهش طب ایرانی در پیکره سیستم آموزشی کشور در کنار پرورش نیروهای متعهد و علا

 .مکتب، کاهش یافته و نیروهای انسانی متخصص موردنیاز نیز برای انجام تحقیقات اساسی، گسترده و هدفمند در این مسیر پرورش یابند

 

با بهره مندی از نعمت آستان مقدس عالم آل محمد)ص(، حضرت علی بن موسی الرضا)ع( و با در نظر گرفتن  دمشه یپزشک معلو هدانشگا :دکتر سالاری گفت

فعل کلیه نخبگان و خبرگان فرمایشات مقام معظم رهبری در مسیر تحقیق و توسعه و علمی سازی طب ایرانی گام بر می دارد، در این مسیر از توانایی هایی بالقوه و بال

روز  های دولتی و خصوصی بهره می گیریم و امیدواریم که تعاملی سازنده و علمی با همه صاحب نظران این عرصه برقرار گردد تا که شاهد شکوفایی این طب در بخش

 .افزون علمی، آموزشی و پژوهشی در این دانشکده و به تبع آن ارائه خدمات بهتر و مطلو ب تر به جامعه هدف باشیم

 

 بعدی

 

 برقرار شد دمشه یپزشک معلو هدانشگا مشاوره سوگ در مناطق تحت پوشش 3000در دوره کرونا بیش از 
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 نیوز راٰ  شهرآ

  10:06ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

 اشتراک گذاری 

ر می گرفتیم و لحظه به گزارش شهرآرانیوز چند وقت از تمام شدنش می گذرد؟ احتمالا کسی یادش نیست. قبل تر را چطور؟ یادتان هست که روزبه روز آمار مرگ ومی

آن بیماری ای که همچون سونامی،  19، سویه جدید، درمان های پیشنهادی و کمبود دارو را با هم به اشتراک می گذاشتیم؟ کووید به لحظه اطلاعاتمان درباره بیماری

 .ناگهان سروکله اش درست وسط زندگی مان پیدا شد و آن قدر وخیم شد که امیدمان درباره تمام شدنش داشت از دست می رفت، دیگر نیست

 

 یش زندگی ما شکل دیگری گرفت. کرونا فقط یک بیماری حاد تنفسی نبود، بلکه حال روحی ما را هم به وخامت کشاند. آن بیماری که با ترسیدناما از سه سال ونیم پ

جودمان باقی مانده بر و شروع شد، با فاصله انداختن آدم ها ادامه پیدا کرد و با سوگ ازدست دادن عزیزان فروکش کرد و دیگر آن قدر ها شیوع ندارد، اما سایه اش

مت روان در کنارهم، تناقض است. غم انگیز این است که از کرونا جان به در بردیم، اما اثر زخم هایش بر روانمان باقی مانده است. گذاراندن هفت موج شیوع و حفظ سلا

 .ای دیگر روزگار می گذرانیم و خودمان بی خبریمآشکار است. حالا ما به انسان هایی تبدیل شده ایم که هرروز با وسواس و فاصله گرفتن از آدم ه

 

 !در ادامه حتما بخوانید سویه جدید کرونا به ایران نرسیده اما واکسن آنفلوآنزا بزنید

 

راسر جهان و به هزار نفر در س 900میلیون و 6سوم مرداد امسال وزارت بهداشت رسما پایان وضعیت اضطراری کرونا را اعلام کرد؛ کرونایی که باعث مرگ بیش از 

میلیون نفر شد. در ایران آمار فوت بیماران به روزی هفتصد نفر هم رسید. این یعنی همه ما با موجی از ترس و مرگ دست به 690خطرانداختن سلامت بیش از 

 .ازدست دادن عزیزشان به زندگی ادامه می دهندهمشهری و هم وطن که در سه سال جان باختند، یعنی چندبرابر این تعداد با غم  307هزارو146گریبان بودیم. آمار 

 

د تا به افراد کمک کند: دکتر ندا اخروی، رئیس گروه سلامت روانی و اجتماعی مرکز بهداشت استان، از برنامه مشاوره سوگ می گوید که در مراکز جامع سلامت اجرا ش

ییر در شیوه سوگواری بود، چراکه خانواده هایی که عزیزی از دست می دادند، به دلیل ترس بحران شیوع کرونا سبب تغییر در سبک زندگی ها شد که شایع ترین آن تغ

براین اساس، وزارت بهداشت  یا پیشگیری از انتشار ویروس در برگزاری مراسم معمول سوگواری با مانع روبه رو بودند که اثرات زیادی بر سلامت روان بازماندگان داشت.

 .وره سوگ برای خانواده متوفیان را در دستورکار قرار داد و همه روان شناسان مستقر در مراکز جامع سلامت دراین باره آموزش دیدندبرای پیشگیری، انجام مشا

 

https://shahraranews.ir/fa/news/181882/%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2%E2%80%8A-%DB%B3%DB%B0%DB%B0%DB%B0-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%E2%80%8A%D8%B3%D9%88%DA%AF-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D8%B1%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
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زمان همه گیری ردند. در وی درباره جزئیات توضیح می دهد: در این برنامه، روان شناسان خانواده متوفیان را دعوت و جلسات مشاوره سوگ را برای آنان برگزار می ک

جلسه روان شناختی برای آنان برگزار  654هزارو  3تماس با خانواده افراد متوفی گرفته شد و  356هزارو  7 دمشه یپزشک معلو هدانشگا ویروس، در منطقه زیرپوشش

 .شد

 

هزار تماس و مراقبت روان شناختی 30رئیس گروه سلامت روانی و اجتماعی مرکز بهداشت استان با اشاره به سایر اقدامات انجام شده اضافه می کند: انجام بیش از 

 47هزارو  8لات اعصاب و روان(، تلفنی برای بیماران دارای اختلالات اعصاب و روان توسط روان شناسان مراکز جامع سلامت )برای پیشگیری از عودکردن اختلا

 .ه از کرونا انجام شدمشاوره تلفنی سلامت روان برای کاهش استرس افراد مشکوک و خانواده افراد مشکوک به کرونا و مداخلات روان شناختی برای افراد بهبودیافت

 

ه می شد و روان شناس مرکز ضمن بررسی وضعیت روان شناختی، افراد را برای تماس تلفنی گرفت 19اخروی یادآور می شود: دراین باره با افراد بهبودیافته از کووید 

 .ارزیابی ثبت شده نتیجه اجرای این برنامه است 1979تماس و  574هزارو  5انجام مراقبت های لازم به مرکز جامع سلامت دعوت می کرد. 

 

 19بنی بر پایان دوران کرونا ادامه داشت و شایع ترین اختلالات سلامت روان در دوران کووید به گفته او، همه این فعالیت ها تا اعلام رسمی سازمان جهانی بهداشت م

 .اختلالات خلقی و اضطرابی تشخیص داده شد

 

 یپساکرونا و کار هایی که باید انجام شود از فوبیا تا اسکیزوفرن

 

نیا، روان شناس بالینی و دانشجوی دکترای تخصصی این حوزه، از آسیب های روانی می شرح آنچه از مشکلات روانی بر سر ما رفت، فراوان است. سیده نسرین موسوی 

موزان و کودکان در معرض گوید که از اولین مراحل شناسایی این بیماری آغاز شد؛ از ترس که واکنش ابتدایی همه ما بود به آن اتفاق ناشناخته: اول از همه دانش آ

 .اعلام شیوع، مدارس تعطیل شد قرار داشتند، زیرا بلافاصله پس از

 

در نتیجه دچار یک  دانش آموزان و کودکان در همه مدت بیماری با ترس هم نفس بودند، زیرا والدینشان مدام آن ها را از نزدیک شدن به دیگران منع می کردند.

 .ترسند، در یادگیری دچار مشکل شده اند و این یک بار اجتماعی دارد فوبیای اجتماعی شدند. خیلی از آن دانش آموزان هنوز هم از نزدیک شدن به آدم های دیگر می

و بسیاری را درگیر افت  ترسیدن از اینکه مبادا به ویروس مبتلا شوند، اضطراب را در آنان افزایش می داد و باعث می شد اضطراب عملکرد در دانش آموزان زیاد شود

 .یادگیری کند
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پای اختلالات جدی به میان می آید. وی ادامه می دهد: با همه گیری این بیماری دچار اختلالات هیجانی مثل افسردگی و  وقتی سخن از بزرگ سالان می شود،

ن دوری می کند. افراد اضطراب شدیم. همین طور اختلال اسکیزوئید خیلی بیشتر دیده می شود. اختلالی که نتیجه آن انزواگزینی است و فرد از رویاروشدن با دیگرا

ر جامعه رفتار سردی عاطفی می شوند و به هیجانات و نیاز های درونی خود مثل تفریح پاسخ نمی دهند. شخصیت های اجتنابی به شدت درحال بیشترشدن دگ

 .هستند. آن ها عواطف و احساساتشان را بروز نمی دهند و به اصطلاح در خودشان می ریزند

 

 مچون آماده نبودی

 

 تلالات هیجانی مانند افسردگی و اضطراب، افراد دچار اختلالات روان تنی هم شده اند. این روان شناس توضیح می دهد: علائم سایکوسوماتیکبه گفته او، علاوه بر اخ

یا  (PTSD) لمثل سردرد، میگرن و زخم معده به واسطه این ترس ها، اضطراب ها و استرس های مداوم به شدت افزایش پیدا کرده است. موارد زیادی از اختلا

یاز داشت که مردم استرس پس از سانحه را هم پس از کرونا مشاهده کردیم. حادثه ای همچون بیماری کرونا که همه جهان را به هم ریخت، مراقبت های چشمگیری ن

 .اصلا برایش آماده نبودند و همین باعث بروز اختلالات شدید شد

 

ت و به شکل متفاوت خودش را نشان داد. این پاسخ را موسوی نیا بیان می کند، وقتی قرار است درباره تفاوت علائم این بیماری در زنان و مردان شدت و ضعف داش

ری شان هم فرق می کند. جنسیت در آسیب های روانی توضیح بدهد. او در ادامه می گوید: ساختار روانی زنان و مردان نسبت به یکدیگر متفاوت است و میزان تأثیرپذی

عروقی و د که زنان از مشکلات روان شناختی همچون افسردگی بیشتر رنج ببرند و در مقابل، مردان به بیماری های مرگ باری مثل نارسایی های قلبی، همین باعث ش

 .سرطان مبتلا شوند

 

ی که از آن سخن گفتم، پیش از آن هم شایع بودند، اما این روان شناس بالینی، وجود اختلالات روانی پیش از شیوع کرونا را تأیید می کند، اما نه به این شدت: اختلالات

تا زمانی که عاملی نه به این میزان و گستردگی. وقتی که شدت و فراوانی یک مسئله زیاد شد، به اختلال تبدیل خواهد شد؛ یعنی از حالت تعادل خارج می شود. 

وقتی شدت و فراوانی آن طیف بیشتر شد، برای سلامت روان و جسم مضر است. کرونا باعث  همچون استرس در حد تعادل یا زیر حد آن باشد، آسیب زا نمی شود، اما

 .شد اختلالات نهفته آشکار شود و از طرف دیگر هم روی تاب آوری مردم تأثیر گذاشت

 

 ماگر تاب آوری داشتی

 

ت: از لحاظ روانی برخی تاب آوری بیشتری داشتند، به طوری که با وجود ابتلا موسوی نیا از تاب آوری ای سخن می گوید که برخی افراد را به واسطه آن مقاوم نگه داش
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توانند بحران را به کرونا هم به مدد همان تاب آوری خوب، پریشانی روان شناختی شان بهتر بود و اسیر آن آسیب جدی نشدند. همین توانایی هم کمک کرد که ب

ن را مدیریت کنند. در مقابل، افرادی که از لحاظ روانی تاب آوری کمتری داشتند، آسیب بیشتری دیدند و پریشانی مدیریت کنند، آن وضع را بپذیرند و وضعیت خودشا

 .روان شناختی بیشتری را تجربه کردند

 

ث دل زدگی زناشویی زیادی شد او بخش دیگری از آسیب ها را متوجه زندگی همسران می داند: موارد بسیاری از بروز مشکلات جدی در زندگی زناشویی بروز کرد؛ باع

م و انتظار داشتم و بروز سردی عاطفی میان اعضای خانواده و بستگان. هنوز در اتاق درمان می شنوم که می گویند من با کرونای سخت در بیمارستان بستری بود

 .نید، می بینید آن ها هم در وضع مشابه و سختی بودندبرادرم از من یاد کند، ولی اصلا به سراغم نیامد . بعد که اوضاع بقیه خانواده را بررسی می ک

 

که نیاز داشتند کسی  اما به هرحال آن وضعیت باعث دل خوری افراد از هم شد. از این ها مهم تر، سوگ های سختی بود که افراد تحمل کردند. از یک سو آن لحظاتی

شدند و از سوی دیگر، فرصت عزاداری و تخلیه هیجانی خود را پیدا نکردند. همین باعث شد یک کنارشان باشد، اوضاع طوری بود که از نزدیک شدن به هم برحذر می 

 .سوگ حل نشده بین آدم های این شهر وجود داشته باشد

 

 یغرق در تنهایی دسته جمع

 

ند. موسوی نیا ادامه می دهد: می بینید که بعد از هر موج جرمی هولمز به عنوان یک روان شناس توصیف خوبی دارد: بحران های زندگی غالبا بیماری ها را به دنبال دار

علائم را که به بیماری های  بیماری و استراحتی کوتاه، باز موجی دیگر از راه می رسد. آدم های زیادی دچار عوارض جسمی باقی مانده از کرونا شدند. هنوز هم خیلی از

 .دیگر ربط می دهیم، همان کروناست

 

می کند: این بیماری عوارضی داشته که در عده زیادی هنوز حل نشده است، زیرا کمک های روان شناختی نگرفتند. وسواس شست وشوی ما به  او بار دیگر تأکید

ان آسیب م به خودموسواس فکری و نشخوار ها تبدیل شد. اضطرابی را که در وجودمان مانده است، به فرزندانمان منتقل می کنیم. حساسیت و زودرنجی داریم که ه

ی را که باید از می زند و هم اطرافیان. تعارض خانوادگی، سوگ حل نشده و احساس اندوه جمعی همگی کیفیت زندگی افراد را تهدید می کند و باعث می شود لذت

 .وضع کنونی خود ببریم، تجربه نکنیم

 

شویم که با کوچک ترین آسیب و فشار روحی بیشتر در لایه انزواگزینی و لاک خودش این ها هشداری است برای اینکه بدانیم داریم به جامعه روان رنجوری تبدیل می 

شوند، ولی با تلفن فرومی رود و دیگر از تعامل اجتماعی مان لذت نمی بریم. جامعه ما طوری شده است که به تنهایی اجتماعی رسیده ایم. افراد دورهم جمع می 
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 .کرونا بود، باقی مانده اند همراهشان؛ یعنی در تنهایی خودشان که ثمره

 

 دمشاوره بگیری

 

یست و گوش هایی برای حالا که از عوارض آن سه سال ونیم بیماری خبردار شدیم، باید دنبال راه حل بگردیم. حالا که دیگر هیچ مکانی برای یاری رساندن تعطیل ن

راجعه کنید که حرف های شما را بشنوند. به هرحال باید آن ترس ها و دلهره ها را از وجود شنیدن داریم: تعارف را کنار بگذارید و مشاوره بگیرید. به روان شناسی م

حل به افراد آسیب دیده  خود خالی کنید. واقع بین باشیم. اگر دردی در روحمان داریم، درمانش هم هست. مراکز مشاوره بسیاری هر روز در این شهر درحال ارائه راه

 .د یکی از آن ها باشیدهستند. شما هم تصمیم بگیری

 

ه دور نکنید و بتوانید در این روان شناس بالینی ادامه می دهد: کمک بگیرید که اضطراب و ترس را در حد اعتدال نگه دارید، طوری که شادی و نشاط را از جمع خانواد

 .پریشانی، مدیریتش کنیدکنار هم یک زندگی باکیفیت را تجربه کنید که اگر باز اوضاع بحرانی از راه رسید، به جای 

 

 توصیه های بهداشتی به زائران پیاده اربعین حسینی

 بسیج

  09:46ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

 اشتراک گذاری 

https://basijnews.ir/fa/news/9536670/%C2%A0%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C
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اع اربعین حسینی را به گزارش خبرگزاری بسیج خراسان رضوی از مشهد ؛ دکتر سید جواد حسینی با اشاره به اینکه افرادی که قصد تشرف به کربلا و حضور در اجتم

وها، هنگام پیاده روی از عصا و کفش راحت و دارند باید قبل از حضور در این گردهمایی، خود را برای پیاده روی منظم آماده کنند، افزود: علاوه براین برای سلامت زان

 .جوراب یا جوراب حوله ای استفاده شود 2مخصوص پیاده روی و 

 

 .نشوند وی ادامه داد: زائران برای پیشگیری از گزش عقرب، همیشه قبل از پوشیدن کفش ها، داخل آن را بررسی کرده و از کاروان و مسیر اصلی خارج

 

بیان کرد: در پیاده روی اربعین استفاده از کوله پشتی مناسب، پرهیز از حمل بار اضافی و سنگین، همراه داشتن مواد  دمشه یپزشک موعل هدانشگا معاون بهداشتی

از آفتاب و نور مان ماندن غذایی که مانع ابتلا به یبوست شود، همراه داشتن وسایل شخصی و چراغ قوه و همچنین عینک آفتابی، کلاه لبه دار و کرم ضدآفتاب برای درا

 .شدید خورشید، توصیه می شود

 

توصیه می شود زائران برای وی با اشاره به اینکه پوشیدن لباس مناسب، گشاد و با الیاف نخی و نیز نوشیدن مایعات کافی در طول پیاده روی مورد تأکید است، افزود: 

 .ا پوشانده و دست ها را به طور منظم با آب و صابون بشویندپیشگیری از ابتلا به بیماری، هنگام عطسه و سرفه دهان و بینی خود ر

 

 نمراقبت از کودکان و آموزش اصول بهداشتی به آنا

 

گفت: آموزش کودکان برای حفظ بهداشت دست و استفاده از ماسک پزشکی برای افراد دارای نقص سیستم ایمنی مانند  دمشه یپزشک معلو هدانشگا معاون بهداشتی
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نها در پیاده روی به سرطان ضروری است، علاوه بر این کودکان و خردسالان در برابر ریزگردها نسبت به سایر افراد آسیب پذیرتر هستند، بنابراین باید از آ بیماران مبتلا

 .اربعین بیشتر مراقبت کرد

 

 .ز کرم ضدآفتاب استفاده کنند چرا که پوست آنها بسیار حساس استحسینی افزود: خانواده باید قبل از سفر، به کودکان خود واکسن زده و در طول سفر، برای کودک ا

 

ند، ادامه داد: علاوه براین در وی با اشاره به اینکه خانواده باید در طول سفر کودک خود را در محل امن و دور از حادثه قرار داده و هرچند ساعت به آنان استراحت بده

 .ه کرد و در صورت مشاهده، کودک را به واحد یا پایگاه ارائه دهنده خدمات بهداشتی و درمانی منتقل کردطول سفر باید به علائم بیماری در کودک توج

 

شود و واکسن های این مسئول بیان کرد: در طول سفر، کودک شیرخوار باید همچنان با شیر مادر تغذیه شود و تاحدامکان از تغذیه وی با شیر مصنوعی خودداری 

 .ز دریافت کرده باشندضروری و ایمن را نی

 

 منصوب شد دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست دانشکده پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  17:55ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

 .در حکمی، سرپرست دانشکده پزشکی را منصوب کرد دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست

 

به گزارش وب دا، دکتر محمود شبستری در این حکم دکتر فاطمه محرری عضو هیات علمی دانشگاه را به عنوان سرپرست دانشکده 

 .منصوب نموده است دمشه یپزشک معلو هدانشگا پزشکی

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/9254-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%85%D9%86%D8%B5%D9%88%D8%A8-%D8%B4%D8%AF
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مدی هرچه بیشتر دانش آموختگان پزشکی در مقاطع عمومی، تخصصی و فوق تخصصی و تحصیلات توجه ویژه به بکارگیری روشهای نوین آموزشی با هدف کارآ

بالینی،حمایت ویژه تکمیلی دیگر رشته ها در چرخه سلامت،حرکت به سوی دانشگاه نسل سوم و کارآفرین با ساماندهی و حمایت ویژه از پژوهش به ویژه پژوهش های 

حوزه های میان رشته ای،گسترش تعاملات بین المللی و جذب دانشجویان غیرایرانی با هدف ارتقا جایگاه ملی و بین المللی از گروه های آموزشی پژوهشی نوپا در 

علمی براساس دانشکده پزشکی،ایجاد هماهنگی و نظارت بر امور آموزشی و پژوهشی، اداری و مالی دانشکده،ساماندهی و برنامه محور کردن جذب اعضای هیات 

ته و موزشی و پژوهشی دانشکده و قابلیت های آموزشی و پژوهشی متقاضیان و اجرای دقیق قوانین توانمندسازی،حفظ جایگاه اعضاء هیات علمی فرهیخنیازهای آ

ی و فوق تخصصی صپیشکسوت درعین توجه ویژه و عادلانه به اعضای هیات علمی جوان به عنوان آینده سازان دانشگاه،توسعه هماهنگ دوره های پزشکی عمومی، تخص

رکت همه ایشان در و تحصیلات تکمیلی و جلوگیری از رشد نامتعارف هر یک از حوزه های یادشده، ایجاد انگیزه، افزایش نشاط در دانشجویان دانشکده و جلب مشا

ص معاونت درمان و بیمارستان های آموزشی تابعه راستای تحقق اهداف دانشگاه، هم افزایی و تعامل سازنده با سایر دانشکده ها و حوزه های خدمات سلامت به خصو

دانشجویان و کنترل و  دانشگاه در راستای سیاستهای ابلاغی و تاکید بر حضور منظم، انضباط کاری و اخلاق حرفه ای در سطح مدیران، اعضای هیات علمی، کارکنان و

 .یلی از جمله مواردی است که در این حکم به آن تاکیده شده استنظارت بر کلیه امور و مقررات آموزشی موظف دانشجویان در همه مقاطع تحص

 

 بعدی

 

 فراخوان پذیرش دانشجو در مقطع کارشناسی ارشد رشته آموزش پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  10:57ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

در مقطع کارشناسی ارشد مجازی رشته آموزش پزشکی از میان اعضای  1402-1403، در نیمسال اول تحصیلی دمشه یپزشک معلو هدانشگا گروه آموزش پزشکی

 .دانشجو می پذیرد 9هیأت علمی علاقه مند کلان منطقه 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/9252-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%82%D8%B7%D8%B9-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%B4%D8%AF-%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
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ارشد مجازی رشته  در مقطع کارشناسی 1402-1403به گزارش وب دا، بر اساس مصوبه شورای آموزشی دانشگاه، گروه آموزش پزشکی، در نیمسال تحصیلی 

 .آموزش پزشکی از میان اعضای هیأت علمی داوطلب، دانشجو می پذیرد

 

 . انجام خواهد شد AMEE 78و 56، 32، 20، 14پذیرش بر اساس ، بررسی سوابق حرفه ای و شرکت در مصاحبه علمی حضوری بر مبنای راهنماهای شماره 

 

شهریورماه جاری فرصت دارند تا از طریق نشانی ) اینجا ( در  10متقاضی شرکت در آزمون پذیرش هستند، تا  اعضای هیأت علمی علاقمند رشته های علوم پزشکی که

منابع مذکور با دفتر گروه آموزش پزشکی دانشکده پزشکی )شماره تلفن  PDFآزمون ثبت نام نمایند. داوطلبان در صورت تمایل می توانند برای دریافت نسخه

 .ل نمایند( تماس حاص05138002435

 

 .زمان و محل برگزاری مصاحبه متعاقبأ اعلام خواهد شد

 

 بعدی

 

 بر مدیریت مطلوب تجمیع دانشکده ها دمشه یپزشک معلو هدانشگا تاکید سرپرست

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  10:57ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

 .بر برنامه ریزی و مدیریت مطلوب تجمیع دانشکده ها در مجتمع آموزشی شهید خوارزمی تاکید کرد دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0/9253-%D8%AA%D8%A7%DA%A9%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%B7%D9%84%D9%88%D8%A8-%D8%AA%D8%AC%D9%85%DB%8C%D8%B9-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%A9%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7
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دانشگاه برگزار شد،  به گزارش وب دا، دکتر محمود شبستری در نشست برنامه ریزی انتقال به مجتمع آموزشی شهید خوارزمی که با حضور جمعی از معاونین و مدیران

شود اظهار کرد: لازم است پیش از با بیان اینکه ساخت پروژه مجتمع آموزشی، اقدامی ارزشمند و یکی از طرح های عمرانی بزرگ کشور در حوزه آموزش محسوب می 

یرد تا بتوان به گروه راه اندازی رسمی این مجتمع، برنامه ریزی در راستای تجمیع مناسب دانشکده ها در حوزه های اعضای هیات علمی، دانشجویان و پرسنل صورت گ

 .های هدف خدمت مناسبی را ارائه داد

 

پرسنل در این مجتمع حضور خواهند یافت تصریح کرد: با توجه به بافت  700هزار دانشجو و  3از معاونت ها، حدود وی با بیان اینکه با تجمیع دانشکده ها و برخی 

ی پیش بینی شود و در جمعیتی مختلف در این مجتمع، لازم است تمام تدابیر لازم در حوزه های مختلف از جمله خدمات رفاهی، نیازهای آموزشی و نیازهای زیر ساخت

 .با نمایندگان صنفی دانشجویان نیز در قالب نشست های همفکری، تعامل شود این راستا

 

آماده بهره برداری شده است،در این مجتمع علاوه بر  دمشه یپزشک معلو هدانشگا هزار متر مربع در پردیس 50بزرگترین مجتمع آموزشی شرق کشور با مساحت 

وم پیراپزشکی، مجازی و علوم و فنون نوین ،معاونت ها و مدیریت های مرتبط با دانشجویان و واحدهای ستادی استقرار دانشکده های پرستاری و مامایی، بهداشت، عل

نیز مستقر خواهند بود تا به شکل کاملا متمرکز به دانشجویان ارائه خدمت نمایند. با بهره برداری از این پروژه بزرگ، تمامی دانشکده 

 .یس مستقر خواهند شددر پرد دمشه یپزشک معلو هدانشگا های

 

آزمایشگاه با تجهیزات پیشرفته از مهمترین بخش های این مجتمع آموزشی است که این امر جهشی چشمگیر در فضای آموزشی دانشجویان در محیط  50ساخت 

 .آزمایشگاهی محسوب می شود

 

خلی و کمک های وزارت بهداشت ساخته و در طراحی و ساخت این پروژه از مصالح و میلیارد تومان از محل مولد سازی، اعتبارات دا 700این پروژه با اعتباری بالغ بر 

فرصت شغلی به صورت  1200فرصت شغلی به طور مستقیم و  600مواد بومی و تولید شرکت ها و متخصصان داخلی استفاده شده است و در مدت زمان ساخت آن 

 .غیر مستقیم ایجاد شده است

 

 بعدی
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 بانوی مرگ مغزی به شش بیمار زندگی دوباره بخشید

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  09:22ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

 .، موجب نجات و ادامه زندگی شش بیمار نیازمند به عضو شددمشه یپزشک معلو هدانشگا اهدای اعضای بانوی مرگ مغزی در

 

در گفتگو با وب دا اظهار کرد: در یکهزار و سیصد و پنجاه و هشتمین عمل اهدای عضو از اهدا  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی

ای دانشگاه مشهد معرفی شد، پس از ساله که از بیمارستان قائم )عج ( به واحد فراهم آوری اعضای پیوندی در مرکز پیوند اعض 53کننده مرگ مغزی ،اقدس قربانی 

 . دریافت رضایت از خانواده اش، تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفت

 

ساله ساکن مشهد که سالها  59ساله ساکن کاشمر و خانم  34دکتر ابراهیم خالقی خاطر نشان کرد: کلیه های زنده یاد اقدس قربانی در بیمارستان منتصریه به آقای 

 .یه رنج میبردندو با دیالیز تحت درمان بودند به صورت رایگان اهدا و پیوند شداز نارسایی کل

 

 .ساله ساکن نیشابور که سالها از بیماری کبدی رنج می برد ؛ پیوند شد 60وی افزود:کبد مرحومه اقدس قربانی در بیمارستان منتصریه به آقای 

 

تصریح کرد:قرنیه های زنده یاد اقدس قربانی جهت پیوند به بانک  دمشه یکپزش معلو هدانشگا مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی

 .و قسمتی از پوست ایشان برای پیوند به بیماران بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( مشهد ارسال شد دمشه یپزشک معلو هدانشگا چشم

 

 قبلی بعدی

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/9250-%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%88%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B4%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C%D8%AF
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 واکسیناسیون، میزان بروز بیماری های قابل پیشگیری با واکسن را تا حد زیادی کاهش داده است

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  09:22ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

با بیان اینکه واکسیناسیون، میزان بروز بیماری های قابل پیشگیری با واکسن را تا حد زیادی کاهش داده  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیأت علمی گروه کودکان

ست که سبب عفونت و است اظهار کرد: هدف اصلی واکسیناسیون، کنترل انتقال بیماری های عفونی، حذف بیماری ها و به طور ایده آل ریشه کن کردن عوامل عفونی ا

 .بیماری می شوند

 

از  1988ل از سال دکتر محمد حسن اعلمی با بیان اینکه ریشه کنی بسیاری از بیماری ها نتیجه واکسیناسیون مستمر است خاطر نشان کرد: ویروس وحشی فلج اطفا

و نوع سه در سال  2015کاهش یافته است.از سه گونه وحشی پولیو؛ نوع دو در سال  2021کشور دنیا به شش مورد در سال  125هزار مورد در بیش از  350

 .ریشه کن شده و تنها نوع یک در دو کشور افغانستان و پاکستان گزارش می شود 2020

 

با بیان اینکه در سال جاری میلادی تا کنون فقط دو مورد پولیو در پاکستان و پنج مورد در افغانستان گزارش شده است تصریح  دمشه یپزشک معلو هدانشگا دانشیار

 .گیر میزان ابتلا به فلج اطفال نتیجه سطح بالای پوشش واکسیناسیون،همراه با نظارت شدید و روش های موثر بهداشت عمومی استکرد: کاهش چشم

 

از  ی و اعضای جامعهوی با بیان اینکه بازگشت گاه و بیگاه سرخک و اوریون نشان می دهد که دستاوردهای قابل توجه می تواند با غفلت پزشکان، مسئولین بهداشت

واکسن شده است.  دست برود، بیان کرد: پیشرفت های قابل توجه در ایمونولوژی، بیولوژی مولکولی و ژنتیک پزشکی منجر به دستاوردهای قابل توجه در تحقیقات

ت بی و زگیل تناسلی ( و ابداعاتی در مجوز واکسن های سالم تر، ارایه برنامه های واکسیناسیون نوجوانان و توسعه واکسن هایی بر علیه سرطان )واکسن های هپاتی

 .نحوه انتقال واکسن ها نوید بخش دستاوردهای جدید در طب پیشگیری هستند

 

ن تجویز شده، عدم اطلاع از دکتر اعلمی با تاکید بر اجرای برنامه اطلاع رسانی و آگاه سازی در زمینه مزایای واکسیناسیون اظهار کرد: فقدان اطلاعات در مورد واکس

، اتفاق افتادن  ت و قابلیت سرایت بیماری های قابل پیشگیری با واکسن، اطلاعات متفرقه و اطلاعات غلط از طب های جایگزین، شبکه های اجتماعی و اینترنتشد

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9248-%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%8C-%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D8%AA%D8%A7-%D8%AD%D8%AF-%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D9%87%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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 .عارضه جانبی شدید واکسن، عدم اعتماد به منبع اطلاعات در مورد واکسن ها از جمله عوامل امتناع از انجام واکسیناسیون است

 

ون بر علیه یک بیماری دکتر اعلمی در پایان گفت: واکسن همانند زره است. فرد واکسینه شده به بیماری قابل پیشگیری با واکسن، ایمن است. وقتی پوشش واکسیناسی

ند که به عللی همانند نقص سیستم ایمنی ناشی در جامعه بالا باشد انتقال بیماری از فردی به فرد دیگر بسیار کم خواهد شد)ایمنی گروهی(. در جامعه افرادی وجود دار

در حقیقت جامعه زره می از شیمی درمانی قادر به دریافت واکسن نیستند. پوشش بالای واکسیناسیون در جامعه، آنها را در مقابل بیماری تاحد زیادی مصون می کند. 

 .پوشد و تمام افراد از جمله افراد واکسینه نشده نیز ایمن می شوند

 

 ی بعدیقبل

 

 تخت بستری در حال بررسی است 200پروژه ساخت فاز دوم بیمارستان هاشمی نژاد با 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  09:22ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

اظهار کرد: در راستای توسعه خدمت رسانی به زائران و مجاوران بارگاه منور رضوی، پروژه ساخت فاز دوم  دمشه یپزشک معلو هدانشگا ونت درمانسرپرست معا

 .تخت بستری در حال بررسی است 200بیمارستان هاشمی نژاد با 

 

استای پایش و بررسی روند خدمت رسانی در این مرکز انجام شد خاطر نشان کرد: دکتر ایوب توکلیان در حاشیه بازدید از بیمارستان شهید هاشمی نژاد که در ر

ین :بیمارستان هاشمی نژاد در یک نقطه پرجمعیت واقع شده و یکی از مهم ترین مراکز خدمات رسانی دانشگاه در سطح مشهد به شمار می رود و بد

 .به دنبال تقویت و توسعه خدمات رسانی در این منطقه است دمشه یپزشک معلو هدانشگا منظور

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9249-%D9%BE%D8%B1%D9%88%DA%98%D9%87-%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%81%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D9%88%D9%85-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85%DB%8C-%D9%86%DA%98%D8%A7%D8%AF-%D8%A8%D8%A7-200-%D8%AA%D8%AE%D8%AA-%D8%A8%D8%B3%D8%AA%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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وی متخصص جهت وی با اشاره به اهمیت تقویت نیروی انسانی در این مرکز تصریح کرد: تلاش می شود، مساعدت های لازم در حوزه تامین نیروی پرستاری و نیر

 .افزایش رضایتمندی مردم انجام شود

 

با بیان اینکه بیمارستان هاشمی نژاد ظرفیت های خوبی در زمینه های تخصصی و فوق تخصصی دارد افزود: وجود  دمشه یپزشک موعل هدانشگا سرپرست معاونت درمان

ط حاشیه شهر نموده این مرکز با ظرفیت های درمانی و تشخیصی و کلینیک ویژه مستقل با دارا بودن انواع تخصص ها کمک شایانی به خدمات رسانی عادلانه به نقا

 .ستا

 

هزار نفر به اورژانس این مرکز مراجعه کرده اند اظهار کرد: این آمار بیشترین میزان در بین بیمارستان های مشهد  160دکتر توکلیان با بیان اینکه سال گذشته بیش از 

 .سب این مرکز در این حوزه می باشدساعت تعیین تکلیف میشوند که نشان از مدیریت منا 6درصد این مراجعه کنندگان در کمتر از  95است و بیش از 

 

نت در نظر دارد با کمک دکتر توکلیان با تاکید بر حمایت همه جانبه این معاونت در راستای تقویت نظام ارجاع در بیمارستان هاشمی نژاد خاطرنشان کرد: این معاو

 .گام های موثری در آینده نزدیک بردارد 247بیمارستان هاشمی نژاد در راستای خدمات دهی مطلوب به بیماران قلبی و تقویت کد 

 

 .در حاشیه این بازدید نشستی با هیأت رئیسه بیمارستان جهت بررسی آخرین وضعیت بیمارستان در حوزه های مختلف برگزار شد

 

 قبلی بعدی

 

 دمشه یپزشک معلو هدانشگا ارزیابی دقیق نحوه نگهداشت تجهیزات پزشکی در مراکز درمانی تحت پوشش

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  09:22ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9251-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%AF%D9%82%DB%8C%D9%82-%D9%86%D8%AD%D9%88%D9%87-%D9%86%DA%AF%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AA%D8%AC%D9%87%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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اظهار کرد: با توجه به اینکه نگهداشت مناسب تجهیزات پزشکی موجب کاهش هزینه ها و افزایش بهره روی  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر تجهیزات پزشکی

 .تجهیزات می شود، در این راستا، بازدید های دوره ای از مراکز درمانی انجام می شود

 

بهداشت ، درمان و آموزش پزشکی مبنی بر نظارت دقیق از نحوه نگهداشت مهندس عباس ایزدی، در گفتگو با وب دا با اشاره به اینکه طبق دستور العمل ابلاغی وزارت 

ص نحوه نگهداشت تجهیزات پزشکی ، بازدیدهای دوره ای از مراکز با دقت بیش از گذشته انجام می شود، خاطر نشان کرد: در این ابلاغیه چارچوب هایی در خصو

 .قالب دوره های فصلی ارزیابی مستمر از این مراکز انجام می شودتجهیزات و نیروی انسانی و ساختار ارایه شده است که در 

 

درصد مراکز ارزیابی شده اند، گفت: در پایان ارزیابی هر دوره ، نتایج با یکدیگر  70وی با بیان اینکه در این دوره ، که تقریبا سه هفته به طول انجامیده است، حدود 

 .زارش برای مدیر مرکز ارسال می شودمقایسه می شود و در صورت بروز نواقص جدی، گ

 

مدیر مرکز ادامه می مهندس ایزدی با بیان اینکه در شرایط اضطراری و به منظور جلوگیری از خرابی دستگاه و تحمیل هزینه های اضافی، یادآوری های بعدی برای 

 .یابد تا هر چه سریعتر نسبت به رفع نواقص اقدام شود

 

 بعدی

 

 و اداره کل آموزش و پرورش خراسان رضوی دمشه یپزشک معلو هدانشگا انعقاد تفاهم نامه همکاری میان

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  08:45ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9247-%D8%A7%D9%86%D8%B9%D9%82%D8%A7%D8%AF-%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%87%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%87%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D9%88-%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%A9%D9%84-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%88-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4-%D8%AE%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C
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همکاری در راستای تحقق سیاست های کلان سلامت وسیاست های کلی جمعیت ابلاغی از سوی مقام معظم رهبری و با هدف ترویج سلامت در مدارس و تقویت 

و اداره کل آموزش و پرورش  دمشه یپزشک معلو هدانشگا رد ارتقای سلامت دانش آموزان، کارکنان و والدین تفاهم نامه همکاری میاندرون و برون سازمانی با رویک

 .خراسان رضوی منعقد شد

 

در گفتگو با وب دا ا ظهار کرد:بر اساس این تفاهم نامه ترویج، توسعه و ارتقای کمی و کیفی  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس

سلامت و توانمندسازی دانش بهداشت و سلامت در مدارس، اشتراک داده های مورد نیاز دو حوزه، برنامه ریزی، اجرای پایش و ارزشیابی مداخلات مورد نیاز برای ارتقاء 

 .ن و کارکنان در زمینه خودمراقبتی پیشگیری از رفتارهای پرخطر و آسیب های اجتماعی انجام می شودآموزان، معلمان، والدی

 

دانشجویان و دانش دکتر محمد احمدیان خاطر نشان کرد: برنامه ریزی جهت اجرای پروژه های تحقیقاتی مشترک، فراهم نمودن زمینه مشارکت، بازدید و کارآموزی 

 .ش و اجرایی دو حوزه نیز از مفاد این تفاهم نامه استآموزان از فیلدهای آموز

 

ل آموزش و پرورش، وی افزود: همکاری های مشترک دو حوزه با تشکیل کمیته ای متشکل از معاونت فنی مرکز بهداشت استان، معاونت تربیت بدنی و سلامت اداره ک

جوانان و جوانان مرکز بهداشت استان و رئیس اداره سلامت و تندرستی اداره کل آموزش و مدیریت جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس و رئیس گروه سلامت نو

 .پرورش انجام می شود

 

گفت:غربالگری و انجام ارزیابی های سلامت دانش آموزان، ارائه خدمات بهداشتی مورد نیاز،  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس

غ و فرزندآوری و ای سلامت مدارس و پرونده الکترونیک سلامت دانش آموزان، تولید و انتشار محتوای آموزشی در زمینه بهداشت، تغذیه، سلامت نوجوانی و بلوبرنامه ه

 .ه در این تفاهم نامه استواکسیناسیون، تامین مکمل های دارویی نظیر قرص آهن و ویتامین دی، سلامت دهان و دندان و بهداشت محیط از سایر موارد ذکر شد

 

 قبلی بعدی

 

 برپایی پایگاه های بهداشتی در تمامی مسیرهای منتهی به مشهد در دهه پایانی ماه صفر
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 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  08:42ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

گفت: در فاصله زمانی اربعین حسینی تا شهادت امام رضا)ع( پایگاه های بهداشتی شهری و جاده  دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر پیشگیری و مبارزه با بیماری های

 .ای ، در تمامی مسیرهای منتهی به مشهد دایر می شود

 

به خصوص روزهای اربعین  دکتر ناصر امینی در گفتگو با وب دا، اظهار کرد: جلسات ستاد خدمات سفر مشهد و استان در خصوص تمهیدات ویژه دهه پایانی ماه صفر و

و در این جلسات حسینی، رحلت پیامبر اکرم)ص(، شهادت امام حسن مجتبی)ع( و شهادت امام رضا)ع( در فرمانداری مشهد و استانداری خراسان رضوی برگزار شده 

هوایی و زمینی تاکید شد و تمهیدات ویژه ای در این خصوص در خصوص بازگشت زوار اربعین و ورود زائران ایرانی و غیرایرانی ایام شهادت امام رضا)ع( در مرزهای 

 .اندیشیده شده است

 

منتهی به مشهد از  وی بیان کرد: ما در فاصله زمانی اربعین حسینی تا شهادت امام رضا)ع(،فعالیت پایگاه های بهداشتی شهری و جاده ای را در تمامی مسیرهای

 .اریم و در هر کدام از این مسیرها با توجه به میزان تردد زائران پیاده رضوی تعداد پایگاه های فعال انتخاب شده استنیشابور، تربت حیدریه، تربت جام و چناران د

 

 ادامه داد: ما همچنین برای مسیرهای فرعی همچون طرقبه و شاندیز از ظرفیت دمشه یپزشک معلو هدانشگا مدیر پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیر و غیرواگیر

ار بالای زائران پیاده شبکه های بهداشت و درمان شهرستان های در مسیر منتهی به مشهد استفاده کرده ایم و پایگاه های ویژه را در مسیرهای اصلی که با حجم بسی

 .امام رضا)ع( مواجه هستیم قرار داده ایم

 

رایط خاص و دارای بیماری مزمن و زمینه ای مناسب نیست، خاطرنشان کرد: به افرادی که دکتر امینی با بیان اینکه پیاده روی در مسیرهای طولانی برای افراد با ش

حاضر نشوند و اگر  دارای نقص ایمنی، دیابت، فشارخون و همچنین بیماران سرطانی توصیه شده که تا حد امکان در مسیرهای پیاده روی کربلای معلی و مشهد مقدس

مشورت کنند و با وسیله نقلیه به سمت شهر مقصد بروند و پیاده روی در مسیرهای کربلای معلی و مشهد مقدس نداشته  هم قصد سفر دارند ابتدا با پزشک خود

 .نباشند

 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news3/9242-%D8%A8%D8%B1%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%85%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D9%85%D8%B3%DB%8C%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D9%86%D8%AA%D9%87%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D9%87%D9%87-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%A7%D9%87-%D8%B5%D9%81%D8%B1
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که کاهش مقاومت  وی تصریح کرد: در این زمان خاص انجام سفر به علت استراحت کم، خستگی راه، تغییر شرایط آب و هوایی و تهیه آب و منابع غذایی ممکن است

جهت عدم بروز مشکل دن را به همراه داشته باشد و به همین جهت عوامل احتمال مواجه با خطرآفرین وجود دارد و لذا رعایت ضوابط و نکات بهداشتی و ایمنی به ب

 .ضرورت بیشتری پیدا می کند و باید حساسیت بیشتری نسبت به آن نشان داد

 

با تأکید بر اینکه به تمامی زائران پیاده حسینی و رضوی به خصوص بیماران  دمشه یپزشک معلو هدانشگا یرواگیرمدیر پیشگیری و مبارزه با بیماری های واگیر و غ

همچنین به  توصیه می کنیم که در محیط های با تراکم جمعیت به خصوص در مناطق مرزی حتماً از ماسک استفاده کنند تا دچار مشکلات تنفسی نشوند، گفت:

 .کنیم که در کنار به همراه داشتن داروهای مصرفی خود به میزان کافی، از حضور در جمع های شلوغ پرهیز نمایند بیماران هم توصیه می

 

 این کار را به ساعات خنک تر دکتر امینی افزود: توصیه دیگرمان با توجه به گرمای هوا در کشور عراق این است که در ساعات اوج گرما پیاده روی نداشته باشند و انجام

 .موکول کنند

 

درمانی پیدا نکنند و  وی اظهار امیدواری کرد که تمامی زائران پیاده حسینی و رضوی با رعایت تمامی نکات بهداشتی در طول سفر هیچگونه نیازی به دریافت خدمات

 .با سلامت کامل به شهرهای خود بازگردند

 

 بعدی

 

 تولید مکمل دارویی بهبود دهنده مشکلات سندرم متابولیک

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  08:42ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news4/9245-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%A8%D9%88%D8%AF-%D8%AF%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B4%DA%A9%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%85-%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D9%87%D8%AF
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، موفق به تولید داروی بهبود دهنده مشکلات سندرم متابولیک بر پایه دمشه یپزشک معلو هدانشگا محققان شرکت دانش بنیان مستقر در پارک علم و فناوری سلامت

 .گیاه زرشک شدند

 

تولید و در حال حاضر در  دمشه یپزشک معلو هدانشگا به همت محققان شرکت دانش بنیان فضل دارو از مراکز زیر پوشش 300به گزارش وب دا، داروی مکمل گلوکوبر

 .بازار مصرف توزیع شده است

 

اثر پذیری بهتر  300دلار عرضه می شود و این درصورتی است که محصول گلوکوبر 25ابل توجه اینکه نمونه مشابه این محصول در بازار دارویی آمریکا با قیمت نکته ق

 .دلار عرضه می شود 5و استفاده راحت تر نسبت به نمونه های موجود در بازاردارویی دنیا در بازار ایران باقیمت 

 

ون بالا، چربی شرکت دانش بنیان فضل دارو در گفتگو با وب دا اظهار کرد: سندروم متابولیک شامل مجموعه ای از اختلالات از جمله فشار خون بالا، قند خمدیر عامل 

 .بالای دور کمر و سطوح غیر طبیعی کلسترول یا تری گلیسیرید است که متأسفانه به شکل پیش رونده ای در حال شیوع است

 

ابولیک بر ران شورگشتی خاطر نشان کرد: محققان در شرکت دانش بنیان فضل دارو برای نخستین بار موفق به تولید وعرضه مکمل دارویی بهبود سندروم متدکتر کام

 .شدند 300پایه گیاه زرشک با نام تجاری گلوکوبر

 

ن، نبود داروی مناسب در بازار دارویی کشور، مرگ ومیر ناشی از شیوع وی در خصوص ضرورت تولید این محصول، گفت: هزینه های بالای درمان این بیماری مزم

ایت ستاد گیاهان گسترده سندرم متابولیک وسایر بیماری های مرتبط سبب تولید این دارو پس از تحقیقات علمی گسترده با همکاری دانشکده داروسازی مشهد وحم

 .دانش بنیان فضل دارو شده استدارویی معاونت علمی و فناوری ریاست جمهوری توسط شرکت 

 

داشتن مواد موثر  مدیر عامل شرکت دانش بنیان فضل دارو افزود: کپسول گلوکوبر یک فرآورده طبیعی حاوی عصاره تغلیظ شده ریشه و ساقه گیاه زرشک بوده و با

 .ن شرایط خطرآفرین کمک خواهد کردمتعدد از جمله ترکیب آلکالوئیدی بربرین، از طریق مکانیسم های مختلف به کنترل و بهبود ای

 

ه فرآوری گیاهان وی تصریح کرد: تولید این محصول نه تنها باعث کمک به بهبود و حفظ سلامت جامعه شده است بلکه کمک زیادی به تولید ارزش افزوده در زمین

 .دارویی بومی استان گردیده که این خود افتخاری برای استان خراسان بزرگ در کشور است
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آخرین محصول شرکت نیست و بازار دارویی شاهد محصولات شاخص و برجسته بعدی این شرکت درآینده نزدیک  300کتر شورگشتی تاکید کرد: محصول گلوکوبر د

 .خواهد بود

 

 قبلی بعدی

 

 بررسی نقش پروبیوتیک ها و میکروارگانیسم های زنده در کنترل بیماری ها

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  08:42ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 اشتراک گذاری 

گفت: پروبیوتیک ها و میکروارگانیسم های زنده هم از بروز و پیشرفت بسیاری از بیماری ها از جمله دیابت  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیات علمی گروه داخلی

 .جلوگیری می کنند و مصرف آنها موجب کاهش قندخون شده است

 

م شاهد اد در گفتگو با وب دا ، اظهار کرد: با توجه به افزایش استفاده از سیگار و الکل و مصرف کمتر سبزیجات و خوردنی ها و نوشیدنی های سالدکتر مینا اکبری ر

 .افزایش مشکلات دیابت هستیم

 

سال  5درصدی در  30در کشور خودمان هم افزایش درصد جمعیت دنیا بوده و  10نفر یک نفر مبتلا به دیابت است که معادل  10وی تصریح کرد: در دنیا از هر 

 .رسیده است 1400درصد در سال  14به  1395درصد سال  11اخیر داشتیم و از 

 

با بیان اینکه دیابت بیماری مزمن ناتوان کننده بوده که مشکلات قلبی، چشمی، کلیوی، قطع اندام را به  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیات علمی گروه داخلی

توان با اقدامات پیشگیرانه، همراه دارد، خاطرنشان کرد: بیماری دیابت در کنار مشکلانی که برای بیمار دارد، بار مالی زیادی بر حوزه سلامت تحمیل می کند، اما می 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news1/9244-%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%A8%DB%8C%D9%88%D8%AA%DB%8C%DA%A9%E2%80%8C%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D9%85%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D9%88%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%B3%D9%85%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D9%88-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7
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 .انجام آزمایش، ورزش کردن و تغذیه مناسب از دیابت پیشگیری کرد

 

ره دیابت یا پیش دیابت در خطر ابتلا به دیابت هستند و ضمن تحریک بدن موجب بروز عوارض می شوند، تاکید کرد: ما دکتر اکبری راد با ذکر این نکته که بیماران پ

بی و دیابتی هستند و با می توانیم با مدیریت درست هم در پیشگیری و هم در درمان موثر نقش آفرین باشیم، افراد چاق تر بیشتر از دیگران در معرض بیماری های قل

 .لاتی همچون سفتی و بسته شدن رگ ها مواجه هستندمشک

 

نند و مصرف آنها موجب وی اضافه کرد: همچنین پروبیوتیک ها و میکروارگانیسم های زنده هم از بروز و پیشرفت بسیاری از بیماری ها از جمله دیابت جلوگیری می ک

 .کاهش قندخون شده است

 

آن تغذیه  2هستند که نوع یک آن ژنتیکی بوده، اما در نوع  2نوع یک و  2با اشاره به اینکه دیابت ها در  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیات علمی گروه داخلی

دقیقه( پیاده روی کنیم و در کنار آن بایدها و  22تا  20دقیقه )روزی  150نامناسب و کم تحرکی ملموس تر است، بیان کرد: ما معتقدیم که اگر حداقل هفته ای 

 .دهای تغذیه ای را رعایت نماییم می توانیم از مشکلات این نوع دیابت به دور باشیمنبای

 

ا در نظر داریم که در این دکتر اکبری راد افزود: در دیابت نوع یک به دنبال شناسایی اقدامات پیشگیرانه هستیم، گرچه به طور جدی مطالعاتی در این خصوص نشده، ام

 .توانیم نقشی موثر در عدم تولد نوزاد مبتلا به دیابت نوع یک داشته باشیمحوزه هم ورود پیدا کنیم تا ب

 

 قبلی بعدی

 

 ابتلا فرزند به سرطان، پدر و مادر را مستعد افسردگی می کند

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

  08:42ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

https://www.mums.ac.ir/index.php/news0-2/9246-%D8%A7%D8%A8%D8%AA%D9%84%D8%A7-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D9%BE%D8%AF%D8%B1-%D9%88-%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D8%A7-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%B9%D8%AF-%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D8%AF
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 اشتراک گذاری 

ه وجود کودک مبتلا به سرطان برای کل اعضای خانواده تنش فراوانی اظهار کرد: تحقیقات نشان می دهند ک دمشه یپزشک معلو هدانشگا رئیس دپارتمان علوم اعصاب

 .بوجود می آورد و والدین آن ها مستعد افسردگی و اضطراب می شوند

 

ت که سال در جهان سرطان است و طبیعی اس 5-15پروفسور علی گرجی، در گفتگو با وب دا با اشاره به اینکه یکی از دلایل اصلی مرگ و میر در کودکان بین 

ا در درمان فرزند ناتوان می هنگامی که والدین متوجه بیماری سرطان فرزند خود می شوند، تا ماه ها باور آن برایشان امکان پذیر نیست، خاطر نشان کرد: والدین خود ر

 .بینند و به روزهای سخت درمان آن ها فکر می کنند و به مرور زمان دچار ترس، وحشت و خشم می شوند

 

 .شده داد: عدم برخورد صحیح و علمی با این قضیه گاهی منجر به بیماری اضطراب شدید در والدین می شود که اغلب بسیار مقاوم به درمان می باوی ادام

 

می باشند، فشار اصلی به  با اشاره به اینکه در این میان به دلیل اینکه کودکان بیشتر از هر کسی با مادر خود در ارتباط دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیات علمی

انی سخت و دشوار مادران تحمیل می شود و آن ها بیشتر از هر کس دیگری مستعد ابتلا به تنش و اضطراب هستند، گفت: به دلیل عوارض جسمی بیماری، مراحل درم

فی را به خانواده تحمیل می کند. بنابراین در طول و کم طاقتی کودکان کیفیت زندگی کل اعضای خانواده کاهش می یابد؛ وجود تنش و اضطراب فشارهای مضاع

 .مراحل درمان کودک، یکی از مهم ترین مراحل درمانی، مشاوره با روانشناسان و مشاوران خانواده می باشد

 

اسات؛ چه به صورت کلامی که با یک وی با تاکید براینکه برای کاهش تنش های خانواده کودک مبتلا به سرطان راهکارهای وجود دارد، ابراز کرد: بیان نمودن احس

سنگینی که به تنهایی به روانشناس یا یک دوست ،نوشتن احساسات و دریافت کمک از سایر اعضای خانواده و دوستان نزدیک در زمان نیاز می تواند کمی از فشار و بار 

 .دوش می کشید بکاهد

 

رطان،بیشتر از هر زمانی به شما نیاز دارند و برای تحمل دشواری های بیماری و درمان آن نیاز دارند تا پروفسور گرجی بیان کرد: فراموش نکنید که کودکان مبتلا به س

فکر کردن به اتفاق هایی که پدر و مادر قوی، شاد و با روحیه ای مثبت همیشه در کنارشان داشته باشند. بنابراین سعی کنید به جای گریه و زاری، شب زنده داری و یا 

 .داده اند، به خوبی استراحت نمایید و خواب کافی داشته باشید تا در طول روز از انرژی مثبت کافی برای حمایت کودکتان برخوردار باشیدهنوز رخ ن

 

اظهار کرد: نقش والدین در دادن اعتماد به نفس به کودکان و کم اهمیت جلوه دادن بیماری کودکان بسیار حائز اهمیت  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیات علمی
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برای کارهای روزانه است، هیچگاه نبایستی کودکان را به خاطر وضعیت ظاهری جدیدشان نظیر طاسی سر بعد از شیمی درمانی از سایرین پنهان کنید و یا محدودیتی 

و اضطراب موجود در اد کنید؛ همچنین پدر و مادر باید تلاش کنند تا جایی که امکان دارد سایر اعضای خانواده به روال طبیعی زندگی خود ادامه دهند تا تنش اش ایج

 .خانه به فعالیت های روزمره آنها صدمه نزند

 

جلساتی که توسط روانشناسان و مشاوران خبره در این مراکز برگزار می شود و  وی گفت: عضو شدن در انجمن های حمایت از خانواده و کودکان مبتلا به سرطان،

. دانستن آنکه شما همچنین آشنایی با کسانی که درد مشترکی دارند و راهکارهایی که توسط همگان ارائه می شود می تواند در کاهش تنش بسیار کمک کننده باشند

 .ودکش دست و پنجه نرم کند، از استیصال شما می کاهد و قدرت و اعتماد به نفس شما را افزایش می دهدتنها فردی نیستید که بایستی با مشکل سرطان ک

 

 قبلی بعدی
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39 
 

 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

 تلویزیون خراسان رضوی
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 08:34ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه  

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 گزارشی از نجات یک نوزاد

 اورژانس#

 386264شناسه: یصبح خراسان

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/386264-b19499ac48156043bc5f6dfd0b1f7808.mp4
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 شبکه سه

 10:58ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه  

 اشتراک گذاری فایل 

 لینک اشتراک گذاری 

 شپخ
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00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 برنامه طبیب

 برنامه_کل#

 386387شناسه: بطبی

 

 رادیو خراسان رضوی

 15:01ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه  

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/386387-3fc219a0d0b7e4847262c6e61ab895bc.mp4
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 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

00:00 

 ددانلو

 

 مه شما بپرسیدبرنا

 برنامه_کل#

 386500شناسه: دشما بپرسی

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/386500-b206711677b5e4c057dd520c601187dc.mp4
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 تلویزیون خراسان رضوی



 

45 
 

 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 20:48ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه  

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 افتتاح طرح های عمرانی در هفته دولت

 اورژانس#

 386671شناسه: یخبر استانی خراسان رضو

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/386671-9b9fbbf53812ee0f0d176d53f37d2e7b.mp4
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 تلویزیون خراسان رضوی
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 20:51ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه  

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 پیگیری پرونده های پزشکی در مشهد

 مشهد_پاستور_بیمارستان#

 386675شناسه: یخبر استانی خراسان رضو

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/386675-98eb153b1bfce925bb07058064be40bc.mp4
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 تلویزیون خراسان رضوی
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 23:07ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه  

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 خدمت رسانی به زائران اربعین

 اورژانس#

 386794شناسه: یخبر استانی خراسان رضو

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/386794-c92f2790bc42fe8ac9c688084646e322.mp4
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 تلویزیون خراسان رضوی
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 10:03ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ

00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 برنامه پزشک شما

 برنامه_کل#

 386964: شناسهاپزشک شم

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/386964-cc056054a348029527a537d3273df214.mp4
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 شبکه سلامت

 16:01ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج 

 اشتراک گذاری فایل 

 اشتراک گذاری لینک 

 شپخ
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00:00 

 تتنظیما

 ددانلوهنمایش تمام صفح

00:00 

 شپخ

 

 نجات نوزاد از مرگ حتمی

 حیدریه_تربت_اورژانس_عمومی_روابط_مسئول#

 387074شناسه: تثانیه با سلام 90

  

https://hodhoda.com/sites/default/files/rasadtv/387074-076b4042bb3847d9a950b8b0aec5325e.mp4
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sedayekhorasaniha 

  20:23ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 صدای خراسان

 اشتراک گذاری 

https://t.me/sedayekhorasaniha/73203
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 نفر را نجات داد ۶ساله نیشابوری جان  ۳۳جوان ��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا آوری اعضای پیوندیفراهمابراهیم خالقی، مسوول واحد 

 .بیمار نیازمند عضو حیاتی دوباره بخشید ۶ساله ساکن نیشابور به  ۳۳اهدای عضو جوان مرگ مغزی  ��

@SedayeKhorasaniha 

 تعداد اعضای کانال 13.8Kدبازدی 757

 :های مشابهپیام

  - )K13.8(صدای خراسان

 12:11ساعت  1402شهریور  10جمعه 

  

  - )K8.5(کانال خبری صبح توس

 21:08ساعت  1402شهریور  10جمعه 

  

  - )625(تایباد شهر من

 13:30ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 

asrsabzevar 

  02:13ساعت  1402شهریور  11شنبه 

https://telegram.me/sedayekhorasaniha/73203
https://telegram.me/sobhtoos/64371
https://telegram.me/taybadshahreman/71952
https://t.me/asrsabzevar/87376
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 پایگاه خبری عصر سبزوار

 اشتراک گذاری 

 بیماران سکته مغزی، مراجعه مستقیم به مشهد نداشته باشند��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا کاویان قندهاری، عضو هیأت علمی گروه مغز و اعصاب ��

 

های ما به برداری تهاجمی، محسوب می شود ک توصیهساعت پس از سکته مغزی، زمان طلایی برای حضور در بیمارستان و تزریق دارو و انجام اقدامات لخته ۶تا  ۳��

 .رسانندهای این گروه از بیماران، این است که بیمار خود را در زمان ذکر شده و حتی زودتر از آن، به بیمارستان بخانواده

 

ساعت است و بیمارانی هم که نیازمند  ۶پذیر است، اما بهترین زمان آن کمتر از ساعت امکان ۲۴برداری تهاجمی و مکانیکی تا مغزی برای لخته حضور بیمار سکته��

 .ساعت است ۳آل آن برای این گروه از بیماران، کمتر از دهساعت به بیمارستان مراجعه کنند که ای ۴.۵تا  ۳تزریق داروی سیاهرگی هستند، باید در فاصله زمانی بین 

 

یرداری تهاجمی و مکانیکی و همچنین تزریق داروی سیاهرگی در تمامی شهرهایی که متخصص مغز و اعصاب و دستگاه سی تی اسکن فعال است، امکان انجام لخته��

 .برداری تهاجمی و مکانیکی را در مشهد داریمین تجهیزات شرق کشور در حوزه لختههست و در تمامی موارد، نیازمند اعزام به مشهد نیست. مجهزتر

 
 

3K 13.3دبازدیK تعداد اعضای کانال 

 :های مشابهپیام

  - )K13.3(پایگاه خبری عصر سبزوار

 19:40ساعت  1402شهریور  10جمعه 

https://telegram.me/asrsabzevar/87376
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mashadhavades 

  17:28ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

 اخبار،حوادث، مشهد

 اشتراک گذاری 

 ربیما ۶اهدای اعضای بانوی مرگ مغزی به ��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا دکتر ابراهیم خالقی، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی��

 .اش، تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفتساله معرفی شده از بیمارستان قائم)عج( پس از دریافت رضایت از خانواده ۵۳اقدس قربانی، بانوی مرگ مغزی ��

 

 .ساله ساکن مشهد اهدا و پیوند شد ۵٩  ساله ساکن کاشمر و خانم ۳۴دس قربانی در بیمارستان منتصریه به آقای های زنده یاد اقکلیه��

 

 .ساله ساکن نیشابور پیوند شد ۶۰کبد این بانوی مرگ مغزی در بیمارستان منتصریه به آقای ��

 

 او قسمتی از پوست ایشان به بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( ارسال شد./وبد دهمش یپزشک معلو هدانشگا های وی جهت پیوند به بانک چشمقرنیه��

 
 
 

 د،حوادث،مشهاخبار#

@MashadHavades 

2.4K 13.1دبازدیK تعداد اعضای کانال 

https://t.me/mashadhavades/8206
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 :های مشابهپیام

  - )K13.1(اخبار،حوادث، مشهد

 13:31ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

  

  - )K2.5(مشهد خبر

 15:59ساعت  1402شهریور  06دوشنبه 

  

  - )K2.5(مشهد خبر

 13:31ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 

sobhtoos 

  00:04ساعت  1402شهریور  11شنبه 

 کانال خبری صبح توس

 اشتراک گذاری 

 نفر را نجات داد ۶ساله نیشابوری جان  ۳۳جوان ��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا آوری اعضای پیوندیابراهیم خالقی، مسوول واحد فراهم

 .بیمار نیازمند عضو حیاتی دوباره بخشید ۶ساله ساکن نیشابور به  ۳۳اهدای عضو جوان مرگ مغزی  ��

https://telegram.me/mashadhavades/8206
https://telegram.me/mashadkhabar/28749
https://telegram.me/mashadkhabar/28770
https://t.me/sobhtoos/64371
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 
@sobhtoos 

 تعداد اعضای کانال 8.5Kدبازدی 177

 :های مشابهپیام

  - )K13.8(صدای خراسان

 12:11ساعت  1402شهریور  10جمعه 

  

  - )K8.5(کانال خبری صبح توس

 21:08ساعت  1402شهریور  10جمعه 

  

  - )625(تایباد شهر من

 13:30ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 

medcast 

  04:03ساعت  1402شهریور  11شنبه 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

https://telegram.me/sedayekhorasaniha/73203
https://telegram.me/sobhtoos/64371
https://telegram.me/taybadshahreman/71952
https://t.me/medcast/15645
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 یانتصاب سرپرست دانشکده پزشک��

 

 .در حکمی، سرپرست دانشکده پزشکی را منصوب کرد دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست��

 

منصوب  دمشه یپزشک معلو هدانشگا عضو هیات علمی دانشگاه را به عنوان سرپرست دانشکده پزشکی« دکتر فاطمه محرری »دکتر محمود شبستری در این حکم  ��

 .نموده است

 

🌐 Mashhad.mefda.ir 

 

🌐 @Medcast ¦ دمشه یپزشک معلو هدانشگا 

1.1K 4.8دبازدیK تعداد اعضای کانال 

 :های مشابهپیام

  - )K8.6(سازمان نظام پزشکی مشهد

 17:46ساعت  1402شهریور  09ه شنبپنج

  

  - )K4.8(دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 01:33ساعت  1402شهریور  10جمعه 

  

  - )K3(مفدا مشهد

 20:34ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

https://telegram.me/mashhad_medical_council/11394
https://telegram.me/medcast/15645
https://telegram.me/mashhadmefda/10020
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

medcast 

  07:35ساعت  1402شهریور  11شنبه 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

با همراه پدر و مادر پرستارش موفق به کسب رتبه های برتر در  دمشه یپزشک معلو هدانشگا پرستار شاغل در بیمارستان فوق تخصصی کودکان اکبر از مراکز زیر پوشش

 .مسابقات بین المللی ژنو سوئیس شدند

 

در مسابقات آنلاین بین المللی اختراعات و نوآوری کشور سوئیس ویژه اعضا جهانی  "مهرداد اکبرزاده و افسانه ابریشم "پرستارش عارفه اکبر زاده با همراهی پدر و مادر

 .فدراسیون مخترعین شرکت کردند که با دو اختراع پس از ارزیابی داوران بین المللی موفق به کسب یک مدال طلا و یک مدال نقره شدند

 

 دبا دو اختراع در زمینه تغذیه با شیر مادر در این رویداد بین المللی حضور داشتنخانواده اکبرزاده 

 

 :جزئیات خبر را در لینک زیر ببنید

https://B2n.ir/z05097 
 

 1402_شهریور#

 

🌐 @Medcast ¦ دمشه یپزشک معلو هدانشگا 

1.1K 4.8دبازدیK تعداد اعضای کانال 

https://t.me/medcast/15646
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 :های مشابهپیام

  - )K4.8(دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 01:33ساعت  1402شهریور  10جمعه 

  

  - )K3.5(دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 07:00ساعت  1402شهریور  07شنبه سه

 

salamatmums 

  03:30ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

های کلی جمعیت ابلاغی از سوی مقام معظم رهبری و با هدف ترویج سلامت در مدارس و تقویت همکاری سیاست های کلان سلامت وسیاست  در راستای تحقق

و اداره کل آموزش و پرورش  دمشه یپزشک معلو هدانشگا درون و برون سازمانی با رویکرد ارتقای سلامت دانش آموزان، کارکنان و والدین تفاهم نامه همکاری مبان

 .خراسان رضوی منعقد شد

 

زی، اجرای پایش و بر اساس این تفاهم نامه ترویج، توسعه و ارتقای کمی و کیفی بهداشت و سلامت در مدارس، اشتراک داده های مورد نیاز دو حوزه، برنامه ری

بتی پیشگیری از رفتارهای پرخطر و آسیب ارزشیابی مداخلات مورد نیاز برای ارتقاء سلامت و توانمندسازی دانش آموزان، معلمان، والدین و کارکنان در زمینه خودمراق

 .های اجتماعی انجام می شود

 

https://telegram.me/medcast/15646
https://telegram.me/salamatmums/28925
https://t.me/salamatmums/28945
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 :جزئیات خبر را در لینک زیر ببنید

https://B2n.ir/h43151 
 

 :ما را در تلگرام دنبال کنید

https://t.me/salamatmums 

 1402_شهریور#

 تعداد اعضای کانال 3.5Kدبازدی 825

 :های مشابهپیام

  - )K3.5(دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 14:34ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

 

khurasaniha 

  19:47ساعت  1402شهریور  09نبه شپنج

 خراسانی ها

 اشتراک گذاری 

تحت پوشش  دمشه یپزشک معلو هدانشگا هزار بیمار در مناطق زیر پوشش ۴٩از ابتدای امسال تا کنون  :دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست مدیریت پرستاری��

 .برنامه پرستار پیگیر قرار گرفتند

 .مورد از این تصادفات جرحی بوده است ۱۰۱فقره تصادف جرحی و خسارتی روز گذشته در کلانشهر مشهد رخ داد که  ۵۴۵رییس پلیس راهور مشهد: ��

@khurasaniha 

https://telegram.me/salamatmums/28945
https://t.me/khurasaniha/85085
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 تعداد اعضای کانال 3.1Kدبازدی 215

 :های مشابهپیام

  - )K3.1(خراسانی ها

 11:32ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

  

  - )K3.1(خراسانی ها

 12:00ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

  

  - )250(یاران شهر)کاریز(

 14:17ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

  

  - )113(اعتماد آنلاین خراسان رضوی

 15:18ساعت  1402شهریور  09شنبه پنج

 

mashadinfo 

  03:44ساعت  1402شهریور  10جمعه 

 مشهد اینفو

https://telegram.me/khurasaniha/85083
https://telegram.me/khurasaniha/85085
https://telegram.me/yaranshahrkariz/27387
https://telegram.me/etemadonline_khorasanrazavi/787
https://t.me/mashadinfo/30088
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 اشتراک گذاری 

 ربیما ۶اهدای اعضای بانوی مرگ مغزی به ��

 

 :دمشه یپزشک معلو هدانشگا دکتر ابراهیم خالقی، مسئول واحد فراهم آوری اعضای پیوندی��

 .اش، تحت عمل جراحی اهدای عضو قرار گرفتساله معرفی شده از بیمارستان قائم)عج( پس از دریافت رضایت از خانواده ۵۳اقدس قربانی، بانوی مرگ مغزی ��

 

 .ساله ساکن مشهد اهدا و پیوند شد ۵٩ساله ساکن کاشمر و خانم  ۳۴دس قربانی در بیمارستان منتصریه به آقای های زنده یاد اقکلیه��

 

 .ساله ساکن نیشابور پیوند شد ۶۰کبد این بانوی مرگ مغزی در بیمارستان منتصریه به آقای ��

 

 او قسمتی از پوست ایشان به بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( ارسال شد./وبد دمشه یپزشک معلو هدانشگا های وی جهت پیوند به بانک چشمقرنیه��

 
@mashadinfo 

 تعداد اعضای کانال 1.4Kدبازدی 456

 

hhealthmessenger 

  05:22ساعت  1402شهریور  11شنبه 

 پیام رسان سلامت

 اشتراک گذاری 

https://t.me/hhealthmessenger/17484
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 تتخت بستری در حال بررسی اس ۲۰۰پروژه ساخت فاز دوم بیمارستان هاشمی نژاد با 

 

اظهار کرد: در راستای توسعه خدمت رسانی به زائران و مجاوران بارگاه منور رضوی، پروژه ساخت فاز دوم  دمشه یپزشک معلو هدانشگا سرپرست معاونت درمان

 .تخت بستری در حال بررسی است ۲۰۰بیمارستان هاشمی نژاد با 

 

رسانی در این مرکز انجام شد خاطر نشان کرد:  دکتر ایوب توکلیان در حاشیه بازدید از بیمارستان شهید هاشمی نژاد که در راستای پایش و بررسی روند خدمت

ین :بیمارستان هاشمی نژاد در یک نقطه پرجمعیت واقع شده و یکی از مهم ترین مراکز خدمات رسانی دانشگاه در سطح مشهد به شمار می رود و بد

 .به دنبال تقویت و توسعه خدمات رسانی در این منطقه است دمشه یپزشک معلو هدانشگا منظور

 

وی متخصص جهت وی با اشاره به اهمیت تقویت نیروی انسانی در این مرکز تصریح کرد: تلاش می شود، مساعدت های لازم در حوزه تامین نیروی پرستاری و نیر

 .افزایش رضایتمندی مردم انجام شود

 تعداد اعضای کانال 847دبازدی 445

 :های مشابهپیام

  - )847(پیام رسان سلامت

 13:22ساعت  1402شهریور  08چهارشنبه 

  

https://telegram.me/hhealthmessenger/17484


 

67 
 

 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXly8dwkeo94evUoOcsSm6Tcu6T6CdddZEX9xkvUwv7eNepqVCPv7gSMd7LYPWCrVmjk8SANE4imeaDfKeMJi/
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXly8dwx57f3NQ8qFTfyvugZdJmEXvqu%2Bs5uVS0xKKLjPkCkVFKWkz9SBPANHpaEccedVB83kn3NzMwUxlyIn1
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXly8cvqnJoVTZSHuh8zpn6UFQlGJJE5tbfSQrIxmLc//gMtVbFWub7L48oIjM0NjJRKpnDTMcPx0ubQUwVSwx
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXly8cvqARlk6Nu8OZV649ICuM/2KMBGjQNVdtch2SHbbmOeQ6qjKrpITTsIWh9gUK1edz2AWrojL8ck1rY6tQ
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXly8cvSDR%2BdAdNHWTdq2q%2BBW/yfyf3bB7BWud4dwUcM78%2BAuzCGTAa%2BT60YfBJOFY7asT2hvpzfU3ghv0KZDc
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXly8cvSGPRlcGVw3GiS/dWHjD0z55k9kwCRqL/Mjrk891FbVGESSewqSAD2cFX%2BwTzU55IhvMnsAB8lr9hLrA
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXly8cvS9qJabCWuvE1vPWnsN%2B2rtmi6mYCwohohZCN4bSpKBsEopBpFAu686qC/mnPI2DyxMB1qx5Co1Axum0dw%3D%3D
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 انعکاس رسانه ای دانشگاه علوم پزشکی مشهد

 

https://hodhoda.com/newspapers/image/half_cover?cuts=yYEPeZMMF6zxHnNe6IEIwbHPChTCorlagSpc7VagUpz7zT1wrjXQUD70jVaibcgWMhGXly8cu2kg3JTE19tdyLyv8YLe34xCeF4BSLXGoycsvJjv7K0rrk2wvJZvR26OYpcVwNDErkGB5mfMdiCn85%2B%2B

